Cislo 4/2017 Ro¢nik 13

Rozesilka Lisky

Ptipravili jsme pro Vas inorovou rozesilku 4/2017. Ve Zlinském kraji mame jarni prazdniny a pravé vrcholi
obdobi masopustniho veseli, karnevall a obchlizek. Prestoze mrazy polevily, vétSinu pldy jesté pokryva snih a
nasi ptaci kamaradi maji stale starost o potravu, proto nezapomerite sypat do krmitek. V bfeznu oslavi LISKA
10. narozeniny, vSichni ¢lenové pripravuji na tento den specialni akci.

Jsme radi, Ze praveé prostrednictvim liskové rozesilky vam muizeme jiz 13. rokem zprostfedkovavat pozvani na
rozmanité akce, informovat vas o grantovych vyzvach, novych publikacich, pomdckach ¢i zajimavych projektech
a déni v organizacich.

® Akce do DIARE:
o Narozeninovy den s LISKOU — 21.3.2017

o Fotoworkshop Zakladni dovednosti prace s fotoaparatem - 14.3.2017, Zlin
o SeminaF Ucime se s POLY — 16.3.2017, Vsetin

o Regionalni setkani k EVVO —24.3.2017, HoleSov

o Seminafr Jak na Skolni pfirodni zahradu — 30.3.2017, Vsetin

o Exkurze POLY a zZivly — 11.5.2017

o Férova snidané — 13.5.2017

o Toulavy autobus po pfirodnich zahradach ve Zlinském kraji — 19.5.2017

o Den pro pfirodu — krajsky veletrh EVVO, Staré Mésto, 9.6.2017

o ZA-BA-KO - 26.6.2017, Zémek Vsetin

o Setkani MS a sité Mrkvicka, Hijenka Semetin, 19.-20.10.2017

o  XVII. Krajska konference o EVVO, Zlin, 15.11.2017

®  Podrobny prehled akci v regionu i mimo néj najdete na webu Lisky v Krajském kalendafi akci,
http://www.liska-evvo.cz/akce. Pozvanky na své akce, vystavy, seminare apod., stejné jako zpravy a
fotografie z uskute¢nénych projektd a akci mlzete priibézné zasilat na adresu infoevvo@seznam.cz

®  Aktualni nabidku vzdélavacich akci Lisky, pozvanky a pFihlasky ke stazeni zverejriujeme na www.liska-
ewvo.cz/doc/seminare-a-kurzy-pro-ucitele.

®  Aktualni fotografie z akci Lisky najdete na http://evvo-liska.rajce.idnes.cz/

= Metodické listy pro ucitele a listy skfitka Liskacka pravidelné zasilame jen ¢lentim Klubu LiSKY a LISKY, z.s.,
archiv ML najdete na http://www.liska-evvo.cz/doc/metodicke-listy-1 , stejné jako dalsi LISKOU vydané
metodické materialy a publikace.

Unorové pranostiky:
22. unora — kdyZ mrzne na Petra nastoleni, mrznout bude 40 dni bez prodleni
24. unora — svaty Matéj ledy lame, nemd-li jich, nadélad je

MM Zlinsky kraj


http://www.liska-evvo.cz/akce
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V priloze najdete:

1 - Rozesilku 4/2017 - cely text v PDF

2 — aktualizovanou nabidku vzdélavacich akci LISKY na rok 2017 (pro pedagogy i pro dospélé)
3 — prihlasku na vzdélavaci akce LiSKY

4 — plakat Cesty svétem s rozhledem

5 — plakat Den pro pfirodu ve Zlinském kraji

6 — plakat Narozeniny LISKY

7 — noviny Poctivé vyrobené 8/2017

8 — TZ soutéz Jalovecek 2017

KLUB LiSKY

Klub ma 59 clenii, je pro nas velkou radosti a motivaci. Od zafi jsme rozsitili ¢clenstvi v Klubu Lisky i pro
rodiny, $koly a organizace. Pokud se vam libi programy a ¢innosti LISKY, mate radi pfirodu, tradice a
kulturu (nejen) Zlinského kraje. Pokud si piejete, aby déti i dospéli byli vice venku, rozuméli Zivotnimu
prostiedi a pomahali o né pecovat, pridejte se k nam. Staiite se ¢clenem Klubu LiSKY. Svym élenstvim
podpofite liskové programy, stanete se soucasti déni a zaroven date vSem najevo, Ze nam fandite.
Informace o klubu i ukazkovy list pro rodiny s détmi najdete na http://www.liska-evvo.cz/doc/klub-lisky

Kde Liska pomaha

Liska pomaha konkrétnimi pociny nebo upozornuje na projekty a programy, které prinaseji pomoc
potrebnym. Vy mlzete pomahat s nami:

Korunka Luhacovice
Mezi hlavni cile patfi pomoc nemocnym a opusténym détem predevsim ve Zlinském kraji a nejblizsim okoli.
Vice na www.korunkaluhacovice.cz

Dobry andeél

Nadaéni fond DOBRY ANDEL pomaha rodindm s détmi, které postihla rakovina nebo jiné zavainé onemocnéni. Vice na
https://www.dobryandel.cz/

Calantika — centrum pro vzdélavani a volny &as v Bangladési

Centrum Calantika je jméno chudinského slumu v bangladésské metropoli Dhéce, kde Zije vice neZ 12 tisic lidi.
Calantika je viak také nazev centra pro vzdélani a volny &as, které poskytuje zékladni vzdélani détem z velmi chudych
pomér( a podporuje je v tom, aby zacaly chodit do skoly a své vzdélani Gspésné dokondily. Centrum nabizi vzdélani
také rodic¢iim a opatrovnikiim déti, zlepSuje Zivotni i pracovni podminky rodin a je oporou celé mistni komunité.
http://www.calantika.cz

Clovék v tisni — Skuteéna pomoc — Skuteény darek

Spole¢nost Clovék v tisni vznikla jako humanitarni organizace s cilem pomahat lidem v krizovych oblastech.
Provozovatelem e-shopu Skuteény darek je spoleénost Clovék v tisni, 0.p.s. Nakupem Skute¢nych darkd prispivate do
shirky Skuteéna pomoc (www.skutecnapomoc.cz), diky niz Clovék v tisni zlep3uje Zivoty lidi nejen v chudych zemich
svéta. Clovék v tisni pracuje také v Ceské republice. Pomaha lidem pti kazdych povodnich. V Cechach i na Moravé
poskytuje socialni sluzby, pomaha studentlim i pedagogiim na témér 3 000 skolach, doucuje déti ze socidlné slabsich
rodin. Kazdoro¢né porada festival Jeden svét. Pro vice informaci navitivte www.clovekvtisni.cz. O pomoci v €R se
dozvite také na strankach www.lepsiskolaprovsechny.cz

LiSKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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Aktuality a novinky

@,

< Fairtradovy pocin roku 2016 — hlasovani zahajeno

Zlinsky kraj a Vsetin zde ma hned nékolik Zelizek v ohni!!

Hlasujte o nejlepsi ¢esky priklad dobré praxe v podpofre fair trade. Ridici skupiny Fairtradovych mést a $kol
nominovaly své inspirativni pfiklady podpory fair trade a sami si zvoli vitéze ceny odborné poroty. Druhou cenou
je cena verejnosti, obrazek s nominaci, ktery ke konci Unora ziska nejvice lajki zvitézi v cené verejnosti. Podporte
svUj oblibeny fairtradovy pocin, zvazovat mizete:

¢ Do jaké miry je pocin inovajvni v ceském prostiedi?

¢ Jaky ma dopad na zvyseni povédomi o fair trade?

¢ Jaky ma dopad na prodej fairtradovych vyrobk(?

http://www.fairtradovamesta.cz/

@,

< Fairtrade v praci

Nova minikampari Fairtrade Cesko a Slovensko, sdilejte tento odkaz, pokud i vy pijete v kancelafi, na pracovnich
cestach nebo v homeoffice fairtradovou kavu ¢i ¢aj. #FairtradeVpraci

My v LiSCE jinou neZ fairtradovou nepijeme a radi budeme zasobovat i vase hrnecky. Stadi se ozvat na adrese
infoevvo@seznam.cz Poradime i dovezeme.

UbELETTE gAdoST [N
DVAKRAT.

=

“\74 Liska
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FAIRTRADE

podminky, nepovoluje
prdci déti, diskriminaci,
ni¢eni Zivotniho prostredi

a pomdhd sobéstaénému . :

rozvoji producentim 'V LI?CE Frluie\e F_akoup'it.fa_ittvadtfvé vyrobky:
Zrozvojovych zemi. kavy, cerny, ovocny i z‘eleny Ca],.COk‘?{ad)", lekl“

Nebo jak ikd péstitel cukr i kakao. A kazdy vyrobek ma sviij jedinecny

kdvy Walfred Martinez Dokéazeme pripravit fairtradovou kavarnu,

z Guatemaly: ... ze zemi, dérkové balicky na vase akce nebo pro pratele i rodinu.
které jsou na cesté Radi budeme zasobovat vaie hrecky v kancelai

k rozvoji ¢i doma. Poradime s vybérem i dopravou k vam.

Fairtradovy neboli Najdete nas v budové
spravedlivy obchod Zakladni skoly Vsetin,
podporujeme v LISCE Rokytnice 436

jiz od naseho zalozeni www.liska-evvo.cz/
v breznu 2007. doc/kontakty
Zapojte se s nami

do provéfeného zpisobu Otevientf mame
obchodovini, ktery v pondéli az ¢tvrtek:
zlepsuje pracovni 8.30-12.00,

13.00 -14.30 hodin.

Navstévu si mazete
domluvit piedem na
infoevvo@seznam.cz
nebo 604 650 109.

'} poctivevyrobene

% Noviny POCTIVE VYROBENE 8/2017

Vs ovs

Vydali jsme dalsi ¢islo novin Poctivé vyrobené. Najdete v nich vysledky soutéze pro vyrobce podporujici mistni
udrzitelnou ekonomiku, pribéhy vyrobctd a farmard, pozvani do Envicentra Vysoké pole, na farmarské trhy a akce
v regionu, rozhovory i pfiklady dobré praxe, prehled novych drZitel( regionalni znacky TBK, tipy kam pro regionalni
vyrobky v regionu, http://www.liska-evvo.cz/doc/noviny-poctive-vyrobene-82017

Dalsi ¢islo vyjde v srpnu. Pozvanky na své akce ¢i farmarské trhy na obdobi zaFi 2017 — Gnor 2018, pfibéhy vyrobctd a

farmara i priklady dobré praxe muzete zasilat na adresu infoevvo@seznam.cz / archiv na http://www.liska-
ewvo.cz/doc/poctive-vyrobene

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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% Hodina Zemé 2017

Zmény klimatu postupuji a tak i letos mame o to vétsi diivod ukdzat, Ze nas problémy nasi planety zajimaji.
Zapiste si do kalendard datum letosni Hodiny Zemé: sobota 25. bfezna, 20:30-21:30.

Zdroje (nejen) pro EVVO

"  Program na podporu ekologickych aktivit ve Zlinském kraji: Celkem 1 milion korun vyda Zlinsky kraj na
podporu ekologickych aktivit na svém Uzemi a tim pfispéje k vétSimu zapojovani déti, mladeze i dospélych do
ochrany pfirody a péce o Zivotni prostiedi v kraji. Podporené projekty obdrzi dotaci v rozmezi od 20 do 100
tisic korun. Uzavérka jiz 24.2.2017.

"  Stromy.

Vyhlasovatel: Nadace CEZ, http://nno.ecn.cz/index.stm?x=2479926&apc=nF2xx1--

"  Program na podporu kulturnich aktivit a akci

Vyhlasovatel: Krajsky Gfad Zlinského kraje, http://nno.ecn.cz/index.stm?x=2480278&apc=nF2xx1--

® 1. kolo Programu 3P

Vyhlasovatel: Nadace rozvoje obcanské spoleénosti, http://nno.ecn.cz/index.stm?x=2479928&apc=nF2xx1--

® Podpora sportovnich a mladeznickych aktivit

Vyhlasovatel: Krajsky ufad Zlinského kraje, http://nno.ecn.cz/index.stm?x=2480279&apc=nF2xx1--

® Program na podporu akreditovaného dobrovolnictvi

Vyhlasovatel: Krajsky ufad Zlinského kraje, http://nno.ecn.cz/index.stm?x=2480275&apc=nF2xx1--

® Nadace VIA vyhlasuje grantova kola pro Rychlé granty na kratkodobé projekty do 6 mésicti, kdy
mUzZete ziskat az 30 000 korun. Uzavérka programu je vzdy prvni ¢tvrtek v mésici. Vice informaci véetné
formulare Zadosti a textu vyhlaseni najdete na strance Rychlych granta:
http://www.nadacevia.cz/cz/granty-a-podpora/podpora-mistnich-iniciativ/mesta-z-jineho-testa-rychle-
granty-2015

®  Granty Evropské nadace mladeZe European Youth Foundation,
http://nno.ecn.cz/index.stm?apc=nF2xx1--&x=2425367

Pozvanky na akce, vzdélavaci a osvétové programy v regionu

® Cestovatelské besedy , Cesty svétem s rozhledem” Honzy Husaka, letdk v priloze.

®  Principy fezu ovocnych drevin - dvoudenni kurzy kombinujici teorii s praxi pro zajemce o extenzivni
ovocnarstvi a péstovani starych ovocnych odrad. Kdy: 25.-26.2., 4.-5.3.2017
http://hostetin.veronica.cz/

= Aktualni podrobny prehled akci (nejen v regionu) najdete na webu Lisky v Krajském kalendafi akci,
http://www.liska-evvo.cz/akce

Pozvanky na akce a vzdélavaci programy v jinych mistech CR

®  Aktualni podrobny piehled akci najdete na http://www.liska-evvo.cz/akce

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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" LiSKA pripravila NABIDKU VZDELAVACICH AKCi LiSKY pro lektory EVVO, vyukovych program,
pracovniky neziskovych organizaci a dalSi zajemce v ramci celoZivotniho vzdélavani (nejen) v EVVO, 2017 —
2018, http://www.liska-evvo.cz/doc/organizace

"  LiSKA pripravila NABIDKU AKREDITOVANYCH VZDELAVACICH AKCI LiSKY pro 3koly a 3kolska zafizeni, 2017
Pozvénky a pfihlasky ke stazeni http://www.liska-evvo.cz/doc/seminare-a-kurzy-pro-ucitele

" Kurz pro koordinatory EVVO Il (2017-2018): Jedna se o studium k vykonu specializovanych ¢innosti v
oblasti environmentalni vychovy — v souladu s § 9, odst. 1, pism. d) vyhlasky €. 317/2005 Sb., o dal$im
vzdélavani pedagogickych pracovnik(, akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych
pracovnikd, ve znéni vyhlasky ¢.412/2006 Sb. (,,specializacni studium®).

Zahajeni v zafi 2017. Zajemci hlaste se jiZ nyni na infoevvo@seznam.cz, posledni volna mista,
http://www.liska-evvo.cz/doc/specializacni-studium-koordinator-evvo

Programy a sluZby Lisky a dalSich organizaci pro skoly a Skolska zafizeni, neziskové
organizace na podporu EVVO v regionu

®  Pokud pottebujete pfi planovani i realizaci environmentalni vychovy konkrétni metodickou pomoc a
konzultace, mate zajem o elektronickou rozesilku, materidly k EVVO, vzdélavaci akce, vyukové programy
pro zaky, kontakty na organizace apod., potom vyuizijte sluzby a programy LiSKY.

Kontakt: infoevvo@seznam.cz, telefon 605 806 840

= KNIHOVNA LiSKY: LiSKA nabizi odborné i $iroké vefejnosti moznost zapGjéeni odborné literatury z oblasti
EVVO, pedagogiky a didaktiky pro ucitele i studenty ucitelstvi, lektorskych dovednosti, fizeni neziskovych
organizaci, volnocasovych aktivit, ochrany pfirody a krajiny i z dalSich oblasti.

Vypujcni doba v otviracich hodinach kancelare Lisky, http://www.liska-evvo.cz/doc/knihovna

= Skoldm s trvalej$im zajmem o environmentdlni vychovu doporucujeme zapojeni do sité MRKEV (zékladni a
stredni skoly) a sité Mrkvicka (materské skoly). Veskeré informace o podminkach registrace naleznete na:
http://www.pavucina-sev.cz, sekce Pro skoly.

Krajskym koordinatorem ve Zlinském a Moravskoslezském kraji je ALCEDO - stiedisko volného ¢asu
Vsetin, zde ziskate dalsi informace a prihlasky, alcedo@alcedovsetin.cz

Vyukové programy pro MS, ZS a SS

" Nabidku vyukovych programu stfedisek ekologické vychovy a organizaci najdete na http://www.liska-
evvo.cz/doc/programy-a-souteze-pro-zaky

Tipy na pobyty, tabory a dovolenou pro rodiny s détmi

Nabidky najdete na: http://www.liska-evvo.cz/doc/tabory

Tipy na vylety, exkurze, vystavy (nejen) pro Skoly

®  Naplanujte si ndvstévu 14115 Batova institutu Zlin, www.14-15.cz

" Aktuadlni nabidku program( Muzea Jihovychodni Moravy ve Zliné najdete na www.muzeum-zlin.cz

®  Aktuadlni nabidku program( Muzea regionu Valassko najdete na_www.muzeumvalassko.cz

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz



http://www.liska-evvo.cz/doc/organizace
http://www.liska-evvo.cz/doc/seminare-a-kurzy-pro-ucitele
mailto:infoevvo@seznam.cz
http://www.liska-evvo.cz/doc/specializacni-studium-koordinator-evvo
mailto:infoevvo@seznam.cz
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.liska-evvo.cz%2Fdoc%2Fknihovna&h=qAQGWSYsQAQGPtONkBgJ23AEpZ2LNbRrYF9ra6PTEbuE_CQ&enc=AZMnL2rE7Th7XC6C1ZVD2W4d6RQbCY995Z3BYkP_BAZv0h2C4poPFJJUvaCseSW1klsjzG0ObptwwwPuhFn6HgvUY4S0Inum1g2b6GFtitZKlfyUFMmbEJ0ioS4e6Sv39do1giwkWI1h4OxarOL-dOj3CTyBwHbu1wuOj5gVroTnV0tTWON6-yJu0mVfdJ0od3LFeB3rmEVAr9cQLUZSpNEm&s=1
http://www.pavucina-sev.cz/
mailto:alcedo@alcedovsetin.cz
http://www.liska-evvo.cz/doc/programy-a-souteze-pro-zaky
http://www.liska-evvo.cz/doc/programy-a-souteze-pro-zaky
http://www.liska-evvo.cz/doc/tabory
http://www.14-15.cz/
http://www.muzeum-zlin.cz/

AT i
«\J/# Liska Rozesilka LISKY 4/2017 Strana 6

SoutéZe (nejen) pro skoly a skupiny déti

Pfehled soutéZi najdete na http://www.liska-evvo.cz/doc/volny-cas

"  Soutéi JALOVECEK, www.muzeumvalassko.cz , TZ v pfiloze

" EKO olympiada pro Z8, 24.5.2017, ZS Zlin Nova cesta 268, www.zsstipa.cz

" Zakovska badatelska konference ZA-BA-KO, 26. ¢ervna 2017, Zamek Vsetin, http://www.liska-
evvo.cz/doc/zabako

Projekty (nejen) pro Skoly a skupiny déti

Fairtradové skoly

jsou soucasti kampané Fairtradova mésta — mezinarodni iniciativy oznacovani mist, kde je podporovan fair
trade. Cilem kampané je osvéta v oblasti fair trade a podpora prodeje fairtradovych produktt v daném misté.

vy

http://www.fairtradovamesta.cz/o _fairtradovych mestech/skoly

Svétova skola

Certifikat udéluje spole¢nost Clovék v tisni, 0.p.s. ve spolupréci s dal$imi neziskovymi organizacemi (ADRA,
0.s., EDUCON, NaZemi, ARPOK). O ziskani se mohou uchazet zakladni i stredni Skoly po splnéni nékolika
kritérii.

Globalni rozvojové vzdélavani

Nameéty a projekty do vyuky ziskate na http://www.globalnirozvojovevzdelavani.cz

Odpovédna skola

Znacku Odpovédna skola udéluje Asociace spolecenské odpovédnosti Skolam, které kromé klasického
vzdélavani zakd vnimaji kulturni, socialni a vzdélavaci potreby mista, ve kterém pusobi.

Cilem projektu je zvysit povédomi o spolecenské odpovédnosti u skol a priklady dobré praxe inspirovat
ostatni. Chceme dosahnout toho, Ze se stane odpovédné chovani détem, studentlim, ale i rodinam naprosto
prirozené a automatické jako zakladni pocty.

http://www.spolecenskaodpovednostfirem.cz/odpovednaskola

Skutecné zdrava skola

Vice o iniciativé na webu a Facebooku, www.skutecnhezdravaskola.cz

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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Zelené okénko

Zelené uradovani

zkraceny nazev pro environmentalné pfiznivé chovani instituci financovanych z verejnych prostredk, jako
jsou napft. obecni, méstské Ci krajské urady, Skoly, domy s pecovatelskou sluzbou. Zahrnuje systémova
opatreni zamérena zejména na provoz a chovani (napf. oboustranny tisk dokumentd, zatahovani Zaluzii na
noc) a nakupovani.

Zelené nakupovani

zpusob nakupu ¢i zasobovani, pfi kterém je bran ohled na dopad vybraného zbozi a sluzeb na Zivotni

svvs

tom berou v Uvahu, jsou napftiklad recyklovatelnost, biologicka rozlozitelnost, materialni a energeticka
narocnost vyroby, zdravotni nezdvadnost, transportni vzdalenost od vyrobce ke spotrebiteli atd.

Vice na www.veronica.cz ¢i www.umenivybirat.cz

Fair Trade (Spravedlivy obchod)

Fair trade je zplGsob obchodu, ktery dédva drobnym péstiteliim, femesinikiim i zaméstnanctiim ze zemi Afriky,
Asie a Latinské Ameriky mozZnost uZivit se vlastni praci za distojnych podminek. Pokud si ¢esky spotfebitel
koupi faitradovy vyrobek, dava tak prednost vyrobkim, za nimiz nestoji zneuzivani détské prace, nelidské
pracovni podminky, ¢i devastace Zivotniho prostredi. Vice informaci najdete na www.nazemi.cz/fairtrade

"  Vyrobky fair trade miizete zakoupit v LISCE. Najdete nas v budové Zakladni $koly Vsetin, Rokytnice 436,
http://www.liska-evvo.cz/doc/kontakty Otevieno mame v pondéli a ve ¢tvrtek, 9-14.30 hodin,
http://www.liska-evvo.cz/doc/kancelar-lisky , infoevvo@seznam.cz

Liska je clenem pracovni skupiny pro Fairtradové mésto Vsetin.

Liska je mistnim podporovatelem fair trade, http://fairtradovamesta.cz/mistni_podporovatele

Biopotraviny, mistni produkty, regiondlni znacky, farmarské trhy a obchtidky

" Liskovy web www.poctivevyrobene.cz

®  Regionalni znacky www.regionalni-znacky.cz

® Najdéte si svého lokalniho vyrobce - prehled regionalnich vyrobkd a vyrobct ze Zlinského kraje,
www.vyrobkyzkraje.cz

" Vite, kam ve Zlinském kraji pro regionalni vyrobky?

Nakupujete regionalni vyrobky? Mate svij oblibeny obchldek zdravé vyzivy i regiondlnich potravin? A stale
vam to nestaci? Hledate néco vic? Nebo jste zatim ,novacek” a teprve hodlate s ndkupem regionalnich
vyrobkU zacit? Anebo se tfeba jen chcete podivat, jaci Sikovni vyrobci jsou ve vasem okoli a nakoupit od nich
potraviny na raut pfi vasi akci?

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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Vam vsem je uréena nova internetova stranka www.VyrobkyZKraje.cz, ktera prinasi prehled vyrobk( a
vyrobcl ze Zlinského kraje. MzZete tak konecné najit svého nejblizsiho producenta ¢i zpracovatele masa,
mléka, peciva, ovoce a zeleniny, medu, bylinek, ale i odévi ¢i femesinych vyrobkl pro domacnost i zahradu.
Webovou stranku vytvofil spolek Tradice Bilych Karpat.

V online katalogu je nyni zapsano zhruba 300 regionalnich vyrobcu, jeho tvirci vsak oekavaji navyseni poctu
zapsanych osob. ,Katalog ma slouzZit pro tfi zakladni skupiny uzivatel(”, popisuje jej jeho spoluautorka Hana
Machu. ,,V prvni fadé ho prezentujeme obcim a institucim, které ¢asto chtéji nakupovat mistni vyrobky bud’
na rdzné rauty, seminare anebo jako darecky pro partnery. Ale nevi, kde mohou takové vyrobky koupit
anebo netusi, Ze v jejich ¢i sousedni obci je néjaky Sikovny vyrobce pravé toho, co oni potiebuji. Samospravy
anebo organizatofi rlznych akci mohou nakupem mistnich vyrobk( nejen podpofit svij region, ale mohou
toto vyuZit i pro prezentaci svého uvédomeélého pristupu ke konani akce.

Druhou skupinou osob, kterd mlze katalog vyuZivat, jsou organizatofi rtiznych farmarskych trhd, slavnosti
¢i jarmarku, na kterych chtéji prezentovat kvalitni zboZi z regionu. Treti skupinou jsou maminky a lidé bézné
nakupuijici, které neuspokojuje nabidka v supermarketech a chtéji podpofit mistniho farmare, u kterého
znaji i ptibéh vzniku potraviny a mohou si ovéfrit i kvalitu vyrobku.”

Regionalni potraviny pfinasi hned nékolik vyhod. Vétsinou jsou Cerstvé;jsi, maji lepsi chut a vlni, takZe si vice
pochutnate. Neujely k vam tisice kilometru, takZe nezatizily ovzdusi zplodinami z vyfukovych plyn(. Vite, od
koho je kupujete a koho podporujete vasimi penézi. Pomahate lidem udrZet si jejich praci a tak podporujete
rozkvét vaseho regionu.

,V online katalogu se orientujeme spiSe na mensi producenty, kterym zvefejnéni pomuzZe i v propagaci jejich
vyrobk Ci sluzeb. V tomto mame zkusenosti z provozu regionalni znacky Tradice Bilych Karpat”, fika
manazerka spolku Hana MachU a popisuje, jak se objevila myslenka vzniku katalogu: ,Nasemu spolku ¢asto
volavali rlizni organizatofi farmarskych trh( a ptali se, zda existuje néjaky prehled osob, které by mohli na trh
pozvat. Méli jsme i rGzna jednani se Zlinskym krajem anebo s restauracemi v regionu a poptavka o prehledu
vyrobcl byla i z této strany. To nas motivovalo k vytvoreni stranek www.vyrobkyzkraje.cz.

Obyvatelé Zlinského kraje i samotni vyrobci mohou prispét k rozsirovani katalogu a k udrzovani jeho
aktualnosti. Chcete-li byt zapsani v katalogu anebo najdete-li neaktualni zaznam, informujte tvlrce katalogu
na adrese tbk@tradicebk.cz. Spolecné tak mizZete udrZzovat databazi vyrobct tak, aby byla funkéni a slouzila
pro podporu mista, kde Zijeme a lidi v ném.

Hana Mach

Recepty z nasi kuchyné

Poslete nam zajimavé a chutné recepty z vasich domacich i skolnich kuchyni. Originalni recepty, nebo ovérené

recepty s uvedenim zdroje muZete posilat na infoevvo@seznam.cz
Radi bychom podporili mistni produkty, zdravé stravovani, fairtradové suroviny, tradi¢ni recepty a recepty v

navaznosti na zvyky a tradice naseho regionu.

KOBLIHY

PFisti tyden bude masopust, zde je osvédceny recept.

Na kynuté tésto si pfipravte 500 g hladké mouky, 30 g drozdi, 40 g cukru, 250 g vlazného mléka, 4 Zloutky, 3
IZice rumu, kiru z pllky citronu, 40 g rozpusténého masla a Spetku soli.

Tésto vypracujte klasicky s kvaskem nebo dejte do domaci pekdrny na program tésto.

Vyvdlejte plat asi jeden cm tlusty a vykrajujte skleni¢kou kolecka. Dejte na kolecko trochu marmelady,
priklopte druhym vykrojenym kole¢kem a MENSI skleni¢kou znova vykrojte. Nechte vykrajené koblihy jesté
30 minut kynout.

Potom ddvejte nakynuté koblihy do rozpdleného oleje nebo sadla stranou nahoru, na které lezely. Smazte
priklopené t¥i minuty, odklopte poklici a smazte opét tfi minuty na druhé strané bez poklice. Cas je
orientacni, samoziejmé koblihy kontrolujte.

Vyndejte je z oleje na ubrousek a hezky pocukrujte.

Zbylé odkrojky miZete usmaZit a posypat cukrem se skofici..

LiSKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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Jesté par rad pro dokonaly vysledek. VSechny pfisady do tésta by mély mit pokojovou teplotu, pfi
zpracovavani tésta zacnéte pracovat s asi 2/3 tekutiny a postupné ptilévejte, uvidite, jestli tekutinu pFidate
nebo ji bude stacit méné. Vrstva oleje pfi smazeni by méla byt takova, aby koblihy plavaly a nez hodite
koblihy do oleje, opraste prebytec¢nou mouku. Marmeladu muZete do usmazenych koblih vstriknout sackem
nebo sttikackou (kolec¢ka potom vykrajujte tlustsi).

Zdroj: Veseld marmelddova spolecnost.

"  Jedinetné zdravé recepty najdete na https://www.countrylife.cz/recepty

Pfrirodni zahrady

® Jak na pfirodni zahradu Vdm PORADI v Ekologickém institutu Veronica http://www.veronica.cz/?id=418

" Kde jsou pfirodni zahrady v €esku?, Pfehledna mapa pFirodnich zahrad na Ekomapé,
http://www.veronica.cz/ekomapa#k=priroda zahrady&r=cr

® Ukazkovou pfirodni zahradu a sad najdete v Centru Veronica Hostétin
http://hostetin.veronica.cz/ukazkova-prirodni-zahrada-sad

Publikace, ¢asopisy, zpravodaje, u¢ebni pomticky, hracky, odkazy a portaly

®  Vérni a rozumni

Veer

Zivotnimu prostredi. Vysledkem je knizni cyklus, jehoz treti dil aktualné vydalo nakladatelstvi Masarykovy
univerzity Munipress. Svazek, ktery dostal nazev Vérni a rozumni: kapitoly o ekologické zpozdilosti, véera
Librova a jeji Zaci predstavili verejnosti.

Treti publikace je zamérena mimo jiné na déti, které vyrostly v rodinach, s jejichz vyzkumem Hana Librova
pred 25 lety zacala. Na zakladé terénniho vyzkumu se autofi zamysleli nad tim, zda existuje mezigeneracni

pfenos Setrného zpUsobu Zivota. Domnénka, Ze se mladi lidé od chovani svych rodi¢d odkloni, se ale
nepotvrdila.

http://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/zpravy/sociolozka-25-let-sledovala-rodiny-zijici-v-dobrovolne-skromnosti

®  Pravé vychazi nova Cisla bulletinu Bedrnik a Mrkvicka, http://www.pavucina-sev.cz/

Vv

" Novinky z edice LiSKY ofisek - objednavky na infoevwo@seznam.cz:

> Rikanky Skfitci a skfitusky z ovocného sadu, Marie Kordulové a Jana Senkefikova, cena 50 K¢
» Objevujeme a pozorujeme prirodu se skfitkem Liskackem, Lenka Pavelcikova, cena 190 K¢

> Metodické listy Jak ucit POLY, 4 ML Zivot v pidé, cena 40 K¢

Zpravy a inspirace ze skol, neziskovych organizaci, verejné spravy, firem

®  Vyrobky ze Zlinského kraje

Predstavuji naprosto skvély projekt Vyrobky ze Zlinského kraje, ktery jsem realizovala pro Tradici Bilych
Karpat. Co je na ném tak skvélého? Ovliviiuje chod svéta.

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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Ja osobné jsem opravdu velkym fanouskem lokaIni ekonomiky a rozvoje drobného podnikani (obzvlasté tedy
u Zen, které se diky tomu muiZou vyhnout pevné pracovni dobé, dojizdéni a mliZou se starat o détiv dobé,
kdy to ty déti zrovna potrebuji). Radéji si koupim povidla vyrobena tady pod kopcem, nez ta dovezena z
druhé strany Evropy (opravdu ze srdce nesnasim ty nekonecné rady kamiont dunicich Evropou).

KdyZ si domluvim spoluprdaci s grafickou z Bilych Karpat, ddm penize mamé od déti, kterd bydli par kopcl od
nas. Ta si diky tomu mUze koupit kosik na pradlo od dalsi Zenské, ktera zas bydli na dalsim kopci. A ta si tfeba
objedna novy e-shop ode mé. VSem se ndm tak bude dafit lip. Co myslite? Pfipojite se? Zkusite najit svého
lokalniho vyrobce ¢i dodavatele sluzeb?

A —trocha marketingu na konec — co si o spolupraci se mnou mysli Mgr. Hana Mach z Tradice Bilych
Karpat? ,,Nase spoluprdce na webu www.vyrobkyzkraje.cz byla velmi potésujici. Pani Jana pracuje velmi
rychle, strukturované, pfipravila ndm nékolik variant, pribéziné jsme diskutovali a ménili grafiku — az k
naprosté spokojenosti obou stran. Rozhodné ji miZeme doporucit.”

http://www.vyrobkyzkraje.cz/

Deset bélokarpatskych vyrobcti se miiZe nové pysnit regionalni znackou

Regionalni znaéeni je v CR i v Evropé stéle vice rozifovanou cestou, jak zajistit propagaci a rozvoj regionu. Pfinasi
uzitek navstévniklm regionu, ktefi mohou poznat jeho atmosféru. Mistni obyvatelé mohou diky znacce
podporovat "své" vyrobce a ti ziskavaji se znackou i jednotnou propagaci, nové kontakty a nové moznosti

Zpravy z webovych stranek a tisku, odborné clanky

Pét rad, jak spravné nakrmit zvifata v zimé

Zima je pro volné Zijici zvifata tim nejnarocnéjsim obdobim. Zvifata musi snaset nizké teploty, vyrovnat se s
nedostatkem potravy a zamrzlymi louzemi nebo naro¢nym pohybem ve snéhu. My lidé jim mizZeme pfi jejich
strastech alespon trochu pomoci.

http://ekolist.cz/cz/zelena-domacnost/rady-a-navody/pet-rad-jak-spravne-nakrmit-zvirata-v-zime

STOP palmovému oleji

Vice informaci na strankach Koalice proti palmovému oleji - http://stoppalmovemuoleji.cz/

Bannery k Sifeni najdete zde http://www.stoppalmovemuoleji.cz/logo.php.

| vas hlas pomUZe zabranit devastaci pralest zplsobenou ¢lovékem - Podepsat petici

Certifikat ,BEZ PALMOVEHO OLEJE“ cili na podporu stravovacich zafizeni, kterd se chovaji zodpovédné k
Zivotnimu prostredi achce usnadnit zakaznikim jejich identifikaci na trhu.

http://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/tiskove-zpravy/certifikace-stravovacich-zarizeni-bez-palmoveho-oleje

Environmentalni informacni servis Lisky:

Pravidelnd elektronicka rozesilka, www.liska-evvo.cz/rozesilka

Rozesilku tvori pozvanky na vzdélavaci a osvétové akce, akce pro déti a mladez, informace o zménach v
legislativé, o déni v oblasti EVVO a neziskového sektoru, o vyhlasovanych grantech, publikacich, pomuckach,
zajimavé c¢lanky, odkazy i priklady dobré praxe.

Webové stranky www.liska-evvo.cz

Knihovna, www.liska-evvo.cz/doc/knihovna

Prodej a distribuce materialt k EVVO.

Krajsky kalenda¥ akci EVVO ve Zlinském kraji na www.liska-evvo.cz/akce
Pozvanky a informace zasilejte na elektronickou adresu Lisky: infoevvo@seznam.cz

Osvétové a informaéni kampané www.liska-evvo.cz/doc/osvetove-kampane

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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mailto:infoevvo@seznam.cz
http://www.liska-evvo.cz/doc/osvetove-kampane
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LISKA, z.s., tel: 605 806 840, infoevvo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz

Lisku najdete i na FACEBOOKU - pridejte se k nasim tématim na strankach:

Sdruzeni Liska / Prirodni zahrada — pfiroda pod nasimi okny
Sdruzeni Liska / Ptaci — ziji tady s nami
Sdruzeni Liska / Poctivé vyrobené, spravedlivé zaplacené
Sdruzeni Liska / Stromy a my
Sdruzeni Liska / Cesty za poklady ve Zlinském kraji
Sdruzeni Liska / ZABAKO — 7akovska badatelska konference
Sdruzeni Liska / Jak ucit POLY
SdruzZeni Liska / Poctivé vyrobené — podpora regionalnich produktd ve ZK
Sdruzeni Liska / Zdravé do Zivota
e
\ / r
‘\? o LI S Ka Rozesilku pipravuje a rozesila LISKA, z.s. s finanéni podporou Zlinského kraje. Distribuci pro sité $kol Mrkvi¢ka a
MRKEV zajidtuje ALCEDO - stfedisko volného ¢asu Vsetin, www.alcedovsetin.cz

Inovace informaéniho a komunikaéniho servisu byla podpofena z Programu Svycarsko-&eské spoluprace. Supported
by a grant from Switzerland through the Swiss Contribution to the enlarged European Union.

Pokud si nepiejete informace touto cestou dostdvat, nebo u vas doslo ke zméné adresy, prosim, nevahejte nas kontaktovat.

LiSKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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