Metodicky list Lisky 106/2014

Nazev
aktivity:

Barevné hadanky prirody
aneb stromy a jejich prevleky.

Cil:

Naucit Zaky vnimat krasu pfirody na podzim.

Pochopit pfirodni proces, ktery zpasobuje zménu barev.
Procvi€it poznavani listnatych stromd a kef pomoci lista.
Porovnat krasu listnatych stromu a kefl ve srovnani s fadnosti
monokultur jehli€nan, tvoficich ¢asto vysadbu zahrad a okoli
obytnych domda.

Motivace

Motivaéni rozhovor na téma zmény barev listi sméfujici pozornost zaku
na vyznam listnatych stromu.

v" Co je zpUsobuje zbarveni?(zmény teplot, ubytek slunecniho
zafeni)

Jaka barviva prevladaji v listech v 1été a jaka na podzim?
Jaky ma vyznam chlorofyl v listech?

Cim jsou stromy vyznamné?

Jak zpracovat dale spadené listi?

AN NI NN

Co vlastné zplsobuje barevné zmény listi strom0? Jsou to rizna
pfirodni barviva, ktera se v listech nachazeji. Na jafe a v |été pfevaZuje
zelené barvivo (chlorofyl). Na podzim vSak vlivem nedostatku
slunecniho svitu zeleného barviva ubyva. Na fadu tak pfichazeji dalsi
barviva - zluta a oranzova (karotenoidy), pfipadné €ervena
(antokyany). Navic v listech nékterych dfevin se na podzim uklada i
vétSi mnozstvi tfislovin, které jsou spolecné se zlutymi a oranzovymi
barvivy pfi¢inou hnédého zbarveni.

Pokud se na jednom misté vyskytuje mimofadna druhova pestrost
listnatych stromd, je to zarukou velkolepé podivané. Nejen jednotlivé
druhy, ale kazdy jednotlivy strom ma rozdilné mnoZzstvi jednotlivych
barviv a zbarveni listu je vysledkem jakéhosi mixu obsaZzenych barev.
Nejen barva list, ale i vyrazné plody nékterych stromu a kefll mohou
zaujmout podzimni pozorovatele.

Cilova
skupina

2.st. ZS

WM Zlinsky kraj
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Doba trvani: | 1 hodina

Skola, skolni zahrada, parky a dalSi pfirodni prostfedi, kde se vyskytuji
Misto: listnaté stromy a kere.
Pomcky: Vytvarné pomlcky, velky arch baliciho papiru na kterém je predkreslen

kmen stromu nebo kefe a jeho prazdné vétve, lepidlo.

Metody a Vytvarné a €innostni aktivity, rozhovor, smyslové aktivity, prace s
formy prace: | literaturou
Postup: 1. Aktivita nazvana ,Strom tridy“, ,,Kef nasi skupiny“

Z4ci si pfinesou barevné listy ze stromtl, nebo kefi (tyto by mély byt co
nejvice barevné) spole¢né urcuji plvod a nalepuji na jeden velky strom.
Vyuzity by mély byt jen listy stromu. Vysledny strom bude nejen
riznorody barvou listl, ale také tvary. Pfipravu listi je vhodné zahajit s
predstihem.

Pod stromem nebo kefem, budou napadany listy s pfipevnénou
jmenovkou a nazvem dreviny, ze které pochazi.

Aby nezulstaly stranou i krasné zbarvené listy kefl, mohou Zaci podobné
ve skupinach vytvaret pestré kefe. V tomto pfipadé by mély byt pouzity
jen listy kefu. Opét budou pod kazdym kefem napadany listy s
pojmenovanim.

Pro lepsi trvanlivost by mohly byt listy vylisované.
Tabulka nejbarevnégjsich listl dfevin:

Javor babyka............. Zluta az Cervena

Javor Cerveny............ tmavé Cervena

Pfisavnik trojcipy....... oranzova az Sarlatové Cervena
Dfistal Thunberglv....oranzova az Sarlatové Cervena

Jerab ptadi................. Zluta az oranzoveé Cervena
Dub Cerveny.............. oranzova az Sarlatové Cervena
Ruj vlasata................. Zluta az oranzova

Muchovnik Lamarckdv ............... oranzovo cervena
Brslen kfidlaty............. svitivé Cervena

2. Aktivita

Opét na vétsi arch baliciho papiru, zaci nalepuji listi do kruht a vytvari
barevnou mandalu. Zde potfeba na kazdy kruh vice listi. Pro lepSi
trvanlivost by mély byt listy vylisované.

3. Aktivita

V pracovnich a vytvarnych €innostech Ize vytvaret rizné dekorace s
vyuzitim listi. Nékdy je vhodné nechat jejich zpracovani na kreativité
zakau.
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Reflexe e Co nového jste se naucili?
e Které druhy strom(, nebo kefl poznas podle listu?
e Proc€ je vhodnéjSi vysazovat na Skolni zahradu nebo kolem
lidskych sidel listnaté stromy a kefe?
e Co zpusobuje zmény barvy list(?
e Co pro vas znamena podzim?
e Jakeé dalSi zmény se déji na podzim v pfirodé?
Rozvijené Zak:
kompetence 1. Porozumi procesu zbarveni listi na podzim.
2. Vnima a ocenuje krasu barevneého listi.
3. Pozna dle barvy a tvaru nékteré druhy listnatych stromu a keru.
4. Vysvétli vyznam listd pro strom &i kef.
5. Popide postup dalSiho vhodného vyuziti spadlého listi.
Prurezova EVVO: Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi.
témata Zakladni podminky Zivota.

Zpracovala Mgr.

Marie Kordulova, certifikovana lektorka DVPP, infoevvo@seznam.cz

Zdroj: Dam a zahrada, Zahrada v obrazech

Priloha — didakticky text:

O tom, Ze na sklonku kazdého roku rozehrava svou barevnou paletu nejlep$i malif
podzim, uz se popsalo hodné papiru. Méné uz se vsak vi, co zplsobuje onu
barevnou proménu, pro€ nékteré listy na podzim Zloutnou, jiné Cervenaji, hnédnou.

Odpovi Vam na ni pani RNDr. Olga Votrubova, CSc. z Pfirodovédecké fakulty UK v

Praze.

V pozdnim lété, kdy se pomalu zkracuji dny a kdy teploty zejména v noci klesaji,
zacinaji opadavé stromy a kefe v lesich, v parcich i v naSich zahradach postupné
ménit své zbarveni. Nejprve se v zeleni listovi charakteristické pro letni obdobi
zacinaji objevovat pouze nepatrné zablesky Zluté, hnédavé a nacervenalé barvy.
Barevné zmény jsou pak stale napadnéjsi a intenzivnéjsSi a s koncem podzimu
ziskavaji celou Skalu zbarveni: od rdznych odstina zluté, hnédé a rezavé az po
nadhernou tmavé Cervenou barvu. Zmény zbarveni jsou Uzce spjaty s procesem
starnuti listd, ktery kongi jejich opadem.

Cim jsou vSak tyto zmény zbarveni zpdsobeny? Letni zelené zbarveni listl zpGsobuiji
zelena barviva - chlorofyly, které ziskaly svij nazev z feckého chloros (zeleny).
Kromé chlorofylu se v listech vyskytuje i nékolik druh( Zlutych a oranzovych barviv,

patficich do skupiny oznaCované jako karotenoidy. Zastupci této skupiny barviv jsou
obsazeny kromé listu i v Eetnych plodech, napf. v Sipcich, raj¢atech, paprikach, ale i
v kofeni mrkve. V |été je v listech podstatné méné karotenoidl nez chlorofyll, proto
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je jejich zbarveni chlorofylem prekryto a vysledné zbarveni listll je zelené. Listova
barviva (zejména chlorofyly) jsou pro Zivot rostlin nezbytné nutna - zachycuiji slunecni
zareni, jehoz energie je diky listovym barviviim vyuzivana v procesu zvaném
fotosyntéza, pfi némz vznikaiji latky tvofici rostlinné télo. Lze bez nadsazky fici, ze
bez listovych barviv by nemohly existovat rostliny, ale ani zivoCichové, ktefi se
rostlinami Zivi, bud pfimo nebo nepfimo. Jako vedlejSi produkt fotosyntézy pak
vznika kyslik, ktery listy rostlin uvolfiuji do atmosféry.

V pozdnim lété, kdy listy zaCinaji starnout, klesa intenzita fotosyntézy a spolu s tim
dochazi k postupnému rozkladu zelenych chlorofylt. Jejich mnozstvi v listech se
snizuje, az posléze UpIné zmizi. Zluté a oranzové karotenoidy jsou vi&i rozkladu
odolnéjsi a zUstavaji v listech i poté, co se chlorofyly zcela rozlozily. Jejich Zluté a
Zlutooranzové zbarveni pak vynika, protoze jiz neni pfekryvano chlorofyly. U
nékterych drevin se v listech v tomto obdobi zaCinaji tvofit jesté dalSi barviva, zvana
antokyany, ktera maji nejcastéji rizné odstiny ¢ervené a purpuroveé. Tvorba
antokyanu je vyrazna pfedevsim u téch dfevin, jejichz listy obsahuiji vét§i mnozstvi
rozpustnych cukri. U nékterych dfevin se antokyany vyskytuji v listech i v letnim
obdobi a zpUsobuiji zbarveni listl okrasnych €erveno listych forem, napf. bukd. Navic
se tato barviva €asto vyskytuji v kvétech (pelargonie, petunie, rize) nebo v plodech
(bez €erny). U nékterych drevin se v tomto obdobi uklada v listech i vét§i mnozstvi
tfislovin; jejich pfitomnost dodava spolu s karotenoidy listim hnédé zbarveni.
Vysledné zbarveni listl zavisi na tom, jaké typy barviv a v jakych vzajemnych
pomérech se v listech vyskytuji; pfitom mnozstvi moznych kombinaci je zna¢né a
Skala barev, které mizeme v tomto obdobi vidét, je velmi pestra. Zbarveni listd jsou
do urgité miry typicka pro jednotlivé druhy dfevin. Zluté zbarveni je charakteristické
napf. pro listy bfiz, topoll a jinanu, na jejich zbarveni se podileji t¢émér vyhradné
karotenoidy. Je-li zbarveni listl vyrazné oranzove, Cervené Ci purpurove, zcela urcité
se na ném podileji vedle karotenoidl i antokyany. Pfikladem mohou byt nékteré
javory, duby a jefaby.

Vybarveni listd je vSak ovlivnéno i po¢asim pozdniho léta a podzimu, proto neni
krasa a intenzita zbarveni kazdy rok stejna. Nejkrasnéji se listy vybarvuiji, je-li poCasi
v tomto obdobi slunné a chladné, nikoliv vSak mrazivé. Pfed€asné mraziky narusuji
predevsim tvorbu antokyanu. Vybarveni listd svédcCi také mirné sucho, naopak
destivé pocasi je méné pfiznivé. Pfiznivy vliv na zbarveni list mizeme pozorovat i
na listech jednoho a téhoz stromu Ci kefe. Lépe jsou vzdy vybarveny listy, které jsou
vice exponovany na svétle nez listy zastinéné.

Zmeéna ve zbarveni neni jedinou zménou, ktera se v listech pfed pfichodem zimy
odehrava. Ostatni zmény jsou sice na pohled méné napadné, nicméné jsou pro
rostliny zivotné dllezité. V listech se nachazi mnoho duilezitych latek - cukru, bilkovin
a mineralnich latek, které by byly po opadu listd ztraceny. Proto pfed tim, nez list
opadne, je alespon Cast téchto latek odvedena z listll do vytrvalych &asti rostliny, do
vétvi, kmene a kofenu, kde jsou po dobu zimniho klidu ulozeny. V jarnim obdobi, kdy
stromy rasi, jsou tyto zasoby opétovné vyuzity ke tvorbé novych listd a kvétl. Poté,
co jsou latky z list odtransportovany, listy opadavaji. V tomto obdobi jsou jiz dfeviny
pfipraveny na pfeziti nepfiznivych podminek zimniho obdobi.
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