Metodicky list Lisky 96/2014

Nazev Vynaseni Morany
aktivity:
Cil: e \yzkouSet si zvyk, ktery nemusi byt v dané oblasti ptivodni.

Pochopit a ocenit vyznam tradic jako dulezité soucasti
kulturniho dédictvi.

Objevit lidové moudrosti ukryvajici se v tradicich.
Seznamit se s zivotem a zvyky nasich pfedku v ur€itém
ro¢nim obdobi.

e Posilit kreativitu, trpélivost a manualni zru¢nost pfi tvorbé
Moreny.

e \/Simat si zmén v pfirodé, prozivat radost z nadchazejiciho
obdobi jara.

e \Vnimat pfirodu vSemi smysly.

V motivacnim rozhovoru:

Motivace:

v’ objasnit vyznam tradice vynaseni Morany (jinde téz Mareny -
Mofeny) a vitani jara,

v vysvétlit détem, Zze Morana byla symbolem zimy, jako tézkého
obdobi pro vse zZive,

v’ pfipomenout elementarni poznatky o lidovych zvycich
v daném obdobi, o pfirodé a pfirodnich jevech,

v’ pfipomenout, Ze svét ma sv(j fad, je rozmanity a
pozoruhodny, nekoneéné pestry.

e Jaky je vyznam tradic?

Pro kazdého mayji tradice a ritualy urcity vyznam. Pomahaji vytvorit
bezpecné prostredi v chaotické dobé, jsou ve své podstaté neménné a tim
poskytuji urcitou jistotu byti.

« Vynaseni Morany je pivodné zépadoslovansky lidovy zvyk
pochazejici z predkrestanskeé éry.

Cilova Zaci MS, 1.— 5. roéniku Z8
skupina

Doba trvani: | Dle potfeby a moznosti Skoly, min. 1 hodina
Tyden na pfipravu.
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Misto: PFirodni prostfedi pobliz vodniho toku (muze to byt i rybnik nebo
vodni nadrz).

Material k vytvofeni Morany, vytvarny material, seno, slama, prouti,
Pomiicky: vyfazené zenské nebo divCi obleCeni, krepovy papir, ulity hlemyzdé,
vyfuky z vajicek.

Metody a Vytvarné a rukodélné prace, dramatické a tematicky zamérené

formy prace: | literarni Cinnosti, fotodokumentace, pohybové dovednosti, skupinova
prace.

Postup: Pfipravna Cast:

1. Vysvétlit vyznam vynaseni Morany (pomocné didaktické
materialy viz nize).

2. Zaci mohou zjistovat u svych rodiéd, nebo prarodiéd, zda si
pamatuji na tradici vynaseni Morany z obdobi jejich mladi.

Protoze je to plvodné zvyk pochazejici ze Slovenska, nemusi mit v
dané oblasti o ném povédomi.

3. Vyuka pisnicek fikadel a tane¢ku vztahujici se k jaru a k
tradici vynaseni Morany, ktera jsou vétSinou zaméfena na
radost z pfichazejiciho jara, napf. PFislo jaro do vsi, Pasla
ovecky, TraviCka zelena, Az pfijde jaro, Snézenka; Kosi
pisni¢ka, Uvileme vénecek, Neseme Moranu, Smrt chodi po
vsi a dalSi(jsou to vétSinou bézné vyuzivané basnicky).

4. Vyroba Morany, ze slamy a oble€eni je z Zenskych $at,
nahrdelnik maze byt vyroben z vyfukl vaji¢ek, nebo
navlecené ulity hlemyzd.

5. Spolecny priivod a neseni Morany k vodé, kam se vhodi,
aby utonula (nékdy se také upalovala).

6. Pozorovani toku, pfipomenuti jména feky, potoku, kde asi
prameni, kam teCe, kam se vléva.

7. Vyucujici si vyberou dle moznosti, nékteré ze souvisejicich
aktivit. Nezapomernte, Ze jsou zde uvedeny jen naméty, se
kterymi mUzete dal pracovat a rozvijet je.

v' Tvorba pozvanek na vynaseni Morany pro rodice.
v' Vychazky do prirody, vylety pozorovani zmén v
pfirodé.

Seznameni s jarnimi kvétinami a jejich nazvy.
Poslech ptaciho zpévu.

Jarni vyzdoba Skoly.

DN NI NN

Smyslové hry v pfirodé.
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v Prohlizeni knih, rozhovory nad obrazky, ¢im byla zima
pro vse Zive tézka.
v' Pracovni listy, literarni texty.

v P¥i vychazkach pozorovani zmén v pfirodé a spole¢né
vypravovani o nich.

v Vyhledavani pranostik vztahujici se k tomuto obdobi.

v' Ve vytvarné vychové vyucujici popiSe, jak se takova
Morana vyrabéla, pfipadné muze prezentovat détem
ukazku vyobrazeni. Nasledné se déti pokusi nakreslit
Moranu, jak si ji pfedstavuji.

v' Pozvani rodi¢e se mohou podilet na fotodokumentaci.

v Ukazky €éinnosti v jarnim obdobi, pleteni pomlazek,
vyrova pistalek, vysadba seminek do truhlikd, uklid na
zahradé, povéseni ptacCich budek, nebo jejich Cisténi.

Reflexe Jaké zmény v pfirodé jste pozorovali?
Co vas nejvice zaujalo?

Co uz jste znali a co bylo nové?

Jaky maji vyznam lidové tradice?
Které dalSi lidové tradice znate?

Jaké pocity jste méli v roli masky?

Co se vam libilo nejvice?

Zak:
Rozvijené e chape vyznam lidovych tradic
kompetence e vyjmenuje dal$i tradice
e reprodukuje alespon jednu fikanku nebo pisniCku
e popiSe zmeény v pfirodé v jarnim obdobi
EVVO:
Prirezova Lidské aktivity v minulosti
témata Pochopeni vyznamu tradic jako kulturniho dédictvi

Ochrana pfirody

Zpracovala Mgr. Marie Kordulova, certifikovana lektorka DVPP, infoevvo@seznam.cz

Zdroj: http://www.evikysupliky.cz/products/jarni-zvyky-a-tradice/
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Didakticky text:

S koncici zimou a pfichazejicim jarem je spojeno i vynaseni Morany. Jedna se o
zapadoslovansky lidovy zvyk pochazejici z pfedkiestanske éry.

Morana je povazovana za pohanskou bohyni smrti a obyCejné se vynasi na Smrtnou
nedéli (j. 5. nedéle postni).

Pro nase predky byl ritual vynaseni zimy a vitani jara vyznamnou udalosti. VétSinou
byla Morana vytvofena ze slamy a navle€ena do zenskych Satd.

Smrt je vynasena z vesnice za zpévu obfadnich pisni a nejCastéji se hazi z mostu do
vody nebo ze skaly, pfipadné muze byt upalena nebo zakopana do zemé.

Po tomto ritualu se obycejné nasi pfedkové dali na uték, nebot’ se véfilo, ze ten, kdo
by zUstal pozadu, mize do roka zemfit.

Slunce

Vyslo slunce, zasvitilo, (chize)

na nebi se otocilo, (ruce v bok, otaceni)

kazda kytka mali¢ka (podiepy)

radost ma ze slunicka. (ruce v bok a otaceni)

Ke slunci se naklani, (uklony stranou ve vzpazeni)

listy z_hliny vyhani.

Ahoj jaro

Sluni¢ko uz pékné rozehralo led a snih,
snézenkanam z travy mava, ptacci zpivaji ve vétvich.
vyjdeme si na prochazku, na hfisti si budeme hrat,

z pisku hrady postavime, ahoj jaro, pojd si hrat!

DalSi ukazky fikanek zdroj:

http://wiki.rvp.cz/index.php?title=Kabinet/Ucebni texty/%C5%98%C3%ADkanky/Jarn
%C3%AD b%C3%A1sni%C4%8Dky
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