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VZDELAVACI PROJEKT BEZPECNE A ZDRAVE DO ZIVOTA — ROZVOJ KOMPETENCi V ZAKLADNIM A STREDNIM VZDELAVANI

Srdecné Vas zveme na tridenni seminar (kurz)

9.—11. dubna 2015 24 hodin

Centrum Veronica Hostétin,
http://hostetin.veronica.cz/

Mgr. Marie Kordulovd, Mgr. Tomas Vaclavik

¢tvrtek  do 9.30 hodin pfijezd, prezence, ubytovéni
v 10.00 hodin zahdjeni kurzu
sobota do 15.00 hodin ukondeni kurzu, pfedani osvéddeni

feditelé Skol a Skolskych zafizeni, ucitelé Z5, gymnazii, SOS a SOU,
Skolskych zafizeni

Podpora porozuméni cilim, obsahu a pojeti vychovy a vzdéldvani ke zdravi.
Rozdifeni a obohaceni spektra metod a forem vyuky v oblasti vychovy a vzdélavani
ke zdravi 0 nové metody a formy vyjuky v oblasti zdravé vyzivy a zdravého Zivotniho
stylu zaméfeného na vhodny vybér potravin.

Podpora dal3iho vzdélavani utitel Z5/55 k upevnéni ¢i rozsiteni profesnich
kompetenci a modernich pedagogickych metod.

Ziskani praktickych dovednosti a védomosti pro kvalitni zapracovani vzdélavani

0 zdravém Zivotnim stylu, zejména zdravé vyzivé, do SVP.

Osobnostni a socidlni rozvoj v oblasti komunikacnich a prezentacni dovednosti,
spoluprdce a dusevni hygieny.

Metodicka podpora a posileni vzdélani o zdravém Zivotnim stylu v 25/53.

Ziskani, posileni a rozvoj kompetenci pedagog pro oblast vychovy o zdravém
Zivotnim stylu.

Poskytnuti praktickych ndmétd, ndvodii a konkrétnich aktivit pro zajisténi vzdélvani

v RVP ZV a to ve vzdélavacich oblastech Clovék a jeho svét a Clovék a zdravi na Z5/5S.
Vytvofeni ndvodd a postupd pro aktivni zapojovani zakd a studentdi do Zivota
komunity a pebirani odpovédnosti za stav prostredi, ve kterém Ziji.

Vytvofeni mista setkévani a umoznéni vymény zkusenosti mezi jednotlivymi 25/53.

PRIHLASOVANI: Prostfednictvim zavazné prihlasky, ktera je pilohou této pozvanky.

Vyplnénou piihlasku odeslete e-mailem na adresu:
nejpozdéji do

Stravovéni a ubytovani je zajisténo v Ekopenzionu, http://hostetin.veronica.cz/ekopenzion.
S sebou vezméte preziivky, teplé obleceni a obuti pro pripad exkurze, zastéru, pfipadné materialy

na vyménu zkusenosti.
Ucastnici ziskaji osvédceni a poukaz na zap(ijceni zajimavych materialdi a pomticek.

Vychova a vzdélavani ke zdravi — cile, obsah a pojeti: praktické
ndméty a zkusenosti.

0dkud pochazi nase jidlo: zakladni principy zemédélstvi a rozdily
mezi intenzivnim a ekologickym zpGsobem hospodareni.

Co opravdu vime o zemédélstvi: zemédélstvi ovliviiuje nase
Zivotni prostredi, jak se Zije hospodaFskym zvifatim, jak je dllezita
biologickd rozmanitost, jak kvalita naseho jidla zavisi na kvalité pddy
a plidni drodnosti.

Jidlo z blizka: zdravotni, ekologické, ekonomické a spolecenské
vyhody sezénniho jidla z blizka.

Jak si vybirame jidlo: jakd rozhodnuti déléme pii vybéru potravin,
kdo a jak je ovliviiuje a jak se na nich mlizeme podilet védoméji

a aktivnéji s cilem vybéru zdravi prospésnych potravin.

Jedeme na farmu: metodicky névod pro pedagogy jak
naplanovat, pfipravit a realizovat navstévu farmy s Zaky i studenty.
Tipy na aktivity pro Zaky, ndvody na spolupraci s farméarem.

Sdileni a vyména zku3enosti.

V pfipadé jakychkoliv dotazd se nevéhejte
obratit nejlépe e-mailem na kontaktni osobu:
Mirka Koctinova
e-mail: infoevvo@seznam.cz
mobil: 734 364 381

Vzdélavaci akce je pro pedagogy a pracovniky kol a Skolskych zafizeni Zlinského kraje zdarma a je hrazena z prosttedk{ OPVK.

Na téma volné navazuji témata ,
Informace o terminech a mistech konani v nabidkovém letacku, ke stazeni na

Semindr je soucdsti projektu ,Bezpecné a zdravé do Zivota — rozvoj kompetenci v zdkladnim a stiednim vzdéldvdni’; reg. ¢. (Z.1.07/1.1.00/53.0009, realizuje Stredisko
volného casu Klubko Staré Mésto, p.o., ve spoluprdci s Liskou, o.5. pro EVVO ve ZK a je spolufinancovdn z Evropského socidiniho fondu a stdtniho rozpoctu Ceské republiky.
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI




