Cislo 15/2016 Ro¢nik 12

Rozesilka Lisky

Ptipravili jsme pro Vas zéfijovou rozesilku 15/2016. Najdete v ni upozornéni na grantové vyzvy, pozvanky a
informace o akcich v regionu.

Akce do diare:

v'  3.-4. z&fi - Garden Food Festival ve Zliné

10. z4fi - Den otevienych dvefi na Ekofarmé Javornik, Stitna nad VIafi

24. zaFi — Den otevienych dvefi v Ceskové mlyné, Jarcova u Vsetiné
20.-21. fijna - tradiéni setkani pedagogli MS na Héjence v Semeting, Vsetin

SNIE NN

2. listopadu - XVI. Krajska konference o EVVO ve 14115 Batové institutu ve Zliné, hlavnim tématem je
Odkud se bere jidlo (pfibéhy jidla). MlzZete se tésit na referaty Margit Slimakové, specialistky na zdravotni
prevenci a wyZivu z iniciativy Skute¢né zdrava kola a Doc. Dalibora Pastuchy, prednosty Ustavu
Rehabilitace, ReFit Clinic s.r.o z Olomouce.

®  Podrobny prehled akci v regionu i mimo néj najdete na webu Lisky v Krajském kalendafi akci,
http://www.liska-evvo.cz/akce. Pozvanky na své akce, vystavy, seminare apod., stejné jako zpravy a
fotografie z uskute¢nénych projektd a akci mlzete priibézné zasilat na adresu infoevvo@seznam.cz

" Aktualni nabidku vzdélavacich akci Lisky, pozvanky a prihlasky ke stazeni zverejriujeme na www.liska-
evvo.cz/doc/seminare-a-kurzy-pro-ucitele.

®  Aktualni fotografie z akci Lisky najdete na http://evvo-liska.rajce.idnes.cz/

= Metodické listy pro ucitele a listy skfitka Liskacka pravidelné zasilame jen €lentim Klubu LISKY a LiSKY, z.s.

Dnesni pranostika:
1. zdFi - Svaty Jilji jasny — podzim krdsny/2. zéfi — Na svatého Stépdna krdle je uZ Iéta namdle

V priloze najdete:

1 - Rozesilku 15/2016 - cely text v PDF

2 - nabidku na kurz koordinatora EVVO (2017-2018)

3- nominacni list na Cenu EVVO 2016

4- pozvanku na Den otevienych dvefi na ekofarmu Javornik
5- pozvanku na Den otevienych dvefi do Ce$kova mlyna

6 — pozvanku na fijnové setkani MS

7- prihlaska na vzdélavaci akci Lisky

Klub Lisky ma 62 ¢len, je pro nas velkou radosti a motivaci.

Dékujeme za Vasi prizen a podporu.

Pokud se Vam programy a cinnosti Lisky libi, mate radi prirodu, tradice a kulturu (nejen) Zlinského kraje, mizete
se stat ¢lenem Klubu Lisky i Vy. Svym €lenstvim v Klubu podpofite nase poslani a programy, a zaroven date
najevo, ze nam fandite. Clenstvi v klubu miiZete té7 darovat jako darek.

Informace o klubu i ukazkovy list pro rodiny s détmi najdete na http://www.liska-evvo.cz/doc/klub-lisky

MM Zlinsky kraj
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http://www.liska-evvo.cz/doc/seminare-a-kurzy-pro-ucitele
http://evvo-liska.rajce.idnes.cz/
http://www.liska-evvo.cz/doc/klub-lisky

ol - B
«\J/# Liska Rozesilka LISKY 15/ 2016 Strana 2

Kde Liska pomaha

Liska pomaha konkrétnimi pociny nebo upozoriuje na projekty a programy, které prinaseji pomoc
potfebnym. Vy mlzZete pomahat s nami:

Korunka Luhacovice

Meazi hlavni cile patfi pomoc nemocnym a opusténym détem predevsim ve Zlinském kraji
a nejblizsim okoli. Vice na www.korunkaluhacovice.cz

Dobry andél

Nadaéni fond DOBRY ANDEL poméha rodinam s détmi, které postihla rakovina nebo jiné zavazné onemocnéni. Vice na
https://www.dobryandel.cz/

Sitime myslenku Dobrého andéla a pomahame oslovit a ziskat dal$i Dobré andély. Podivejte se na novou kampari:
https://www.dobryandel.cz/1500-statecnych

Calantika — centrum pro vzdélavani a volny ¢as v Bangladési

Centrum Calantika je jméno chudinského slumu v bangladé$ské metropoli Dhéce, kde Zije vice ne? 12 tisic lidi.
Calantika je viak také nazev centra pro vzdélani a volny &as, které poskytuje zékladni vzdélani détem z velmi chudych
pomérl a podporuje je v tom, aby zacaly chodit do Skoly a své vzdélani Uspésné dokondily. Centrum nabizi vzdélani
také rodiciim a opatrovnikiim déti, zlepSuje Zivotni i pracovni podminky rodin a je oporou celé mistni komunité.

http://www.calantika.cz

Clovék v tisni — Skuteéna pomoc — Skuteény darek

Spole¢nost Clovék v tisni vznikla jako humanitarni organizace s cilem pomahat lidem v krizovych oblastech.
Provozovatelem e-shopu Skuteény darek je spoleénost Clovék v tisni, 0.p.s. Nakupem Skute¢nych darkd prispivate do
sbirky Skuteéna pomoc (www.skutecnapomoc.cz), diky niz Clovék v tisni zlep$uje Zivoty lidi nejen v chudych zemich
svéta. Cloveék v tisni pracuje také v Ceské republice. Pomaha lidem pfi kazdych povodnich. V Cechéch i na Moravé
poskytuje socialni sluzby, pomaha studentlim i pedagogiim na témér 3 000 skolach, doucuje déti ze socidlné slabsich
rodin. Kazdoro¢né porada festival Jeden svét. Pro vice informaci navitivte www.clovekvtisni.cz. O pomoci v €R se
dozvite také na strankach www.lepsiskolaprovsechny.cz

Aktuality a novinky

¢ Strom roku 2016

Zapocalo hlasovani v anketé Strom roku 2016. Letos poprvé mizZete hlasovat i odevzdanim starého mobilu do
sbérného E-boxu Asekol v misté, kde finalista roste. Za kazdy takto recyklovany mobil pficteme vasemu
finalistovi 20 hlas( k dobru. www.stromroku.cz

«* Soutéz o titul regionalni vyrobce podporujici mistni udrZitelnou ekonomiku, 3. ro¢nik

Patronkou soutéze je pani Mgr. Milena Kovarikova, predsedkyné Vyboru pro tizemni planovani,
zemédé@lstvi, Zivotni prostiedi a rozvoj venkova Zastupitelstva Zlinského kraje.

Cilem soutéze je podpofit a zviditelnit mistni vyrobce a zvysit povédomi verejnosti o mistnich produktech.
Podpofit mistni ekonomiku vedouci predevsim k zachovani tradic a tradi¢ni vyroby, femesel a rucni prace,
rozvoji ekologického zemédélstvi, vyuzZivani mistnich surovin a uplatiovani postupl Setrnych k Zivotnimu
prostredi. Soutéz probiha na izemi Zlinského kraje v terminu 1.9.- 21.10.2016.

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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Kategorie:

1. Vyrobce potravin
2. Zemédélec, farmar
3. Remeslnik

4. Rukodélny vyrobce

Vice informaci a pfihlaska na http://www.liska-evvo.cz/doc/soutez-o-titul-regionalni-vyrobce-2

@,

«» Nominace na Cenu za pfinos rozvoji EVVO ve Zlinském kraji, XVI. ro¢nik

Navrhy na nominace mohou lidé i organizace zasilat do 21. fijna letoSniho roku.

Navrh na nominaci mliZze podat kterakoliv fyzicka ¢i pravnicka osoba prostfednictvim Uplné a spravné
vyplnéného formulare a v uvedeném terminu. Nominace bude posuzovat fidici vybor LISKY, posileny o
nezavislé osobnosti. O nominaci budou jednotlivci i organizace osobné informovani.

Nominace budou zvefejnény a ceny predany na XVI. Krajské konferenci o EVVO, kterd se uskutecni v
listopadu 2016 ve 14115 BATOVE INSTITUTU ve Zliné.

Nominace je moZno poddvat a ocenéni bude rozdano v deseti kategoriich:
Osobnost EVVO.

Reditel $koly, $kolského zafizeni/manazer neziskové organizace.
Skolni koordinator EVVO, pedagog, lektor.

Pracovnik/dobrovolnik nestatni neziskové organizace.

Komunalni politik/pracovnik verejné spravy.

74k zakladni/stiedni $koly, student vy3si/vysoké gkoly.

Podnikatel (pravnicka i fyzicka osoba).

Skola, $kolské zafizeni/vzdélavaci instituce/neziskova organizace.

L o N o U A WD R

Projekt/aktivita EVVO realizovany/4 na Gzemi Zlinského kraje.
Objev v oblasti EVVO (jednotlivec).

[
©

Nominaci mohou zajemci zaslat nejpozdéji do 21. 10. 2016 pisemné na adresu:
LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 755 01 Vsetin,
nebo elektronicky e-mailem: infoevvo@seznam.cz.

+¢ Fairtradovy pocin roku

Fairtradovy pocin roku je celorepublikova soutéz nejlepsich priklad podpory fair trade. Sami miZete nominovat
vlastni pocin i nasledné se zapojit do hlasovani. Nominace pocin(i za rok 2016 probihaji do konce ledna 2017.
Hlasovani bude probihat do konce Unora 2017. Mezi hlavni kritéria hlasovani patfi inovativnost, dopad na
povédomi o fair trade a dopad na prodej fairtradovych vyrobkd.

¢+ Zafi je mésicem biopotravin

Ministerstvo zemédélstvi letos jiz podvanacté vyhlasuje zafi Mésicem biopotravin a ekologického zemédélstvi.
Touto tradi¢ni kampani chce vefejnosti predstavit mistni biofarmy a vyrobce bioproduktQ, jejichZ nabidka se rok od
roku rozsifuje.

Tradice je i jmenovatelem ekologického zemédélstvi jako takového v Ceské republice. Je to totiZ ji7 vice nei étvrt
stoleti, kdy zde byly zalozeny prvni tfi ekologické farmy. V soucasné dobé je certifikovano vice nez 4 300 ekofarem a
vice nez 570 vyrobcl biopotravin, ktefi jsou pravidelné kontrolovani v tomto systému stanoveném a garantovaném
narodni i evropskou legislativou.

Ekologické zemédélstvi neni pouze modernim svétovym trendem reflektujicim stale vzristajici potfebu reagovat na
soucasné problémy a zachovat zdravou plidu, vodu i obecné pfirodu a prirodni zdroje pfistim generacim. Systém
ekologického zemédélstvi naopak vychazi z tradi¢nich agrotechnickych postupd pouzivanych nasimi predky, doplnéné

LiSKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevvo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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o vysoce moderni védecké i praktické poznatky, ¢imzZ produkuje vysoce kvalitni, nutricné bohaté potraviny s Zadnym ci
stopovym mnozstvim rezidui chemickych latek trvale udrzitelnym zplsobem a s respektem ke viemu Zivotu a tedy i k
chovanym hospodafskym zvifatlm. Biopotraviny tedy nelze oznacit za predrazenou maddni vinu, nybrz naopak za
produkty, které by mély byt nedilnou soucasti jidelnicku kazdého ¢lovéka. Bioprodukce tak v sobé snoubi tradici i
modernost: na trhu s biopotravinami naleznete nejen moderni potraviny vhodné pro zdravy Zivotni styl, ale i
kompletni sortiment vysoce kvalitnich a chutnych potravin vychazejicich z tradicnich receptur. Bio je zkratka pro
kazdého.

V biokvalité je moZné koupit jiz prakticky vSechny potraviny — ovoce, zeleninu, maso a uzeniny, mléko a mlécné
vyrobky, mouku, vejce, ale i keCup, olej, ¢okoladu, vino, palenku, korfeni, kavu nebo caj. Vibec nejprodavanéjsim
sortimentem je vSak détska vyZiva — tvori témér Ctvrtinu vSech prodanych biopotravin. Maminky zkratka védi, co je pro
jejich déti nejlepsi. Bioprodukty jsou dostupné pro kazdého — proddvaji se ve specializovanych i béznych prodejnach
potravin, ale také v retézcich, Iékarnach, v drogeriich nebo na internetu.

Mottem letosniho roc¢niku Zari — mésice biopotravin tedy nemuze byt nic jiného neZ ,,Bio je u nas doma.”

Zdroj: www.mesicbiopotravin.cz

Zdroje (nejen) pro EVVO

" MZP podpofi environmentalni programy pro zdky materskych, zakladnich a stfednich kol
http://www.mzp.cz/cz/news 010916 LIFE

" Ridici orgdn OP VVV vyhladuje dne 23. ¢ervna 2016 vyzvy ¢. 02_16_022 Podpora $kol formou projekti
zjednodu$eného vykazovani — Sablony pro MS a Z8 | (vyzva je uréena pro Gzemi mimo hlavni mésto Praha) a
¢. 02_16_023 Podpora kol formou projektd zjednodu$eného vykazovani — Sablony pro MS a ZS | (vyzva je
urcena pro Uzemi hlavni mésto Praha) v prioritni ose 3 OP VVV. Zpfistupnéni IS KP14+ pro pfijem Zadosti o
podporu: 23. ¢ervna 2016. Ukonceni prijmu zadosti dle textu vyzvy: 30. 6. 2017.

http://www.msmt.cz/strukturalni-fondy-1/vyzvy-c-02-16-022-a-c-02-16-023-podpora-skol-formou-projektu

® Nadace VIA vyhlasuje grantova kola pro Rychlé granty na kratkodobé projekty do 6 mésicti, kdy
mUzZete ziskat az 30 000 korun. Uzavérka programu je vZdy prvni ¢tvrtek v mésici. Vice informaci véetné
formulare Zadosti a textu vyhlaseni najdete na strance Rychlych grant(:
http://www.nadacevia.cz/cz/granty-a-podpora/podpora-mistnich-iniciativ/mesta-z-jineho-testa-rychle-
granty-2015

®  Granty Evropské nadace mladeze Vyhlasovatel European Youth Foundation,
http://nno.ecn.cz/index.stm?apc=nF2xx1--&x=2425367

Pozvanky na akce, vzdélavaci a osvétové programy v regionu

" Dny otevienych dvefi a exkurze na farmy a k regionalnim vyrobctim v regionu:

® 27.8.,10-16 hodin, Vesely grunt Janova, okres Vsetin. Zpracovna ovoce Ekosadd Marden a dalsich
vyrobc(.

" 10.9.,11 - 18 hodin, Ekofarma Javornik Stitna n. VIaFi. Celodenni program s vyhlasenim vysledk
narodni soutéze Ceska biopotravina 2016 a predani ocenéni nejlepsi sedlak PRO-BIO. Spolupofadatel
PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélct Sumperk.

= 24.9,, Ceskiv mlyn Jarcova u Vsetina

® 1.10., Biofarma Juré Luzkovice u Zlina

Vice o akcich na www.iskopanice.cz

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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®  Exkurze k regionalnim producentdm, 10. zafi, 3 farmy, 3 pfibéhy, www.hostetin.veronica.cz

®  Jablecna slavnost, Hostétin, 25. zari, www.jablecna-slavnost.cz

Jable¢na slavnost to jsou jablka na kazdém kroku a ve viech podobdch! Cerstvé vylisovany most v mostarné,
pecend jablka v jableénych moucnicich i ¢erstvé utrzena jablka ze stromu v pfirodni zahradé Centra Veronica.
Jableéna slavnost je biojarmark a trh regionalnich produkt( a femesinych vyrobk( a v neposledni fadé
prezentace drzitel( regionalni znacky Tradice Bilych Karpat. Jable¢na slavnost je také den otevienych dvefi v
mostarné, ekoporadna, exkurze v pfirodni zahradé a ekologickych projektech v domé. Obcerstvit se mlzZete
ve fairtradeové kavarné, nebo si dat domdci kyselicu, steaky, klobasy...

Jable¢na slavnost je jen jednou za rok. Prijdte, tésime se na vas.

www.hostetin.veronica.cz/ jablecna-slavnost-2016

"  Minifestival ekozemédélstvi ve Zliné, 19. listopadu 2016, Klub Alternativa, od 13,00 hodin

Vice na www.iskopanice.cz

® Konference Inovativni vzdélavani, Valasské Klobouky, 3.- 4. zaii 2016, Rodinné centrum Kastanek

" Aktualni podrobny prehled akci (nejen v regionu) najdete na webu Lisky v Krajském kalendafi akci,
http://www.liska-evvo.cz/akce.

® Nabidku akci 14115 Batuv institut Zlin, najdete na www.14-15.cz

Pozvanky na akce a vzdélavaci programy v jinych mistech CR

®  Narodni fairtradova konference, 10. 11. 2016 v prazském Divadle pod Palmovkou. Cekaji vas novinky z
mezinarodni kampané, sdileni prikladd dobré praxe a inspirativni hosté. O fair trade budeme mluvit v SirSim
kontextu udrzitelného rozvoje, klimatické zmény a potravinové suverenity. Registrace na
http://konference.ekumakad.cz

®  Konference Skutecné zdrava skola, 12.11.2016, Praha, www.skutecnezdravaskola.cz

Vzdélavani a metodicka podpora EVVO

Planujeme otevieni dalSiho kurzu pro koordinatory EVVO: Jedna se o studium k vykonu specializovanych
¢innosti v oblasti environmentalni vychovy — v souladu s § 9, odst. 1, pism. d) vyhlasky ¢. 317/2005 Sb., o
dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnik(, akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych
pracovnikd, ve znéni vyhlasky ¢.412/2006 Sb. (,specializac¢ni studium®).

Kurz Il (2017 — 2018), zahajeni v zari 2017. Zajemci hlaste se na infoevvo@seznam.cz

Cena: predpokladame 10.000 K¢. Bude jesté upfesnéna v navaznosti na pocet Ucastnikl a ziskané dotace.
Bude zahrnovat pomérnou ¢ast rezijnich naklad(l, ubytovani a stravu.
Predpokladany pocet Ucastnikd: 15-20

http://www.liska-evvo.cz/doc/specializacni-studium-koordinator-evvo

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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Pozvanky a prihlasky na vzdélavaci akce LISKY ke stazeni http://www.liska-evvo.cz/doc/seminare-a-
kurzy-pro-ucitele

Programy a sluZby Lisky a dalSich organizaci pro $koly a skolska zafizeni, neziskové
organizace na podporu EVVO v regionu

"  Pokud pottebujete pfi planovani i realizaci environmentalni vychovy konkrétni metodickou pomoc a
konzultace, mate zajem o elektronickou rozesilku, materidly k EVVO, vzdélavaci akce, vyukové programy
pro zaky, kontakty na organizace apod., potom vyufijte sluzby a programy LiSKY.

Kontakt: infoevwo@seznam.cz, telefon 605 806 840

" Skoldm s trvalejsim zajmem o environmentalni vychovu doporucujeme zapojeni do sité M.R.K.E.V. (zakladni
a stfedni skoly) a sité Mrkvicka (materské skoly). Do obou siti je mozné se registrovat pribézné. Veskeré
informace o podminkach registrace naleznete na: http://www.pavucina-sev.cz, sekce Pro skoly.

Krajskym koordinatorem ve Zlinském a Moravskoslezském kraji je ALCEDO - stiedisko volného casu
Vsetin, zde ziskate dalsi informace a prihlasky, alcedo@alcedovsetin.cz

Vyukové programy pro MS, ZS a SS

" Nabidku vyukovych programi stiedisek ekologické vychovy a organizaci najdete na http://www.liska-
evvo.cz/doc/programy-a-souteze-pro-zaky

Tipy na pobyty, tabory a dovolenou pro rodiny s détmi

Nabidky najdete na: http://www.liska-evvo.cz/doc/tabory

Tipy na vylety, exkurze, vystavy (nejen) pro sSkoly

" Naplanujte si navstévu 14115 Batova institutu Zlin, www.14-15.cz

®  Muzeum regionu Valassko, aktudIni nabidku najdete na_ www.muzeumvalassko.cz

Soutéze (nejen) pro skoly a skupiny déti

Prehled soutézi najdete na http://www.liska-evvo.cz/doc/volny-cas

Natoc BIO — studentska soutéz videoklipti propagujicich biopotraviny

Pro zdjemce ve véku 13-18 let. Je tfeba natocit videoklip, ktery propaguje biopotraviny, regionalni potraviny
nebo regionalni vyrobce a zpracovatele potravin.

SvUj klip mUZete poslat do 30. fijna 2016. Poté vybere komise ty nejlepsi klipy, které vyhraji napfiklad
outdoorovou kameru a dalsi ceny. Info na www.natoc-bio.cz

Soutéz organizuje Tradice Bilych Karpat z.s., s finanéni podporou MZe.

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz



http://www.liska-evvo.cz/doc/seminare-a-kurzy-pro-ucitele
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Projekty (nejen) pro skoly a skupiny déti

Fairtradové skoly

jsou soucasti kampané Fairtradovd mésta — mezinarodni iniciativy oznacovani mist, kde je podporovan fair
trade. Cilem kampané je osvéta v oblasti fair trade a podpora prodeje fairtradovych produktd v daném misté.

vy

http://www.fairtradovamesta.cz/o_fairtradovych mestech/skoly

Svétova skola

Certifikdt udéluje spole¢nost Clovék v tisni, 0.p.s. ve spolupraci s dal$imi neziskovymi organizacemi (ADRA,
0.s., EDUCON, NaZemi, ARPOK). O ziskani se mohou uchdzet zakladni i stfedni Skoly po splnéni nékolika
kritérii.

Globalni rozvojové vzdélavani

Nameéty a projekty do vyuky ziskate na http://www.globalnirozvojovevzdelavani.cz

Odpovédna skola

Znacku Odpovédna skola udéluje Asociace spolecenské odpovédnosti Skolam, které kromé klasického
vzdélavani zak( vnimaji kulturni, socidlni a vzdélavaci potreby mista, ve kterém pUsobi.

Cilem projektu je zvysit povédomi o spolecenské odpovédnosti u kol a priklady dobré praxe inspirovat
ostatni. Chceme dosahnout toho, Ze se stane odpovédné chovani détem, studenttim, ale i rodinam naprosto
pfirozené a automatické jako zakladni pocty.

http://www.spolecenskaodpovednostfirem.cz/odpovednaskola

Skutecné zdrava skola

LISKA od poéatku podporuje a fandi iniciativé Skute¢né zdrava $kola

Vice o iniciativé a programech na webu a Facebooku. https://www.facebook.com/skutecnezdravaskola,
www.skutecnezdravaskola.cz, Telefon: 732 967 206

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz



http://www.fairtradovamesta.cz/o_fairtradovych_mestech/skoly
http://www.globalnirozvojovevzdelavani.cz/
http://www.spolecenskaodpovednostfirem.cz/odpovednaskola
https://www.facebook.com/skutecnezdravaskola
http://www.skutecnezdravaskola.cz/
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Zelené okénko

Zelené uradovani

je zkraceny nazev pro environmentalné priznivé chovani instituci financovanych z verejnych prostredkd, jako
jsou napft. obecni, méstské ¢i krajské urady, Skoly, Skolky, domy s pecovatelskou sluzbou. Zahrnuje jednak
systémova opatfeni zamérena zejména na provoz a chovani (napf. oboustranny tisk dokumentd, zatahovani
Zaluzii na noc) a jednak nakupovani.

Zelené nakupovani

je takovy zpUsob nakupu ¢i zasobovani, pri kterém je bran ohled na dopad vybraného zbo?i a sluzeb na zZivotni
tom berou v Uvahu, jsou napftiklad recyklovatelnost, biologicka rozlozitelnost, materialni a energeticka
naroc¢nost vyroby, zdravotni nezavadnost, transportni vzdalenost od vyrobce ke spotrebiteli atd.

Doporucujeme stranky Ekologického institutu Veronica, ktery se zelenym Uradovanim a zelenym
nakupovanim dlouhodobé zabyva a vydal fadu material(. Vice na www.veronica.cz ¢i www.umenivybirat.cz

Zijte BIO

www.bio-info.cz vam pfinasi navody a inspiraci, jak Zit zodpovédny Zivot, kazdy den. Pokud povazujete
hodnoty jako etrné zachazeni s pFirodnimi zdroji, zodpovédnost ¢i etiku za ddleZité, pak rubrika ,Zijte BIO“ je
pravé pro vas. Je urCena pro ty z vas, ktefi zivot vychutndvaji plnymi dousky a zaroven berou ohled na druhé a
pfirodu.

Fair Trade (Spravedlivy obchod)

Fair trade je zpUsob obchodu, ktery dava drobnym péstitelim, remesliniklim i zaméstnancim ze zemi Afriky,
Asie a Latinské Ameriky moznost uZivit se vlastni praci za dustojnych podminek. Pokud si cesky spotrebitel
koupi faitradovy vyrobek, dava tak prednost vyrobkiim, za nimiz nestoji zneuzivani détské prace, nelidské
pracovni podminky, ¢i devastace Zivotniho prostredi. Vice informaci najdete na www.nazemi.cz/fairtrade

7

+* Prodejni mista:

®  Vyrobky fair trade mizete zakoupit v LISCE.
V nabidce je kdva, ¢aje, ¢okolady, cukr i kakao. A kazdy vyrobek ma svij jedinec¢ny pfibéh.
Dokazeme pripravit fairtradovou kavarnu i obcerstveni s vyuZitim mistnich produktd, darkové balicky na
vaSe akce nebo pro pratele a partnery.
Najdete nas v budové Zakladni skoly Vsetin, Rokytnice 436, http://www.liska-evvo.cz/doc/kontakty
Otevieno mame v pondéli a ¢tvrtek, 9-14.30 hodin, http://www.liska-evvo.cz/doc/kancelar-lisky
Navstévu si mlzete domluvit predem na infoevvo@seznam.cz nebo 605806840.

Ve Vsetiné mlZete navstivit Poetickou kafeterii (v sousedstvi parkovisté u Jednoty).
V nabidce kavy a ¢aju si vyberete i ty se znackou Fair Trade, vice na www.poetkafeterie.cz

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz



http://www.veronica.cz/
http://www.umenivybirat.cz/
http://www.bio-info.cz/
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http://www.liska-evvo.cz/doc/kancelar-lisky
mailto:infoevvo@seznam.cz
http://www.poetkafeterie.cz/
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Liska je clenem pracovni skupiny pro Fairtradové mésto Vsetin.
Liska je mistnim podporovatelem fair trade, http://fairtradovamesta.cz/mistni_podporovatele

Liska je podporovatelem kampané Za férovou éokoladu! http://cz.makechocolatefair.org/supporters

Biopotraviny, mistni produkty, regionalni znacky, farmarské trhy a obchtidky

" Liskovy web www.poctivevyrobene.cz

®  Regionalni znacky http://www.regionalni-znacky.cz

®  SdruZeni Tradice Bilych Karpat koordinuje facebookovou kampar na podporu mistnich vyrobkd.
Vice na http://tradicebk.cz/files/dokumenty/TZ%20kampan.pdf

Recepty z nasi kuchyné — patronkou rubriky je pani Milena Kovarikova

Poslete nam zajimavé a chutné recepty z vasich domacich i skolnich kuchyni. Originalni recepty, nebo ovérené
recepty s uvedenim zdroje muZzete posilat na infoevvo@seznam.cz

Radi bychom podporili mistni produkty, zdravé stravovani, fairtradové suroviny, tradicni recepty a recepty v
navaznosti na zvyky a tradice naseho regionu.

Hrni¢kové domadci slané pecivo
e 3 hrnky hladkd mouka
e 1hrnek mléko
e 2 lzice sadlo
e Spetka sdl
e 1/2 kostky drozdi

Pro dokonceni mlzZete pouZit hrubozrnnou stl, kmin, mak ¢i sezam, podle toho, co mate radi.
Postup:

Vsechny suroviny dame do misy a vypracujeme hladké tésto. Pfipravujete-li tésto v robotu, zapnéte jej na
nizsi otacky, tésto zpracujete asi za 10 minut. V ruce tésto trva zpracovat o néco déle (aby vam to Slo lépe
od ruky, pfilijte o0 30 ml mléka navic).

Tésto ddme na val a rozdélame ho na 4 stejné dily. Kazdy dil skulime do bochanku a nechame na teplém
misté 20 minut vyzrat (odpocinout) pod utérkou nebo pod potravinafskou fdlii, aby tésto neokoralo.

Postup na rohliky: Kazdy bochanek rozvalime na kruhovou placku tlustou zhruba 3 mm a rozdélime jako
pizzu na 8 stejnych dild. Z jednotlivych trojahelnikd sta¢ime rohliky, od kraje do Spi¢ce. Rohlik jesté trochu
rukama zavalime, aby se tésto pékné spojilo a pfi kynuti a peceni se rohlik nerozeviral, a také aby se rohlik
trochu natahl. Rohliky miZeme nechat rovné nebo vytvarovat do oblouku.

Postup na housky: Z kazdého bochanku vyvalime valecek a rozdélime ho na 8 stejnych dil(i. Kazdy znova
vyvalime a rozdélime na tfi prameny. Z nich upletene housticky. Pleteme od stfedu nejdfive k sobé, poté
housku prevratime a dopleteme. Tak nam vznikne rovhomérny tvar. Prikryjeme utérkou nebo fdlii a
nechame 45 minut kynout. Peceni stejné jako u rohlikd.

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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http://cz.makechocolatefair.org/supporters
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http://www.hrnickova.cz/drozdi.html
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Postup na bulky: Z kazdého bochanku vyvalime vélecek a rozdélime ho na 8 dila. Kazdy skulime do
bochanku.

Pripravené pecivo (rohlik, housku ¢i bulku) vloZime na pfipraveny plech, opét prikryjeme utérkou ci
potravinarskou félii, aby pecivo neokoralo, a nechame kynout 45 minut.

Vykynuté pecivo vloZime do trouby rozpdlené na 230°C a pe¢eme 11 minut. Do trouby vloZime pred
pecenim hrnek s vodou, aby se pecivo peklo ve vihkém prostredi.

http://www.hrnickova.cz/hrnickove-domaci-slane-pecivo.html

Pfirodni zahrady

" Jak na pfirodni zahradu Vdm PORADI v Ekologickém institutu Veronica http://www.veronica.cz/?id=418

"  Kde jsou pfirodni zahrady v €esku?, Pfehledna mapa pfirodnich zahrad na Ekomapé,
http://www.veronica.cz/ekomapa#k=priroda zahrady&r=cr

® Ukazkovou pfirodni zahradu a sad najdete v Centru Veronica Hostétin
http://hostetin.veronica.cz/ukazkova-prirodni-zahrada-sad

Publikace, ¢asopisy, zpravodaje, u¢ebni pomticky, hracky, odkazy a portaly

" Domino Vodni trpaslici. Zivot vodnich Zivocich(l ztvarnény atraktivni formou. T&$it se miZete na originalni
kresby, zajimavé informace a tématické basnicky.

http://vis.bilekarpaty.cz/doc/pripravujeme-domino-vodni-trpaslici

Zpravy a inspirace ze sSkol, neziskovych organizaci, verejné spravy, firem

" Kde viude mzete najit ¢leny a partnery LiSKY, http://www.liska-evvo.cz/clenove

Zpravy z webovych stranek a tisku, odborné clanky

> Skola v pfirodé

Détstvi se proménuje, déti maji stale méné pfileZitosti pobyvat v pfirodé a to miZe mit dlouhodoby negativni
dopad na jejich rozvoj, varuje studie, kterou predstavuje server britské zpravodajské televize BBC. Zprava autorek
z britské Plymouthské univerzity a australské Univerzity v Zapadnim Sydney vychazi z predchozich vyzkum
potvrzujicich vyssi rodinné zaneprazdnéni a z toho vyplyvajici niZsi pocet pfileZitosti déti prozkoumavat jejich
ptirozené venkovni okoli. To vedlo k redukci socidlnich dovednosti u déti a pravdépodobny je také dlouhodoby
dopad na fyzicky i emoéni stav a celkové prospivani. Skoly by proto nemély prehlizet moZnosti napravy, které jim
vyuka v pfirodé dava. Pfehnany ddraz na studijni vysledky vyviji na ucitele tlak zGstdvat ve tfidach, kde jsou ale
déti ochuzeny o cenné zazitky. | kdyzZ pfinos venkovniho vyucovani je uz davno podporen pomérné rozsahlymi
daty, stale zGstava okrajovou zaleZitosti, protoZe jej za svlj nepfijali tvarci vzdélavacich politik. Zprava proto

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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vyzyva k zaclenéni venkovni vyuky do narodniho vzdélavaciho ramce a doporucuje vytvoreni rozhrani, které by
shromazdovalo existujici vyzkum, definovalo pfisti vyzkumné otazky a pomohlo propojit vysledky vyzkum s
praktickou politikou. Mimoto zprava navrhla ,,Ramec pro studijni vysledky dvacdtého prvniho stoleti” a tyto
dllezité znalosti a dovednosti by mohly byt uéeny pravé v hodinach v pfirodé. Dokument obsahuje body zdravé a
Stastné télo a mysl, spolecensky a sebejisty jedinec, samostatny a kreativni student, efektivni spolupracovnik a
aktivni globdlni ob¢an. Autorky argumentuji, Ze pokud budou venkovni aktivity navazany na konkrétni
ocekavané studijni vysledky, bude pro ucitele jejich zajistovani smysluplnéjsi a nebude tfeba hledat na pobyt
venku extra asovy prostor.

http://www.bbc.com/news/science-environment-36795912

Lidstvo vy€erpdava ptirodni zdroje nejrychleji v historii. Zasoby pitné vody, jidla a Cistého vzduchu, které
planeta dokaZe obnovit za rok, letos lidé zkonzumovali za osm mésicll. Obyvatelé Zemé tak Ziji na dluh a
postupné se pripravuji o zasoby Zivotadarnych surovin. Upozornil na to Svétovy fond na ochranu pfirody
(WWEF).

STOP PALMOVEMU OLEJI

Vice informaci na strankach Koalice proti palmovému oleji - http://stoppalmovemuoleji.cz/
Bannery k siteni najdete zde http://www.stoppalmovemuoleji.cz/logo.php.

| vas hlas pomUze zabranit devastaci pralest zplsobenou ¢lovékem - Podepsat petici

Environmentalni informacni servis Lisky:

Pravidelna elektronicka rozesilka, www.liska-evvo.cz/rozesilka

Rozesilku tvofi pozvanky na vzdélavaci a osvétové akce, akce pro déti a mladez, informace o zménach v
legislativé, o déni v oblasti EVVO a neziskového sektoru, o vyhlasovanych grantech, publikacich, pomuckach,
zajimavé ¢lanky, odkazy i priklady dobré praxe.

Webové stranky www.liska-evvo.cz

Knihovna www.liska-evvo.cz/doc/knihovna

Prodej a distribuce materialt k EVVO.

Krajsky kalendar akci EVVO ve Zlinském kraji na www.liska-evvo.cz/akce
Pozvanky a informace zasilejte na elektronickou adresu Lisky: infoevvo@seznam.cz

Osvétové a informacni kampané www.liska-evvo.cz/doc/osvetove-kampane

LISKA, z.s., tel: 605 806 840, infoevvo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz

Lisku najdete i na FACEBOOKU — pridejte se k nasim tématim na strankach:

Sdruzeni Liska / Prirodni zahrada — pfiroda pod nasimi okny

Sdruzeni Liska / Ptaci — ziji tady s nami

Sdruzeni Liska / Poctivé vyrobené, spravedlivé zaplacené

Sdruzeni Liska / Stromy a my

Sdruzeni Liska / Cesty za poklady ve Zlinském kraji

SdruZeni Liska / ZABAKO — 7akovska badatelské konference

Sdruzeni Liska / Jak ucit POLY

SdruZeni Liska / Poctivé vyrobené — podpora regionalnich produktt ve ZK
SdruZeni Liska / Zdravé do Zivota

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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Sely

\I e LI S Ka Rozesilku pFipravuje a rozesila LISKA, z.s. s finanéni podporou Zlinského kraje. Distribuci pro sité $kol Mrkvitka a
MRKEV zajistuje ALCEDO — stiedisko volného &asu Vsetin, www.alcedovsetin.cz
Inovace informaéniho a komunikaéniho servisu byla podporena z Programu Svycarsko-&eské spoluprace. Supported
by a grant from Switzerland through the Swiss Contribution to the enlarged European Union.

Pokud si nepfejete informace touto cestou dostavat, nebo u vas doslo ke zméné adresy, prosim, nevahejte nas kontaktovat.

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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