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Rozesilka Lisky

Vazeni kolegové ve Skolach, neziskovych organizacich, uradech, firmach a dalSich institucich,
mili pFiznivci ekologické vychovy, zde je Vas prazdninovy bali¢ek informaci na podporu
environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty s ¢islem 12/2014.

Bali¢ek obsahuje pozvanky na prazdninové akce, zajimavé ¢lanky i pfiklady dobré praxe. Pfinasime nabidku
vzdélavacich programu pro matefské skoly na podporu polytechnického vzdélavani, http://www.liska-
evvo.cz/doc/seminare-a-kurzy-pro-ucitele Jiz od zafi budeme s malou POLY putovat po stfediscich a
Skolach a ugit se v zahradég, femesla, Zivly a dalSi témata.

S malou POLY budeme téz hledat a zvefejiiovat pfiklady dobré praxe z Vasich matefinek. Napiste nam
co délate s détmi na zahradé, v dilné, v lese, &i u stolu s riznymi materialy. Jaké pouzivate pomucky a
knihy? Pokud POLY pozvete, radi se k Vam i vypravime!

Ukoncili jsme osvétovou kampan Pfirodni zahrada — pfiroda pod nasimi okny. Vysledky soutézni
prehlidky fotografii Ziva zahrada najdete v sekci SOUTEZE nebo na
https://www.facebook.com/prirodnizahrada .

Rozesilka se tradi¢né dostava do prazdninového rezimu. DalSi balic¢ek Vam zasleme v prabéhu prazdnin,
Vv navaznosti na mnozstvi informaci. Pravidelnou rozesilku obnovime k 1. zafi.

Aktudlni pfehled akci v regionu najdete na webu Lisky v Krajském kalendafi akci, http://www.liska-
evvo.cz/akce . Pozvanky na své akce, vystavy, seminafe apod., stejné jako zpravy a fotografie
z uskuteénénych projektl a akci mlzete pribézné zasilat na adresu infoevvo@seznam.cz

Klub Lisky

Libi se Vam programy a Cinnosti Lisky? Mate radi pfirodu, tradice a kulturu
(nejen) Zlinského kraje?

Svym ¢lenstvim v Klubu podpofite nase poslani a programy, a zaroven date
najevo, ze nam fandite. Vice informaci najdete zde.

Prectéte si, jak Klub Lisky funguje a co nabizi.

Prihladka do Klubu ke stazeni zde

Informace i ukazkovy list pro rodiny s détmi najdete na http://www.liska-evvo.cz/doc/klub-lisky

V soucasné dobé ma Klub Lisky 22 ¢lentl. Vazime si Vasi diivéry a podpory.

MM Zlinsky kraj
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Kde Liska pomaha

Liska pomaha konkrétnimi po€iny nebo upozorfiuje na projekty a programy, které pfinaseji pomoc
potfebnym. Vy mlzete pomahat s nami:

> KORUNKA LUHACOVICE vznikla po nékolikaleté usilovné praci na benefi¢nich 4 <
projektech. Mezi hlavni cile patfi pomoc nemocnym a opusténym détem
pfedevsim ve Zlinském kraji a nejbliZSim okoli. Vice na l ST 79(
www.korunkaluhacovice.cz _Q, [\__U_NJ \H

I

> Sbirka Svétluska: Komu sviti Svétluska

Svétluska provazi déti a dospélé s tézkym zrakovym postizenim na
jejich cesté k samostatnosti. Prispiva na specialni pomucky, jako jsou
mluvici pocitace &i optické lupy, na vodici psy, osobni asistenci pro zrakové
postizené déti integrované do bé&znych 8kol. Podporuje zrakové postizené
studenty. Financuje projekty, které rozviji talent a tvofivé schopnosti lidi se
zrakovym postizenim.

http://svetluska.centrum.cz/win/pro.phtml

» Dobry andél
Nadaéni fond DOBRY ANDEL pomaha rodindm s détmi, které postihla rakovina nebo jiné zavazné
onemocnéni. Vice na https://www.dobryandel.cz/
Sifime myslenku Dobrého andéla a pomahame oslovit a ziskat dal$i Dobré andély.

JAK SE PozNA DOBRY ANDEL?

Aktuality, které stoji za to Cist

% Projekt Ceskoslovenska spoluprace $kol a dalSich organizaci
v ekologické vychové

V ramci projektu Ceskoslovenska spoluprace $kol a dal$ich organizaci v ekologické vychové byl vytvoren
Ceskoslovensky sbornik pfikladd dobré praxe environmentalni vychovy na zakladnich a stfednich $kolach;
ktery Vam timto zasilam.

Sbornik je k dispozici na strance projektu www.kr-zlinsky.cz (Sekce Rozvojové projekty) a dale na
www.zkola.cz; www.cea.sk a www.spirala.sk.

S pfipadnymi dotazy k vystupu Ci projektu se mUZete obracet na jeho odborné koordinatory Mgr. Jifiho
Stépana (jiri.stepan@kr-zlinsky.cz) a Mgr. Richarda Medala (medal@changenet.sk)

Liska - o.s. pro EVVO ve Zlinském kraji, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-ewo.cz



http://www.korunkaluhacovice.cz/
http://svetluska.centrum.cz/win/pro.phtml
https://www.dobryandel.cz/
http://www.kr-zlinsky.cz/
http://www.zkola.cz/
http://www.cea.sk/
http://www.spirala.sk/
mailto:jiri.stepan@kr-zlinsky.cz
mailto:medal@changenet.sk

“\?L‘/ Liska Rozesilka Lisky 12/ 2014 Strana 3

“ Novy web a zaroven i nové kurzy, které pripravuji na Lipce pro kuchare,
Skolniky, spravce budov, zahradniky a ekonomické pracovniky.

Ucitelé a pedagogicti pracovnici si v dneSni dobé mohou vybrat z Siroké a pestré nabidky vzdélavacich
programU. To samé se ovSem neda Fict o lidech, ktefi stoji v pozadi a bez kterych by se provoz zadné Skoly
ani Ufadu neobeSel. Bez lidi zajistujicich uklid a udrzbu budov, ekonomickych a administrativnich
pracovnikl, kuchaf(, ale tfeba také zahradnikU. A pravé jim jsou uréeny kurzy pofadané v ramci projektu
Rozsireni vybranych profesi o environmentalni presah. Kurzy nabizi pfilezitost k osobnimu rozvoji, nové
a praktické informace, pfilezitost podivat na zajimava mista a poznat zajimavé lidi. VSechny poradané kurz
jsou uréeny pro pracovniky pusobici v Jihomoravském kraji (rozhoduje adresa bydlisté ¢i adresa
zaméstnavatele). Vice na http://www.ekoskolnik.cz/

Projekt RozS$ifeni vybranych profesi o environmentalni presah,
CZ.1.07/3.2.04/05.0050 je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem a
statnim rozpod&tem CR a jeho realizatorem je

Lipka — Skolské zafizeni pro environmentalni vzdélavani

+» Strom roku 2014

Jesté nemate svUj oblibeny strom? Treba ho najdete prostfednictvim ankety Strom roku 2014. Vyberte si
mezi dvanacti finalisty toho svého a poslete mu DMSku. Pfispéjete na jeho oSetfeni nebo novou vysadbu.
Www. stromroku.cz

Zdroje (nejen) pro EVVO

» Chcete na podzim sazet stromy? Ted mate pfilezitost ziskat grant od Nadace Partnerstvi ve vysi 10
az 30 tisic korun. http://bit.ly/1kIsfEe, TZ v priloze

Chcete zlepSit kvalitu svého prostfedi spole¢nou vysadbou? Ode dneska mate moznost ziskat od
Nadace Partnerstvi finanéni pfispévek uréeny na koupi sazenic stromu a ke, kill a dalsiho
potfebného materialu. O grant na podzimni vysadbu ve vysi az 30 tisic mohou zadat az do 13. srpna
obce, skoly, spolky a dalSi organizace. Dulezité je, aby se do sazeni zapojila mistni vefejnost a sazely
se druhy, které jsou na Uzemi plavodni. Informace jsou pro zajemce dostupné na
www.nadacepartnerstvi.cz v sekci zaméfené na granty.

Kontakty:

Ivana Adamkova, koordinatorka granti na vysadbu stromd, e-mail: ivana.adamkova@nap.cz, tel.: 515
903 125, mobil: 608 704 389

Adéla Badanova, PR a komunikace, e-mail: adela.badanova@nap.cz, tel.: 515 903 123, mobil: 721
468 231

» Nadace VIA: Rychlé granty 2014
http://nno.ecn.cz/index.stm?apc=nF2x1--&x=2396776

Pozvanky na akce, vzdélavaci a osvétové programy v regionu

B XXXIV. Tradi¢ni koseni a Skola ochrany prirody a krajiny 28.6. — 14.7. v Bilych Karpatech

Liska - o.s. pro EVVO ve Zlinském kraji, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-ewo.cz
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" MUZEUM REGIONU VALASSKO ZVE NA PRIRODOVEDNE PREDNASKY A PROGRAMY
Vice informaci na www.muzeumvalassko.cz

ze zamecké studné. Pfedstaveni budou probihat béhem sobotnich letnich podvecera co étrnact dni,
vzdy v 19, 20 a 21 hodin.

Balada o rusalce probéhne 12. a 26. Cervence, 9. a 23. srpna 2014.
Vstupenky JE NUTNE piedem rezervovat na vybrany termin a hodinu. Objednavky a informace na tel.

+420 571 635 239 nebo e-mail zamek.lesna@muzeumvalassko.cz
http://www.facebook.com/ZamekaparkLesna/

Vystavy ve Zlinském kraji

" 14/15 Batilv institut Zlin, nabidka na www.14-15.cz

® Muzeum regionu Valassko, aktualni vystavy najdete na http://www.muzeumvalassko.cz

Pozvanky na akce a vzdélavaci programy v jinych mistech CR

» Na Lipce nemysli jen na ucitele, ale i na dalSi profese, které uvitaji vzdélavani. V ramci projektu
Ekoskolnik tak nabizi nové kurzy i kuchaflm a kucharkam, uklize¢kam, spravcim budov,
zahradniklm ¢&i ekonomickym pracovnikim. Kompletni nabidku najdete na webu
http://www.ekoskolnik.cz/

Vzdélavani a metodicka podpora EVVO

7

% Nabidka vzdélavacich kurzl pro mateiské skoly

http://www.liska-evvo.cz/doc/seminare-a-kurzy-pro-ucitele

https://lwww.facebook.com/pages/JakUgitPOLY

Nabidka vzdélavaciho kurzu Jak uéit POLY

Vzdélavacim kurzem bychom chtéli podpofit rozvoj profesnich kompetenci pedagogt matefskych
kol v oblasti kurikularni reformy. Ugastnici budou vedeni k vyjasnéni cili, metod a prostfedkd
zejména ve vzdélavaci oblasti Dité a svét, s dlirazem na polytechnické vzdélavani. Budou
seznameni s postupy zaclenéni polytechnického vzdélavani do Skolnich vzdélavacich program.

Kurz zahrnuje 3 tfidenni moduly v celkovém rozsahu 90 hodin prezenéniho studia. Jeden modul
ma 24 hodin vyuky a je ukoncen 6 hodinovym zavérecnym workshopem. Moduly se budou konat ve
vybranych mistech ve Zlinském kraji a v ramci pfikladd dobré praxe navstivime téz MS.

Kurz obsahuje 3 zakladni témata, ktera pfedstavi odborni lektofi a zkuSeni pedagogové:

Liska - o.s. pro EVVO ve Zlinském kraji, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-ewo.cz
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Jak ucit POLY na zahradé, Hostétin, 9.-11.9.2014.
Jak ucit POLY o materialech, Uhersky Brod, MarSov, 20.-22.11.2014.
Jak ucit POLY femesla a tvofivé ¢innosti, Veseli n. M., 5.-7.2.2015.

Kurz bude akreditovan v ramci DVPP MSMT a po jeho absolvovani obdrzi G¢astnici osvédéeni.
Pokud se pedagog zuc¢astni véech 3 modulu a zavéreéného workshopu, ziska certifikat.

Cely kurz, véetn& ubytovani a stravovani, je pro pedagogy MS zdarma a je hrazen z prosttedkd
OPVK.

Nezbytnou podminkou absolvovani je Ucast pedagoga na min. 1 modulu, zpracovani tematického
celku, jeho ovéfeni ve své MS a pfedstaveni na workshopu, kdy zuro€i nové nabyté védomosti a
dovednosti. (Pokud se zucastni vSech 3 modul(, vybere si 1 téma a zpracovava pouze 1 tematicky
celek).

Po celou dobu kurzu budou u€astnikim k dispozici konzultanti. Tematicky celek zpracovava
pedagog na zvolené téma, ve dvoijici s pedagogem z jiné MS. Tematicky celek by mél i¢astnikim
usnadnit praktickou realizaci vzdélavaci oblasti Dité a svét ve Skole.

JAK SE DO KURZU PRIHLASIT: Prostfednictvim zavazné prihlasky, napiste si na adresu:
infoevvo@seznam.cz, zde také mUzete zaslat pfihlasku zpét, nejpozdéji do 31. Cervence 2014.

Kapacita kurzu je omezena (20).

S malou POLY budeme hledat a zverejiiovat priklady dobré praxe z Vasich matefinek. Napiste
nam co délate s détmi na zahradé, v dilné, v lese, ¢i u stolu s rGznymi materialy.

Jaké pouzivate pomuicky a knihy?

Pokud POLY pozvete, radi se k Vam i vypravime!

Jedine¢na nabidka 70 hodinového vzdélavaciho kurzu Dité a svét
(Realizuje Lipka Brno a Liska)

Vzdélavacim kurzem vychazime vstfic potfebam matefskych Skol na aktivni uchopeni skolnich
vzdélavacich programt, zejména vzdélavaci oblasti Dité a svét. Ugastnici budou vedeni k vyjasnéni
cilt a prostfedkl v této vzdélavaci oblasti a vytvareni vlastnich Skolnich koncepci tzv. polytechnické
vychovy. Ty se v sougasnosti stavaji dilezitym podkladem pro dalsi rozvoj MS, napt. pii zadavani
studii a projektl na Upravy a budovani $kolnich zahrad.

Kurz bude zahrnovat 70 hodin prezenéniho studia a bude probihat formou péti jednodennich a dvou
dvoudennich setkani. Setkani se budou konat ve Vsetiné a v ramci pfikladi dobré praxe navstivime
vybrané MS ve Zlinském kraji.

V programu kurzu bude pfedstavena fada témat ze vzdélavaci oblasti Dité a svét se zapojenim
odbornych lektort a zkusenych pedagogul. Vénovat se budeme mj. nasledujicim okruhdm:
pfirodni Skolni zahrady a pfirodni hfisté,

regionalni vyuka, obnova regionalnich tradic, mistni tradiéni femesla

modely ugeni vyuzivané v MS, propojeni prvk( terénni, badatelské a polytechnické vychovy,
moznosti ekologizace provozu MS,

ekologické poradenstvi jako pomoc Skolam,

ukazky ekologickych vyukovych programu a aktivit spojenych s prizkumem ekosystéma,
dobra praxe, zkusenosti a naméty ucastniku studia.

Kurz bude akreditovan v ramci DVPP MSMT a po jeho absolvovani obdrzi U¢astnici osvédceni. Cely
kurz, v€etné ubytovani a stravovani, je pro pedagogy MS zdarma a je hrazen z prostfedkia OPVK.

Liska - o.s. pro EVVO ve Zlinském kraji, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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Nezbytnou podminkou je Ucast pedagoga na vSech setkanich a dale zpracovani a predstaveni
Skolni koncepce polytechnické vychovy pro svou MS, v niz zuroci nové nabyté zkusenosti i
védomosti. Po celou dobu kurzu budou u€astnikim k dispozici konzultanti. Zavére€na prace by
nemeéla byt formalnim dokumentem, ale méla by uc¢astnikim usnadnit praktickou realizaci vzdélavaci
oblasti Dité a svét ve Skole.

JAK SE DO KURZU PRIHLASITE: Prostfednictvim zavazné prihlasky, kterou ziskate a vyplnénou
odeslete e-mailem na adresu: infoevvo@seznam.cz nejpozdéji do 31. Eervence 2014.
Kapacita kurzu je omezena (12).

Kurz je sou&asti projektu ,Vzdélavani pedagogti MS zaméfené na praktickou regionalni
polytechnickou vychovu®, reg. ¢. CZ.1.07/1.3.00/48.013, ktery realizuje Lipka ve spolupraci s Liskou,
o.s. pro EVVO ve ZK a je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpo&tem CR.

% Programy a sluzby Lisky a dalSich organizaci pro Skoly a Skolska zafizeni, neziskové
organizace

®  Pokud potfebujete pfi planovani &i realizaci environmentalni vychovy konkrétni metodickou pomoc a
konzultace, mate zajem o elektronickou rozesilku, materialy k EVVO, vzdélavaci akce, vyukové
programy pro zaky, kontakty na organizace apod., potom vyuzijte sluzby a programy Lisky, o.s.
Kontakt: infoevwo@seznam.cz, telefon 605 806 840

" Skolam s trvalej$im zajmem o environmentalni vychovu doporuéujeme zapojeni do sité M.R.K.E.V.
(z&kladni a stfedni Skoly) a sité Mrkvicka (mateiské Skoly). Do obou siti je mozné se registrovat
prabézné. Veskeré informace o podminkach registrace naleznete na: http://www.pavucina-sev.cz,
sekce Pro skoly.

Krajskym koordinatorem ve Zlinském a Moravskoslezském kraji je ALCEDO - stiedisko
volného ¢asu Vsetin, zde ziskate dal$i informace a pfihlasky, alcedo@alcedovsetin.cz

< Vyukové programy pro MS, ZS a SS

Nabidku vyukovych programi stredisek ekologické vychovy a organizaci najdete na
http://www.liska-evvo.cz/doc/programy-a-souteze-pro-zaky

Tipy na tabory a dovolenou pro rodiny s détmi

Nabidky postupné pridavame na
http://www.liska-evvo.cz/doc/programy-a-souteze-pro-zaky

Liska - o.s. pro EVVO ve Zlinském kraji, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-ewo.cz
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Tipy na vylety, exkurze, vystavy (nejen) pro Skoly

V této rubrice najdete Vase i liskové tipy, zkuSenosti a zaZitky z riznych vyleti, exkurzi a vyprav
do prirody.

» Vyzkousejte pasivni diim na vlastni kizi. Vezméte své déti, pratele ¢i kamarady do ekopenzionu — a
ukazte jim, jak se da bydlet, aniz byste protopili majlant. Ubytujte se v komfortnich 2—4 [Uzkovych
pokojich (s vlastnim socialnim zafizenim, kapacita 25 ltzek) a v klidu si projdéte cely Hostétin
i Garokrasnou krajinu v okoli. Vice na http://hostetin.veronica.cz/ekopenzion

» Naplanujte si navstévu 14/15 Bat'ova institutu Zlin, ktery nabizi celoro&né programy pro Skoly,
skupiny déti i rodiny s détmi, www.14-15.cz

Soutéze (nejen) pro Skoly a skupiny déti

Prehled soutézi najdete na http://www.liska-evvo.cz/doc/volny-cas

ZA-BA-KO, zakovska badatelska konference, Vsetin, 25.6.2014,
http://www.liska-evvo.cz/doc/zabako-v-roce-2014
https://www.facebook.com/pages/%C5%BDabako/1540128881196327ref type=bookmark

Projekty (nejen) pro skoly a skupiny déti

®  Fairtradové skoly
jsou soucasti kampané Fairtradova mésta — mezinarodni iniciativy oznaovani mist, kde je
podporovan fair trade. Cilem kampané je osvéta v oblasti fair trade a podpora prodeje fairtradovych
produktd v daném misté.

Status Fairtradova Skola
mohou ziskat Skoly na vSech Urovnich vzdélavaciho systému. Davaji jim najevo svou spole¢enskou

kontaktujtehttp://www.fairtradovamesta.cz/o_fairtradovych_mestech/skoly

=  Svétova sSkola
Certifikat udéluje spole¢nost Clovék v tisni, 0.p.s. ve spolupréaci s dal$imi neziskovymi organizacemi
(ADRA, o.s., EDUCON, NaZemi, ARPOK). O ziskani se mohou uchazet zakladni i stfedni Skoly po
splnéni nékolika kritérii.
Stante se vyjimec€nou a elitni Skolou, ktera se zajima o déni okolo sebe i na celé planeté!

® Globalni rozvojové vzdélavani
Naméty a projekty do vyuky ziskate na http://www.globalnirozvojovevzdelavani.cz

® Odpovédna skola
Znacku Odpovédna skola udéluje Asociace spolecenské odpovédnosti Skolam, které kromé
klasického vzdélavani zaku vnimaji kulturni, socialni a vzdélavaci potfeby mista, ve kterém plsobi.
Cilem projektu je zvySit povédomi o spolecenské odpovédnosti u Skol a pfiklady dobré praxe
inspirovat ostatni. Chceme dosahnout toho, Ze se stane odpovédné chovani détem, studentim, ale i
rodindm naprosto pfirozené a automatické jako zakladni pocty.

Liska - o.s. pro EVVO ve Zlinském kraji, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-ewo.cz
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Chceme ukazat, Ze spolecenska odpovédnost neni prazdna fraze a ve vzdélavani hraje vyznamnou
roli pro budouci chovani celé nasi spole¢nosti. Vzdyt ty spravné moralni hodnoty téch nejmensich,
integrita a odpovédnost spolu s Uctou k tradicim mize v budoucnu vyrazné pfispét k rozvoji celé
spole¢nosti.

Rodice hraji v projektu vyznamnou roli. Je dulezité, aby pomahaly aktivity Skoly i samotnych déti
nadale rozvijet i v prostfedi mimo skolu.

Projekt Odpovédna Skola je inovativni v tom, ze uci Skoly komplexnimu pohledu na spole¢enskou
odpovédnost. Nenasilnou formou détem a studentim ukazuje, co mohou vSechno ovlivnit a co muze
pro druhé znamenat jejich zajem. Proto je dobré seznamovat s pojmem spoleCenska odpovédnost
(CSR) v8echny vzdélavaci stupné a inspirovat k odpovédnému chovani ostatni, podpora védy a
vyzkumu v ramci spoleCenské odpovédnosti v8e zavrsuje.

http://www.spolecenskaodpovednostfirem.cz/odpovednaskola/

Skutecné zdrava skola — obéanska iniciativa usilujici 0 zménu stravovani ve kolach a Skolkach.

Iniciativa mifi milovymi kroky k profesionalni organizaci.

Zacal vychazet zpravodaj: http://files.skutecne-zdrava-skola.webnode.cz/200000053-
26e6d27e14/Kv%C4%9Bten%202014.html

Vice o iniciativé a programech na webu a Facebooku.

Obc¢anska iniciativa Skuteéné zdrava Skola
https://www.facebook.com/skutecnezdravaskola
http://www.skutecnezdravaskola.cz/

Telefon: 732 967 206

Zelené okénko

" Zelené uradovani
je zkraceny nazev pro environmentalné pfiznivé chovani instituci financovanych z vefejnych
prostiedk, jako jsou napf. obecni, méstské &i krajské urady, Skoly, Skolky, domy s pecovatelskou
sluzbou. Zahrnuje jednak systémova opatfeni zamérena zejména na provoz a chovani (napf.
oboustranny tisk dokumentt, zatahovani Zaluzii na noc) a jednak nakupovani.

= Zelené nakupovani
je takovy zpusob nakupu i zasobovani, pfi kierém je bran ohled na dopad vybraného zbozi a sluzeb
Kritéria, ktera se pfi tom berou v Uvahu, jsou napfiklad recyklovatelnost, biologicka rozlozitelnost,
materialni a energeticka naro¢nost vyroby, zdravotni nezavadnost, transportni vzdalenost od vyrobce
ke spotfebiteli atd.

Ekologicky institut Veronica, ktery se zelenym uradovanim a zelenym nakupovanim dlouhodobé
zabyva, vydal fadu materiali a informacni letacek, ktery najdete v elektronické podobé na
Www.veronica.cz

Liska - o.s. pro EVVO ve Zlinském kraji, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-ewo.cz
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" Doporucujeme stranky Ekologického institutu Veronica, vénované udrZitelné spotfeb& domacnosti,
www.umenivybirat.cz

= Zijte BIO www.bio-info.cz
vam pfinasi navody a inspiraci, jak zit zodpovédny Zivot, kazdy den. Pokud povazujete hodnoty jako
Setrné zachazeni s pfirodnimi zdroji, zodpové&dnost &i etiku za duleZité, pak rubrika ,Zijte BIO* je pravé
pro vas. Je uréena pro ty z vas, ktefi Zivot vychutnavaji plnymi dousky a zaroven berou ohled na
druhé a pfirodu.

®  Stranky sdruzeni TEREZA www.nejsetrnejsi.cz

Fair Trade (Spravedlivy obchod)

Fair trade je zptsob obchodu, ktery dava drobnym péstiteldim, femeslnikim i zaméstnanctiim ze zemi
Afriky, Asie a Latinské Ameriky moznost uzivit se vlastni praci za dlstojnych podminek. Pokud si ¢esky
spotrebitel koupi faitradovy vyrobek, dava tak prednost vyrobkim, za nimiz nestoji zneuzivani détské
prace, nelidské pracovni podminky, ¢i devastace zZivotniho prostfedi. Vice informaci najdete na
www.nazemi.cz/fairtrade

Prodejni mista:

® Vyrobky Fair trade mtizete zakoupit v Lisce - budova Zakladni Skoly Vsetin, Rokytnice
436, http://lwww.liska-evvo.cz/doc/kontakty
Pondéli - étvrtek: 8.30 — 11.00, 12.00 — 16.00 hodin
V dobé hlavnich prazdnin: pondéli — stfeda, 9 — 14 hodin.
Navstévu si mtzete domluvit predem na infoevvo@seznam.cz nebo 604 650 109.

Zajistime pro Vas téz fairtradové obcerstveni €i balicky na vasich akcich, vice na
infoevvo@seznam.cz

= AMBOS MUNDOS provozuje rozvojovy obchtlidek "Oba svéty". Vice o obchidku a sortimentu
najdete na AMBOS MUNDOS, www.ambosmundos.cz

® Ve Vsetiné mlzete navstivit Poetickou kafeterii (v sousedstvi parkovisté u Jednoty).
V nabidce kavy a €aju si vyberete i ty se znackou Fair Trade, vice na www.poetkafeterie.cz

" Kramek u kouzelného stromu, HoleSov, https://www.facebook.com/pages/Kr%eC3%Almek-u-
kouzeln%C3%A9ho-stromu/165015163641604

® Liska je ¢lenem pracovni skupiny pro Fairtradové mésto Vsetin.
® Liska je mistnim podporovatelem fair trade, http:/fairtradovamesta.cz/mistni_podporovatele

Biopotraviny, mistni produkty, regionalni znacky, farmarské trhy a obchiadky

® Regionalni znacky http://www.regionalni-znacky.cz

Liska - o.s. pro EVVO ve Zlinském kraji, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-ewo.cz
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" Liska realizuje projekt POCTIVE VYROBENE - podpora udrzitelné mistni ekonomiky ve
Zlinském kraji. Doba realizace: prosinec 2013 - bfezen 2015

Projekt je zaméfeny na zvySeni informovanosti a spoluprace pfi posilovani mistni ekonomiky na
uzemi Zlinského kraje. Aktivity projektu zaméfujeme na spolupraci s femesiniky, drobnymi vyrobci a
zemédélci. Spoleéné chceme postupné dosahnout zvydeni zajmu o regionalni vyrobky u vefejnosti.
Nabizime vzdélavani a rozvoj znalosti a dovednosti producentim v oblasti udrzitelného a tzv.
,zeleného” marketingu.

Podporujeme vzajemnou spolupraci, komunikaci a koordinaci aktivit.

Usilujeme o zvy3eni povédomi o regionalnich vyrobcich, znageni a zajem o zvy3eni poptavky a
odbytu.

Projekt je podpoien z Programu Svycarsko-éeské spoluprace. Supported by a grant from
Switzerland through the Swiss Contribution to the enlarged European Union.

http://www.liska-evvo.cz/doc/poctive-vyrobene-podpora-udrzitelne-mistni-ekonomiky-ve-zlinskem-kraji

https://www.facebook.com/Poctivé vyrobené

Prodejni mista:
v Centrum Veronica Hostétin, http://hostetin.veronica.cz/

v" Prodejna ODTADYMA, 0.p.s., Seninka 2 - prodejna ve Vseting, pfizemi Domu Kultury.

v Obchod Z DEDINY nabizi jidlo z naseho regionu.
Sortiment obchodu pochazi z farem, od malych a stfednich zpracovatel(l pfevazné ze Zlinského
kraje, e-mail: obchod@zdediny.cz
http://www.facebook.com/zdedinyzlin Regionalni potraviny, www.zdediny.cz

Recepty z nasi kuchyné — patronkou rubriky je pani Milena Kovarikova

Tésime se na zajimavé a chutné recepty z Vasich kuchyni. Vitame recepty pro domaci i Skolni vareni.
Originalni recepty, nebo ovérené recepty s uvedenim zdroje miiZete posilat na infoevvo@seznam.cz
Radi bychom podpof¥ili mistni produkty, zdravé stravovani, fairtradové suroviny, tradi€ni recepty a
recepty v navaznosti na zvyky a tradice naseho regionu.

BYLINNY OCET

Do velké sklenéné lahve narovname Cerstvé byliny: fefichu zahradni, klidné i s kvéty a semeny, tymian,
meduriku, Salvéj, matu, dobromysl, dale 3 preptlené strouzky cesneku, 3 celé hiebicky, 5 kulic¢ek nového
kofeni, 10 kulicek pepfe, 2 bobkové listy a tfi malé suSené feferonky. Zalijeme 1 litrem ¢erveného vinného
octa, zakryjeme potravinaiskou félii a dame do chladu a temna na 4 tydny louhovat. B€hem té doby
nékolikrat promichame. Pfecedime a uchovame v lahvi s uzavérem. Vyte¢ny na dochuceni salatu.

TVAROHOVY KOLAC S DROBNYM OVOCEM

V mise smichame 100 g celozrnné Spaldové mouky, 100 g polohrubé bilé mouky, 100 g masla, 70 g
titinového cukru a 2 IZicky kypficiho prasku. Rukou uhnéteme drobenku, kterou vtlacime do vymasténé
rozeviraci dortové formy s primérem asi 23 cm. Vytvarujeme trochu zvySené okraje a v troubé rozehfaté na
170 stupfid pe€eme 20 minut. Nechame zcela vychladnout a mezitim pfipravime tvarohovou napln. 500 g
tuzsiho tvarohu (ne vani¢kového) rozmixujeme spolu s 500 g husté zakysané smetany a 4 Izicemi medu na
hladky krém, kterym naplnime vychladly korpus. Tvaroh poklademe drobnym ovocem, napfiklad jahodami,
rybizem, angresty, bordvkami a malinami. V rendliku svafime 250 ml ¢ervené stoprocentni ovocné Stavy
(tfeba jahodové nebo malinové) se Izici agaru. Odstavime a €astecné prochladlé nalijeme na kolac.
Nechame v chladnice ztuhnout, nejlépe do druhého dne, korpus trochu zmékne vlivem tvarohu, ktery zase
trochu ztuhne.

Zdroj: Kucharka ze Svatojanu
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Prirodni zahrady

Jak na pfirodni zahradu Vam PORADI v Ekologickém institutu Veronica - PROVADI KONZULTACE
PRIMO NA ZAHRADE, http://www.veronica.cz/?id=418

NECHEJTE SI CERTIFIKOVAT VASI ZAHRADU - ZISKEJTE PLAKETU PRIRODNi ZAHRADA »
Mate-li zahradu a hospodafite ve spolupraci s pfirodou, ¢i jste alespori k tomu nastoupili cestu,
miZete ziskat prestizni plaketu "Pfirodni zahrada". Tu ma v Cesku uz bezmala 150 zahradnikd.
Plaketou davate najevo svoiji filozofii a podporujete Sifeni myslenky pfirodniho zahradniceni. Vice

0 udéleni plakety na http://www.veronica.cz/?id=563

Kde jsou piirodni zahrady v Cesku?, Prehledna mapa ptirodnich zahrad na Ekomapé,
http://www.veronica.cz/ekomapa#k=priroda_zahrady&r=cr

Ukazkovou prirodni zahradu a sad najdete v Centru Veronica Hostétin
http://hostetin.veronica.cz/ukazkova-prirodni-zahrada-sad

Publikace, ¢asopisy, zpravodaje, u¢ebni pomtcky, hracky, odkazy a portaly

Novinky z nakladatelstvi GRADA:
Cestujeme svétadily/Chvilku ctes ty a chvilku ja, Bumbova Stanislava

Vydejte se s nami na cestu kolem svéta! PUvabné ilustrovana knizka seznamuje déti s jednotlivymi
svétadily, jejich charakteristickymi prvky a typickymi zvifatky, ktera zde Zziji.

Pribéhy pavoucka Alfonse, Matysova Veronika

Roztomilé pfibéhy o osminohych hrdinech vas zbavi strachu z pavoukd! Pavouéek Alfons cestuje s
panem Ucetnim po svété a zaziva nescetna dobrodruzstvi. Vydejte se s nim vstfic nev§ednim zazitk(m!

Pavouci pribéhy, Matysova Veronika

Roztomilé pfibéhy o osminohych hrdinech vas zbavi strachu z pavouk(! Babic¢ka vypravi svym
vnoucatlm, Vendulce a Jenikovi, veselé a roztomilé pfibéhy o pavouécich.

Nakladatelstvi GRADA, www.grada.cz

Pravy domaci €asopis
Vydavatel: Vydavatelstvi Propolis,s.r.o.

Novy €asopis pojednavajici o vSem, co je nazyvano alternativni, ale my si myslime, ze je to zcela
normalni az prvobytné. Nasimi tématy jsou — rodina, zdravi, vafeni, bydleni, zahrada, ochrana pfirody,
ekologie, sobéstacnost, trvale udrzitelny zplsob Zivota, charita...

http://www.pravydomaci.cz/

Special ¢asopisu DEKOR, ktery budeme k dispozici podzim. Objednavat ho vSak mizete jiz nyni a
zajistit si tak jeho v€asné dodani. Vice na www.casopis-dekor.cz.

Objednavat mlzete na http://www.send.cz/casopis/594/dekor-special
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Zpravy a inspirace ze Skol, neziskovych organizaci, verejné spravy

Poklad z Rochusu

Ze se stéle daji objevit zajimavé botanické nalezy, o tom se pfesvédsila i byvala vedouci odboru Zivotniho
prostfedi uherskohradistské radnice RNDr. Dagmar Zabranska. Nyni, kdy se ji dostava vice volného ¢asu,
tento vénuje mimo jiné i prizkumu nasi kvéteny. Za svymi objevy cestuje do bliz§ich i vzdalenéjSich mist
nasi viasti a v duchu hesla “kdo hleda, najde”, se ji jednou za ¢as podafi najit néjakou tu lahddku. A jak se
fika, Ze pod svicnem byva nejvétsi tma, tak tomu bylo i v tomto pfibéhu, ktery se odehral asi pfed
mésicem. Pani doktorka vyrazila na prochdzku na kopeCek Rochus. Ponévadz je zvykla chodit, kam jini
lidé nechodi a hledat, co jini nehledaji, vydala se pfes pichlavé kefe do nitra Rochusu a na$la, co neCekala.
Loucku s nizkym porostem trav a bylin s ob¢asnym naletem pomalu rostoucich keft a na této ploSe se na
ni zagaly usmivat pfekrasné torice ¢melakovité. A nebylo jich malo. Prvni pocatecni odhad poctu
exemplaru byl pfi dalsi navstévé plochy témér trojnasobné prekonan a vsichni fandové prirody maji divod
se radovat. Ano, na Rochusu mame Ophrys holoserica, jak se odborné tato kriticky ohroZena orchidej
nazyva. Pri pomysleni, kde vSude jsme tuto rostlinu hledali, abychom se na ni alespori jednou za ¢as mohli
podivat, jsme byli Stéstim bez sebe. Objevitelka se s nalezem opravnéné pochlubila a spravnost uréeni
druhu byl na misté potvrdit i starosta mésta Kvétoslav Tichavsky. VSichni se shodli na tom, Ze na Rochusu
mame stale co objevovat. S citlivou udrzbou mistnich porostt v ramci projektu Park Rochus nas muze
jesté ledacos prijemné prekvapit. Pfi navstévé Rochusu méjme tedy oci oteviené a na$lapujme opatrné!

Kvétoslav Frystak, odbor Zivotniho prostredi MéU v Uh.Hradisti

Zpravy z webovych stranek a tisku, odborné ¢lanky

Inspirace pro vyuku vyzivy

O zdravém jidle vyukou nikoho nepfesvédCime, kdyz si hned po skon&eni hodiny rovnou na chodbé Skoly
koupi kolu s brambUrky. Zdrava bezmasa jidla nenaucime déti jist tim, Ze jim nabidneme ,unavenou
zeleninu®, dukatové buchti¢ky anebo €ocku s koleCkem oprazeného salamu.

Zdravou vyzivou je potfeba nadchnout, kazdy si ji musi osahat a ochutnat. Jsem nadSena ze zjisténi, ze
pfibyva skvélych projektl, které organizuji skoly, maminky a mésta. Nékolik jich uvadim pro inspiraci.

Margit Slimakova, je specialistka na zdravotni prevenci a vyzivu. Vystudovala farmacii a dietologii, vyuziva
osvédcEené poznatky ze vSech oblasti mediciny. Vénuje se poradenstvi a osvété, publikacni i prednaskové
¢innosti.

http://www.margit.cz/inspirace/

EDUin predstavuje elektronicky nastroj, ktery umoznuje sledovat uc¢ebni pokrok déti.

Elektronicka aplikace Co umim slouzi rodi¢um, ucitelim i détem k zachyceni toho, co dité v rdznych fazich
zivota dokaze ve vSech oborech své Cinnosti, ve Skole i mimo ni. Prazdniny jsou idealni pfilezitost pro
rodiCe, aby na strankach www.coumim.cz zalozili svému ditéti profil a zaznamenali, co nového se béhem
prazdnin naucilo. Pfedstava, Ze prazdniny jsou z hlediska vzdélavani prazdny Cas, je mylna a projekt Co
umim o tom presvédci kazdého, kdo ho vyzkousi.

http://www.eduin.cz/tiskove-zpravy/tiskova-zprava-zjistete-pres-prazdniny-co-umi-vase-dite/
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Environmentalni informaéni a komunikaéni servis Lisky:

® Pravidelna elektronicka rozesilka, http://www.liska-evvo.cz/rozesilka
Rozesilku tvofi pozvanky na vzdélavaci a osvétové akce, akce pro déti a mladez, informace o
zménach v legislativé, o déni v oblasti EVVO a neziskového sektoru, o vyhlaSovanych grantech,
publikacich, pomuckach, zajimavé ¢lanky, odkazy i pfiklady dobré praxe.

Jak ziskat elektronickou rozesilku Lisky:
Napiste nam e-mail na: infoevvo@seznam.cz, telefon: 605 806 840

" Webové stranky www.liska-evvo.cz

" Knihovna a videotéka. http://www.liska-evvo.cz/doc/knihovna

®  Prodej a distribuce materiala k EVVO.

" Krajsky kalendar akci EVVO ve Zlinském kraji na www.liska-evvo.cz/akce

Spole¢na prezentace a prehled akci je vyznamnym tradi€nim nastrojem pro jednani s partnery,
pFipravu projektl i pfiblizeni EVVO vefejnosti a médiim. Pozvanky a informace zasilejte na
elektronickou adresu Lisky: infoevvo@seznam.cz

®  Publicita aktivit a organizaci (tiskové zpravy, ¢lanky, informacni a propaga¢ni materialy).

®  Osveétové a informacni kampané, http://www.liska-evvo.cz/doc/osvetove-kampane

* V priloze dnes najdete:

® Rozesilku 12/2014 - cely text v PDF

"  Tiskové zpravy

Liska - o.s. pro EVVO ve Zlinském kraji, tel: 605 806 840, infoevwvo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz

Lisku najdete i na FACEBOOKU - pridejte se k nasim tématim na strankach: Liska, o.s. / Pfirodni zahrada — pfiroda
pod nasimi okny / Ptaci — Ziji tady s nami / Poctivé vyrobene, spravedlivé zaplacené/Stromy a my/Cesty za poklady ve
Zlinském kraji/ZABAKO - zakovska badatelska konference/Skuteéné zdrava Skola

\\;'l/“ Rozesilku pfipravuje a rozesila Liska - obéanské sdruzeni pro EVVO ve Zlinském kraji s finan¢ni

¢\ l y podporou Zlinského kraje. Distribuci pro sit& Mrkvicka a MRKEV a ugastniky projektu ,Skolni program

o\@ o 4 EVVO krok za krokem* zajiStuje ALCEDO - stfedisko volného ¢asu Vsetin, www.alcedovsetin.cz
N/~ LISKa

Inovace informa&niho a komunikagniho servisu byla podpofena z Programu Svycarsko-&eské spolupréce.
Supported by a grant from Switzerland through the Swiss Contribution to the enlarged European Union.

Pokud si nepfejete informace touto cestou dostavat, nebo u vas doSlo ke zméné adresy, prosim, nevahejte nas kontaktovat.

Liska - o.s. pro EVVO ve Zlinském kraji, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-ewo.cz
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