Cislo 7/2016 Ro¢nik 12

Rozesilka Lisky

Do rgzesilky 7/2016 jsme pripravili upozornéni na grantové vyzvy, pozvanky a informace o akcich ke DNI
ZEME v regionu, zajimavé ¢lanky i priklady dobré praxe.

Po cely duben probiha v regionu 7. ro¢nik osvétové kampané Ptaci — Ziji tady s nami, http://www.liska-
evvo.cz/doc/liska-chrani-ptactvo-uz-posedme-iniciovala-osvetovou-kampan

Akce do diare:
DEN ZEME 2016 — 22. dubna, piehled akci na str. 3

V sobotu 14. kvétna budeme férové snidat na podporu lokalnich a fairtradovych péstitelt. Skvéla prileZitost
potkat se prateli. Zorganizujte Férovou snidani i u vas. Zaregistrovat se muzete na www.ferovasnidane.cz.
Udalost k akci najdete tady: https://www.facebook.com/events/339860479517703/

V patek 10. cervna vas zveme na Den pro pfirodu na hradé Malenovice ve Zliné aneb XIII. Krajsky veletrh
EVVO. Pripravujeme celodenni program pro malé i velké, skoly i rodice s détmi, plakdtek v priloze, vice na
www.liska-evvo.cz

" Podrobny prehled akci v regionu i mimo néj najdete na webu Lisky v Krajském kalendafi akci,
http://www.liska-evvo.cz/akce. Pozvanky na své akce, vystavy, seminafe apod., stejné jako zpravy a
fotografie z uskute¢nénych projektd a akci mlzete priibézné zasilat na adresu infoevvo@seznam.cz

" Aktualni nabidku vzdélavacich akci Lisky, pozvanky a prihlasky ke stazeni zverejriujeme na www.liska-
evvo.cz/doc/seminare-a-kurzy-pro-ucitele.

®  Aktualni fotografie z akci Lisky najdete na http://evvo-liska.rajce.idnes.cz/

" Metodické listy pro ucitele a listy skFitka Liskacka pravidelné zasilame jen ¢lendim Klubu LiSKY.

Dnesni citdt: ,,Pro¢ ndm skvéla technika, ktera Setfi praci a usnadnuje Zivot, dosud prinesla tak malo
Stésti? Odpovéd je prosta: protoze jsme se ji nenaucili rozumné pouzivat.”
Albert Einstein

V priloze najdete:

1 - Rozesilku 7/2016 - cely text v PDF

2 - pozvanku na Den pro ptirodu — hrad Malenovice, cerven 2016
3 — propozice soutéze Vsetin za fair trade_FT moucnik

4 — propozice soutéze Zajimavy prvek do prirodni zahrady

5 — Kalendar akci Vsetinské dny pro fair trade

6 — pozvanku na prednasku do UTB ve Zliné ,,Jak podporovat pfirozené uceni déti”
7 — pozvanku na KOSENI 2016

8 — pozvanka Naokolo Hostétina

9 — nabidkovy letacek publikace Skritky a skritusky z liskového lesa
10 — nabidka tabor Karpatacek

MM Zlinsky kraj
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Klub Lisky ma 62 clent, je pro nas velkou radosti a motivaci.
Dékujeme za Vasi pfizen a podporu.

Pokud se Vam programy a cinnosti Lisky libi, mate radi pfirodu, tradice a kulturu (nejen) Zlinského kraje, mizete
se stat ¢lenem Klubu Lisky i Vy. Svym €lenstvim v Klubu podpofite nase poslani a programy, a zaroven date
najevo, ze nam fandite. Clenstvi v klubu mZete téZ darovat jako darek.

Informace o klubu i ukazkovy list pro rodiny s détmi najdete na http://www.liska-evvo.cz/doc/klub-lisky

Kde Liska pomaha

Liska pomaha konkrétnimi pociny nebo upozoriuje na projekty a programy, které prinaseji pomoc
potfebnym. Vy mlzZete pomahat s nami:

Korunka Luhacovice

Vznikla po nékolikaleté usilovné praci na benefi¢nich projektech. Mezi hlavni cile patii pomoc P
nemocnym a opusténym détem predevsim ve Zlinském kraji a nejblizsim okoli. Vice na W
www.korunkaluhacovice.cz s

Dobry andeél

Nada¢ni fond DOBRY ANDEL poméahd rodindm s détmi, které postihla rakovina nebo jiné zadvainé onemocnéni.
Vice na https://www.dobryandel.cz/

Sitime myslenku Dobrého andéla a pomahame oslovit a ziskat dalsi Dobré andély. Podivejte se na novou
kampari: https://www.dobryandel.cz/1500-statecnych

Calantika — centrum pro vzdélavani a volny &as v Bangladési

Centrum Calantika je jméno chudinského slumu v bangladésské metropoli Dhace, kde Zije vice nez 12 tisic lidi.
Calantika je viak také nazev centra pro vzdélani a volny &as, které poskytuje zakladni vzdélani détem z velmi
chudych poméru a podporuje je vtom, aby zacaly chodit do skoly a své vzdélani ispésné dokoncily. Centrum
nabizi vzdélani také rodicim a opatrovnikim déti, zlepSuje Zivotni i pracovni podminky rodin a je oporou celé
mistni komunité. http://www.calantika.cz

Clovék v tisni — Skuteéna pomoc — Skuteény darek

Spole&nost Clovék v tisni vznikla jako humanitarni organizace s cilem pomdhat lidem v krizovych oblastech.
Provozovatelem e-shopu Skuteény darek je spole¢nost Clovék v tisni, 0.p.s. Nakupem Skuteénych darkd
prispivate do sbirky Skuteéna pomoc (www.skutecnapomoc.cz), diky niz Clovék v tisni zlep3uje Zivoty lidi
nejen v chudych zemich svéta. Clovék v tisni pracuje také v Ceské republice. Pomaha lidem pfi kazdych
povodnich. V Cechach i na Moravé poskytuje socialni sluzby, pomdha studentiim i pedagoglim na témér 3
000 skolach, doucuje déti ze socidlné slabsich rodin. Kazdoro¢né porada festival Jeden svét. Pro vice
informaci navstivte www.clovekvtisni.cz. O pomoci v CR se dozvite také na strankach
www.lepsiskolaprovsechny.cz

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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Aktuality a novinky

@,

% 7. rocnik osvétové kampané Ptaci — Ziji tady s nami

S jarem kazdorocné prichazi i ptaci zpév. Opefence po staleti vnimame jako posly pfirody a pfedevsim

pfichodu jara. Pfitom ptactvo patfi k jedné z nejohrozenéjsich skupin Zivocichd, ktefi potfebuji nasi
pozornost a aktivni ochranu.

Podrobny program vsech aktivit je zvefejnén na www.liska-evvo.cz nebo na facebookovém profilu kampané
,Ptaci — Ziji tady s ndmi (https://www.facebook.com/ptacizijitadysnami?ref=bookmarks).

Garantem je Centrum ekologické vychovy ZABKA, SVC Klubko Staré Mésto
http://www.liska-evvo.cz/doc/liska-chrani-ptactvo-uz-posedme-iniciovala-osvetovou-kampan

% DEN ZEME 2016

Historie Dne Zemé se zacala psat roku 1970 v USA, kdy sendtor Gaylord Nelson povéfil studenta Harvardovy
univerzity Denise Hayesa organizaci série environmentalnich protestnich setkani a vyukovych program s
cilem podpofit environmentalni hnuti po celych Spojenych statech. Prvni Den Zemé slavil ispéch a ve
Spojenych statech vedl mimo jiné k zaloZeni Americké agentury pro ochranu Zivotniho prostredi a k pfijeti
Zakona o Cistoté ovzdusi, Zakona o Cistoté vody a Zadkona o ohrozenych druzich.

v vrve

V nésledujicich letech se iniciativa Dne Zemé postupné Sifila také do zahranici. V roce 1990 byl Denis Hayes
opét pozadan o zorganizovani environmentalni kampané, tentokrat na globalni drovni. Na celém svéte se
podafrilo zmobilizovat asi 200 miliond lidi ve 141 zemich. Akce vedla k nastartovani iniciativ zamérenych na
recyklaci a také pomohla pfipravit svétové verejné minéni na Summit Zemé v Riu de Janeiru, organizovany o
dva roky pozdéji pod hlavickou Organizace spojenych narodd.

Miléniovy Den Zemé v roce 2000 byl tematicky zaméren na globalni oteplovani a Cistou energii, a své akce
béhem néj poradalo asi 5000 environmentalnich skupin z rekordnich 184 zemi svéta.

Dnes slavi Den Zemé vic jak miliarda lidi ve 175 statech svéta. Den Zemé se tak stal nejvétsSim sekuldrnim
svatkem, ktery slavi lidé spolecné na celé planeté bez ohledu na plvod, viru ¢i narodnost.

22. duben tak mGzZeme povaZovat za vyroci vzniku moderniho environmentalniho hnuti.

http://www.denzeme.cz/index.php?page=o0 dni zeme

Oslavy DNE ZEME v na$em regionu:
16.4.2016, fotbalové hristé Uhersky Ostroh,

Porada DUm déti a mladeze Uhersky Ostroh, prispévkova organizace, www.ddmpastelka.cz

16.4.2016, Den Zemé spojeny s akci Uklidme Cesko,

Porada Stredisko volného ¢asu Klubko Staré Mésto, pfispévkova organizace, www.klubkosm.cz

0d 18.4.2016, Mésto Zlin

Pfipraveny jsou seminare, vystavy, terénni vychazky s odbornym vykladem, edukaéni programy i prochdzka po
zlinské architektute. Do kampané se zapoji také zlinské materské, zakladni a stfedni Skoly, které uklidi vybrané
lokality ve mésté, http://www.zlin.eu/zlinsky-den-zeme-zve-na-bohaty-program-aktuality-2962.html

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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20.4.2016, ndmésti Uhersky Brod,

Porada DUm déti a mladeze Uhersky Brod a Zatizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd, pfispévkova
organizace, www.ddmub.cz

vvvvv

22.4.2016, park RoZznov p. R.
Organizatorem akce je SVC RoZnov pod Radhostém, http://svcroznov.cz/den-zeme-2016/

22.4.2016, Panska zahrada Vsetin,
Organizatorem akce je ALCEDO - stfedisko volného c¢asu Vsetin, www.alcedo-vs.cz

22.4.2016, Kunovsky les Uherské Hradisté

Porada mésto Uherské Hradisté, spoluporadatel Pfirodovédné centrum TRNKA pti Domé déti a mladeze Uherské
Hradisté, www.trnka.xf.cz

23.4.2016, Veseli nad Moravou
Organizatorem akce je Vzdélavaci a informacni stfedisko Bilé Karpaty, o.p.s., http://vis.bilekarpaty.cz/

R/

¢ Regionalni oteviené setkani k EVVO

Regionalni oteviené setkdni k environmentalni vychové, vzdélavani a osvété ve Zlinském kraji stfedisek
ekologické vychovy, ekoporaden, organizaci verejné spravy a partnerd se uskutecnilo v patek 15. dubna
2016 ve Valasském ekocentru CSOP. Akci poradala Liska, z.s.

Kazdy z Gcastnik predstavil ¢innost své organizace, diskutovaly se aktivity a moznosti financovani EVVO ve
Zlinském kraji. Zaznély informace z krajské i celostatni Urovné.

Narozeninovym dortem oslavila Liska své jiz 9. narozeniny.
Pocasi umoznilo i kratkou vychazku po zahradé ekocentra a v pfilehlém lesoparku.

Mirek Dvorsky

http://evvo-liska.rajce.idnes.cz/Regionalni_otevrene setkani SEV 2016

Zdroje (nejen) pro EVVO

" Postradate ve svém okoli stromy? Pustte se do jejich sdzeni. Naklady na sazenice a potfebny material
muzete pokryt z naseho grantu na podzimni vysadbu stromd. Pozadat o néj muizZete do 28. dubna.
http://nadacepartnerstvi.cz/G.../Aktualni-vyzvy/Vysadba-stromu

® Na kvalitu skol i pedagogti pajde z Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani 4,5 miliardy korun. Vice
zde: http://goo.gl/714hXU

® Nadace Karla Janecka ve spolupraci s mezinarodni organizaci Unreasonable Institute spustila novy program
#tridvajedna dilna! Hledame projekty v pocatecni fazi, které resi inovativnim zplsobem spolecensky
problém z oblasti vzdélavani ¢i aktivni obfanské spolecnosti. Pfihlasky uzavirame jiz 30.dubna 2016!
Kritéria a pfijem prihlasek na www.nadacekj.cz/tridvajedna

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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Nové vyzvy pro projekty rozvoje mést: http://www.uia-initiative.eu/

Nadace VIA vyhlasuje grantova kola pro Rychlé granty na kratkodobé projekty do 6 mésicti, kdy
mUZete ziskat az 30 000 korun. Uzavérka programu je vzidy prvni ¢tvrtek v mésici. Vice informaci v€etné
formulare Zadosti a textu vyhlaseni najdete na strance Rychlych granta:
http://www.nadacevia.cz/cz/granty-a-podpora/podpora-mistnich-iniciativ/mesta-z-jineho-testa-rychle-
granty-2015

Granty Evropské nadace mladeZe VyhlaSovatel European Youth Foundation,
http://nno.ecn.cz/index.stm?apc=nF2xx1--&x=2425367

Pozvanky na akce, vzdélavaci a osvétové programy v regionu

Pozvani na slavnostni jarni otevirani naucné stezky Naokolo Hostétina (5. roc¢nik), nedéle 24. dubna,
Hostétin, pfi kterém bude také slavnostné odhalen novy budkovnik a mozZnost si zakoupit budku. Akce je
soucasti kampané Ptaci — ziji tady s nami.

Den otevienych vratek” se uskutecni v zahradnictvi znamého zelinare Petra Weidenthalera. Ten pred

sedmi lety pfiSel na trh s inovativnim zpGsobem distribuce své produkce: BioBoxy. Biozelenina Velehrad se
nachazi ve Zlinském kraji, v ekologicky Cistém prostiedi Chfibd, www.biozelenina.eu

Za tajemstvim lécivych bylin, 28-29. Kvétna, Vizovice

Vikendové setkani vénované poznavani mistnich i cizich léCivych rostlin, véetné ukazky jejich praktické
aplikace, seznameni s prvky Biointenzivniho a Permakulturniho hospodarstvi a vyuZiti energie Slunce, vétru a
vody. Petr Haba, Vizovice, tel.:605 005 707, www.zahradaprobudoucnost.cz

XXXVI. TRADICNI KOSENI a $kola ochrany ptirody 2016, zaméfené na spojeni ¢lovéka a krajiny Bilych
Karpat s mezindrodni Ucasti, 2.- 8. Cervence a 9.-16. ¢ervence v prirodni rezervaci Bilé Potoky,
plakdtek v priloze.

Aktualni podrobny pfehled akci (nejen v regionu) najdete na webu Lisky v Krajském kalendafi akci,
http://www.liska-evvo.cz/akce.

Nabidku akci 14/15 Batv institut Zlin, najdete na www.14-15.cz

Pozvanky na akce a vzdélavaci programy v jinych mistech CR

Konference PROMENY ZIVOTNIHO ZPUSOBU A JEHO ENVIRONMENTALNiCH SOUVISLOSTI bude na Katedie
environmentalnich studii v Brné prevazné ve Ctvrtek a v patek za dva tydny, nicméné vcetné souvisejicich
akci 20.-24. dubna.

Ve Ctvrtek predstavime aktualni vysledky z dlouhodobého vyzkumu "pestrych" v dalsi generaci. V patek se
zase muZete tésit na tym environmentalnich psychologli z Norska a také podvecerni ukazku cest do praxe od
nasich absolventl. Na konferenci ve studentské sekci vystoupi celkem 15 stavajicich i byvalych studentd se
svymi vyzkumy. Nebude ale chybét ani koncert kapely a sobotni exkurze.

Kompletni program konference véetné registrace (o kterou kvili lepSimu planovani prosime) najdete
na http://humenv.fss.muni.cz/konference

Repetitorium terénni prirodovédy

Zveme pedagogy Skol a dalSich vzdélavacich organizaci na akreditovanou letni $kolu pro pedagogy
Repetitorium terénni pfirodovédy, ktera probéhne od 11. do 15. ¢ervence v Krasensku a blizkém Moravském
krasu. Pfijedte si oZivit a prohloubit pfirodovédné znalosti, ziskat inspiraci pro terénni vyuku a hlavné si po
celém skolnim roce uzit 5 dni hyc¢kani a péce o vas.

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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Vice informaci a elektronicka pfihlaska na www.lipka.cz/rychta-kalendar-akci.

TéSi se na vas kolektiv z Lipky, Mgr. Zderika Ji¢inska, Lipka — Skolské zatizeni pro environmentalni vzdélavani

Krasensko 76, 683 04 p. Drnovice, tel. 517 385 429, mob. 736 473 849, zdenka.jicinska@lipka.cz;
www.lipka.cz/rychta

Vzdélavani a metodicka podpora EVVO

Pozvanky a pfihlasky na vzdélavaci akce LISKY ke stazeni http://www.liska-evvo.cz/doc/seminare-a-
kurzy-pro-ucitele . NOVE otvirame dva jedine¢né kurzy:

Programy a sluZby Lisky a dalSich organizaci pro Skoly a Skolska zafizeni, neziskové
organizace na podporu EVVO v regionu

®  Pokud potrebujete pfi planovani ¢i realizaci environmentaini vychovy konkrétni metodickou pomoc a
konzultace, mate zajem o elektronickou rozesilku, materidly k EVVO, vzdélavaci akce, vyukové programy
pro zaky, kontakty na organizace apod., potom vyufijte sluzby a programy LiSKY.

Kontakt: infoevvo@seznam.cz, telefon 605 806 840

" Skoldm s trvalej$im zajmem o environmentalni vychovu doporuc¢ujeme zapojeni do sité M.R.K.E.V. (zakladni
a stfedni skoly) a sité Mrkvicka (materské skoly). Do obou siti je mozZné se registrovat pribézné. Veskeré
informace o podminkach registrace naleznete na: http://www.pavucina-sev.cz, sekce Pro skoly.

Krajskym koordinatorem ve Zlinském a Moravskoslezském kraji je ALCEDO - stfedisko volného casu
Vsetin, zde ziskate dalsi informace a prihlasky, alcedo@alcedovsetin.cz

Vyukové programy pro MS, ZS a SS

" Nabidku vyukovych programiu stiedisek ekologické vychovy a organizaci najdete na http://www.liska-
evvo.cz/doc/programy-a-souteze-pro-zaky

" Nabidka vyukovych programl a exkurzi Vzdélavaciho a informacniho strediska Bilé Karpaty, o.p.s.,
Veseli n.M., http://vis.bilekarpaty.cz/

" Nabidka lektorskych programti z Muzea regionu Valassko, p. 0., zamku Kinskych ve Valasském

vvvvv

Vybirat muZete z téchto programti:
Hry a hracky | Medvéd hnédy na Valassku | Ptaci svét | Po stopach velkych Selem |Herbat aneb Pojdme
si hrat s kytkami | Mokiadem suchou nohou |Zamecky park — exkurze | Neni houba jako houba | Dobry

vvvvv

Zilo na zamku | Za tajemstvim knih | Ztraceny svét nasich predkd

Muzejni $kola archeologie

Aktudlné, s pfichodem jara, mGzete navstivit lektorsky program Herbaf aneb Pojdte si hrat s
kvétinami. Navstévnici programu se dozvédi, jak vyrobit herbar. Seznamite se se zakladnimi pravidly
tvorby, techniky sbéru rostlin, preparace, suseni a uréovani a také s vyznamem herbare. Kazdy Zak si
vytvofi svou vlastni herbarovou polozku, kterou si odnese s sebou dom{. Soucdsti programu je ukazka
vzacného Mattioliho herbare r roku 1562.
http://www.muzeumvalassko.cz/lektorske-programy-valasske-mezirici/pojdte-si-hrat-s-kytkami/
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Tipy na pobyty, tabory a dovolenou pro rodiny s détmi

Nabidky najdete na: http://www.liska-evvo.cz/doc/tabory

Tipy na vylety, exkurze, vystavy (nejen) pro Skoly

vevs

" Nejprehlednéjsi a nejkompletné;jsi prehled ubytovani na Kopanicich najdete na
http://www.iskopanice.cz/katalog-firem/ubytovani/2 , v katalogu, ktery spravuje Informacni stfedisko pro
rozvoj Moravskych Kopanic, 0.p.s. se sidlem ve Starém Hrozenkové

®  Naplanujte si ndvstévu 14/15 Batova institutu Zlin, www.14-15.cz

®  Muzeum regionu Valassko, aktualni nabidku najdete na www.muzeumvalassko.cz

Soutéze (nejen) pro Skoly a skupiny déti

Prehled soutézi najdete na http://www.liska-evvo.cz/doc/volny-cas

> Eko-olympiada pro zakladni $koly, Z$ Zlin - Stipa — stfeda 25.5.2016

> 5. Zakovska badatelskd konference ZA-BA-KO probéhne 5. kvétna 2016 ve Vsetiné.

> 28 Vsetin, Sychrov 97 ve spolupraci s LISKOU, z.s. vyhlasuje fotografickou a vytvarnou pfirodovédnou
soutéz: PTACKU, JAK ZPiVAS? Souté? je uréena mladym fotografdim a malittm (kreslitam) z MS, S a SS
i détskym kolektiviim. Vice informaci http://www.liska-evvo.cz/doc/volny-cas

> Fairtradové mésto Vsetin a a LiSKA, z.s. vyhlasuji soutéi Vsetin za fair trade, o nejlep$i mouénik
s vyuzitim fairtradovych a mistnich surovin, vice informaci v pfiloze.

» Centrum Veronica Hostétin a LISKA, z.s. vyhla3uji fotosoutéz na téma zajimavy prvek v pfirodni
zahradé, vice informaci v priloze.

Projekty (nejen) pro skoly a skupiny déti

Fairtradové skoly

jsou soucasti kampané Fairtradova mésta — mezinarodni iniciativy oznacovani mist, kde je podporovan fair
trade. Cilem kampané je osvéta v oblasti fair trade a podpora prodeje fairtradovych produktd v daném misté.

evvs

http://www.fairtradovamesta.cz/o fairtradovych mestech/skoly

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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Svétova skola

Certifikat udéluje spole¢nost Clovék v tisni, 0.p.s. ve spolupréci s dal$imi neziskovymi organizacemi (ADRA,
0.s., EDUCON, NaZemi, ARPOK). O ziskani se mohou uchazet zakladni i stfedni Skoly po splnéni nékolika
kritérii.

Globalni rozvojové vzdélavani

Naméty a projekty do vyuky ziskate na http://www.globalnirozvojovevzdelavani.cz

Odpovédna skola

Znacku Odpovédna skola udéluje Asociace spolecenské odpovédnosti Skolam, které kromé klasického
vzdélavani zakd vnimaji kulturni, socialni a vzdélavaci potreby mista, ve kterém pusobi.

Cilem projektu je zvysit povédomi o spolecenské odpovédnosti u skol a priklady dobré praxe inspirovat
ostatni. Chceme dosahnout toho, Ze se stane odpovédné chovani détem, studenttm, ale i rodindam naprosto
prirozené a automatické jako zakladni pocty.

http://www.spolecenskaodpovednostfirem.cz/odpovednaskola

Skutecné zdrava skola

LISKA od poéatku podporuje a fandi iniciativé Skute¢né zdrava $kola

Vice o iniciativé a programech na webu a Facebooku. https://www.facebook.com/skutecnezdravaskola,
http://www.skutecnezdravaskola.cz, Telefon: 732 967 206

Zelené okénko

Zelené uradovani

je zkraceny nazev pro environmentalné priznivé chovani instituci financovanych z verejnych prostredkd, jako
jsou napr. obecni, méstské Ci krajské urady, skoly, skolky, domy s pecovatelskou sluzbou. Zahrnuje jednak
systémova opatreni zamérena zejména na provoz a chovani (napr. oboustranny tisk dokumenta, zatahovani
Zaluzii na noc) a jednak nakupovani.

Zelené nakupovani

je takovy zpUsob nakupu ci zasobovani, pri kterém je bran ohled na dopad vybraného zbo?i a sluzeb na Zivotni

tom berou v Gvahu, jsou napriklad recyklovatelnost, biologicka rozlozZitelnost, materialni a energeticka
narocnost vyroby, zdravotni nezdvadnost, transportni vzdalenost od vyrobce ke spotrebiteli atd.

Doporucujeme stranky Ekologického institutu Veronica, ktery se zelenym Gradovanim a zelenym

nakupovanim dlouhodobé zabyva a vydal radu material(l. Vice na www.veronica.cz ¢i www.umenivybirat.cz (o
udrzitelné spotrfebé v domacnosti).
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Stranky sdruzeni TEREZA

www.nejsetrnejsi.cz

Zijte BIO

www.bio-info.cz vam pfinasi navody a inspiraci, jak Zit zodpovédny Zivot, kazdy den. Pokud povaZujete
hodnoty jako Setrné zachazeni s pfirodnimi zdroji, zodpovédnost i etiku za dulezZité, pak rubrika ,Zijte BIO“ je
praveé pro vas. Je urcena pro ty z vas, ktefi Zivot vychutnavaji plnymi dousky a zaroven berou ohled na druhé a
pfirodu.

Fair Trade (Spravedlivy obchod)

Fair trade je zplsob obchodu, ktery dava drobnym péstitelim, femeslniklim i zaméstnancim ze zemi Afriky,
Asie a Latinské Ameriky moznost uZivit se vlastni praci za distojnych podminek. Pokud si ¢esky spotrebitel
koupi faitradovy vyrobek, dava tak prednost vyrobkdm, za nimiz nestoji zneuzivani détské prace, nelidské
pracovni podminky, ¢i devastace Zivotniho prostfedi. Vice informaci najdete na www.nazemi.cz/fairtrade

Férova snidané 2016

Také letos bude spole¢nost NaZemi koordinovat oblibeny celorepublikovy piknikovy happening na podporu
lokalnich a fairtradovych péstitell. Zapojte se jako mistni organizatofi, usporadejte Férovou snidani NaZemi pro
své pratele, rodinu a mistni fanousky fair trade. Letos piknikujeme dopoledne v sobotu 14. kvétna 2016.

www.nazemi.cz | www.ferovasnidane.cz | NaZemi na FB | Férova snidané na FB

7

+* Prodejni mista:

®  Vyrobky fair trade mizete zakoupit v LISCE.
V nabidce je kdva, ¢aje, ¢okolady, cukr i kakao. A kazdy vyrobek ma svij jedinecny pfibéh.
Dokazeme pripravit fairtradovou kavarnu i obcerstveni s vyuZitim mistnich produktd, darkové balicky na
vaSe akce nebo pro pratele a partnery.
Najdete nas v budové Zakladni skoly Vsetin, Rokytnice 436, http://www.liska-evvo.cz/doc/kontakty
Otevieno mame v pondéli az ¢tvrtek: 8.30 — 11.00, 12.00 — 15.00 hodin.
Navstévu si mizZete domluvit i pfedem na infoevvo@seznam.cz nebo 604 650 109.

® Ve Vsetiné muZete navstivit Poetickou kafeterii (v sousedstvi parkovisté u Jednoty).
V nabidce kavy a ¢aju si vyberete i ty se znackou Fair Trade, vice na www.poetkafeterie.cz

Liska je clenem pracovni skupiny pro Fairtradové mésto Vsetin.

Liska je mistnim podporovatelem fair trade, http://fairtradovamesta.cz/mistni_podporovatele

Liska je podporovatelem kampané Za férovou ¢okoladu! http://cz.makechocolatefair.org/supporters

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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Biopotraviny, mistni produkty, regionalni znacky, farmarské trhy a obchtidky

®  Liskovy web www.poctivevyrobene.cz

® Regionalni znacky http://www.regionalni-znacky.cz

®  Sdruzeni Tradice Bilych Karpat koordinuje facebookovou kampar na podporu mistnich vyrobkd.
Vice na http://tradicebk.cz/files/dokumenty/TZ%20kampan.pdf

Recepty z nasi kuchyné — patronkou rubriky je pani Milena Kovarikova

Poslete nam zajimavé a chutné recepty z vasich domacich i skolnich kuchyni. Originalni recepty, nebo ovérené
recepty s uvedenim zdroje muzete posilat na infoevvo@seznam.cz

Radi bychom podpofili mistni produkty, zdravé stravovani, fairtradové suroviny, tradi¢ni recepty a recepty v
navaznosti na zvyky a tradice naseho regionu.

> Nevareny pampeliskovy sirup

Ingredience: 1 litr pampeliskovych kvétd 500 g cukru krupice nebo tftinového cukru 2 dcl vody
Postup: Natrhané kvéty pampelisek nechame chvili rozlozené na stole, at z nich vylezou pfipadni
broudci. Pak je ddme do velké sklenéné uzaviratelné nadoby (napf. velka lahev od okurek) a zasypeme
cukrem. Nadobu uzavieme, nemdme-li uzaviratelnou, pfikryjeme alespor potravinarskou félii a
nechdame stat na okné dva dny. Obcas promichame nebo sklenici zatfepeme. Nejlepsi je, kdyz nam v
tyto dny na nadobu sviti slunicko, které napomaha tomu, aby se cukr rychleji rozpustil. Po dvou dnech
pfilijeme vodu a nechdame jesté dalsSi den na okné. Nékolikrat za den promichdme. Tfi dny na okné ndm
postaci k tomu, aby se cukr rozpustil, dostane krasné Zlutou pampeliskovou barvu a mizeme precedit
hotovy sirup. Kdo chce, miZe nechat jesté den uleZet. Smés precedime pres platynko, nékdy ale stacii
jemny cednik a pampelisky jesté vymackame rukou. Sirup je ptirozené lehce zakaleny. Skladujeme
uzaviené v lednici a pak zalévame ve sklenici vodou.

Tip 1: Zkuste dat i méné cukru — 400 g na 1,2 litru pampeliskovych kvéta.

Tip 2: Tento sirup muZete pouZit nejen jako zdravou limonadu, ale také jako sladidlo, kvéty a listy
pampelisky mlzZete pridavat také do smoothies.

AZ pljdete po louce, nebojte se sehnout, utrhnout si néjaky krasny kvét bez brouckt a snist ho. Je to
zdrava delikatesa a chutnd i détem.

Vice se doctete na slunecnyzivot.cz/2016/04/recept-na-domaci-nevareny-pampeliskovy-sirup-leceni-

pampeliskou/ © Slunecny Zivot

» Raw Mrkvové Mufinny

4 hrnky nastrouhané mrkve (zhruba 1 kg mrkve)

2 hrnky vypeckovanych datli

2 hrnky vlasskych orechu

2 Izicky mleté skofice

2 Izicky nastrouhaného zazvoru (nebo 1 IZicka suseného)
1/4 1zicky muskatového ofisku

1/2 1zi¢ky soli

2 |1Zicky medu

1 1/2 hrnku rozinek

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz
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Nejlépe je mrkev odstavnit. Potfebujeme ji zbavit co nejvice vody. Pokud nemame odstaviiova¢, mrkev
nastrouhame nebo rozsekame v robotu na jemno. Dame do platynka a vymackame $tavu a tu vypijte! Pokud
se vam zda, Ze v mrkvi je porad dost vody, promnéte ji jesté papirovym ubrouskem.

V robotu rozmixujeme datle a ofechy az vznikne lepiva hmota. Pak pfiddme koreni + sdl.

Opét mirné promixujeme a pridame mrkev spole¢né se 2 Izickami medu a 1 1/2 hrnku rozinek. Hmotu opét
promixujeme cca. 7 pulsy robota.

Nyni hmotou naplnime muffinovy plech (bez kosick(). Aby jsme si pomohli a muffini Sli Iépe vyndat. Z
peciciho papiru si nastfihame prouzky Siroké cca 1 cm. Ty do kfize vloZzime do muffinové misky, az pak
plnime hmotou. Cely plech zabalime do folie a ddme do chladu min. na 1 hodinu. Pak opatrné vytahujeme z
formy pomoci papirkg.

MuizZeme jesté dozdobit ¢okolddovou polevou a posypat ofisky.

Zdroj: KOLDOKOL

Pfrirodni zahrady

" Jak na pfirodni zahradu Vdm PORADI v Ekologickém institutu Veronica http://www.veronica.cz/?id=418

" Kde jsou pfirodni zahrady v Cesku?, Pfehledna mapa pfirodnich zahrad na Ekomapé,
http://www.veronica.cz/ekomapa#k=priroda zahrady&r=cr

® Ukazkovou pfirodni zahradu a sad najdete v Centru Veronica Hostétin
http://hostetin.veronica.cz/ukazkova-prirodni-zahrada-sad

®  Kde jsou pFirodni zahrady: bit.ly/EkomapaPrirodniZahrady

Publikace, ¢asopisy, zpravodaje, u¢ebni pomticky, hracky, odkazy a portaly

®  Junak — Ceskych skaut a organizace NaZemi spolec¢né vydali metodickou pfirucku Lidé v pohybu jako
pomicku pro skautské vedouci a dalsi pedagozky a pedagogy, ktefi se chtéji ve své praci s détmi ¢i
mladymi lidmi vénovat témattm uprchlictvi a migrace. Publikace pfinasi informace, metodickou podporu,
nabidku konkrétnich aktivit a program(l. Zaroven obsahuje i odkazy na jiz existujici metodiky, které vydaly
jiné organizace. Zejména ale ukazuje cesty, jak si pfi praci s mladezi poradit s kontroverznimi tématy obecné.
Jak pfipravit bezpecné prostredi pro diskusi a prozkoumavani témat. Nepopisuje jedinou cestu, kudy je
mozné se vydat. Nabizi inspiraci. Publikaci i jednotlivé aktivity si miZete zdarma stahnout na
www.lidevpohybu.eu

®  Tip na bajecny film Pfibéh lesa:
https://www.youtube.com/watch?v=j05GvKEtp2E

® Denik do divociny v akci - na vyleté, pfi praci, pri plnéni tkold..
Chtéli byste pridat i vase fotky a zaZitky s denikem? Poslete je emailem http://bit.ly/2254pkp

® Ekologicky institut Veronica vytvofil 3 nova vyukova videa, ktera objasnuji problematiku klimatické
zmény. Videa jsou umisténa na Youtube Ekolnstitut Veronica.Témata:
1 - Pri¢iny globalni zmény klimatu, https://youtu.be/vM4ULyn9tKU
2 - Dopady globalni zmény klimatu, https://www.youtube.com/watch?v=xUpNfkRIIUg
3 - Adaptace na zménu klimatu, https://youtu.be/JamRaMtikPo

= Zeleny kruh v ramci projektu "Podpora vymeény informaci o adaptacich na zménu klimatu na ndrodni a
regiondlini urovni" pfipravil ve spolupraci s Honzou Krajhanzlem nékolik kratkych animovanych videi o
adaptacnich opatrenich na zménu klimatu. Videa jsou volné dostupna na youtube kanalu Zeleného
kruhu: https://www.youtube.com/user/zelenykruh.

" Vyslo druhé vydani lipkové publikace Ctvero zastaveni, objednavky na e-shopu: www.lipka.cz/e-shop
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® Co Fairtrade déla pro drobné zemédélce a pracovniky? V ¢em bychom se méli zlepsit? Podivejte se na
nejnovéjsi monitorovaci zprdvu o dopadech a pfinosech Fairtrade. Vice zjistite na
http://www.fairtrade.net/impact

"  pedagogicka fakulta UP Olomouc nataéela na ZS Vsetin, Sychrov vyukové video: film z cyklu "ptiklad dobré
praxe" pro své studenty - badatelska vyuka v hodinach ptirodopisu.

https://www.facebook.com/zsvsetinsychrov/videos?fref=photo

" Kde viude mlZete najit ¢leny a partnery LiSKY, http://www.liska-evvo.cz/clenove

Zpravy z webovych stranek a tisku, odborné clanky

> Kazdé druhé dité travi v pfirodé méné nez jednu hodinu denné. | vézni jsou venku vice
http://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/zpravy/kazde-druhe-dite-travi-venku-mene-nez-jednu-hodinu-denne-
i-vezni-jsou-vice-venku

> Na americkych zakladnich Skolach se rozsifuje trend péstovani ovoce a zeleniny na skolnich
zahradkach, coz nejen Ze uci déti jist zdravéji a vice se hybat, ale také dava prostor inovativnim
metoddm v dalSich predmétech, informuje denik The Guardian.
Na zakladni skole Rockmount v Croydon jsou ted oblibenymi potravinami riZickova kapusta nebo
mangold a Zaci, hrdi péstitelé, vyrabi plakaty a i jinak své plody propaguji mezi ostatnimi. ,Jedla hristé”
podporuji mezi Zaky i uciteli diskuzi o sloZeni jidla a zasadné zlepsuji vyZivu déti v chudych oblastech,
kde je k sehndni snaze alkohol nez cerstva zelenina.
Péstovani lze integrovat do vyuky, a to zdaleka nejen do klasického predstavovani druhi zeleniny —
napr. v matematice Ize pomérovat zahonky nebo celou sklizen, vyuZit Ize zahradku i k dlouhodobéjsim
projektlim tfeba o zpracovani mouky, které konéi vlastnoruéné upecenym pecnem chleba. Uspésni
péstitelé se mohou se svou Urodou také naucit obchodovat, odbérateli mohou byt mistni Séfkuchafi Ci
zeleninové trhy.
Original ¢lanku zde: http://www.theguardian.com/.../inside-the-schools-with-edible...
https://www.scio.cz/o-vzdelavani/nove-trendy-a-zajimavosti-ze-sveta-
vzdelavani/archiv/12 04 2016 Newsletter.asp#9864

> Zajimava informace k vyuzivani vypéstka z vlastni skolni zahrady ve skolnim stravovani ZDE.
Naleznete zde vyjadreni Ministerstva zdravotnictvi a také vzorové Zdsady spravné vyrobni a hygienické
praxe pfi vyuZiti potravin rostlinného piivodu ve spoleéném stravovdni (Word, PDF) jako doporuceny

podklad pro zpracovani vlastnich Zasad spravné hygienické praxe.

> STOP PALMOVEMU OLEJI
Tretina indonéské produkce miti do evropskych obchodnich fetézcd. Ctéte prosim slozeni vyrobka, které
pouZzivate a nekupujte palmovy olej! Pfimo tak podporujete devastaci tropickych destnych lest a v disledku
naruseni celého svétového klimatu.

Dobra zprava: O PALMOVY OLEJ PRESTAVA BYT ZAJEM. Na neuvéfitelny pocet zakaznik(i zapojenych do kampani
proti palmovému oleji, jehoZ vyroba devastuje destné pralesy, reaguji ceské spolec¢nosti. Upoustéji od jeho uzivani
a prodeje. NEPRESTAVEJME V TLAKU. PETICI "PRALESY, NE PLAMENY" MUZETE PODEPSAT ZDE:
www.greenpeace.cz/pralesy

#palmovyolej #pralesynebopalmy

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz



http://www.fairtrade.net/impact
https://www.facebook.com/zsvsetinsychrov/videos?fref=photo
http://www.liska-evvo.cz/clenove
http://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/zpravy/kazde-druhe-dite-travi-venku-mene-nez-jednu-hodinu-denne-i-vezni-jsou-vice-venku
http://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/zpravy/kazde-druhe-dite-travi-venku-mene-nez-jednu-hodinu-denne-i-vezni-jsou-vice-venku
http://www.theguardian.com/teacher-network/2016/apr/05/inside-the-schools-with-edible-playgrounds
https://www.scio.cz/o-vzdelavani/nove-trendy-a-zajimavosti-ze-sveta-vzdelavani/archiv/12_04_2016_Newsletter.asp#9864
https://www.scio.cz/o-vzdelavani/nove-trendy-a-zajimavosti-ze-sveta-vzdelavani/archiv/12_04_2016_Newsletter.asp#9864
http://www.skutecnezdravaskola.cz/pomucky/kucharky-vari
../6_2016/vyjádření%20Ministerstva%20zdravotnictví
http://www.skutecnezdravaskola.cz/user_uploads/Soubory/Kucha%C5%99ky%20va%C5%99%C3%AD/Zasady%20spravne%20vyrobni%20a%20hygienicke%20praxe_skolni%20stravovani.docx
http://www.skutecnezdravaskola.cz/user_uploads/Soubory/Kucha%C5%99ky%20va%C5%99%C3%AD/Zasady%20spravne%20vyrobni%20a%20hygienicke%20praxe_skolni%20stravovani.pdf
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.greenpeace.cz%2Fpralesy&h=gAQEOyaVBAQEVyoqTNvlQ6MK5t0oMixauuuSqsvTa4_5aAw&enc=AZPQLWPOdIEu9wnjL7Agio-lwoGrwrvIZ_4EaWsWEr3sBSL5cbOF1NXAPdLJ8BusY7UXWAA9Iqw4QRV1HDg51jdGvKAbKBrXGPdyumYhuuP6ErW9DWq1uogJRTY0-Z109u9ljZ3GZTm5EO-Znpl7KXkcP0KfmCtQeT1x8fOlhtqZvwhjhNFkdPaEJngkAR_FwxA&s=1
https://www.facebook.com/hashtag/palmovyolej?source=feed_text&story_id=10154003620999777
https://www.facebook.com/hashtag/pralesynebopalmy?source=feed_text&story_id=10154003620999777
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Vyhledavac potravin bez palmového oleje je zase o kus lepsi, uZitecn
www.bezpalmovehooleje.cz

jSi a hezci!

Vice informaci na na strankach Koalice proti palmovému oleji - http://stoppalmovemuoleji.cz/

Bannery k Sifeni najdete zde http://www.stoppalmovemuoleji.cz/logo.php.
| vas hlas pomUZe zabranit devastaci pralest zpisobenou ¢lovékem - Podepsat petici

Environmentalni informacni servis Lisky:

" Pravidelna elektronicka rozesilka, www.liska-evvo.cz/rozesilka
Rozesilku tvofi pozvanky na vzdélavaci a osvétové akce, akce pro déti a mladez, informace o zménach v
legislativé, o déni v oblasti EVVO a neziskového sektoru, o vyhlasovanych grantech, publikacich, pomuckach,
zajimavé ¢lanky, odkazy i priklady dobré praxe.

®  Webové stranky www.liska-evvo.cz

®  Knihovna www.liska-evvo.cz/doc/knihovna

®  Prodej a distribuce materialt k EVVO.

®  Krajsky kalendar akci EVVO ve Zlinském kraji na www.liska-evvo.cz/akce
Pozvanky a informace zasilejte na elektronickou adresu Lisky: infoevvo@seznam.cz

®  QOsvétové a informacni kampané www.liska-evvo.cz/doc/osvetove-kampane

LISKA, z.s., tel: 605 806 840, infoevvo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz

Lisku najdete i na FACEBOOKU — pridejte se k nasSim tématim na strankach:

Sdruzeni Liska / Prirodni zahrada — pfiroda pod nasimi okny

Sdruzeni Liska / Ptaci — Ziji tady s nami

Sdruzeni Liska / Poctivé vyrobené, spravedlivé zaplacené

Sdruzenf Liska / Stromy a my

Sdruzeni Liska / Cesty za poklady ve Zlinském kraji

SdruZeni Liska / ZABAKO — 7akovska badatelské konference

Sdruzeni Liska / Jak ucit POLY

Sdruzeni Liska / Poctivé vyrobené — podpora regionélnich produktd ve ZK
Sdruzeni Liska / Zdravé do Zivota
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LI S Ka Rozesilku pFipravuje a rozesila LISKA, z.s. s finanéni podporou Zlinského kraje. Distribuci pro sité $kol Mrkvicka a
MRKEV zajistuje ALCEDO - stiedisko volného ¢asu Vsetin, www.alcedovsetin.cz
Inovace informaéniho a komunikaéniho servisu byla podpofena z Programu Svycarsko-¢eské spoluprace. Supported
by a grant from Switzerland through the Swiss Contribution to the enlarged European Union.

Pokud si neprejete informace touto cestou dostavat, nebo u vas doslo ke zméné adresy, prosim, nevahejte nas kontaktovat.

LISKA, z.s., M. Urbanka 436, Rokytnice, 75501 Vsetin, tel: 605 806 840, infoevwo@seznam.cz, www.liska-evvo.cz



http://www.bezpalmovehooleje.cz/
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fstoppalmovemuoleji.cz%2F&h=tAQHHeecaAQG0hVemgVRSJjLkezLO_dg6g5AlCPNL5CXVXA&enc=AZPkVzw4yq1bkuB2No_-HGFh6_aQX0kbW43CDo1hMfQWWFVf9s5jfokL4ZowXQH96o8R1HovD_qdAvbp6MM-R5PtG20iyVQRiDJlbzk92CfrlQkQDQnL3_s7vvBZTl6ZCotdfoIqA7UqLSPlas8ZWfVSA2mMPcIG8hVk-vdpFag2XG6AN7eoJ_F-6nr-4E6YcX1QNEMTAoV3hW9CyTqcrY8D&s=1
http://www.stoppalmovemuoleji.cz/logo.php
http://www.greenpeace.org/czech/cz/pralesy/?utm_source=facebook&utm_medium=post&utm_term=orangutans,indonesia,forest%20fire&utm_campaign=Forests&__surl__=IgSlv&__ots__=1447953747631&__step__=1
http://www.liska-evvo.cz/rozesilka
http://www.liska-evvo.cz/
http://www.liska-evvo.cz/doc/knihovna
http://www.liska-evvo.cz/akce
mailto:infoevvo@seznam.cz
http://www.liska-evvo.cz/doc/osvetove-kampane
mailto:infoevvo@seznam.cz
http://www.liska-evvo.cz/
http://www.alcedovsetin.cz/

