Z0 CSOP KOSENKA Valasské Klobouky

porada 14. - 15. 3. 2020 Kurz peceni kvaskového chleba postaru

Na kurzu si spolecné zadélame tésto na 10-12 chleb, kopistem v diZi jako za starych cas(. Naucime
se vytvarovat tésto do osatek a upeceme
jej v peci vytopené difevem. Pak uz
budeme jen s napétim cekat, az se chalupa
naplni vini ¢erstvého chleba.

NeZ tésto vykyne, dozvite se jak vyrobit
kvasek a dal se o néj starat, informace o
zasadach spravného kynuti, peceni a
uchovavani chleba. Bude prostor pro Vase
dotazy i sdileni zkuSenosti.

Kurzem nds provede a o své zkuSenosti se
podéli Jitka Svirdkova, ktera pece kvaskovy
chléb a spoustu dalSich dobrot jiZ mnoho
let. Jitka ma nejen zkuSenosti, ale i
spoustu védomosti a dokdze o kvdasku a
peceni chleba v nasi tradici krasné a
poutaveé vypravét.

Od Jitéina manzela Ati se dozvime jak
vytopit pec a jak si tfeba i svoji malou
vlastni postavit ¢i uplacat na zahradé za

jedno dopoledne i s détmi.

Sobotni terminy budou dva. Jeden kurz probéhne od 9:00 do 14:00 a ten druhy odpoledne od 14:00
do 19:00. V nedéli chystame jesté jeden dopoledni kurz.

Cena kurzu: 600 K¢.

V cené jsou zahrnuty suroviny a pfispévek na dopravu lektoriim. Kavu, ¢aj a polévku (veganska)
zajistime. VytéZek je vénovan Kosence na jeji ¢innosti: https://www.kosenka.cz/

Dom si krom informaci, jak si upéct kvaskovy chléb, odnesete Cerstvé upeceny bochnik chleba,
sklenicku kvasku a zakladni recept na pSenicno-zitny chléb.

S sebou si vemte pohodiné obleceni, pfipadné zastéru (budeme od mouky).

Na Kosence je moznost noclehu, ve vlastnim spacdku za 100 K¢/noc.

PFihlasky prosim na e-mailové adrese dagmar.vitulova@kosenka.cz

Do pfihlasky uvedte zda mate zajem o kurz v sobotu dopoledni ¢i odpoledni anebo v nedéli.

K zavazné prihlasce je potieba uhradit zalohu ve vysi 200 K¢ na tcet €. 35-4779660237/0100 do
poznamky uvedte ,,chleba sobota" nebo ,chleba nedéle”. Je to pro nas diileZité, abychom védéli,
Ze s vdami mlzZeme poditat. S uhrazenim zalohy prosim pockejte na potvrzeni volného mista na
Vami vybraném kurzu. Kapacita kurzu je max. 10 osob.

Tésime se na setkani s vami na direvénici. ZO CSOP KOSENKA, Brumovska 11, Vala$ské Klobouky.


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.kosenka.cz%2F%3Ffbclid%3DIwAR061gUq8h7RmDr3cZhG1fxPLma6ifNi7LCeBR1zmpiqDmzdAwHYM0PgSjo&h=AT0SU0jRxXqTZ0CwyF_P2rsvrso2S0mU0diKuj341T_YRA8bbg5HDmqoYh6j4bI0c-gtr2atXTeK3xuR4JhHAaMuMs_Nw0_btCjm4dm666Nza0MRVlagxegU_D3v10L90Ql3

