Metodicky list Lisky 119/2017

th?e_‘: Zapis prvihackl na necisto, aneb hrajeme si na skolu.
aktivity:
Cil: e Seznamit déti s prostfedim zakladni sSkoly.

e Motivovat budouci Skolacky, prostfednictvim zajimavych ukolu, aby
se na zapis do Skoly a Skolni dochazku tésili.

e Poskytnout détem prozitek uspéchu a radosti z objevovani a
poznavani pfi plnéni zajimavych ukoll, mezi vrstevniky i za
pritomnosti rodi€¢l a dospélych.

Predskolni déti pfichazi Casto k zapisu do Skoly nejisté, protoze nevi, co
Motivace maji oCekavat, navic je doma nékdy pfimo Skolou strasi.

Nabizime moznost vyzkousSet si s détmi zajimavy postup, pro potfeby zapisu
do Skoly, ktery jsme nazvali: ,Zapis na necisto, aneb hrajeme si na Skolu®.

Zapis muZze probihat v MS, nebo pfimo v ZS, ale vzdy ve spolupraci s
pedagogy ZS, ktefi jej pfipravuji a maji zkuSenosti s postupem i vhodnym
jednanim s détmi.

Zvolené aktivity pomohou ovéfit potfebné znalosti, dovednosti i postoje,
prokazujici celkovou vyvojovou uroven, potfebnou pro skolni dochazku,
(pocitani, rozliSovani tvaru a forem, orientace v prostoru, srovnavani, vztah
Casti a celku, jemna motorika, slovni zasoba, chapani souvislosti,
vyvozovani dusledku, logické mysleni, sociabilita).

Cilova Dé&ti MS, predskolaci
skupina

Dle potieby, 15 — 30 minut
Doba trvani:

Budova ZS nebo MS
Misto:

Dle jednotlivych aktivit.
Pomiicky:

Metody &innostni, prozitkové, tvurdi, poznavaci.
Metody a
formy

prace:
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Vyberte si pro pfedskolacky ty aktivity, ve kterych mohou hravou formou
Postup: prokazat své znalosti a dovednosti i postoje. Neni nutné zarazovat
nadmérné mnozstvi postupu, ale jen tolik, aby nebyli pfedSkolacci pretizeni
a pfitom prokazali uroven svého rozvoje a zaroven si zapis pfijemné uzili.

Uvedené naméty jsou zaméfené na pohybové dovednosti, rozumové
znalosti, na vyuziti smyslovych podnétu, také na zjisténi urovné kreativity i
socialni vyspélosti .

Zrak:
e RozliSovani razné barevnych obrazct: déti rozliSuji rdzné barevné
obrazce nebo tvary a zaroven je pojmenovavaji ( aktivita prokazuje
uroven — znalosti prostorového vnimani,znalosti nazvd tvard, barev a
soustredénosti ).

o Kresba: klasicka aktivita, ktera byva u zapisu do Skoly zafazena, je
kresleni. Zvladnuti kresby ma velky vyznam pro pozdé&ji osvojovanou
dovednost psani a je jednim z dllezitych kritérii pfi posuzovani
zpusobilosti k zahajeni Skolni dochazky. Kresba mlze také
poskytnout informace o prostorovém vnimani, o emocionalité ditéte,
o vztazich, o postojich ditéte a je Casto jeho komunikacnim
prostfedkem. Naméty by mély byt zvoleny tak, aby byly pro déti
pfijemné a snadno uchopitelné. Je dobré nabidnout détem vice
namétl, aby si mohly vybrat samostatné. Napf: rodinni pfislusnici,
dim, zahrada, domaci zvifatko, kvétiny, (aktivita prokazuje troveri —
znalosti, prostorového vnimani, kreativity, pfedstavivosti, soustfedénosti na

praci i projevy emocionality, pii kresbé Ize také vypozorovat preference jedné
ruky pfed druhou i uchopové dovednosti).

e Dokreslovani ptacka vystfizeného z vykresu, ktery ma
predkreslenou jen siluetu. Mohou byt vyuZity i dalSi zvifatka. Dité
muze o ptackovi vypravét pribéh na zakladé svych poznatku a
zkuSenosti, (aktivita prokazuje — uroveri pfedstavivosti, rozumovych znalosti,

komunikacnich dovednosti, Ize také vypozorovat preference jedné ruky pred
druhou).).

o Dokreslovani sSitého ptacka, ktery musi byt pfipraven pfredem a
nasledné si jej dité muze odnést domu (aktivita prokazuje — troveri
pfedstavivosti, rozumovych znalosti, komunikacni dovednosti, pfi kresbé Ize
také vypozorovat preference jedné ruky pfed druhou).

r w s

e Popisovani ¢asti a celku.
Na misku pfipravime jabli¢ka cela a néktera rozkrojime. Dité bude
poznavat cela jabliCka a jabliCka rozkrojena na polovinu (aktivita

prokazuje pochopeni vztahu ¢asti a celku, komunikac¢ni dovednosti,
vyvozovani disledkd a logické mysSleni).

Emocionalitu Ize také velmi dobfe postihnout, zafazenim aktivit zaméfenych
na smysly.

www.liska-evvo.cz



Strana 3

Hmat:

e Kouzelny sacek: sacek usity z platna, ve kterém jsou pfirodniny,
napfiklad kastan, jablicko, hruska, zalud, vlaSsky ofech atd. Dité
sahne do sacku a podle hmatu urc€i, jaky pfedmét ma v ruce.
Nasledné jej vytahne a necha si potvrdit spravnost oznaceného
pfedmétu. Sacek by mél obsahovat nejen prvky, které jsou pro urceni

hmatovych schopnosti, rozumové znalosti, pfedstavivosti, schopnost soustfedit
se a také uroveri logického pfemysleni).

Cich
o Vonavé sacky s naplni kofeni, bylinek nebo jinych aromatickych
latek. Dité se pokousi uhodnout znamé vUné (aktivita prokazuje, troveri
Cichové vnimavosti, rozumovych znalosti, chapani souvislosti i schopnosti
soustredit se).

Sluch
e Zvukové pexeso Ize vyrobit z oball od Kinder vajiCek. Tyto
naplnime vzdy ve dvojici riznymi pfirodninami, napf: fazolemi,
makem, ¢o¢kou, novym korenim, jahlami atd. Dité pomoci trepani
krabickou, ktera vydava néjaky zvuk, vyhledava krabicky se stejnym
obsahem (aktivita prokazuje sluchovou vnimavost, soustiedéni i troveri
rozumovych znalosti).

Jemna motorika:

e Pfipravime détem nakresleny rybni€ek s vystfizenymi rybickami na
kterych je pfipevnéna kovova sponka, dale udi¢ku na které je
pfipevnény magnet. Dité ma za ukol pomoci udicky s magnetem
ulovit rybic¢ku. Souc&asti postupu mize byt spocitani rybi¢ek v rybniku.

e Popelka: déti tfidi rzné druhy seminek, z jedné vétsi misy do
nékolika mensich (hrach, ¢ocka, fazole, cizrna).

e Model boty, na které mohou déti zavazovat tkani¢ku.

(Aktivity prokazuji troveri koordinace pohybu, manualni dovednosti,
predstavivosti, pocetni dovednosti, vytrvalosti i soustfedéni.)

Kreativita:

e Oblozeny chlebicek. Dité si mize samostatné pfipravit svacinku,
namazat si chlebiCek a ozdobit jej pfipravenou zeleninou, ktera muze
byt upravena ozdobnymi vykrajovatky (aktivita prokazuje droveri
kreativity, samostatnost, koordinace pohybt a manualni dovednosti).

Vypraveéni
¢ Nechame dité podle obrazku vypravét jednoduchy pribéh. Mizeme
vyuzit obrazky z pohadky a pozadat o kousek pohadky, &i popis
postavy. (Aktivita prokazuje troveri empatie a komunikacni dovednosti).

« Prani zlaté rybky. Nakreslime ,Zlatou rybku, a zeptame se ditéte, co
by si pfalo, kdyby rybka byla opravdu kouzelna a dokazala splnit
néjaké prfani. Mizeme je také pozadat o vysloveni pfani pro
maminku, kamarada apod. (aktivita prokazuje uroveri predstavivosti a
komunikacni dovednosti, ale také postojovy Zebficek hodnof).
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e Jak se citi dét'atko. Pfipravime tfi jednoduse nakreslena miminka v
pefince. Jedno se bude usmivat, druhé se bude tvafit neutralné a treti
bude smutné - vyrazy jako u smajlikii. Budeme se ptat ditéte,Proc€ asi
je jedno smutné, druhé veselé a tfeti se tvafi jen tak neutralné®.
(Aktivita prokazuje troveri predstavivosti, empatie, komunikaéni dovednosti a
sociabilita).
Reflexe Z uvedenych aktivit mohou vyucujici posoudit dilCi znalosti, dovednosti i
postoje ditéte, tedy uroven Skolni zralosti.
Dité:
Rozvijené e Seznami se s novym prostiedim zakladni $koly.
kompetence e Vyzkousi si plnéni riznych ukoll dle zadani dospélé osoby, zajimavé
aktivity a postupy.
o Prokaze stavajici uroven znalosti, dovednosti i postoju.
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