Metodicky list Lisky 103/2014

Nazev
aktivity: Vyrobte si herbar
Cil: e Osvoijit si zakladni znalosti a dovednosti souvisejici s pfipravou
herbare.
e Pozorovat a vnimat krasu i stavbu rostlin zblizka.
e Seznamit se s nazvy rostlin.
e Podpofit rozvoj jemné i hrubé motoriky.
Motivace Cerven je obdobi p&kného podasi a rozkvetlych kvéta. Je to tedy
spravny Cas pfiblizit jejich krasu prostfednictvim pfipravy herbare.
Cilova 5 5
skupina MS, 1.st. ZS
Doba trvani: | Dle potfeby
Misto: Zahrada, louka, les
Pomucky: Noviny, nizky, niz nebo lopatka na ziskani podzemnich &asti,
fotoaparat.
Metody a Pozorovani, rozhovor, ¢innostni metody — sbér a pfiprava rostlin na

formy prace:

lisovani, prezentace.

Postup:

Prace na pfipravé herbafre probiha v terénu, proto by mély mit déti
vhodné obleceni (mimo jiné i prevence proti slunci a hmyzu).

v" Nejdfive détem vysvétlime, Ze nékteré rosliny jsou chranéné a
nesmi se trhat, ani bezdtivodné nicit (tyto madzeme fotografovat).

v" Pro potfebu lisovani zvolime u mladSich zakd jen nadzemni
Casti rostliny, je to jednodussi na lisovani i ziskavani rostlin.
Starsi zaci mohou lisovat i ¢asti podzemni (k vyjmuti Ize pouzit
delSi ostra lopatka).

v' Jednotlivé nalezy vkladame do sacku, nezapomeneme ke kazdé
rostliné napsat, kde jsme ji nasli a nazev rostliny, jméno
nalezce.
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v" Pokud rostlinu neznate, pokuste se ji ur€it pomoci kli¢e, nebo
vezméte jinou.

v Rostlin by mélo byt nejméné tolik, co déti, aby si kazdé
samostatné pfipravu rostliny k lisovani vyzkouselo.

v' Klisovani rostliny pfipravime tak, Ze je narovnané celé, véetné
listk(l i kvétd. V pfipadé sbérl kofend tyto ocistime, nebo rovnou
opereme.

v" Nasledné vlozime mezi dva savé papiry, nebo do novin, a
zatizime knihami.

v' U duznatéjSich rostlin je zpo¢atku potfeba savé papiry castgji
meénit.

v" Pro kazdou rostlinu pfipravime vykres, kde bude nadepsané jeji
jméno, nalezisté a jméno Zaka.

v Ususenou rostlinu polozime na pfipraveny vykres v poloze jejiho

pFirozeného rastu.

Pfichytime ji prouzky prahledné izolepy.

Doba lisovani je rtzna, dle vlastnosti rostlin od 3 dnt do 30, je

tfeba jednotlivé vzorky posuzovat individualné, zda uz jsou

dostateCné vysusené.

v Hotové herbarové listy mizeme vystavit.
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Reflexe Jak se vam prace dafila?
Co vas nejvice zaujalo?
Co nového jste se naucili?
Co bylo obtizné?

Co vas bavilo?
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Rozvijené Zak:
kompetence v' osvoji si zakladni dovednosti souvisejici s pFipravou herbare
v' porozumi pokynim souvisejici s praci a zlepsi si jemnou
motoriku

v spolupracuje ve skupiné v pfipadé potfeby poskytne pomoc,
nebo o ni pozada

v voli pfi praci vhodné doporu¢ené postupy a dodrzuje pokyny pro
bezpecCnost

Prirezova EVVO: Zakladni podminky Zivota
témata

Zdoj: http://www.priroda.cz/clanky.php?detail=1135

Existuje také kreativni hracka lis na kvétiny a listy.

Zpracovala Mgr. Marie Kordulova, certifikovana lektorka DVPP, infoevvo@seznam.cz
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