Metodicky list Lisky 102/2014

Nazev
aktivity: Péce o pudu na zahradé, priprava kompostu.
Cil: e Porozumét pfirodnimu déji, pfi kterém dochazi k pfeméné latek
organickych v latky anorganické — tedy Ziviny pro rostliny.
e Seznamit se s postupem zakladani kompostu.
e Osvojit si dovednosti potfebné k zakladani a oSetfovani
kompostu.
e Rozeznat materialy, které do kompostu patfi a které ne.
e Spolupracovat ve skupiné na vybudovani kompost-éru.
Motivace Diskuse se Zaky:

Co je to puda?
Plda se sklada z mate¢né horniny, humusu, pudniho vzduchu, padni
vody, mikroorganism0, bezobratlych zivo€ichl i drobnych obratlovcu.

K ¢emu slouzi kompost?

V kompostu — dochazi k pfeméné organické hmoty na anorganickou,
diky €innosti neviditelné armady nescetnych mikrobd, hub, plisni,
zizal, hlistic, chvostoskoku, stonozek, mnohonozek, stinek, svinek,
ponrav a rliznych dalSich druht hmyzu, ktery tuto biomasu regeneruije,
filtruje, desinfikuje, zbavuje chemickych jedl a Ié&i. Prostfednictvim
kompostu zlepSujeme strukturu pady, dodavame potfebné Ziviny,
plda se stava vice porovitou, provzduSnénou a nasakavou.

Co je to eroze?

Stavajici zemédélska puda je vyznamné poskozena. Snizuje se v ni
obsah humusu, vlivem pouzivani chemikalii se pida stava mrtvou
hmotou bez Zivych organisml a méni se také jeji struktura. Rozsahlé
polni celky s nevhodnym hospodarenim zvySuji erozi putdy.
Kazdoro&né ztracime ornou ptdu v hodnoté nékolika miliard korun a
obrovské Skody vznikaji také obcim pfi odstrafiovani nasledku eroze.
Zmény pudy maji dopady i na skladbu plané rostoucich rostlin. Dfive
bézné polni rostliny jako chrpa, koukol, nebo hlavacek letni se dnes
objevuiji vzacné. Jesté horsi jsou dopady na Zivogichy — v CR vyhynulo
nejvice dennich motylu z celé Evropy.
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Za poslednich 10 let jsme ztratili 20% polniho ptactva a poCetnost
zajicll nebo koroptvi se pohybuje na pouhych 5-10% predvalecné
urovné. Zemédélstvi neplni ani svoji krajinotvornou roli. Spatny vodni
rezim krajiny vede ke splachum plidy a agrochemikalii, které
znehodnocuji vodni toky. Zemédélska krajina ztraci svoji krasu a
harmonii, ktera pfispivala ke spokojenému Zivotu obyvatel.

Cilova }
skupina 5.-9.r0C. ZS

Doba trvani: | Dle potfeby

Misto: Skolni zahrada

Pomlicky: Ry¢, vidle, Zelezné hrabé, lopata, zahradni kole€ka, sito, koliky a
motouz na vyznaceni plochy kompostu.

Metody a Motivacni rozhovor, ¢innostni metody, skupinova prace
formy prace:

Postup: Rozhodnout se, zda vybudujeme jednu kompostovou hromadu:

v tomto pfipadé je pfednosti finanéni nenarocnost, neni nutna zadna
opérna konstrukce, mlize se presouvat z mista na misto. Nevyhodou je
velky zabor plochy.

Nebo se rozhodneme zalozit, dvou az tfikomorovy kompostér.
V tomto pfipadé se musi vybudovat opérna konstrukce s jednotlivymi
oddélenimi.

Velikost jednotlivych boxt by méla byt nejméné 1m2, mize byt
drevéna, mezi latémi je tfeba nechat mezery, aby mohl do kompostu
proudit vzduch. Celni strana vSech oddilt by méla byt rozebiratelna
pro umoznéni pristupu ke kompostu.

Na menSi zahrady je vhodna i kompostovaci nadoba.
Seznameni s teorii, co do kompostu patfri:

v' Odpady z klasické zahrady.
v' Zbytky ovoce a zeleniny.

v" Pouze popel ze dfeva v omezeném mnozstvi, aby nevytvarel
velkeé vrstvy.

v' Trava, ktera neni oSetfena herbicidy.

v' Znecistény papir bez barevného potisku (kapesnicky,
ubrousky).
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v' Listi stonky a drobnéjsi ovoce.

v Trus bylozravych zZivocichli (masozravych v omezeném
mnozstvi a je nutné jej zapracovat do stfedu kompostu, kde jsou
vysoke teploty).

v Cajové sacky, kava, zbytky jidel.
v’ Fritovaci olej jen v omezeném mnozstvi.

v"Je mozné kompostovat i ofechové listi, je to cenny zdroj
mineralnich latek, ale mélo by se kompostovat spolu s
dusikatymi latkami, jako je hndj. Jeho rozklad trva pfiblizné rok.
Cerstvé ma inhibi¢ni Gginky.
Do kompostu nepatri:
v Plasty.
Porcelan, sklo.
Sacky od vysavace, mohly by obsahovat téZké kovy.
Obaly od pesticidu.
Zbytky masa ve vétSim mnozstvi.

Popilek z uhli.

Kofenici nebo plevelné rostliny (nejlépe z nich udélat jichu).

NS N N N N NN

Plody napadené chorobami (pouze do uzavieného kompost-
éru).

Veétvicky tuji, pelynku, vratice (tyto brzdi mikrobialni pochody).
Barevné tiskopisy nebo tiskopisy na kfidovém papiru.
Sacky z vysavacu (mohou obsahovat tézké kovy).

Hrubé a trnité vétve (pouze kdyz se nastépkuiji)

NN N NN

Slupky od citrust a bananu spise ne.

Pfi budovani kompostu bychom méli dodrzet nékolik zasad.

> Mél by se mél umistit spiSe do polostinu.

> Neuslapavat jej, aby byl poérovity a mohlo dobfe probihat tleni,
pripadné prohazovat, aby se jesté Iépe provzdusnil.

> Pomeér zeleného materialu, jako jsou listi a zeleninovy odpad, k

hrubému materialu, jako drcené vétve, by mél byt pfiblizné 3:1. Asi 25
cm vysoka vrstva drceného difevéného odpadu vétviek a pilin by méla
tvofit zaklad kompostu.

> Vrch kompostu udrzujeme misovity, aby voda nestékala po
bocich, ale vsakovala se dovnitf.

> Umistit jej v blizkosti pracovnich zahonu.

> Kdyz je zahrada rozlehla, muze se vybudovat vice kompostu.
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> Rozklad organické hmoty je nejlepsi, kdyz se rizné materialy
dobfe promichaji.
> V kompostu nesmi byt velké mnozstvi vody, po velkych destich

by méla odtéct. Na druhou stranu zase nesmi pfeschnout, v suchém
kompostu neprobiha tleni, takze ho v horku zavlazujeme.

> K rychlejSimu rozvinuti procesu je vhodné pfidat i vyzraly
kompost, obsahujici zadouci mikroorganismy. Podpofite tim vznik
vysoce kvalitniho humézniho materialu.

Vermikompostovani — vyuZivaji se schopnosti zizal pfeméfiovat
organické zbytky na kvalitni humus v nadobach nazvanych,
vermikompostér.

Reflexe Co vas nejvice zaujalo?

Co nového jste se naucili?

Jaké déje probihaji v kompostu? Pro¢? Jak jim muzeme pomoci?
Co bylo obtizné?

Jak mlzete své znalosti a dovednosti vyuzit doma?

~

Zak:
Rozvijené v osvoji si zakladni znalosti souvisejici s pfipravou kompostu
kompetence v porozumi pokynlim souvisejici s praci
v' chéape zakladni ekologické souvislosti které souvisejici s kvalitou
pudy

v spolupracuje ve skupiné v pfipadé potfeby poskytne pomoc
nebo o ni pozada
v voli pfi praci vhodné naradi a dodrzuje bezpeénost

Prifrezova EVVO: Zakladni podminky zivota
témata

Zdroj:
v’ http://biopotraviny.bioweb.cz/
v’ http://abecedazahrady.dama.cz/
v' Manual,” Prakticka péce o Skolni zahradu spole¢né se zaky,Chaloupky o.p.s.

Zpracovala Mgr. Marie Kordulova, certifikovana lektorka DVPP,
infoevvo@seznam.cz
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