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Co nas ceka:
# Hleda se jaro (pro déti od 3 let, ve spolupréci s rodici, aktivita venku, 30 minut)

Nekli¢i? Kli éi! (pro déti od 4 let, ve spolupraci s rodici, aktivita uvnitf, 15 minut na zaloZeni
pokusu, sledovani v priibéhu 10 dnf)

e

# Kde je sv étlo? (pro déti od 4 let, ve spolupraci s rodici, aktivita uvnitf, vzdy 5 minut
pozorovani v pribéhu nékolika dni)

&

Veselé fefichové hlavi €ky (pro déti od 4 let, ve spolupraci s rodici, aktivita uvnitf, 20 minut)

Pribéh

susackem  HlEdA S€ jaro

Tomas, Jitka a skfitek Liskacek se vyhfivali na prvnim hrejivém slunicku a pfemysleli, co budou dnes
zajimavého délat.

,Co takhle si zahrat na detektivy a néco dllezitého vypatrat!“ navrhl Liskacek.

,No jo, vypétrat. Ale po ¢em bys tak asi chtél patrat?“ kroutila hlavou Jitka.

.Hrét si na detektivy nema smysl, kdyz nemame po ¢em parat!“ pfidal se Tomas.

~Ja bych o né€em veédél,“ ozval se Liskacek. ,V radiu hlasili, ze uz pfislo jaro, ale ja jsem ho jeSté nevidél. Co
kdybychom se porozhlédli po okoli a zkusili najit néjaké ty dikazy, jak Fikaji spravni detektivové?"

,T10 zni zajimavé, ale kde zacit? Jaro mlze byt schované kdekoliv.“ zamyslené prohlasil Tomas.

,Co takhle se jit podivat k lesu?" navrhl Liskacek. , Na jafe tam vzdycky krasné kvetou sasanky."

»Sasanky?" podivila se Jitka a za¢ala se smat.

»Ale Liskacku, sasanky prece ziji v mofi. Co by délali u nas v lese?" pfidal se se smichem Tomas.

»Jestli jsou v mofi, to nevim, ale u nas v lese jsou urcité!" zamracil se Liskacek. , Jen se pojdte podivat,
v€era pod starym dubem jsem zrovna jednu vidél kvést.”

.Dobre, ale jedna sasanka jeSté neni dukaz, Ze je tu jaro. Musime najit vic dikazl, Ze jaro je uz tady a
prozkoumat nejen les ale i potok, jeho okoli a taky zahradu.” usmali se smiflivé Tomas s Jitkou.

A tak vSichni tfi vyrazili k lesu. Cestou koukali pod kameny, pozorovali oblohu, obraceli spadané listi a
prohlizeli si vétvicky strom(. Nakonec jejich patrani bylo celkem GspésSné a dikazd naSli spoustu. Uz na
zahradce u domu nasli snéZenky a bledulku, ve stani na né Zluté svitili orseje, stara liska u cesty na né
mavala rozkvetlymi jehnédami a v lese se ve vétru kyvaly Zluté a bile kvéty sasanek. KdyZz pak ke kvétim
prisli bliz, aby si je prohlédli, zjistili, Ze jsou plné vcelek, které uz pilné shiraly nové zasoby do ulu. Nad
hlavou jim zpivali kosi a na nebi zahlédli i prvniho ¢apa, ktery se vracel z daleké Afriky.

9 Schweizerische Eidgenossenschaft nadace , .

Confédération suisse z i .

Confederazione Svizzera partnerStVI .. ZI'nSky kral
Confederaziun svizra | LIDE A PRIRODA



Vék: od 3 let ve spolupraci s rodici
Misto: venku
Pomcky: lupa, atlas rostlin

Motivace: Jaro po zimé pfichazi nejprve pomalu a opatrné. Vysle své prvni posly, jako by se chtélo
presvédcit, zda uz je jeho ¢as. No a pak, z ni¢eho nic to vSechno propukne a jaro se pfirodou vali jako
lavina. VSe je najednou rozkvetlé a zelené, pIné Zivota. VSude plno vuni a zvuk(, a my si uz ani
nevzpominame, Ze jeSté pfed chvili tu vladla zima. Zkusme si tedy taky zahrat na detektivy a odhalit
pfichazejici jaro dfiv, nez propukne naplno. Pokud si zajdeme do lesa, na stran nebo k potoku, zjistime, ze
ddkazt uz mizeme najit spoustu.

Postup: Je to velmi jednoduché. Vezméte si lupu, jako spravni detektivové, a vyrazte na objevitelskou
vypravu. Pofadné se divejte kolem sebe a hledejte jakykoliv diikaz pfichazejiciho jara. Také si muzete mezi
sebou zasoutézit o to, kdo z vas najde nejvic jarnich poslu.

A po éem se divat? Hledate kvéty jarnich rostlin, raSici nové rostliny a pupeny na stromech a kefich, prvni
véelky, prvni vylétajici hmyz, poslouchéte, zda zpivaji ptaci. Mizete pozorovat mravence, ktefi se vyhfivaji
na mravenistich, nebo obojzivelniky (ropuchy, skokani, ¢olci), ktefi putuji do ttni a rybnik(, aby si zde nalezli
svého partnera a nakladli vajicka. Kdyz budete mit Stésti, m{zete vidét i prvni navratilce z teplych kraja.

Trocha teorie: Astronomické jaro u nas zacina jarni rovnodennosti, ke které u nas dochazi 20.bfezna. Je to
okamzik, kdy je stejné dlouh& noc i den. Pfichod jara, ale m{Zzeme pozorovat i dfive. Diky prodluZujicimu se
dnu a pribyvajicimu teplu se pfiroda pomalu probouzi ze zimniho spanku. S ubyvajicim snéhem ze zemé
vyrusta ¢im dal vice novych rostlinek, stromy nabiraji mizu a zacinaji pucet, probouzi se prvni zivocichové.
Postupné se i ptaci se vraceji dom( ze svych zimovist.

Tip: Jaro nemusite hledat jen sami. Kazdy rok Mladi ochranci
pfirody vyhlaSuji celorepublikovou akci ,Hledani jara “,

. Anebo miZete sledovat
pfichod jara v rdmci kazdoroéniho celoevropského projektu ,Jaro
oziva"“, kde se sleduje jarni prilet ptakd ze zimovist. Postup jara
Evropou muZzete sledovat zde:

Sem také muzZete zasilat sva vlastni pozorovani.
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Vék: od 4 let ve spolupraci s rodi€i

Misto: v mistnosti

Pomucky: seminka fefichy, vata, 2 malé tacky nebo vicka od dbézy, odstatd voda, 2 igelitové sacky,

chladnicka

Motivace: S pfibyvajicim svétlem a teplem na jafe se také zacinaji probouzet seminka v pidé. Nejprve
nasaji vodu a nabobtnaji, poté se objevi klicek a nakonec i prvni listky, které si razi cestu za slunickem. My
si tento zéazrak pfirody mizeme vyzkouSet i doma. Staci par seminek, trocha hliny a voda. Pokud ale
chceme vidét, co seminko v zemi déla, mizeme seminka nakliCovat tfeba na vaté. Pro nasledujici pokus
pouzijeme fefichu. Na konci pokusu ndm muze poslouzit jako vitané pfilepSeni naSeho jidelni¢ku.

Postup:

N -

o 01~ W

. Na vic¢ko ¢&i tacek rovnomérné rozprostfeme vrstvu vaty.
. Na pfipravenou vatu nalijeme takové mnozstvi vody, aby byla celd navihéena, ale voda

nevytvarela kaluze.

. Takto navihéenou vatu rovnomérné husté posypeme seminky fefichy.

. Tacek vlozime do sac¢ku, ktery nechame mirné pootevieny.

. Stejné si pfipravime i fefichu na druhém tacku.

. Jeden tacek pak umistime na okenni parapet, kde bude mit dostatek svétla a tepla. Druhy

dame do chladnicky. Nezapominame kazdy den zalévat, aby byla vata stale vlhka.

. Na okné jiz druhy den mGzeme vidét, jak zrnicka nabrala vodu. Seminka se zvétsi a jejich

povrch zeslizovati, poté uz zacinaji klicit. A co délaji seminka v chladni¢ce?

.V okamziku, kdy se nam objevuji vétSi klicky, sejmeme z misky igelit a sledujeme rust

rostlinek.

.Po péti dnech porovname rozdil mezi seminky na okné a v chladni¢e. Pro¢ se jim

v chladniéce nedafilo? Nakonec seminka zchladniéky umistime také na okno a
pozorujeme, jeslti se néco zméni.

10. PFi péstovani na okné muzeme asi po deseti dnech zacit rostlinky sklizet a dat si je misto

pazitky na chleba, nebo jimi posypat hotové jidlo. Ale pozor! Chutnaji mirné nahorkle.

Trocha teorie: Aby ndm seminko zacalo Klicit, potfebuje vihkost, vzduch a vhodnou teplotu. Néktera
seminka pak potfebuji i svétlo ¢i tmu. Jsou ale i seminka, ktera musi pfed klicenim zmrznout, nebo projit
vysokou teplotou (napf. lesnim pozarem), nebo dokonce musi byt néjakym zplsobem naruSena, napf.
projit travicim trakterm zvifat. Za pfiznivych podminek, jakmile seminko nabobtnd, za¢ne rozkladat
zasobni Skrob a ze seminka vyroste klicek. Z ného se pak stane kofen a

ten zacne vyzivovat budouci rostlinku. Teprve potom se objevi prvni

listky, které se snazi prodrat na povrch pudy za sluni¢kem.
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Vék: od 4 let ve spolupraci s rodi€i
Misto: v mistnosti
Pomucky: vzrostlé rostlinky fefichy (viz minuly pokus), nepriihledny tmavy kelimek

Motivace: Znate tu pisnicku, jak se tam zpiva: ,Tak jako slune¢nice kazdym dnem, otaci se za sluncem...“?
Nejen slunecnice se otaci za slunickem, ale vSechny rostliny pfirozené vyhledavaji slune¢ni svétlo. Vytahuji
za nim své listky jako drobné ruce a pokud by o slunce pfisly, vSechny by zahynuly. Jak je svétlo pro rostliny
ddlezité si mGzeme ovéfit na naSich péstovanych Fefichach.

Postup:

1. Pfi péstovani fefichy si povsimnéte, jak se vSechny rostlinky béhem rastu naklanéji smérem
k oknu. Natahuji se za svétlem. Ale co se stane, kdyZ je otoime? Zkuste rano tacek s
malymi rostlinkami na zkouSku otocte obracené tak, aby rostlinky sméfovali do mistnosti a
vecer zkontrolujte, co se s nimi stalo.

2. Béhem péstovani fefichy mazeme také na cast rostlinek na tacku pfiklopit nepruhledny
kelimek (tfeba od ¢okoladového termixu) a nechame rostlinky zakryté alespon tfi dny.

3. Po tfech dnech kelimek odklopime a prohlédneme si co se stalo s rostlinkami. Jsou vytahlé
a svétlé.

4. Kdyz nechame rostlinky opét odkryté, jak se po par dnech zméni? Opét zezelenaji.

Trocha teorie: VSechny rostliny obsahuji zelené barvivo, kterému fikame chlorofyl. Zejména diky
chlorofylu, oxidu uhli¢ittmu a slunécnimu svétlu jsou schopné tvofit ziviny pro sv(j rust a kyslik, ktery
uvoliuji do atmosféry. Kdyz rostlinky zakryjeme tmavym kelimkem, chlorofyl se za¢ne rozkladat a
rostlinka zeZloutne. Rostlinky se za¢nou vytahovat a hledat svétlo. Pfi odklopeni kelimku se chlorofyl
obnovi a rostlinka opét roste dal. Pokud ale nechame rostlinky zakryté pfiliS dlouho, nakonec se
vy€erpaji a uhynou.

gi
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Vék: od 4 let ve spolupraci s rodici
Misto: uvnitf

Pomucky: vajec¢né skorapky (nejlépe bilé), vata, fefichova seminka, voda, obal od vaji¢ek, mékka tuzka,
¢erny fix, pracovni ubrus nebo podlozku

Motivace: S jarem souvisi i velikonoce, které v sobé nesou také symboliku probouzejici se pfirody a nového
Zivota. Takovym nejznameéjSim symbolem je asi velikono¢ni vajicko. Je to mimo jiné i symbol nového Zivota,
nebot samo zarodek zivota obsahuje. My z ného sice pouZzijeme k tvofeni jen skofapku, ale zasejeme si do
ni Fefichu.
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Postup:

Tip: Pfiroztloukani vaji¢ek skofapku nedélime v puice, ale v horni poloviné, abychom pro tvofeni ziskali
€O nejvétsi skorapku.

1. Nachystame si vajec¢nou skofapku, seminka 2. Omytou skofapku vyplnime vatou, zalijeme
fefichy, vatu, mékkou tuzku a ¢erny fix. vodou tak, aby se vata nasakla, a husté zasypeme
fefichou.

3. Mékkou tuzkou si na skofapku predkreslime 4. Poté oblicej obtahneme cernym fixem. Pfi
oblicej, kterym chceme skofapku ozdobit. Pokud se  vybarvovani na fix moc netlac¢ime, abychom
nam to nepovede, mizeme tuzku ze skofapky skofapku nerozbili.

opatrné omyt mydlovou vodou.

1. 5. Pomalované skorapky se zasetou fefichou pak vlozime do obalu na vajicka a umistime na
okno. Kazdy den opatrné zalévame Po nékolika dnech nam feficha ve skofapkach vyroste.
Skofapky mizemem pouzit na ozdobeni kvétinaci nebo stolu.
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N i Naslijste jaro?

Tak co? Jak vam vyrostla feficha? A co jaro, naSli jste ho? To, Ze jaro Tomas s Jitkou a Liskackem nasli, uz
vite. Uzili si pfi tom spoustu legrace. Taky jste zaZili pfi hledani néco veselého? PoSlete ndm fotku nebo
obrazek, jak jste hledali jaro. A kam Ze to mate vaSe obrazky posilat? Pfimo Liskackovi na adresu
Liskacek@post.cz. UZ se moc tési.

Liska ¢kovo

omakovant.  ZKUSte sl odpov edeét

# Co Vas nejvic bavilo? # Podle ¢eho poznate, Ze pfrislo jaro?
# Co se Vam nejvic podafrilo? # Co jste se dozvédéli zajimavého?

# Co potfebuji seminka, aby mohla kli¢it?

Sestavila: Mgr. Lenka Pavel ¢&ikova
Odborna spoluprace: Mgr. Veronika Sto  €kova, Mgr. lva Koutna, Mgr. Marie Kordulova

Bfezen 2014
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