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POJĎTE,
uhnízdíme se
JARO je tu a v ptačím světě je rušno.  Ptáčci 
pořádají koncerty, hledají něco k snědku, 
namlouvají si partnera a do toho ještě musejí včas 
postavit hnízdo. Pomoz jim se stavěním, určitě jim 
uděláš radost! 

Ale jak na to? Jak se říká: Učený z nebe nespadl! 
Nejprve tedy načerpej inspiraci. Je-li venku zrovna 
nevlídně, můžeš se podívat třeba na zajímavý 
web www.minutyzprirody.cz. Najdeš tam krátká 
(minutová) videa o všem, co se kde 
v přírodě naší země šustne. 
O rostlinách i zvířatech. A jakmile 
se vyčasí, vyraz do nejbližšího 
parku, lesa, na mez mezi 
pole nebo na louku. Pro 
pozorování zvířat se skvěle 
hodí přibalit si s sebou malý 
dalekohled. Pořízení nějakého 
obyčejnějšího dnes už není 
vůbec drahá záležitost.  

JAK SE STAVÍ HNÍZDO
Z čeho postavit a vystlat hnízdo? Po zimě bude všude 
v přírodě všechno jen navlhlé a nepohodlně tvrdé. 
Nějaký suchý a měkoučký materiál k zachumlání, 
najdou ptáci jen těžko. Velmi proto ocení, když jim 
nabídneš něco pohodlného k vystlání hnízda. Ale 
jak jim takový ptačí dar předat, když jsou tak plaší 
a přímo od člověka si nic nevezmou? I na to existuje 
řešení – závěsný ptačí zásobník na vystýlku hnízd. 
A jak si jej postavit? Nejjednodušší je vzít si jako 
zásobník síťku, třeba od citronů nebo pomerančů 
a na hnízdění můžeš ptákům nabídnout nejrůznější 

stavební materiál. Nejvíce ocení například  
kousky vlny nebo 

nastříhané 
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proužky látky, psí chlupy, ovčí 
rouno, peříčka, suchou trávu apod. 
A chceš-li jim dát něco opravdu svého, 
nepohrdnou ani ústřižky lidských vlasů. 
No není to úžasné? Ty získáš nový 
jarní sestřih a ptáci si ve tvých vlasech 
udělají pohodlný obývák. Ale existují 
i jiné varianty zásobníků.  Lze použít 
i vyzobanou lojovou kouli, jako „drátěný 

domek“ může posloužit stará šlehací 
metla nebo jiné kuchyňské náčiní. 
Šikovné ruce zvládnou vytvořit 
vlastní variantu zásobníku z drátku 

nebo šišku obalenou vlnou či 
proděravělý kokosový ořech. 
Fantazie v tomto případě nezná 

hranic. Důležité jen je, aby ze 
zavěšeného zásobníku šel materiál 
ptákům dobře vytahat. Hotový 

zásobník naplň materiálem 
k hnízdění, ale moc jej nepěchuj, 
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Hraj si aneb
Jak se vlastně bydlí ptákům?
Jak moc se nadřou při stavbě svého obydlí? S příchodem 
teplých dnů ptáci obhlížejí domovy, které po vyvedení 
svých mladých opustili. Pouštějí se do oprav, nebo staví 
nová obydlí? Kolik práce dá postavit takové ptačí hnízdo 
a jak je možné, že se tak křehká stavba nerozpadne? 
Vyzkoušej si to.

Co potřebuješ: Cokoli, z čeho se dá postavit hnízdo, např. 
větve, kameny, suchá tráva, rákosí, pikniková deka.
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Článek vznikl za podpory:

aby šel ptačími zobáky lehce vytáhnout. To celé pak 
pověs na klidné a bezpečné místo. Zdálky pak můžeš 
sledovat, co se bude dít. Kdo materiál využil? Dali 
někteří ptáci přednost určitému materiálu? Uhnízdil 
se nějaký ptáček právě ve tvých vlasech?  M
 www.minutyzprirody.cz

Jak na to: Brzké jaro je ideální čas na hledání vhodného 
stavebního materiálu, a to na zahradě i ve volné přírodě. 
Po zimě najdeš venku spoustu sušiny a polámaných 
větví. Lesy jsou mnohem lépe prostupné. Dostaneš se 
i do míst, která jsou přes léto zarostlá kopřivami a mlázím. 
Na stavbu ve volné přírodě nikdy nepoužívej živé větve 
stromů a keřů. Pracuj jen s odumřelými částmi rostlin 
a s tím, co najdeš na zemi. 
Přizvi sourozence, kamarády nebo rodiče a pusťte se 
do stavby odvážně a směle. Možnosti jsou nekonečné.
V hotovém hnízdě si můžete zahrát na krmení, uspořádat 
piknik, anebo si jen tak povídat a rozhlížet se. Zkrátka bydlet! 

VLK MLK
Ahoj, jmenuji se Mlk a jsem 

vlk. My vlci se právě po 
desítkách let snažíme vrátit 

do české přírody. Lidé se nás 
bojí, ale nemají proč. My jim 
neublížíme. I proto jsme 
chránění. 
V Mateřídoušce vás 

budu pravidelně lákat 
do přírody, abyste se 

pobavili i poučili.


