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Nazev:

Otvirani studanek
Prirodni prameny byvaly v davnych dobach jedinym zdrojem pitné vody. Zvlasté po
dlouhé a drsné zimé néasledovalo jarni Cisténi studni a studanek, nékdy i
s doprovodnym obfadem.

Nalézt ve spravnou chvili v pfirodé pramének cisté vody je mnohdy maly zazrak,
ten tzasny pocit ostatné zna kazdy poutnik, ktery se kdy znaveny a Ziznivy trmacel
krajinou. To platilo od pradavna, zkuSenosti davnych lovct, zemédélct i cestovatell

si neseme v sobé, a tak ani v dnesni dobé neprekvapi, Ze krasna studanka je
ozdobou mnohého koutu na$i pfirody, na ktery mnozi vzpominaji je§té po mnoho
let.

Cil:

o Ukazat détem, jak uzasné dary nam pfiroda poskytuje a jak se Clovék
k ni na oplatku nékdy nedetrné chova.

o Prostifednictvim prozitku vyvolat u déti pocit svate¢ni chvile, naucit je
vnimat Cistotu vody.

e Podpofit uctu k tradicim a regionu.

Motivace:

Myslenkovym podkladem obfadu je vira starych lidi, Ze ,studné, potoky a
rybniky musi byt pfed Iétem vybrany, kdo studanku vycisti, pfivodi si stésti, a
kdo ji znecisti, vola na sebe nestésti”

V moderni uspéchané dobé, kdy je pry na vodu nejlepsi umélohmotna lahev,
v8ak vyznam pfirodnich zdroji vody pomalu zanika. Po staleti udrzované
studanky pustnou, praménky se ztraceji v bahné, pamétnici rozsahlych
pramenist odchazeji, prastaré mapy neplati. Je to velka Skoda, voda do
krajiny patfi, a to nejen pro lidi, ale i pro veSkeré ZivoCichy.

Otvirani studanek je nadhernou znovuozivenou tradici, ktera pfipada na
posledni den mésice kvétna a je pro déti velmi blizka. Kvétnové dny jsou
vhodné k tomu, aby se zaci vypravili k nejblizsi studance a zazili si ,,Otvirani
studanky*, spojené nejen s uklidem okoli studanky a jejim Cisténim, ale i
slavnostnim obfadem.

Pokud déti vasi Skoly patfi mezi ty StastnéjSi a mohou se podivat v okoli na
pramen a studanku, pak je zde nabidka ¢innosti, které mohou déti pfi této
tradici vykonavat.

Pfed cestou si spole¢né s Zzaky popovidame, pro¢ se studanky Cistily, komu
slouzi, (lidé, zvifata, hmyz a dalSi) pro¢ se maji chranit a opatrovat. Také si
mohou zaci prohlédnout v atlasu rostliny, které Casto v okoli studanky rostou
(blatouch, mech, kapradi, pryskyinik, pomnénka a dalsi) pfipadné, které
zivoCichy miUzeme u studanek spatfit.
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Dévcata si zvoli kralovniCku, ktera bude mit na hlavé vénec s pentlemi a
povede privod.

Doba trvani: | 2 az 4 hodiny, dle vzdalenosti ke studance

Misto: Pfirodni prostfedi kolem studanky

Potieby a Naradi, kli¢, stuhy, dzbanek, Iékarni¢ka, fotoaparat, Iékarnicka

material:

Postup: Vyucuijici si pfipravi scénaf, rozdéli role, vezme dzbanecek na nabirani vody
1. Priprava a kli¢, kterym se bude studanka odemykat.

2. realizace Déti se vhodné obléknou pro pobyt v pfirodé, vezmou hrabicky, lopati¢ky,

kybliky, do batizk( svaciny a piti na cestu.

Vénec i stuhy pro kralovni¢ku mohou déti pfipravit pfedem.

Takeé verSe a fikadla rozdéli vyucujici tak, aby kazdy zak mél svou roli.
Cestou pozoruji krasy jarni pfirody. Prvni jde kralovni¢ka, ma na hlavé vénec
z kviti ozdobeny dlouhymi stuhami, které drzi ostatni divky a nakonec kluci s
lopatkami a hrabi¢kami. Takto jdou v pravodu az ke studance. Cestou
mohou spole¢né zpivat.

Nejdfive probiha €isténi studanky a jejiho okoli. Vyu&ujici dba na to, aby se
voda ve studance zbyte€né nekalila a okoli nebylo udupano.

Nasleduje pasmo basnitek a pisni dle vlastniho vybéru viz. nize

Tak dlouho prselo i pfes noci.

Vy hlubanky zarmoucené,

zakalené az od pramene,

jen détské ruce vam mohou pomoci...

Az bude maje,

pujdeme do haje.

Co tam budem délati?
Studanecku kopati,
studanecku malicku,
aby méla vodicku.
Posledni den v maji
studanky tu svatek maji.

Kralovni¢ka nabere do dZzbanku vodu a vylije do vSech svétovych stran (aby
bylo dostatek viahy vSude, viaha na polich, na loukach, v lesich, znamenéa
Zivot) a fika basen.
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Tec vodicko &ista, do vSech ¢tyfech stran,
od bleskl a boure, studanko, nas chran.

Tec vodicko Cista, do vSech Ctyfech stran,
od vétrd a nesnazi, studanko nas chran.

TeC vodicko Cista, do vSech Ctyfech stran,
od sucha a hladu, studanko, nas chran.

Tec vodicko Cista, do vSech ¢tyrech stran,
od bidy a nemoci, studanko, nas chrarni.

Nasleduje symbolické otevieni studanky kli¢em.

Pokud pro vas neni Zadna studanka dostupna, mizZete zpracovat
podobné pasmo jako vystoupeni pro rodic¢e, tfeba na Den matek.

Reflexe Povidani o tom, co nového se Zaci naucili, co vidéli, co se jim libilo.
Klicové Kompetence k uéeni: Zak si propojuje ziskané informace o vyznamu vody,
kompetence: | jeji Cistoté do SirSich souvislosti.
Kompetence komunikativni: Zak porozumi zadanému textu, plynule jej
prednese ve spoleCném pasmu.
Kompetence pracovni: Zak pouziva spravné naradi, dodrzuje vymezena
pravidla, adaptuje se na zménéné pracovni podminky.
Kompetence ob&anské: Zak chape zakladni ekologické souvislosti,
respektuje a chrani kulturni tradice.
Zaclenéni EVVO
okruhti PT: e Ekosystémy- druhova rozmanitost
e Zakladni podminky Zivota
Cilova Z4ci 1. stupné ZS
skupina

Metodické listy jsou ke stazeni na www.liska-evvo.cz/skolam
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Priklady basni
Krasné verse Miloslava Burese

Beru ta vodicko,

Proti pradu-

Sak cely rok zdrava budu!
Nabéram ta, Ziva vodicko,
Navrat mné moje zdravicko!
Vodicko Cista,

Tece$ z hor bystra,

Omyvej bfehy, kameni,
odist nas, ludské stvoreni.
Tak je to u nas kazdy rok v maji.
Déti studankam prameny
Jak srdce otviraji

Az bude maje,
pujdem do haje.

Co tam budem délati?
Studanecku kopati,

studanecku malicku,
aby méla vodicku.

Tak dlouho prselo i pfes noci.

Vy hlubariky zarmoucené,

zakalené az od pramene,

jen détské ruce vam mohou pomoci...

Tak jak je to u nas kazdy rok v maji.
Déti studankam prameny

Jak srdce otviraji,

Aby i na horach byla hojnost urody.

Aby pramen uZivil potoky a feky,
z hlubin vynesl pisek mékky

a bystfiny jim pfeklenul na brody.
| studanky musi byt v maji Cisté,

tak jako déti vy jste,

i jim se styskalo po jaru.
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Lesni studanka
Josef Vaclav Sladek

Znam kfistalovou studanku,
kde nejhlubsi je les,

tam rosté tmavé kapradi

a vlkol rudy vres.

Tam ptaci, lané chodi pit
pod javorovy kmen,

ti ptaci za dne bilého,

ty lané v noci jen.

Kdyz usnou lesy hluboké
a kolem ticho jest,

a nebesa i studanka
jsou plny zlatych hvézd.
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Podrobny popis obfadu jarniho ¢isténi studanek byl uverejnén v mési¢niku ,,0Od
Trstenické stezky® v roce 1926 Fidicim ucitelem Josefem Karlem z VI¢kova. V regionalnim
periodiku podrobné popsal pribéh obfadu o poslednim dnu v maji a zverejnil i pouzivané
verSe. MySlenkovym podkladem obfadu je vira starych lidi, Ze ,studné, potoky a rybniky musi
byt pfed Iétem vybrany, kdo studanku vycisti, pfivodi si Stésti a kdo ji znecisti, vola na sebe
nestésti®.

Jarni ¢isténi studanek také symbolicky zahani zIé moci, nositele nemoci a tedy nestésti. Maji
je provadét svobodné a Cisté divky. Soucasti obfadu byla Fikadla, ktera pronasely druZice i
kralovna. Castgji se pouzival pojem kralovni¢ka nebo kralka. Zpravidla se jednalo o
nejSikovnéjsi mistni divku.

Basnik Miloslav Bures mél ve velké ucté lidové tradice. Stésténa vedla basnikovo snaZeni
spravnym smeérem. Snad se jednalo o shodu nahod, nebo o neuvéfitelné Stésti. Pfi jedné
navstévé poli¢ského muzea v prvni poloviné padesatych let dvacatého stoleti se mu dostalo
do ruky jiz dfive vzpominané periodikum s ¢lankem Josefa Karla o jarnim &isténi studanek.

Popisovany obyc&ej se Buresovi stal v roce 1954 na bfehu rybnika Sykovce ve Trech
Studnich motivem a literarnim podkladem k napsani basné ,Pisen o studance Rubince®.

Nasledujiciho roku zaslal text basné svému rodaku a pfiteli z Policky Bohuslavu Martint do
jihofrancouzské Nice s prosbou o zhudebnéni. Mistr nadSené odpovédél: ,Vase basen o
studance se mné hluboce dotkla nejen proto, ze mate rad Vysocinu, ale i proto Ze je krasna.
Mnoho vzpominek vyvolala - drahych ...“ Bures si byl jisté védom toho, Zze Mistr ma

k tomuto kouzelnému koutu v srdci Vysoc€iny osobity vztah. Vzdyt na pozvani své zacky
Vitézslavy Kapralové pobyval témér cely Cervenec 1938 ve vilce rodi¢u zacky na Trech
Studnich.

BureSovy verSe rozjitfily vzpominky skladatele na rodnou Poli¢ku, Vysoc€inu, Sykovec a Tfi
Studné, kterym skladbu dedikoval. Martin(i text basné ponékud zkratil a zménil nazev kantaty
na Otvirani studanek. Vfeld a podmaniva hudba se setkala s nesmirnym ohlasem.
~otudanky” zacaly svou slavnou cestu prostfednictvim profesionalnich i amatérskych
souboru a byly pfijimany nadSené doma stejné jako v zahranici.

Kantata uvedla do povédomi krasny, ale davno zapomenuty obfad pfi jarnim CiSténi vodnich
zdroja, podnitila péci o studanky a nejen na Vysociné vytvofila novou silnou folklorni tradici.

Metodicky list Lisky pro uéitele na podporu EVVO ve skolach €. 58/2012

© Vydava Liska — 0.s. pro EVVO ve Zlinském kraji, Z. Kalandry 1095, 755 01 Vsetin,
www.liska-evvo.cz pro ALCEDO - stiedisko volného ¢asu ve Vsetiné.

Metodicke listy jsou vydavany v ramci projektu, ,Skolni program krok za krokem — dal$i vzdélavani
pedagogti pfi zajistovani EVVO v MS, ZS a SS* registracni ¢islo projektu CZ.1.07/1.3.09/03.0016
Tento projekt je spolufinancovan Evropskym sociélnim fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky.


http://www.liska-evvo.cz/

