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Nazev:

Prvni krok k biozahradé

Co je biozahrada?
Biozahrada je misto, kde se citi dobre ¢lovék, rostliny i Zivocichové.
V biozahradé se nebojuje, ale spolupracuje. Bios, znaci Zivot a bio zahradnik déld vse pro Zivot.
Zahrada a Zivot v ni se mu za to bohaté odmériuji, svymi plody, svou laskavou atmosférou
a svym nikdy nekoncicim velkolepym predstavenim barev vini, chuti, tvari a pohybd,
prosté Zivota. Do takové zahrady se chodi s radosti, Idskou ale také s pokorou.
Radomil Hradil

Cil:

Cesta k vybudovdni komplexni a opravdové biozahrady je dlouhd, ale kdyz
zacneme od malych krickd, budeme se postupné svému cili pribliZzovat a
radovat se z dosaZenych uspéchd.

v’ Ziskat védomosti a dovednosti na pfikladé jednoho z postupt pfi
vytvareni bio zahradky.

v’ Ziskat potfebné védomosti a dovednosti pro zaloZeni zahonku, kde
jsou vysazeny rostliny ve smiSené kulture, které si navzajem prospivaji
a dobre vedle sebe rostou.

v" Naucit se pfemyslet a pracovat na zahradé v souladu s pfirodnimi
zdkonitostmi.

Motivace:

Zakladem pro pochopeni, jak bio zahradky prosperuji, je pozorovani
prirodnich procesu. Vyjdéte do lesa, nebo na louku, at se Zaci podivaji, zda se
vyskytuje v pfirodé Cista monokultura néjaké rostliny. Pro pfirodu je
»monokultura”, tedy kultura jedné plodiny, néco nepfirozeného.

V plvodnich selskych zahradach vedle sebe prosperovaly v dobrych
sousedskych vztazich zelenina, bylinky i okrasné kvétiny.

Pokuste se vytvofit zahon, kde budou vysazeny rostliny ve smiSené kulture
tak, aby se navzajem neodpuzovaly, nekonkurovaly si, ale naopak aby si
pomahaly. K tomu je tfeba ziskat potfebné znalosti o vzadjemné snasenlivosti,
¢i nesndsenlivosti rostlin, cit pro pfirozenost a harmonii. Budte trpélivi pfi
prvnich neulspésich a ziskavani zkusenosti. Pfi zaklddani zahonu se smiSenou
kulturou je vyuzivano znalosti hospodareni v souladu s pfirodou a jejimi
zakonitostmi.
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Nevyhody péstovani monokultur:

Jednostranné Cerpdni Zivin z pQdy.

Monokultura poskytuje lepsi pfileZitosti pro hmyz a dalsi Zivocichy, pro
které je tato plodina potravou.

Jedna vyska plodiny a stejny ¢asovy vyvin, v€etné jednotné sklizné.
Jedna hloubka kofend, ¢erpani Zivin v jedné Urovni.

Mnohonasobné vétsi rozvoj chorob rostlin.

Monokultura pGsobi nudné, nepodnétné.

Pfednosti smisené kultury:

Rostliny ve smiSené kulture upravuji padu svymi kofeny, nebo
dokonce dodavaji Ziviny a navzajem se podporuji.

Ve smiSené kultufe obtizné hleda hmyz rostliny vhodné pro potravu
svého potomstva. Jsou to predevsim druhy, které se orientuji ¢Cichem,
protoZe |étaji za Sera a matou je rizné viné rostlin smisené kultury.
Na zdhonu se smiSenou kulturou, se mohou uplatnit rizné vyskové
kombinace rostlin, rlizné vyuZiti slunec¢nich paprskd a naopak potreb
zastinéni.

Pti respektovani rlistu korent do rGzné hloubky sousedicich rostlin, si
tyto navzajem nekonkuruji, ale vyuzivaji Ziviny v rzné Urovni.

Pohled na smiSenou kulturu nabizi inspirace a zamysleni nad pestrosti
Zivota v souladu s pfirodou.

Bio zelenina, tedy vlastni produkty, mohou mit pozitivni vliv na zdravi
a dodavat vice energie.

Doba trvani: | 1 hodina v pracovné na pfipravu
dalsi pozadavky na ¢as dle mistnich podminek na pfipravu a vysadbu zahonu

Misto: Ucebna, zahrada
Potieby a v" Metodické listy na teoretické procviéeni.
material: v PFipraveny prostor na jeden nebo vice zdhonka.
v" Pracovni naradi.
v Semena, sazenice.
v" Planek, dle kterého budou Zaci postupovat pfi szeni.
Postup: » V pracovné se zaci seznami prostfednictvim pracovnich listd ¢. 1 a ¢. 2
1. Priprava s priklady rostlin, jejich vhodnymi ¢i nevhodnymi sousedy.
» Rozhovor na téma, zda i pfirodé takové vztahy existuji.
> Na zakladé ziskanych znalosti, pripravi zaci planek osazeni jednoho, i vice

zahonka.
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2. Realizace » Vysadba smisené kultury.

— 4

v

Reflexe Bude probihat pribézné, rozhovor, fotodokumentace, pisemna dokumentace

o Z&k ziska zakladni znalosti k p&stovani plodin ve smiené kultufe.
Ocekavané o Vyzkousi si osvédcené postupy tohoto zplsobu péstovani
vystupy o Zacne premyslet o vyhodach a prednostech biozahrady.
Zaclenéni EVVO :

okruhti PT: Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Cilova skup. | 5. ro¢nik, II. Stuperi 28

NiZsi ro¢niky viceletych gymnazii
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PRACOVNI LIST é. 1

Ukdzky rostlin a jejich vzajemné snasenlivosti, ¢i nesndsenlivosti.

Vysvétlivky: X — odpuzuje, nebo plsobi proti

mrkev, rajce, petrzel

hrach

Bylina Soused ANO Soused NE PFiznivé vlastnosti
Celer Rajée, kostaloviny Celer, brambory, X bélasci hlemyzdi,
kukufice slimaci
Cibule Jahody, mrkev, kopr, hrach Fazol, kostaloviny X plisen Sedd, hlemyzdi,
cuketa, salat slimaci
Cesnek Raze, jahody, okurka, salat, | Fazol, kostaloviny, X pliseni Sedd, hlemyzdi,

slimaci, mysi, hrabosi,
hadatka

Horcice bila

RlzZe, rajcata, brambory

Kostaloviny

X haddtka, hlemyzdé,
slimaky

X ¢ernou skvrnitost razi
Vyuziti na zelené hnojeni

celer, cibule, rajce, salat,

fepa

Kopr okurka, hrach, fazol, petrzel, | - X bélasci, drepdici,
mrkev, rajce, cibule, zlepsuje vzchazeni
kostaloviny, ¢ervena fepa

Kren Ovocné stromy, brambory - X moniliéza, mandelinka

Libecek Estragon Pelynék pravy X plze

Pazitka Mrkev, kopr, rajce Fazol, hrach, X pochmurnatku

kostaloviny, ¢ervend f. | mrkvovou

Pohanka jahodnik, kedluben, mrkev, | Fazol, hrach, ¢ervena X plisen Sed3, rez

celerova, bélasci
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PRACOVNI LIST é. 2

Do prazdnych obdélnickl doplni nazvy rostlin, které jsou vhodnymi sousedy.

]
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