METODICKY LIST LiSKY PRO UCITELE NA PODPORU EVVO VE SKOLACH

Prvni krok k biozahrade

CiL: « Porozuméni praktickému postupu pfi vytvareni biozahradky.
- Ziskani potfebnych znalosti pro zalozeni zahonku, kde jsou vysazeny rostliny ve smiSené kultufe,
navzdjem si prospivaji a dobfe vedle sebe rostou.
« Ziskani schopnosti a dovednosti pfemyslet a pracovat na zahradé v souladu s pfirodnimi

zékonitostmi. 5
MOTIVACE: (o je to biozahrada?
Biozahrada je misto, kde se citi dobre clovék, rostliny a Zivacichové. V biozahradé se nebojuje, ale
spolupracuje. Bios, znaci Zivot a bio zahradnik déld vse pro Zivot. Zahrada a Zivot v ni se mu za to
bohaté odmériuji, svymi plody, svou laskavou atmosférou a svym nikdy nekoncicim velkolepym 5
predstavenim barev vini, chuti, tvarii a pohybd, prosté Zivota. Do takové zahrady se chodi @

s radosti, Idskou ale také s pokorou.
Radomil Hradil

Cesta k vybudovani komplexni a opravdové biozahrady je dlouhd, ale kdyz zatneme od malych
krtickdi, budeme se postupné svému cili pfibliZzovat a radovat z dosazenych tispéchd.

Motivacni rozhovor.
Zakladem pro pochopenti, jak biozahradky funquiji, je pozorovéni pfirodnich procesd. Vyjdéte
do lesa, nebo na louku, kde je minimdlni zasah clovéka, at se Zaci podivaji a presvéddi, zda
se vyskytuje v pfirodé Cista monokultura néjake rostliny. Pro pfirodu je ,monokultura®, tedy
kultura jedné plodiny, néco nepiirozeného. V plivodnich selskych zahradach vedle sebe
prosperovaly v dobrych sousedskych vztazich zelenina, bylinky i okrasné kvétiny.

CiLOVA SKUPINA: 74 8, 5.-9. rocnik

DOBA TRVAN:i: 1 hodina v pracovné na pfipravu, dalsi hodiny dle mistnich podminek potfebnych na pifipravu
a vysadbu zdhonu

MisTo: ucebna, zahrada

POMUCKY: Pracovni listy k teoretickému procviceni, literatura, fotoaparat, zapisnik.

Pripraveny prostor na jeden a vice z&honkd, pracovni néfadi, semena, sazenice.
Planek, dle kterého budou Zaci postupovat pii sazeni.

METODY A FORMY PRACE: - motivacni rozhovor
« prace ve skupiné
« samostatnd prace
« doplfiovani metodickych listd
« vzdjemné vyhodnoceni
« pracovni ¢innosti
- reflexe

POSTUP:

Postup: « V pracovné se 7aci sezndmi prostiednictvim pracovnich listd ¢. 1a ¢ 2 s priklady rostlin, jejich

vhodnymi ¢i nevhodnymi sousedy.

« Motivacni rozhovor, idedIné spojeny s vychdzkou, na téma, zda i pfirodé takové vztahy existuji.

« Prdce ve skupiné: na zakladé ziskanych znalosti si Zaci pipravi planek osézeni jednoho, €i vice
zdhon(.

« Prdce na zahradé: Pokuste se vytvofit zdhon, kde budou vysazeny rostliny ve smiSené
kulture tak, aby si vzdjemné poméhaly. K tomu je tfeba ziskat potiebné znalosti o vzéjemné
snaSenlivosti, ¢i nesnaenlivosti rostlin, mit cit pro pfirozenost a harmonii. Pi zakladani
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takovéhoto zahonu je vyuZivéno znalosti hospodareni v souladu s piirodou a jejimi zékonitostmi.
Je nezbytné mit hodné trpélivosti pfi prvnich nedspéSich a ziskavani zkuSenosti.

Pozorovéni osazenych zdhond, Zaci si mohou vést zaznamy z pozorovani. Fotografovat.

Své zaznamy a zkusenosti mohou Zdci porovnavat s literaturou.

Reflexe.

Nevyhody péstovani monokultur:

Ptednosti smisené kultury: -

REFLEXE: .

Ipiisobuje jednostranné cerpani zivin z pddy. Jedna hloubka kofenii znamené erpani Zivin

v jedné trovni.

Poskytuje lepsi pfileZitosti pro hmyz, slimaky a rlzné Zivocichy, pro které je snadno dostupnou
potravou.

Umoziiuje mnohondsobné vétsi rozvoj chorob rostlin.

Plisobi nudné a nepodnétné.

Rostliny ve smiSené kultufe upravuji pddu svymi kofeny, nebo ji dokonce dodavaji Ziviny

a navzajem se podporuji.

Hmyz obtizné hledd rostliny vhodné pro potravu svého potomstva. Jsou to predevsim druhy,
které se orientuji ¢ichem, protoZe Iétaji za Sera a matou je rlizné viiné rostlin smiSené kultury.
Na zdhonu se mohou uplatnit rizné vyskové kombinace rostlin, coz umoziiuje rlizné vyuziti
slunecnich paprski ¢i naopak potieby zastinéni.

Pri respektovani rlistu kofen do riizné hloubky sousedicich rostlin, si tyto navzajem
nekonkuruji, ale vyuZivaji Ziviny v rizné Urovni.

Pohled na smiSenou kulturu nabizi inspiraci a zamysleni nad pestrosti Zivota v souladu

s piiirodou.

Bio zelenina z vlastni produkce mliZe mit pozitivni vliv na zdravi a doddvat vice energie.

(o nového jste se dozvédéli?

Dokézete popsat zaloZeni zdhonu? Co je diileZité?

Uvedte nejméné jeden piiklad dvou aZ tfi rostlin, které se vzéjemné dobfe sndsi a které se
naopak odpuzuji.

Jaké jsou vyhody smiSené kultury a nevyhody monokultury?

Jaké poznatky a jak vyuZijete ve své praxi?

TEMATICKE OKRUHY PRUREZOVEHO TEMATU ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:

Ekosystémy — vyuzivani druhové rozmanitosti pfi péstovani plodin, jako zpiisobu blizkému
prirodé

Zakladni podminky Zivota — nové pfistupy v bio zemédélstvi jsou citlivé k pfirodnimu
prostredi

H st ROZVIJENE KOMPETENCE:  ZAK

A

ziska zakladni znalosti k péstovani plodin ve smisené kultufe, vytvaii si komplexnéjsi pohled na
souZiti rostlin, ZivoCich a jejich Zivotni podminky,

teoreticky i prakticky si vyzkousi osvédcené postupy pfi zaloZeni zdhonu a péstovani smiSené
kultury,

pfemysli o vyhodéch a pfednostech biozahrady.

Zdroj: Manudl , Praktickd péce o Skolni zahradu spolecné se Zdky’; Chaloupky o.p.s.
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Ukazky rostlin a jejich vzajemné snasenlivosti, ¢i nesnasenlivosti.

Vysvétlivky: X — odpuzuje, nebo plsobi proti

Bylina Soused ANO Soused NE Pfiznivé vlastnosti
Celer rajce, kostaloviny celer, brambory, kukufice X béldsci hlemyzdi, slimdci
Cibule jahody, mrkev, kopr, hrach, fazol, kostaloviny X pliser Sedd, hlemyzdi, slimdci
cuketa, salat
Cesnek riize, jahody, okurka, saldt, fazol, kostaloviny, hrach X plisen Sedd, hlemyzdi, slimdci,
mrkev, rajce, petrzel mysi, hrabo3i, hdddtka
Hoicice bil rlize, rajata, brambory kostaloviny X hdddtka, hlemyzdé, slimdky
X ¢ernou skvrnitost rlizi
VyuZziti na zelené hnojeni
Kopr okurka, hrach, fazol, petrzel, — X bélasci, drepcici
mrkev, rajce, cibule, kostaloviny, Zlepsuje vzchdzeni
Cervend fepa
Kien ovocné stromy, brambory — X monilidza, mandelinka
Libecek Estragon pelynék pravy X plze
Pazitka Mrkev, kopr, rajce fazol, hrach, kostaloviny, X pochmurnatku mrkvovou
Cervend fepa
Pohanka jahodnik, kedluben, mrkev, fazol, hrdch, Cervend fepa X plisen Seda, rez celerovd,
celer, cibule, rajce, salat bélasci

I1. st.

A
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PRACOVNI LIST PRO ZAKA

Do prazdnych obdélnickii doplii nazvy rostlin, které jsou vhodnymi sousedy.

!

Cesnek >
Cibule #
Kopr >
Rajce #
Mrkev >
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