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Doporucene postupy a cinnosti ,,Jak ucit POLY*

Inspirativni priklady aktivit, pokusti a pomiicek k tématiim ZAHRADA, VODA, PUDA, VZDUCH, SLUNCE s aspektem na:

v Seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije.

v \lytvafeni elementarniho povédomi o 3irim pfirodnim prostiedi, jeho rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménéch.
v" \lytvafeni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, s Zivou a nezivou pfirodou, planetou Zemi.

v Rozvoj a podporu zajmu o pozorovani pfirody a piirodnich jevi.

v" Osvojeni poznatki a dovednosti potfebnych k pobytu venku, pozorovani, objevovani.

V" Prace ve skupiné, podle pokyn a pravidel.

1. ZAHRADA

Co by mély déti védét o pfirodni zahradé: zmény v prirodé béhem roku, pfirodni zahrada, Zivot v zahradé — obyvatelg, rostliny — péstovdni, podminky,
sklizeri, péce o zahradu.

(o se déti nauci, kdyZ budou pobyvat venku v zahradé.
5+3 praktickych ndmétd pro déti v zahradé.

2. VODA

Co by mély déti védét o vodeé: viastnosti vody, kolobéh vody v prirodé, vyznam vody pro clovéka, energie vody, rozpoustédlo, vyznam pro Zivocichy a rostliny,
znecisténi, spotteba, sucho, péce o vodu.

(o se déti nauci, kdyz budou pobyvat u vody, zkoumat vodu.
5+4 praktickych ndmétd pro déti o vodé.

3. PUDA

Co by mély déti védét o pldé: vznik piidy, sloZeni piidy, kompostovdni, vyznam pro rostliny, domov pro Zivocichy, starost o pidu.

Co se déti nauci, kdyZ budou zkoumat pdidu.
5-+3 praktickych namétli pro déti o plidé.

Co by mély déti védét o vzduchu: sloZeni vzduchu, pohyb vzduchu — vitr, vyznam pro Zivot — dychdni, energie vzduchu, istota vzduchu.
(o se déti nauci, kdyz budou zkoumat vzduch.
5 praktickych ndamétd pro déti o vzduchu.

Co by mély déti védét o slunci: slunce ve vesmiru, vyznam pro Zivot, slunecni energie, barvy.
(o se déti nauci, kdyz budou zkoumat slunce.
5-+3 praktickych naméti pro déti o slunci.
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Motivacni piiben
0 Skfitkové holcicce POLY

V jedné staré zahradé, v zapomenutém rohu pod Serikovymi kefi, Zila ve svém parezovém domecku mald holcicka. Méla vidsky zlaté
jako slunicko, modré pomnénkové oci a od maminky usité Cervené Saty piné bilych puntikii. HolCicka ani chvili neposedéla, trdvila celé
hodiny na zahradé, v blizkém lesiku nebo u poticku na svych objevitelskych vypravdch. Vsechno, co vidéla a nasla, hned brala do svych
malych rucek, aby to mohla jesté lépe prozkoumat a vyzkouset. HolCicka se jmenovala POLY. Jen maminka, tatinek a svatojdnsti broucci,
ktefi se stridali v zahradé ve sviceni pro vSechna zvifdtka, na ni voldvaji Polusko.

Jednoho dne se mald POLY pri své vypravé dostala az na druhy konec zahrady — tam, kde jesté nikdy nebyla. Trochu se bdla. Za prvé
proto, Ze byla uZ docela daleko od maminky a tatinka a ona preci jen nebyla jesté tplné tak velkd, aby se nebdila, kdyZ je nékde daleko
docela sama. Za druhé proto, Ze pred ni stdlo néco obrovského. Néco, co by nahnalo strach i daleko vétsim holcickdm a klukiim neZ byla
nase POLY. Stdla totiZ ped véci, které se fikd diim. Ze to je diim poznala POLY hned. Véc méla totiZ stfechu, okna a dvere, i komin. Diim
byl stejny jako v knizkdch, které si POLY ¢asto s maminkou prohliZela. Byl to diim z cihel a malty. A POLY pred nim ted'stdla a dychtivé
sledovala, jak dovnitf chodi déti s jejich maminkami, tatinky, babickami a dédecky. Nékteré déti dokonce plakaly, jinym rodice naopak
sotva stacili, jak uZ se hruly do dveri. A jak tam tak POLY stdla, vsimla si néceho opravdu podivného. Z toho domu chodili ven na zahradu
Jjen dospéldci, déti Zddné. To ji tak vylekalo, Ze se radéji rychle otocila a utikala domii pod Sefikové kefe. Druhy den to vSak POLY nedalo,
premohla ji totiZ zvédavost a s tou se nékdy nedd viibec nic jiného udélat, nez ji poslechnout. A tak se znovu vypravila k tomu podivnému
domu na konci zahrady, aby vyresila tu podivnou zdhadu s détmi. Tentokrdt uz se tolik nebdla a tak se hned pustila do prozkoumdvdni,

v tom byla totiZ obzvldst Sikovnd. Netrvalo to ani tak dlouho a uvidéla na zdi domu viset velkou bilou ceduli, na které bylo velkymi
tiskacimi pismeny napsdno: MATERSKA SKOLA. POLY si ten ndpis musela precist tfikrdt, aby mu rozuméla. Byla preci jen jesté mald a moc
cist neuméla, vsak ani jesté neznala vsechna pismena. Mater'skd Skola, zopakovala si jesté jednou potichoucku sama pro sebe. Ten ndzev
se ji libil tak naptil a co znamend, netusila vibec. Pokracovala tedy ddl v pdrdni. Po previslych muskdtech vysplhala k jednomu oknu

a zvédaveé nahlédla dovnitr: To co uvidéla, ji prekvapilo jesté mnohem vic neZ podivny ndpis na ceduli. Za oknem byla totiZ velkd mistnost
pind déti, barevnych hracek, malych stoleckii a Zidlicek, taky tam byly knizky, barvy a pastelky. No teda, povzdechla si POLY, tam je to

ale krdsné. Pritiskla se tedy jesté vic mezi muskdty, to aby ji nikdo nevidél a celé dopoledne sledovala co vsechno déti ve Skolce délaji. A Ze
toho bylo. Déti cvicily, zpivaly, malovaly si, pozorovaly néco ve velké sklenéné krabici, svacily a dokonce Sly ven do zahrady. Pritom jim dvé
velké usmévavé pani stdle néco ukazovaly a povidaly. POLY se to moc libilo. Kruceni' v biisku ji ale pfipomnélo, Ze uZ md byt ddvno doma.
Opatrné sklouzla pro muskdtech z okna a rychle utikala k jejich domecku u paty parezu. Jen co oteviela dvere, uz se hrnula k mamince,
kterd zrovna chystala na stiil teplou zeleninovou polévku. POLY nebyla k zastaveni, povidala a povidala o vsem, co ten den vidéla.
Maminka ji pozorné poslouchala a pak to prislo! Maminka totiZ znala odpovéd na vsechny otdzky, které se POLY honily hlavou. Vysvétlila
Ji, Ze matefskd Skola je pro malé déti. Ze tam chodi, aby se naucily mnoho zajimavych a diileZityich véci, které potfebuji pro svij Zivot i pro
dalsi obdobi, které je cekd, az jim bude 6 let. To totiZ déti odchdzeji do velké zdkladni Skoly. Védéla dokonce i to, Ze ty dvé usmévavé pani
Jjsou pani ucitelky, které déti provdzeji a pomdhaji jim, aby se naucily a objevily vsechno TO diileZité pro Zivot i Skolu.

0d té chvile uZ nemyslela POLY na nic jiného neZ na to, Ze by také chtéla do takové Skolky chodit, ucit se, objevovat, proZivat novd
dobrodruZstvi, mit spoustu kamarddii a takové hodné pani ucitelky jako ty, co dnes vidéla. A tak se stalo, Ze hned druhy den rdno opét
utikala ke skolce. Vysplhala nahoru, vykoukla nesméle z muskdtd, tfikrdt se zhluboka nadechla, to aby si dodala odvahy, a lehounce
zatukala na okno. Poprvé ji nikdo neslysel. A tak to zkusila znovu, trochu silnéji a s napétim Cekala, co se bude dit. Jako kdyby uz tusila,

Ze pravé zacind jeji velké dobrodruzZstvi, pfi kterém poznd spoustu novych kamarddi, odhali hromadu tajemstvi a vyzkousi kupu véci,

0 kterych se ji ani nezddlo — a Ze se ji toho zddvalo opravdu hodné. Nasi malé POLY si po druhém zatukdni vsimla pani ucitelka! A protoZe
to byla moc hodnd pani ucitelka, kterd si uméla hrdt a véfila na pohddky a skfitky, pozvala POLY mezi déti. Tak se stalo, Ze ten den mald
holcicka POLY z parezového domecku zacala chodit s détmi do mater'ské skoly ve staré krdsné zahradé.

Tady by nds pribéh, milé déti, mohl klidné skoncit. Ale nekonci, on totiz prdvé ted've skutecnosti teprve zacind. Pokud chcete, pojdte
spolecné s POLY a détmi ze zahradni Skolky objevovat, zkoumat, tvofit a prozkoumdvat vsechno TO diileZité, co na vds Cekd ve svété kolem
nds. Vyddme se do zahrady a budeme objevovat Zivly kolem nds. Pofddné si promrkejte oci, protdhnéte nohy, ale hlavné ruce, protoze ty
pfi nasem objevovdni budete potfebovat tplné nejvic. Hotovo? Viyborné, tak jdeme na to.
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IAHRADA

Co se déti nauti, kdyZ budou pobyvat venku v zahradé. Vychovné cile v zahradé MS.

Zahrada u matefskeé Skoly casto predstavuje tu nejblizsi pfirodu, kterou miize maly
,Skolkacek” denné obdivovat, vnimat a ucit se v ni. Skolni zahrada je prostor, kde
dité dokazZe spoustu vécia jevd, spontdnné ¢i s doprovazejici ucitelkou, objevit,
pozorovat a naucit se.

Pobyt v zahradé zacilime na nové védomosti a dovednosti, postoje a hodnoty,

nebo na jejich rozvoj.

Vzdélavacdi cile si rozdélime na tfi oblasti.

1. Cile psychomotorické ¢i dovednostni, kdy budeme dbat o rozvoj jemné

¢i hrubé motoriky.
2. Cile afektivni, kdy pracujeme s emocemi, hodnotami a postoji.

3. (ile kognitivni ¢ vzdélavaci, kdy se u déti formuji nové védomosti
a znalosti.

Zameérime se na kompetence, které by mél mit predskolak, nez nastoupi do prvni tridy.

PSYCHOMOTORICKE CiLE

Dité by mélo zvladat pohyb po viech moznych terénech, travé, pisku,
hliné, svahu. Dopiejme jim tedy riiznorody terén a povrch, pustme je
do zahrady i naboso.

Naucte je, Ze hlina neni $pina, ale skvély materidl na hrani a zkoumani.
Déti by mély byt schopny udélat z hliny kulicku, nebat se vzit do ruky
blato. Stejné tak je zapottebi, aby v této dobé braly opatrné do rukou
drobnd zvifétka a pfitom je nezranily (mysleno ta zvifatka).

Dohlédnéte na to, aby se déti nebaly vody. OtuZujte se s détmi za kazdého
pocasi, tedy i za desté. Nebojte se studené vody a snéhu. Umistéte
do zahrady vodni prvky, nebo si postavte saunu.

Nebojte se dat détem do rukou nastroje, klidné i noze. Kromé lopatky
a kybliku je naucte pracovat s motykou, hrabémi, ry¢em a lopatou,
zapojte je do zahradniceni. Naucte je krdjet jablka, oskrabdvat mrkve ¢i
brambory. Naucte je umyvat zeleninu, pfipravovat jednoduché pokrmy
z bylinek a jarnich rostlin, michat salty, vyrabét $tavy a limonady, pod
dohledem klidné i vafit ¢aj Ci rozdéldvat ohen.

Diilezity je kontakt s ptirodnim materialem, tvoite tedy ze slamy, hliny,
kaminki a dfeva, z kvétd, listd, plod. Propojite tak psychomotorické cile
s témi afektivnimi. Naucte déti pocitu pomijivosti, kazdy vytvor nemusi
nutné viset na nasténce. Mandalu z pisku ¢i listi ndm muize rozfoukat
vitr, paletku z barev pfirody dejte na kompost. Nechejte se inspirovat
landartem.

AFEKTIVNI CiLE

Nechte déti Zasnout nad tim, jak se pfiroda méni béhem roku, ukazte jim
zézrak zrozeni — vypéstujte si treba motyla z vajicka, rostlinku ze seminka.
Projevujte pozitivni emoce, snadno déti nakazite a budou se s vami
radovat ze slunicka, z duhy, ze zelené trévy, z ptaciho zpévu, z prvnich
jarnich kvitkd, z Zabich miminek, z trody, ze snéhu. Naopak se vyvarujte
vét, Ze hlina je Spinava a ZiZala Skaredd, pavouk nechutny, do kaluze se
nebéhd apod. Nechejte déti obycejné se radovat z pfirody.

Chtéjte po détech, aby umély ocenit Zivot a nezabijely hmyz, pomahaly
oZivit zahradu, tfeba umisténim pitka, budky, jezkovniku, hmyziho
domecku. Aby se chovaly ohleduplné a Setrné. Ukazujte a vysvétlujte
détem, proc sejete motyli louku, budujete hmyzi hotely, i kupite
hromady klesti pro jezky. Pozorujete Zivot v travé, v jezirku ¢i v koruné
stromu a Zasnéte. Pro déti ve Skolkovém véku je pravé toto Zasnuti

nad pfirodou to nejlepsi, co mohou zaZit a z ¢eho se ucit lasce, soucitu,
porozuméni, ohleduplnosti, ale i respektu, zodpovédnosti a Ucté.

| déti ve Skolce by uz mély umét upozornit na problém, ktery se déje
v jejich okoli: $pinavou vodu, koufici komin, usychajici rostliny, skutecnost,
Ze nékdo trdpi zvifata, plytvd potravinami, vodou.
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KOGNITIVNi CiLE

Myslete na né aZ na zavér, déti si jich jesté uZiji dost ve Skole. Po cely Zivot je
bude Skola, média, internet a encyklopedie nutit zndt, srovndvat, sumarizovat
a klasifikovat, kontrolovat a kritizovat, hodnotit. V predskolnim vzdélavani

se vak i kognitivni cile u déti rozvijeji zaroven s cili psychomotorickymi

a afektivnimi.

Zaradte tedy vhodné aktivity, umoziujici, aby si déti pamatovaly, porozumély,
dokdzaly znalosti aplikovat, analyzovat nebo hodnotit. Nejvyssi metou
kognitivnich cil(i je pak schopnost tvofit.

Déti by mély zndt zakladni druhy rostlin — ty jedlé, poznat nejen mrkev, rajce
a bramboru, ale tfeba i kvét hluchavky, sedmikrasky nebo list fefiSnice.

Mély by umét porozumét, vykonat a také slovné zopakovat néjaky dkol,
napfiklad pfipravu saldtu, postup seti nebo pravidla jednoduché hry.

Mély by umét véci zafazovat do vétsich celkii (Zivd a neZivd pfiroda), vytvaret
modely pricina-dlisledek (co se stane, kdyZ nebudu zalévat, kdyz budu moc
casto kosit travu, kdyz odstranim ze zahrady vSechny hromady listi, nebudou
v zahradé ptdci apod.).

Patii zde i znalost pravidel, napfiklad jak se v zahradé chovat, zasad spravného
obleceni ven dle rocniho obdobi, veskera bezpecnost prdce (s noZem,
motykou).

Déti by mély mit zakladni znalosti, jako je vodni cyklus (proc prsi a kam se
voda pak podéje), voda a jeji vyznam pro Zivot, ale i skupenstvi vody. Znalost
zakladnich casovych cykl, jako je den a rok, ale i Zivot zacinajici narozenim

a koncici smrti. Vyznam plidy, kompostu a rozkladu. Patfi sem zakladni
ekosystémové znalosti (rostlina — byloZravec — predator), nebo vznik potravin
(cesta jidla na nds stdl, ktery se da v zahradé cely skvéle odpozorovat).

Ramcovy vzdélavaci program pro mateiské Skoly je neskutecné volny. ZaleZi na kazdé Skolce a pedagogovi, které védomosti,
dovednosti a znalosti, postoje a hodnoty bude u déti rozvijet a do jakého rozsahu a hloubky piijde. Nezapomeiite pfitom, Ze takové
moznosti pro pobyt venku, v zahradé, pro spontanni cinnosti a hry, pro prozitky, Zasnuti, smyslové vnimani a vyuziti emoci jako

v matei'ské skole uz nikdy mit nebudou.
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5+3 praktickych naméta pro déti do zahrady

Jiva 7ahrada

MOTIVACE / PRIPRAVA

JAKNATO

POMUOCKY

Co viechno roste a kdo bydli v nasi zahradé. Ziva zahrada je pIna rostlin, bylinek, kvétin lakajicich motyly, véely,
¢melaky a dalsi hmyz, kefi a stromil, které poskytuji akryt. 0zyvd se bzukot vel, zpév ptékil, na zidce ¢i hromadé
kamen( zahlédnete jestérku, na lisce veverku, v zahonku tfeba Zabu. Méjte o€i a udi oteviené. Pokud je zahrada jen
travnatou plochou, Zivota v ni bude mélo. MiiZete to zménit — vyrobte hmyzi hotel, ptaci budku i pitko, jezkovnik,
postavte kamennou zidku. Osdzejte zéhon, bylinkovou spirdlu, nebo za¢néte jedlym truhlikem (viz déle).

Zjistéte jaké rostliny, kefe a stromy mate na své zahradé nebo v okoli. Pozorujte Zivocichy, ktefi zde Ziji. Abyste je

Iépe poznali, vyrobte si vlastni ur¢ovaci kli¢. Budete potiebovat pexesa Ci karty a obrazky, nebo pouZijte pfipraveny
pracovni list Urcovaci klic. Obrazky nejprve vybarvéte, pak vystihejte, sefadte, udélejte dirku a provlecte provazek.
OrigindIni urcovaci kli¢ je na svété!

TIP: Hmyz je pro pozorovani vyborny. Rozdejte détem lupy a dobre se divejte — do kvétii, pod listy, na kiiru stromd,
pod kameny, ke korenlim, do kazdé skulinky. Stromy jsou pIné Zivota. V kilfe najdete brouky, pavouky, v dutindch ¢asto
i hlodavce a ptaky. S uréovacimi klici je viechny pozndte. MiZete si také vytvofit model bez obratlii (podrobny popis

u tématu Piida, str. 27)

Didakticka sada* obsahuje: urovaci atlasy a klice: ,Kli¢ k urcovani stromii podle listi”, , Kli¢ k urcovani lu¢nich
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bezobratlych”,,Ptaci sousedé”, ,Hmyz v pfirodni zahradé”, ,Motyli a housenky v pfirodni zahradé”, ,Uzitecné plevele”,
,Stromy a kefe”,,Pexeso stromd”
Spotiebni material ze zasob MS: niizky, pastelky, provézek, dérovacka

Pracovni list: Urcovaci kli¢ (vzor ke kopirovani)

*Didaktickd sada -

jednd se o doporucenou sadu
pomiicek, atlas(, klicii a publikaci.
Sadu je mozné dodat na miru,
napr. v rdmci projektd, tzv.
SABLON apod.

Jedly trunlik - domaci bylinkova zahradka

MOTIVACE / PRIPRAVA

JAKNATO

NAPOVEDA / DOPORUCENI

POMUCKY

Voniavou bylinkovou zahradku mizete mit ve Skolce nebo doma. Déti ziskaji znalosti a dovednosti o potiebdch rostlin,
nauci se zodpovédnosti pii péci o rostliny. Naui se je vyuZivat, nékteré je ochutnaji poprvé.

Obycejny truhlik nebo kvétinac preménite na jedly. Napliite nejprve drendzi, pak doplite hlinou. Osejte seminky nebo
osdzejte pfisadou. Vyberte vhodné misto. Rostlinkdm se bude dafit i na parapetu, kde sviti slunicko.

Vyset nebo zasadit mliZzete napfiklad kopr a petrZelku, nebo bazalku.

DillezZitd je pravidelnd zalivka, idedlné destovou nebo odstatou vodou.

Pfi sklizeni pouZijte niizky, abyste neponicili kofinky.

TIP: Misto jedlého truhliku miZete vyset Motyli truhlik. ZaleZi na sloZeni rostlin, které zvolite. Motyli truhlik pfildka

riizné opylovace, jako jsou véely nebo motyli. Budete potiebovat seminka mésicku, mrkve, krdsenky, brutnéku, chrpy,
tfapatky apod.

Opylovani je preneseni pylu z kvétu na kvét. Jen diky tomu maji rostliny a stromy plody a semena.

Opylovadi. Aby doslo k opyleni, potfebuji nékteré druhy rostlin pomoc pfi pfenosu pylu ze sam¢ich na samici organy.

Opylovadi jsou viude kolem — vitr rozndsi pyl z kvétu na kvét, vCely a cmeldci navstévuji kvétiny, aby posbiraly nektar

a pyl, roznesou tak pyl vude kolem. Brouci a motyli piji z kvétli nektar, pyl se na nich uchyti a oni ho 3ifi dal. Nocni
motyli Sii pyl z kvétd, které se oteviraji jen v noci.

Didakticka sada obsahuje: sazeci kolik, hrabé, kypfic pldy, lopatka, kapesni atlas,Kdo u nds opyluje?”,,SmiSené
kultury v zahradé” (otocné kolecko), ,Ze zdhonu na talii (desky s klipem), letécek ,Divoky balkon”
Spotiebni material ze zasob MS: truhlik, kvétina¢, podmiska, hlina, drenaz, seminka nebo pfisady, konev na zalévéni.
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Skvornik - domecek pro Skvory

MOTIVACE / PRIPRAVA

JAKNATO

NAPOVEDA / DOPORUCENI

POMUCKY

Podpofte Zivot v zahradé. Pfi budovani domeckd, ukrytl, pitek ¢i krmitek pro malé Zivocichy v okoli Skoly, se je déti uci
pozorovat a poznavat, zbavuji se bdzné a vytvafi si k malym sousedlim hlubsi vztah a respekt.

Kvétindc pro Skvornik pomalujte, idedlni jsou pastelky ¢i voskovky.

Vnitfek kvétinace vypliite suchym pfirodnim materidlem. Nejsnadnéjsi je nasbirat hrst delSi suché trévy (tu déti
najdou na neposecenych mistech), nebo si predem pfipravit seno/slamu. Hrst stébel v poloviné prevazte provazkem
(i dratkem, ten pak protdhnéte zevniti otvorem ve dné kvétindce. Stébla se pfehnou v misté svazani a vyplni vnitini
prostor kvétindce. Stébla, kterd pfilis precnivaji, je mozné zastfihnout. Kvétinac pfivazte na vhodné misto. Misto by
mélo byt dostupné pro Skvory, ktefi se v ném chtéji schovat prres den, nez vyrazi v noci na lov — napf. strom. DilleZité
je, aby se nékteré vétve nebo kmen dotykaly okraje Skvorniku, aby Skvofi mohli prelézt. Pokud méte Skolni zahrddku,
dejte Skvorniky k zahoniim, aby to Skvofi neméli v noci daleko na lov a snadnéji tak ochranili vase vypéstky, zejména
pred msicemi. Skvornik opakované sleduijte. Casto se zde ukryvaji i pavouci nebo dalsi hmyzi navstévnici. U Skvorii bavi
déti urovat, zda se zabydlel ve Skvorniku.

TIP: MiZete zkusit budovat dal3i hmyzi hotely, napf. pro véelky samotarky, cmeldky, domecek pro jezka, Zaby atd.
Moznosti je mnoho a vade zahrada bude mistem plnym Zivota.

Skvor je viezravec a ma v oblibé i rizné Easti rostlin, jako okvétni platky, listky, kofinky & ovoce. Zivi se hmyzem

a jejich vajicky a hlavné vyhledava msice. Jakmile Skvor nemad co lovit, zacne okusovat rostliny. V tuto chvili je dobré
Skvory i s celym Skvornikem prestéhovat do jiné casti zahrady, kde bude mit zase dostatek potravy. Pfi letu neni
obratny, proto létd jen velmi vzacné. KFidla vysunuje a zasunuje kliStkami.

Didakticka sada obsahuje: foto Skvora, lupy, fotondvod, 1 vzorovy vyrobek
Spotiebni material ze zasob MS: kvétinac, voskovky, dratek/provazek, slama, ntizky

Co ze mne bude - motvli zazrak

MOTIVACE / PRIPRAVA

JAKNATO

NAPOVEDA / DOPORUCENI
POMUCKY

Vite, jak se rodi napfiklad motyli? Prvni je vajicko, z néj se vylihne Zravé housenka, ta se zakukli a nakonec je z ni
krdsny motyl. Seznamte se s fascinujicimi proménami ve svété rostlin i zvifat.

Bdsnicka

Na pocdtku vajicko Ta se v kuklu proméni, Larva kukla, dospélec,

drobné jako zrnicko. zni nddherné zjeveni pro motyla jasnd véc.

(o se lihne z vajicka? po prasknuti vyklube se,

Housenkovd larvicka. motylek uZ litd v lese. Autor: Jana Martincovd

Zdroj: Fikacky pro chytré hlavicky

0Odchov motyla. Hledejte a pozorujte rostliny, na jejichz listech Ziji housenky, napf. kopfivu. Na ni jsou Casto cerné
housenky babocky kopfivové. Natrhejte kopfivu s vajicky, dejte ji do 5 litrové sklenice. Na dno dejte trochu pisku Ci
hliny a misku s vodou, aby kopfivy neuschly. Davejte pozor, aby kopfiva ve sklenici byla Cerstva. Obcas miizete rostliny
porosit. Hrdlo sklenice prekryjte prodySnou latkou. Pozorujte, co se ve sklenici déje. Pokud budou mit housenky dost
potravy, casem se zakukli. Kukly nechejte v klidu. Nakonec se z nich vylihnou motyli, které vypustite do zahrady.

TIP: Cyklus Zivota
Nasbirejte s détmi ploché kaminky. Vyzvéte je, aby namalovaly vyvoj motyla, Zaby, ptacka, seminka slunecnice,
pampelisky, fazole, stromu apod. Objevujte a sklddejte kamenny cyklus Zivota.

Housenky motylii potfebuji pro sviij vyvoj vzdy spravnou Zivnou rostlinu, napf. housenky babocky kopfivové kopfivu.

Didakticka sada obsahuje: lupy, didaktickd hra,Promény. Tajemstvi pfirody”, kniha,Copak ze mne bude?”, puzzle
,Vyvoj mravence, rosnicky, slunécka a véely”, obrazky ,Cyklus Zivota”, fixy

Spotiebni material ze zasob MS: 5 litrové sklenice, pisek, hlina, miska s vodou, prody3na létka na zakryti, kopfiva
a housenky. Ploché kaminky.
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Vstavej seminko

MOTIVACE / PRIPRAVA

JAKNATO

NAPOVEDA / DOPORUCENI

POMUCKY

Ze seminka vyroste kvétina, zelenina i strom.
(o vSechno je k tomu potieba? A jak se to stane?

Bdsnicka
Ukdzu ti, maminko, Nejdfiv malé seminko
Jak vyklici seminko. Povyrostlo malinko.
Proméni se v kyticku, Rostlo, rostlo ¢im dd vice,
natdhne se k slunicku. azz néj byla borovice.
Ated je tu strom,
Veliky jak hrom!

Jak roste seminko. Zkuste vyset seminko néjaké rostlinky, tfeba ze Seminkovny. Drobné seminko vloZte

do kvétinacku. Diky vodé a slune¢nim paprskiim, které pfinasi teplo a svétlo, seminku pukne slupka a zacne klicit.
Kofinky rostou smérem dolii a poméhaji tak rostlince ,stat” i pijimat z plidy potravu (Ziviny, vodu). Vyhonek sméfuje
ke svétlu a teplu. Pozdéji se vyhonek proméni ve stonek s listy, piipadné i poupaty, které vykvetou.

Pokud méte moznost, zasejte seminko do sklenéné nadoby Ci sklenicku, déti vse nazorné uvidi.

TIP: Sklizend seminka miZete vratit do Seminkovny, uchovat na pfisti rok, nebo jimi podarovat své piatele.

Seminka miZete uchovat v obalce. Budete potfebovat ¢tvercovy papir, pootocte ho jednim rohem nahoru, prelozte

na pll (spodni roh pfekryva horni). Pravy dolni roh prelozte doleva, aby horni okraj ziistal vodorovny. Zkontrolujte, Ze
jeho 3picka sahd az na okraj druhé strany papiru. Stejné postupujte s levym rohem. Obé prehnuté casti by mély licovat.
Svrchni roh papiru zasurite do zahybu, ktery vém vznikl v pfedchozim kroku. Obalky mlZete nazdobit, popsat. Seminka
uchovavejte v chladu a suchu.

S détmi miizete zkoumat, jak se jednotlivé seminka lisi, a kde je mohou na rostliné najit. Seminko broskve je ukryto
v tvrdé pecce. U jahod rostou seminka na vnéjsi, cervené strané. Uvnitf jablicka je jadfinec s jadérky.

Seminkovna. Tak jako se v knihovné pdijcuiji knihy, seminkovna nabizi osivo do vasi zahradky. Tak jako se do knihovny
knihy po pfecteni vraceji, tak i pfi vasi sklizni myslete na sdileni sklizenych seminek v seminkovné.
Seminkovna = osivo ke sdileni. https://seminkovny.com/

Didakticka sada obsahuje: minipafenisté, obrazky symbolizujici potteby rostliny (voda, vzduch, slunce, piida), lupy.
Spotiebni material ze zasob MS: seminka, kvétinacek, piip. sklenicek nebo sklenéna nadoba, vysadbovy substrét
(hlina), obdlky na sklizend seminka.
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Semenna bomba nebo kulicka

MOTIVACE / PRIPRAVA

JAKNATO

NAPOVEDA / DOPORUCENI

POMUOCKY

Protkany ptacek

Objevte pestrost seminek. Vysévejte a pozorujte vyvoj seminek, zjistéte, co seminka ke spravnému rlistu potiebui.
Prispéjte ke zvySeni druhové pestrosti zahrady.

Semenné bomby jsou kouzelnym prostfedkem péstovani rostlin. Smichejte suchy jil a kompost. Smés dostatecné
navlhcete, aby se z ni daly tvarovat kulicky. Déti tvoii kulicky, obali je v seminkéch. Po deti nahdzejte kulicky

do zahrady tam, kde chcete kvétnatou louku. Voda uvolni seminka do zemé, kompost poskytne prvni vyZivu. Za par
mésicii budete mit v zahradé novou louku. Cim vice kvétin, tim vice opylovaci a Zivota v zahradg.

Vybirejte seminka piivodnich druhd. Vzhledem k dlouhé dobé kliceni, pozorujte s détmi seminka pod lupou, ukaZzte jim
obrazky rostlin, které na zahradé budou mit. Povidejte si o tom, co budou seminka potiebovat, aby vyklicila — vodu,
slunce (teplo a svétlo), pidu, vzduch.

Didakticka sada obsahuje: obrazky symbolizujici poteby rostliny (voda, vzduch, slunce, plida), smés semen
Kvetouci louka, obrazky kvétin (dle dané smési).

Spotiebni material ze zasob MS: kbelik se smési hliny (suchy jil a kompost), $kopik na vodu (umyti rukou), plato
od vajicek na uloZeni hotovych bomb.

MOTIVACE / PRIPRAVA

JAKNATO

POMUOCKY

Zahrada a piiroda poskytuje po cely rok pfirodni materidl. Vyrobte si na jafe prouténého ptacka pro radost
a vyzkousejte si jednoduché tkani.

Vyzkousejte s détmi, co vie dovoli zdanlivé obycejné jarni prouti. Rozpohybuji své prsty, kreativitu i vyrobena prouténd
zviratka.

PROUTENY PTACEK: NejdFive si nastfihejte del3i proutky na télitko, budou stacit 3—4. Stocte je do tvaru téla a jeden

z proutkd trochu povytahnéte, vytvofite tak kfidlo. U ocasku proutky pevné svaZte vinou nebo provazkem a konce
zarovnejte do stejné délky. Pak ustfihnéte mensi proutky na hlavicku a u zobacku je opét pevné svazte. Spojte hlavu

s télem a pridejte provazek na zavéseni.

PROTKANY PTACEK: Vyzkousejte si jednoduché tkani. Ne7 svéZete hlavu a télo ptacka, vytvorte osnovu. Jednoduse
omotejte vinou asi 2 centimetry od sebe. Kolmo na osnovu proplétejte. KdyZ jsou vytkané obé ,slzicky”, staci je svézat
k sobé, pridat kfidlo a zavésit na okno, zed' ¢i dvere.

Rady a fotondvody najdete na https://ucimesevenku.cz/atelier/#zajic - https://jdeteven.cz/games/cz/ptacek-jarabacek

Didakticka sada obsahuje: 1vzorovy vyrobek, zahradnické ntizky .
Spotiebni material ze zasob MS: ohebné proutky, provazky, vina, niizky.
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Malovani pfirodnimi barvami

MOTIVACE / PRIPRAVA

JAKNATO

NAPOVEDA / DOPORUCENI

POMUCKY

Dopftejte svym malym umélclim, aby v pfirodé namalovali svdij prvni velky obraz. Barvy jim tentokrat poskytne
pestra paleta z pfirody. Pojdte paletu nejdfive objevit a prozkoumat. Hnédou barvu md pro nds hlina. Zelend je venku
zastoupend hned v nékolika odstinech, najdete ji v trévé, listi, mechu. Cervenou, riZovou i oranZovou nam poskytnou
kvéty, Zlutou pampeliky. Déti vas jisté piekvapi i dalSimi,, barevnymi* napady do své paletky.

Barvy z pifirodnin. Vyberte si vhodné misto s rozmanitou nabidkou pfirodnin. Rozdejte détem ¢tvrtky a vybidnéte
je k hledani riznych barevnych materidld. Inspirujte je, pfidejte se k détem, hledejte a testujte barvy spolecné.
Ponechejte aktivité volny priibéh. At déti svobodné tvofi a experimentuji.

Néktefi se mozna pokusi nakreslit obraz, jini budou jen testovat sytost a kvalitu barev. MliZete jim nabidnout, at'si
vytvoii vzornik barev pfirody. Syté barvy, napf. z ostruzin nebo borivek, pfimo vybizeji k malovani na télo. Schvélné,
koho to napadne nejdriv?

DilleZité: Snazime se vyuZit hlavné neZivy pirodni materil. Zivé casti rostlin pouzivame v co nejmensim mnoZstvi,
nebo volime ty, kterych je mnoho, napf. tréva.

TIP: Z obrdzkd, vzornik{i barev uspofadejte vernisaz.

L nékterych rostlin |ze jednoduse vyrobit povarenim "vodovky"
Zluté / hefménkovy ¢aj.

Cervend / $tava z cervené fepy.

Modra / borivky, plody cerného bezu.

Hnéda / povarené slupky z cibule.

Zelend / povarené zelené listy.

Cerna / opaleny klacik.

Didakticka sada obsahuje: platéna taska na shirani pfirodnin.

Spotiebni material ze zasob MS: bilé ctvrtky, Stétce.

Pokud nemdte nebo nechcete pouZit tétce, zkuste déti vybidnout, aby si nasly ndahradu (malovdni pfirodninou, klaciky,
svazkem trdvy apod.).

Pracovni list: Vzornik barev
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Didakticka sada obsahuje publikace k dalSimu vyuZiti:

Rok v piiirodé s mriiaty. + Ruce v hliné. Kniha pro malé zahradniky.
Pfirucka mladého zahradnika. « Prostfeno v pfirodé.
Badani v zahradg. - Ctyfi poklady nasi zahrady.

Zahrada plnd dobrodruzstvi.

Zdroje:
https://jdeteven.cz/games/cz/malovani-prirodnimi-barvami?fbclid=IwAR25cXISsF2M_GYEsWQ9eAT09jTjiDIE6002co0G07J8Kspc6RhhL6g)TYE
L. Pavel¢ikovd: Badani v zahradé (pracovni listy)
K. Bradley: Ruce v hliné, Kniha pro malé zahradniky, Raketa 2019
Casopis Puntik, vyd. Mladé fronta

Doporucena literatura a pomiicky:
Ucime se venku: https://ucimesevenku.cz/laborator-venku/modely-bez-obratlu/
Jdéte ven: Jarni vyzvy ke stazeni: https://jdeteven.cz/portfolio/cz/jami-vyzvy
hmyzi knihy: https://jdeteven.cz/detail/cz/hmyzi-knihy
L. Pavelcikovd: Badani v zahradé (pracovni listy)
K. Bradley: Ruce v hliné, Kniha pro malé zahradniky, Raketa 2019
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VODA

Jaké znalosti, dovednosti, zkuSenosti a hodnoty by mélo mit predSkolni dité o vodé.
Tedy o vode pitné, vode v krajing, vode jako Ziviu a vode jako podmince Zivota.

Pfi stanoveni vzdélavacich cil{i opét myslime na v3echny tfi oblasti.
V predskolnim vzdélavani je idedIni Cas na jejich propojovéni a uceni

v souvislostech. Predskolni déti se uci napodobou, smyslové vnimani,
proZitkové uceni a vlastni zkuSenost maji zasadni roli.

1. Cile psychomotorické ¢i dovednostni, kdy budeme dbét o rozvoj
jemné & hrubé motoriky.

2. (ile afektivni, kdy pracujeme s emocemi, hodnotami a postoji.

3. Cile kognitivni i vzdélavaci, kdy se u déti formuji nové védomosti
a znalosti.

Zadoucim tématem jsou déti a voda v krajiné. U téch nejmensich

je treba byt s vodou v kontaktu, zaZit vodu na vlastni kiizi. Zujte se

a béhejte rosou, prebrodte feku nebo jdéte potokem. Samoziejmé
vyberte bezpecné misto. Zkuste trochu zmoknout, hrét si a dovadét

v kaluzich, bézte ven v plasténkach a holindch, kdyZ prsi. Stavéjte mlynky
na potoce a poustéjte lodicky z papiru nebo kiiry. Hlavné se vody nebojte.
Umistéte do vasi zahrady vodni prvky. Jezirko v zahradé opravdu neskyta
nebezpedi, jak si v mnohych Skolkach mysli. Naopak je idedlnim mistem
pro pozorovani Zivé pfirody. Zadny jiny biotop nepfitahuje tolik Zivota,
jako ten spojeny s vodou. Pozorujte vazky, zaby, potapniky, ale i véely Ci
ptaky, co se pfiletéli napit.

V Setieni vodou jdéte détem hlavné piiikladem, nezavlaZujete a tedy
ani nesekejte trdvniky na pazit, nepfehanéjte to s bazény a vyuzivejte
destovou vodu. Zkazy a omezeni nejsou tou pravou motivaci.

Déti je vhodné seznamit s kolobéhem vody v prirodé. Vyuzitim
avyznamem vody pro clovéka — pitny reZim, vafeni, prani, myti,
tovarny a pole, energie vody ve mlyné ¢i vodni elektrarné. S mytim vodou
je spojena hygiena a zdravi (zde doporucujeme zdravy rozum, s ohledem
na ziskani pfirozené imunity to nepiehdanét).

Voda je soucasti naSeho téla. Pitny re7im se obcas démonizuje. Mdme
pocit, Ze déti pofad musi mit moZnost pit a vypit alespori litr denné. Neni
tomu tak jednoznacné, par hodin bez vody urcité vydrzime. Méli bychom
poznat co je Zizen, jak chutnd "obycejnd" neochucend a neobarvend
voda. Pochopit, Ze voda z kohoutku je lepsi jak ta z petky, Ze voda nemusi
cestovat stovky kilometrd, aby byla dobrd. Poznat, Ze pitna voda je
vzdcny dar a pro mnoho lidi neni samoziejmosti.

Déti by mély poznat vodu jako Zivel, ktery nosi Zivot, ale umi tfeba
zhofit hrad z pisku nebo hrdz na potoce. Voda mé velkou silu, kterou
miizeme vyuZit, ale kterd nds mliZe i vdzné ohrozit. Bez vody bychom
umfeli Zizni, ve spousté vody se mlizeme utopit. Uz déti ve Skolkdch by
se mély ucit plavat a mit z vody jak radost, tak i respekt. Podivejte se,
kdo ve vodé Zije a jaké rostliny a stromy najdete v blizkosti vodnich toki
aploch.

Pozorujte. Ukazujte si mraky, mlhu, duhu, dést’i rosu. Objevuijte rliznd
skupenstvi vody. Vezméte déti k rybniku, k potoku, k fece, ke studénce,
k mokradu €i baziné. Pozorujte kapky vody na listech kontryhelu,

na vlaknech pavuciny. Zméfte teplotu vody, zkuste Spinavou vodu
vy(istit pres pisek a Zivocisné uhli, nebo pofidte jednoduchou filtracni
sadu. Podivejte se, jak voda méni barvu a co to zpiisobuje. Spolecné
premyslejte, proc je sland nebo sladkd. Poslouchejte zvuky vody.

Prozitky spojené se zapojenim smysl{i umozni détem upevnéni poznatkd,

Ze snéhovd vlocka se na dlani rozpousti, led studi, voda néjak chutnd, voni
i zapachd. Voda je zézrana tekutina. Zazrak je to, Ze led plave, Ze voda

tak dlouho udrzi teplotu, zazrak je jeji povrchové napéti, blanka, po které

tanci vodomérky. Zazrakem je i jeji vSudypiitomnost. To, Ze dala vzniknout
Zivotu a pamatuje uz dinosaury.

Vodé ve Skolce vénujte klidné cely mésic nebo i cely rok. Uit se o vodé
znamenad ucit se o svém téle, o pfirodé, o svété. 0 sobé samém.
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5+ praktickych naméta pro déti o vode

kdo Zije ve vode

MOTIVACE / PRIPRAVA Voda je pfirozenym prostfedim pro mnoho Zivocich(, ktefi se Zivotu pod vodni hladinou skvéle pfizplisobili —
pohybem, tvarem téla, dychanim.
Najdéte ve svém okoli vodni tok i plochu. Na vychazkéch v priibéhu roku objevujte, kdo ve vodé Zije a jaké rostliny
a stromy najdete v blizkosti.

JAKNATO Vydejte se k vodnimu toku nebo rybniku a pozorujte, co ve vodé a v jejim okoli Zije. PouZijte dalekohled
na pozorovani ptakd, sitku tzv. bentosku a lupy k lovu a pozorovani drobnych Zivocich, nebo prozkoumejte okoli
a zkuste najit Zaby ¢i jiné Zivocichy.
Ve tfidé miiZete téma zopakovat s vyuZitim vyukového platna s obrazky. Z obrazkli mlizete seskladat i potravni fetézec.
Vyhledejte v knihdch ¢i na internetu zajimavosti o Zivych obyvatelich rybnika, napfiklad jak dycha potapnik, vodouch,
jak vyuZiva vodomérka k pohybu po hladiné povrchové napéti vody apod.
TIP: Vyrobte si s détmi larvu chrostika. Na dné tokii najdete larvy chrostikii. Vypadaji jako pohyblivé dfivka. Dravd
larva si pomoci slin lepi tkryt. PouZijte rolicku od toaletniho papiru, potfete ji lepidlem a polepte materidlem, ktery
déti vidély na skutecné larvé, zpravidla dfivka, kaminky, jehlici, pisek apod. Stavitelem domecki pro larvy chrostiki byl
i Ferda Mravenec. Pfectéte jeho pribéhy détem pred usnutim nebo béhem destivého dopoledne.

NAPOVEDA /DOPORUCENI  Védéli jste,podle druhového sloZeni drobnych vodnich Zivocichii miiZete urcit cistotu vody? Drobnym Zivocichiim
a rostlindm, obyvajicim bieh pod vodni hladinou a dno vod se fika bentos (odtud ndzev pro sitku bentosku).

POMUCKY Didakticka sada obsahuje: ruéné malované platno,Zivot u vody a ve vodé”, obrazky Zivocichi, fotografie platna
se spravné dopInénymi obrdzky, ,Kli¢ k uréovani vodnich bezobratlych”, knizka,Ferda Mravenec”, dalekohled, lupy,
binokuldri lupa, sitka bentoska, sitka akvarijni, pinzeta, miska laboratorni, IZice plastova, podlozni sklicko (petriho
miska)

Spotiebni material ze zasob MS: rolicky od toaletniho papiru, lepidlo, pfirodni material.

Jezirko v kvetinaci

MOTIVACE / PRIPRAVA Voda patfi do kazdé zahrady. Poméaha udrZet vihko, sniZuje teplotu béhem horkych dnd. Neobejdou se bez ni rostliny
ani Zivocichové. Vyrobte si vlastni minijezirko a pozorujte, co v ném Zije, jak rostou vodni rostliny.

JAKNATO Pfipravte si vétsi nddobu, miZe to byt obal na kvétinac, lavor, védro apod. Na dno dejte trochu hliny, kaminky i vétsi
kameny. Osazejte je vodnimi rostlinami, které upevnite kameny. Jezirko napliite po okraj vodou. Kameny dejte tak, aby
aspof jeden vycnival nad hladinu a slouZil jako zachranny ostriivek pro Zivocichy.

Hotové jezirko dejte do stinu a obcas pfidejte vodu. Pozorujte, jak se v ném postupné zabydluji riizni Zivocichové.
Zkuste si je spolecné urcit a najit si o nich néjaké zajimavosti.

Na zimni obdobi je vhodné jezirko schovat nebo vhodné zazimovat (upustit vodu, vloZit na dno drevo ¢i pet lahev
svodou apod.).

POMUCKY Spotiebni material ze zasob MS: nédoba o objemu min. 10 litréi, drobné kaminky, vétii kameny, zemina, vodni
rostliny, voda.
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Skupenstvi vody

MOTIVACE / PRIPRAVA

JAKNATO

NAPOVEDA / DOPORUCENI

POMUOCKY

Ivuky vody

Vodu najdete vude. Nejcastéji ji vidime v tekutém stavu. Ve skutecnosti je voda stale kolem nés v podobé vodni pary
obsaZené ve vzduchu. V zimé ji najdete v pevném skupenstvi, jako led.

Ukazuijte si s détmi mraky, mlhu, duhu, dést'i rosu. Objevujte rliznd skupenstvi vody. Vydejte se ven i v desti. Nechejte
déti béhat v kaluZich. Namalujte, kde vSude je voda — dést, rosa, kroupy, jinovatka, snéhové vlocky. Pozorujte rlizné
tvary mrakd. Povidejte si o kolobéhu vody v pfirodé.

TIP: V zimé malujte rampouchem obrdzky do snéhu, v 1été vodou na chodnik, stfikejte vodou z hadice proti slunicku
a objevte duhu, nechejte vodu zmrznout v kostickdch na led (pfidat miizete jed|é kvéty, bylinky), nebo v zimé v hrnci ¢i
plastové misce (pfidat mliZete zajimavé predméty).

Voda existuje ve tiech skupenstvich — pevné, kapalné a plynné. Skupenstvi vody je ureno jeji teplotou.

Voda tuhne pfi teplotach blizicich se nule a na 0 stupnich zamrzne Gplné. Nulty stuper Celsia se nazyva bod mrazu.
Voda v kapalném stavu je v kazdém z nds. Predstavuje zakladni pfirodni latku. Vétsina vody na Zemi je sland. Pouze
zlomek veskerych zésob vody na Zemi se nachdzi na pevniné, nejvétsi mnoZstvi vody obsahuji mofe a ocedny. Lidé
vyuZivaji vodu k piti, k zavlaZovani, rekreaci, v prlimyslové vyrobé a v zemédélstvi. Bohuzel zdsoby pitné vody nejsou
nekonecné a ne vSude pravidelné prsi, proto nékterd mista suzuji sucha a vznikaji pousté.

Voda se méni na paru (vypafuje se) pfi jakékoliv teploté. Cim vy33i vsak teplota je, tim je vypafovani rychlejsi. Vodni
pdra je jednou ze slozek vzduchu — vytvafi vzduSnou vihkost. Je rozmisténa nerovnomérné a je zavisla na vyskytu
vody. Na pousti nebo na pdlech, kde neni téméf Zadnd kapalna voda, se takika nic nevypafuje, proto je zde vzduch
suchy. V pralesech, které zadrzuji velké mnozstvi vody a maji vy33i teplotu nez CR, je vihkost vysoka.

Didakticka sada obsahuje: fotografie skupenstvi vody, obrézek kolobéh vody A4, A3.

S DN, 0
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MOTIVACE / PRIPRAVA Voda je zdzra(nd tekutina. Je viude kolem nés. Dala vzniknout Zivotu a pamatuje uZ dinosaury.
Poslouchejte zvuky a objevujte, kde v3ude u vés doma nebo ve Skolce voda je.
JAKNATO Pripravte si nahrané zvuky vody, rozlozte obrazky.
Pustte détem zvuky, déti naslouchaji a zvedaji obrazek podle zvuku vody.
Vydejte se k potoku, vioZte do vodniho toku mlynek - pozorujte pohyb, naslouchejte zvukiim vody i mlynku. Je nékde
v okoli vodni mlyn? Vydejte se tam na exkurzi.
POMUCKY Didakticka sada obsahuje: USB flash card se zvuky vody, fotografie,Zvuky vody”, devény model mlynského kola.
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Povrchové napéti

MOTIVACE / PRIPRAVA

JAKNATO

NAPOVEDA / DOPORUCENI

POMUCKY

Povrchové napéti, blanka, po které tanci vodomérky je dalsi zzrak vody. Prectete si o nich a vydejte se je pozorovat
k vodé.

Vyzkou3ejte, jak funguje povrchové napéti vody. Do bilého talife nalijte vodu a nechte chvili ustdlit. Pak do ni nasypte
a do ni nasypejte mlety pepf. Dotknéte se hladiny uprostted talife suchym prstem. Pozorujte, co se stane. Poté si prst
namocte do jaru a opét se dotknéte hladiny. Prvni pokus s prstem bez jaru zp(isobi to, Ze se pepi nalepi na prst. Kdyz si
ale dte na prst jar, pepf se zaCne pohybovat od prstu ke kraji talife, kde se zacne shlukovat.

Proc se to déje: mydla a saponaty jsou Cistici prostfedky (patfi mezi tzv. detergenty), zpdsobi snizeni povrchového
napéti vody a usnadni smaceni povrchii riiznych materiald. Tim dochazi k rozptyleni neistot a jejich snadnéjsimu
odstranéni z povrchu materialu. Pep se na hladiné vody rovnomérné rozptyli. Po pfidani saponatu se snizuje
povrchové napéti mezi ¢asteckami pepre a vody, proto se pepr "srézi" do hlouckd. Misto Jaru mlizete pouZit tekuté
mydlo nebo kousek pevného mydla.

Povrchové napéti je efekt, pfi kterém se povrch kapalin chovd jako elastickd folie a snazZi se dosahnout co moznd
nejhladsiho stavu s minimalni plochou. To znamena, Ze se povrch tekutiny snazi dosdhnout stavu s nejmensi energii.

Do urcitého objemu Ize sledovat tento efekt bézné kolem sebe v podobé nejriiznéjsich kapek a kapicek.

Didakticka sada obsahuje: hluboky bily talif, jar, mlety pepf. foto bruslarky.

Cista voda - feky tecou pies nas byt

MOTIVACE / PRIPRAVA

JAKNATO

NAPOVEDA / DOPORUCENI
POMUCKY

Voda je vzacnd tekutina. BohuzZel ji stéle vice znecistujeme. Zkuste Spinavou vodu vycistit pres filtratni papir,
Stérkopisek a Zivocisné uhli, nebo vyuZijte filtracni sadu ze sady pomicek.

Vyzkousejte jednoduchou filtraci. Ve sklenici si vytvorte smés hliny a vody (pro predstavu — je to potok po prudkém
desti). Do dalsi sklenice dejte trychtyi s kornoutkem z filtracniho papiru. Bahnitou smés pres néj prefiltrujte. Zkuste
filtraci pires vrstvu Stérkopisku a ZivociSného uhli. Vrstvu dejte do trychtyfe ze sefiznuté pet lahve vylozené filtracnim
papirem nebo uzaviené prodéravélym vickem.

Porovnejte, o kolik Cistsi je voda po filtraci, a kterd filtrace je Gcinnéjsi.

Odeberte vzorek vody z blizkého vodniho toku. Sestavte s détmi filtracni sadu a vodu prefiltrujte. Podobné funguje
Cistirna odpadni vody, kterd opusti nds domov Ci Skolu. Voda z Cistirny odpadnich vod v3ak uz nikdy neni dplné isté!
Proto bychom méli premyslet, kolik vody spotfebujeme a co vSechno do ni pfiddvame (sprcha, pracka, mycka, toaleta
atd.).

TIP: Filtracni sady prodavaji i outdoorové prodejny, mliZete zkusit prefiltrovat vodu podle nédvodu a ziskat vodu pitnou.
Vydejte se podle moZnosti s détmi do Gpravny a Cistiny vod, vétina z nich nabizi programy a exkurze.

Filtrace slouZi k odstranéni pevnych latek z vody.

Didakticka sada obsahuje: filtrani sada, dvé sklenice, filtracni papir (filtry na kdvu), aktivni uhli, trychtyf.
Spotiebni material ze zasob MS: nddoba — kbelik na odbér vzorku, bahno, voda.

UPOZORNENI: filtracni sadu je nezbytné dobie vysusit! Pfi manipulaci POZOR na drobné ¢asti, aby se nevysypaly!
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Snéhova vyzva - Sochy zvirat ze snéhu

MOTIVACE / PRIPRAVA

JAKNATO

POMUOCKY

Snih je jedinecny stavebni material. V poslednich letech ho uZ tolik nepada, vyuZijte tedy kazdy den venku, kdy
napadne.

Venku v zahradé vyzvéte déti, aby si nasly mistecko a vytvoily ze snéhu sochu svého oblibeného zvifatka.

TIP: Starsi déti miiZete poZadat, aby to byli pouze Zivocichové, ktefi v zimé nespi, které mohou v zimni pfirodé objevit.
Mensi déti mohou tvofit snéhové skfitky nebo pohddkové postavy.

snih

Spotfeba vody - vodni stopa

MOTIVACE / PRIPRAVA Setrnosti k vodé je nejlepsi vést déti od malicka. Prvnim mistem, kde Ize zacit s velmi vjznamnymi dsporami vody, je
nase domdcnost.

JAKNATO Iméfte s détmi ve Skolce spotiebu vody pii béZnych cinnostech. Pripravte si odmérny sacek, valec/nddoba, Skopik
a vétsi kbelik. Zacnete mytim rukou, CiSténim zubd. Zachytte pouZzitou vodu za 1 dité a nalijte ji do kbeliku. Pfidejte
5 hrnek, to je spotieba pfi piti. Nasleduje 10 litrd za 2 splachnuti na toaleté (1 splachnuti 5 litr), a 5 litrd za pfipravu
jidla. Pdil litru mlzZete pfidat za malovani, utfeni stolu, zaliti kvétin apod.
Porovnejte velikosti nadob: hrnecek, vélec, kbelik. Kolik kbeliki spotiebuje 1 dité? Mdte-li moZnost, nalejte kbelik
do vany apod. Pocitejte kolik déti je ve tfidé, kolik je to kbeliki?
TIP: Vite, Ze v nékterych zemich chodi pro vodu déti? Kazdy den nékolik kilometr{i nesou kbelik vody. Pfitom se musi
o vodu délit. Nemaji tedy pro sebe ani 1 kbelik! Je to téZka prace! Spotfebovat mohou jen tolik vody, kolik si donesou.
Casto je i toto malé mnoZstvi pfinesené vody znecisténé. Cista pitnd voda je pfitom zakladem zdravi. Zkuste Stafetovy
zdvod. Vyznacte trasu, udélejte 2—3 tymy a vyzvéte déti, aby zkusily nanosit vodu z jednoho kbeliku do druhého,
idedIné pomoci malého kybliku. Trasu jim m{Zete ztiZit, napf. piijdou pozpdtku, nebo dva ponesou 1 kbelik apod.
MuzZete jim také dat na zdvod casovy limit.

NAPOVEDA /DOPORUCENI  Kazdy den za sebou zanechavame vodni stopu. Vyjadfuje nasi celkovou spotfebu vody, tedy objem vody potfebny k bézné
spotfebé doma i produkci vyrobku nebo sluzby, které bézné vyuzivime. Méli bychom se snaZit, aby byla co nejmensi.
Priimérny Cech podle Ceského statistického GFadu spotfeboval v roce 2019 cca 89 litréi vody denné, nékteré tdaje
uvadi 100 litrd. Spotteba se lisi ve mésté a na venkové, také mladsi a starsi lidé spotiebuji jiné mnoZstvi vody. Obyvatel
Zlinského kraje si vystacil s denni spotfebou do 80 litrli vody.
Jednorazova spotfeba vody:
1 splachnuti toalety 5-10 litrdi
pracka 40-80 litrdd Q
sprcha 2060 litrdi a S
koupel ve vané 150-200 litrd 74
pitny rezim 2litry Q Q L ‘
Priimérna denni spotfeba vody (1 obyvatel za den): ‘
toaleta 25
osobni hygiena, sprchovani 40
prani, dklid 14
pfiprava jidla, myti nddobi 8
myti rukou 5
zalévani 3
piti 2
ostatni 3
CELKEM 100

POMUCKY Didakticka sada obsahuje: odmérny sacek, odmérné nddoba.
Spotiebni material ze zasob MS: Skopik a kbelik, hraci kyblik, stopky/mobil.
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Kdo tu bezel? Stopy v zahrade.

MOTIVACE / PRIPRAVA Snih déti miluji.
Kdyz napadne v zahradé Cerstvy snih, je to pfileZitost objevit obyvatele zahrady a jejich piibéhy.

JAKNATO Projdéte se zahradou a hledejte stopy Zivocichi. Sledujte, kam stopy vedou, co zvifdtko délalo, zda béZelo, zastavilo se,
schovalo se, &i mélo néco k snédku. S pomoci klice Ci atlasu urcete, kdo v zahradé byl.
Stopy si miiZete také vyrobit. Déti si vyberou obrazek stopy. Stopu nakresli na gumovou pryZ, vystfihnou a nalepi
na dfevéné prkénko nebo kartonovou karticku.

POMUOCKY Didakticka sada obsahuje: KIi¢ k urcovéni stop”, pfirucka,Na stopé,” gumova pryZ, lepidla, sada,Maly zoolog —
Stopuj zvifatka”, 1 vzorovy vyrobek.
Spotiebni material ze zasob MS: kartonové karticky, niizky, lepidla.

Zdroje:
L. Pavelcikovd: Badani v zahradé (pracovni listy)
VODA: https://slideplayer.cz/slide/1920981/

Doporucena literatura a pomiicky:
hmyzi knihy: https://jdeteven.cz/detail/cz/hmyzi-knihy
L. Pavelcikovd: Badani v zahradé (pracovni listy)
Urcovaci klice
lupy
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Jaké znalosti, dovednosti, zkuSenosti a hodnoty by mélo mit predSkolni dité o padé.

Pldu mame na dosah. Je v3ude a je vidét. Déti mohou pozorovat plidu
s vyuzitim smysl{, nebo jednoduchych pomicek.

Muzeme se zaméfit na vznik a sloZeni pidy. Déti mohou pfimo venku
rozliSovat slozky plidy a pojmenovavat je, véetné vymysleni vlastnich
ndzvd. Pracuji tvofivé i badatelsky, ziskavaji dovednosti piirodovédné,
slovesné, vytvarné i polytechnické. Napiiklad jednoduchy priizkum
odkryté plochy ¢i kofenového systému miize byt pro déti stejné
dobrodruznd zalezitost, jako cesta neznamym lesem.

Pfirozenou zvidavost podporuji vhodné zvolené Cinnosti, vedouci k rozvoji
dulezitych znalosti, dovednosti a postojd, jako je soustredéni na zadany
tkol, vytrvalost a dodrZeni stanovenych postupti. Béhem aktivit je
podpoiena spoluprace s ostatnimi détmi, prace s nafadim a pomtickami
rozvijejicimi jemnou i hrubou motoriku. To vSe vyznamné pfispiva

k celostnimu rozvoji ditéte.

Prostfednictvim zajimavych a pro déti pfitazlivych aktivit, si osvojuji
elementarni poznatky o vlastnostech nerostti a hornin, které si
samostatné ovéfi zejména zapojenim smysl{. Zaroven u déti rozvijime
schopnost pozorovani, dovednost formulovat a sdélit vysledky svych
pozorovani i naslouchdni druhym.

Déti vnimaji zakonitosti Zivé a nezivé prirody pfiméfené svému
chdpani, aby je mohly nasledné vyuZivat v dalSim ucenii v bézném Zivoté.
Seznami se s vybranymi druhy Zivocichdi, ktefi jsou vazani svymi
Zivotnimi potfebami na pldu.

Vlastni prozitky a objevy je vedou k porozuméni vyznamu plidy

na elementdrni Grovni, zejména ve smyslu zdroje vyzivy pro rostliny
i zadrZovani vody v krajiné.
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5+3 praktickych naméta pro déti o padeé

Pida, kde se vzala

MOTIVACE / PRiPRAVA Plda je velky poklad. Trvalo tisice let, nez vznikla ze skal pdsobenim vody, vétru, zmén teploty, rostlin a Zivocich. Je
pnd Zivota, ktery casto nase o€i nevidi. Pfitom nase Zivoty na ni zavisi — plida vyZivuje rostliny, které tvofi vétSinu nasi
potravy.

Pokud maji byt rostliny, ZivoCichové i my lidé zdravi, potfebujeme zdravou, Zivou plidu.

JAKNATO Prozkoumejte vzorek pidy. Pozorujte, z ¢eho se skldda, co viechno v ni vidite. Povidejte si, kde se plida vzala,
jak vznikd, jak dlouho to trva. Co vSechno vznik pldy ovliviiuje? Zkuste o sebe tfit riizné kameny, mate-li moznost,
pouZzijte hmoZdif nebo tfeci misku. V zimé mZete nalit do direk v plidé i kamenech vodu a nechat ji zmrznout.

Po mrazivé noci pozorujte, co se stalo. Vidéli jste nékdy kofeny ve skdle nebo kofeny rostlin i strom( prorlstajici
biehem potoka ¢i nékde ve svahu? Co podle vés kofeny zplisobuiji?

Zkuste objevit a porovnat co nejvice vzorki plidy ve svém okoli. Najdéte si mapu plid svého regionu. Jaky druh plidy
u vas prevazuje? Jak je to s jejich Grodnosti?

NAPOVEDA /DOPORUCENI  Piida tvoi nejsvrchnéji vrstvu zemske kiry, je prostoupend vodou, vzduchem a organismy.

Tisice let trvalo, neZ se vytvofila ze skal, Stérku a pisku. Horniny a nerosty se vlivem vody, vzduchu a zmén teplot droli
na mensi a mensi ¢dsti. Jde o zvétravani. Na vzniku pddy se podileji také rostliny a Zivocichové. Ze zbytkil jejich tél se
v piidé tvofi humus. Cim je ho vice, tim je plida trodn&jsi. Obdélavand vrstva plidy se nazyva omnice.

Piidy jsou riizné.

Piscité piidy — snadno propoustéji vodu — nejsou pfilis Grodné. Jilovité pidy — zadrzuji vodu.

Hlinité plidy — jsou nejdrodnéjsi.

Mapy pldnich typi najdete zde www.mzp.cz/cz/pudni_mapy

POMUCKY Didakticka sada obsahuje: ry¢, laboratorni miska, pinzeta, tieci miska (hmozdif), didakticka hra,Pldni kvarteto”,
metodické listy ,Kde se vzala piida“ (POLY, 2016), kniha,,Co se skryvé pod zemi“?

Spotiebni material ze zasob MS: bedynka, hlina z okoli, nebo rovnou zéhonek ¢ kopec hliny.

Mapa v kameni

MOTIVACE / PRIPRAVA Podivali jste se nékdy na svét z pohledu mravence?

Jak asi mravenec vnimd kdmen v zahradé? Je to kopecek, ndhorni plosina nebo vysoka hora?

JAKNATO Vyberte si kamen, ktery vas zaujme. Vezméte si lupu a pofadné kamen prozkoumejte. Jak asi mravenec vnimé jeho
povrch? Je to pohddkova krajina, kde najde jeskyni, les, potok, rokli, vesnicku?
Zkuste spolecné s détmi vypravét pohddku o krajiné, kterou mravenec vidi.
TIP: Pohddku miizete s détmi namalovat na velké platno ¢i karton.

POMUCKY Didakticka sada obsahuje: lupy
Spotiebni material ze zasob MS: kamen
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Voda v padeé (pokus se zadrZenim vody)

MOTIVACE / PRIPRAVA

JAKNATO

NAPOVEDA / DOPORUCENI

POMUCKY

kdo Zije v padeé

Krajina a plida, kterd umi zadrZet vodu, miize zmimit dopady sucha a povodni. Krajina je jako Skolni houba. Pro
zadrzeni vody pottebujeme mimo jiné zdravou plidu.

Jak piida zadrZuje vodu?

Do 3 kelimki s prodéravélym dnem, pfip. stojank(i na tuzky, pfipravte 3 riizné vzorky, které simuluji rizné ,povrchy”.
Vzorek 1 — zahradni substrat (koupeny) nebo pfesusend piida, vzorek 2 — pevné umackand plida, vzorek 3 — plida
smichand s dobre rozlozenym kompostem, jako vzorek 4 miiZete volné poloZit dlazdici nebo Zulovou kostku.

Vzorek 1 — presusend piida, kdyZ dlouho nepr3i,

Vzorek 2 — zndzorfiuje piidu na poli zhutnénou pojezdy té7ké techniky;

Vzorek 3 — zndzorfiuje kvalitni plidu s mnozZstvim organické hmoty;

Vzorek 4 — zndzorfiuje dlazbu €i jiny zpevnény povrch.

Kelimky Cistojénky se vzorky vlozte dovétsipodmisky pod truhlik, nebo 3 misek, ¢tvrty vzorek polozte do podmisky rovnou.

Déti vezmou kelimky i nddobky s vodou a pozvolna leji vodu na vzorky 1-4. Pozoruji, jakym zpiisobem voda odtéka
do podmisek. Pokus miizete opakovat s vyuZitim konve, nebo simulovat prudky dést vylitim velkého mnozstvi vody
z lahve. Pokus je vhodny do zahrady.

Kvalita piidy je urujici pro kvalitu potravin a zdravi lidi. Hlavni funkci pdidy je nejen produkce potravin, ale piedevsim
zadrzovéni vody v krajiné. V Ceské republice se 91 % veskeré dostupné, pitné vody nachazi pravé v piidé.

Zmény vodniho rezimu v pddé jsou jednim z nejvétsich problémd dneska. Ke zméndm dochdzi zastavovanim tzem,
odvodiiovanim a nevhodnym hospodarskym vyuZzivanim pidy zpdsobujicim jeji utuzovani a vodni erozi. Vodni erozi
je v (R ohrozeno témér 50 % zemédelské piidy. Jednou z cest, jak pecovat o piidu a jeji vodozadrznost, je vyuzivani
organickych zbytkli z domdcnosti a firem na vyrobu organického hnojiva a humusu a jeho aplikaci do piidy.

Plida obsahuje vodu a vzduch. Jsou v ni kofeny rostlin, Ziji v ni houby a néktefi Zivocichové.

Pro¢ plida v soucasné dobé malo zadrZuje vodu? Dochdzi ke zhutnéni plidy téZkymi stroji, obsahuje nedostatek
organické hmoty — humusu, nevhodna orba po svahu dol, po spadnici — voda pak stece. MnoZstvi sraZek ziistava
priblizné stejné, ale zvysuje se mnoZstvi pfivalovych destd, jejichZ voda z krajiny rychle odtékd. Dale ubyva snéhu,
ktery by pomalu odtaval a vsakoval se do pidy.

Didakticka sada obsahuje: igelitovy ubrus, 1 lopatka, 3 kelimky i stojanky, 1 vétsi podmiska pod truhlik ci

4 podmisky, fotografie vydlazdéné plochy, velkého ldnu s traktorem, louky, lesa.

Spotiebni material ze zasob MS: dlazebni kostky (ploché kameny), nadoba na substrat, nadoba na vodu, utérky.

MOTIVACE / PRIPRAVA Plida je domovem mnoha organismd. Provzdusiuji plidu, rozkladaji zbytky rostlin a Zivocichd.

JAKNATO Prozkoumejte vzorek ptidy.
Ne viechny Zivocichy miZete v pldé objevit. VyuZijte k jejich pozndni vjukové platno s obrézky. Zkuste obrazky
Zivocichd polozit tam, kde je ve vrstvé piidy najdete.
Podivejte se na tvar téla, zkuste néco zjistit o zplisobu Zivota.
Proc je dilezité, aby piida byla zdravd, plné Zivota?

NAPOVEDA / DOPORUCENI Ve zdravé piidé Zije obrovské mnoZstvi piidnich organismi. Tradiéné se oznauji terminem edafon. Piidy obsahuji
i velké mnoZstvi nebunécnych ,organismd’, vird a pidnich bakterii. Edafon ma zasadni vliv na prlbéh duleZitych
procest, véetné rozkladu organické hmoty a vytvareni humusu.

POMUCKY Didakticka sada obsahuje: pinzety, lupy, laboratorni misku, platno (Sity fez plidou), obrazky Zivocichd, Kli¢
k uréovani pldnich bezobratlych”, podlozka s klipem, metodicky list s obrazky,, Zivot v piidé”,,Pomocnici v zahradé —
omalovanky”.
Spotiebni material ze zasob MS: bedynka, vzorek piidy.

U¢ime se s POLY i www.liska-evvo.cz




kdo bydli v kompostu

MOTIVACE / PRiPRAVA Mate v zahradé kompost? Vydejte se ho prozkoumat. Pfi patréni v kompostu najdete rozmanité tvory. Pojidaji biodpad,
pomahaji rozloZit a zpracovat viechno, co do kompostu vyhodime. Nékteré z nich pouhym okem ani neuvidite.

JAKNATO Pétrejte, co viechno v kompostu Zije, lupa vdm pomiZe.
Najdete zde: stinku, drétovce — larva kovafika, hlistice, svinky, stonozky, ponravu — larvu chrousta, Zizalu.
Vyberte si jednoho obyvatele. Pofddné si ho lupou prohlédnéte. Nakreslete ho a pokuste se vyhledat jeho ndzev
a néjakou zajimavost.
TIP: Pofidte si do vasi Skolni zahrady kompostér, pfipadné vermikompostér (vyuZiti schopnosti ZiZal pfeménovat
rostlinné zbytky na velmi kvalitni organické hnojivo).

NAPOVEDA / DOPORUCENI  Kvalita piidy je urcujici pro kvalitu potravin a zdravi lidi. Hlavni funkci ptidy je nejen produkce potravin, ale predevsim
zadrZovani vody v krajiné.
Jednou z cest, jak pecovat o plidu a jeji vodozadrznost, je vyuzivani organickych zbytk(i z domacnosti a firem na vyrobu
organického hnojiva a humusu a jeho aplikaci do plidy. Nejjednodussi formou zpracovani organickych zbytkd je
kompostovani. Bioodpad je jedingm druhem odpadu, ktery Ize v domdcich podminkach velmi kvalitné recyklovat
na cenné organické hnojivo.
Pri dostatecné vihkosti a teploté jsou organickeé slozky kompostu rozkladany Zivymi organismy, které se Zivi
organickymi zbytky. Drobnymi rozkladaci jsou houby, fasy, roztodi, kvasinky, bakterie, cervi, chvostoskoci. Vétsimi jsou
Zizaly, larvy broukd, stinky atd.
Kompost mlize nahradit uméla hnojiva, raselinu, zirodruje plidu, pouZiva se pfi rekultivaci. Obsahuje veskeré
potiebné Ziviny pro rostliny a je jedine¢nym zdrojem humusu. Humus je hmota organického piivodu, je zakladem
prirozené Grodnosti plidy.

www.kompostuj.cz

POMUCKY Didakticka sada obsahuje: Kli¢ k uréovani plidnich bezobratlych”, laboratorni miska, lupy, metodicky list s obrazky
JLivot v piidé”, obrézky piidnich Zivocichd, brozura, Kompostovani. Ze zemé opét zpét.".

Model bez obratld

MOTIVACE / PRIPRAVA Plida je domovem mnoha organismdi. Seznamte se s témi nejhojnéjsimi: mnohonozky, stonozky, stonozkovci,
stonoZenky, drobnusky, Zizaly, larvy brouki, napf. chrousta.

JAKNATO Pokuste se Zivocicha, kterého jste objevili v kompostu, vymodelovat z pfirodnin, které kolem najdete.
TIP: Oblibend aktivita, kterou mliZete vyzkouset stejné tak pro hmyz obecné, hmyz v zahradé, na louce apod.

NAPOVEDA /DOPORUCENI  Hmyz piedstavuje vice nez polovinu viech zndmyich Zijicich organismil. Pocet existujicich druhi se odhaduje na 6-10
miliénd, a je moZné Ze predstavuji vice neZ 90 % v3ech Zivych forem na Zemi.

POMUCKY Didakticka sada obsahuje: KIi¢ k uréovani plidnich bezobratlych”, Kli¢ k uréovani lu¢nich bezobratlych”, Kli¢
k ur¢ovani vodnich bezobratlych”, kniha,Velkd kniha drobné havéti”, leporelo, Hmyzi hotel”, lupy, entomologicka
pinzeta, exhaustor, minimikroskop, sitka smykacka, foto hmyzu.

Spotiebni material ze zasob MS: lepidlo, papirové ¢tvrtky z kartonu.

U¢ime se s POLY ) www.liska-evvo.cz




Malovani hlinou

MOTIVACE / PRIPRAVA

JAKNATO

POMUCKY

Hlina je ovéfenou surovinou pro vyrobu keramiky. Vite, Ze je i skvélou pfirodni barvou? Déti objevuji kouzlo malovani
hlinou a zaroven si upevni znalosti o obyvatelich plidy.

Jdéte s détmi na zahradu ¢i do okoli Skolky a naberte si do misek riizné druhy hliny. Hlinu pak smichejte s dostatecnym
mnoZstvim vody tak, aby se s ni dalo malovat Stétcem. Déti maluji samy, nebo ve dvojici pGdniho Zivocicha, kterého
objevily v pldé, nebo v kompostu, pfip. s vyuZitim obrdzkd, klict a atlasg.

Spotiebni material ze zasob MS: vykresy, tétce, kelimky, kbelik nebo Skopik, hlina, voda.

)
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Hlinéné tvoreni v zahradé

MOTIVACE / PRIPRAVA
JAKNATO

POMUOCKY

Vyzkousejte si tvoreni, bez specidlnich pomlicek, barev a materidlti. Viechno najdete venku v zahradé.
Lhliny si vyrobte housenku. V nddobé promichejte hlinu s vodou. Z hliny pfipravte vétsi kulicky, aspon 6 ks. Vyberte
vhodné miso a vyskladejte kulicky do oblouku, nejvétsi bude hlava, nejmensi ocasek. Z kvitkd, vétvicek, kaminkii

apod. udélejte oci a tykadla.
Z hliny miiZete vytvoit straZce zahrady. Vyberte kdmen nebo kmen stromu, misto omyjte vodou. Vytvorte oci, nos,

pusu. Dozdobte kvéty.
Déti vnimaji, Ze ze suché hliny neni tvofeni snadné, pfidaji vodu. Tvofeni oZivi zahradu, Casem se vytvory rozpadnou

a stanou se soucasti pfirody — kolobéh pfirody se uzavre.

Spotiebni material ze zasob MS: nddoba na michéni, IZice, voda, hlina, vétvicky, kvéty, provdzky apod.

Ucime se s POLY
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Zdroje:

L. Pavel¢ikovd: Badani v zahradé (pracovni listy)
https://slideplayer.cz/slide/2444298/
www.ekodomov.cz

www.bioSance.cz

Pldni kvarteto, www.lipka.cz

Doporucena literatura a pomiicky:

hmyzi knihy: https://jdeteven.cz/detail/cz/hmyzi-knihy

L. Pavelcikovd: Badani v zahradé (pracovni listy)

Ucime se venku, Modely bez obratl{.

Pldni kvarteto, www.lipka.cz

Metodicke listy Kde se vzala ptida — POLY, LISKA, 2016, www.liska-evvo.cz
Zivot v plidé, TEREZA Praha

Podlozka s klipem Zivot v pidé, www.chaloupky.cz

M. Rajnoskova, M. KFiz: Rok s mriiaty v pfirodé, www.chaloupky.cz

Ucime se s POLY I
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Jaké znalosti, dovednosti, zkuSenosti a hodnoty by mélo mit predSkolni dité o vzduchu.

Vzduch je viudypfitomny, jen ho nevidime. Kdyz mévneme rukou, nebo
véjitem, citime ho. Venku vnimame pohyb vzduchu jako vitr ve vlasech
nebo na tvafi. Nékteré predméty vzduchem leti, jiné spadnou na zem.

S détmi objevujeme vyznam vzduchu pro Zivot, vlastnosti vzduchu,
jeho energii.

Pro déti je diileZité pochopit, Ze vzduch je jednou z podminek Zivota
a jeho sloZeni ndm umoZiuje dychat. Zkusme chvili nedychat. Jak dlouho
se to dd vydrzet? Potiebujeme dychat, a potfebujeme dychat Cisty vzduch.

Vzduch piindsi radost — vyuZije s détmi pohyb vzduchu a vyrobme
spolecné zvonkohru. Posleme vzduch do foukacich hudebnich néstroj,
nafoukneme balének apod.

Jaké md vzduch vlastnosti? Co se da odfouknout? Co se nedd
odfouknout? Vyzkou3ejte hru s rliznymi predméty: drivko, hromadka
hliny, hromédka pisku, kaminky, kiira, list, peficko, vétvicka, pytlicek

s magnety apod. Kdo vyuziva vzduch pro svij pohyb? (ptdci, létajici hmyz,
seminka, letadla, drak).

Pfi objevovani vzduchu si déti osvoji zakladni postupy prace s lupou

a mikroskopem, pfiméfené jejich véku, s pouzitim jednoduchého pfistroje
na méfeni sméru i rychlosti vétru.

Zaméfime se na objeveni energie vzduchu, napf. seskladanim vétrniku, stavebnice vétrného mlyna.

Ucime se s POLY
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5 praktickych naméta pro déti o vzduchu

Co se da i neda odfouknout?

Vyzkousejte foukaci hru s riznymi predméty.

Pripravte si, nebo poZadejte déti, aby pfinesly riizné predméty: dfivko, hromddka hliny, hromadka pisku, kaminky,
kiira, list, seminko, ofiiSek, peficko, vétvicka, pytlicek s magnety apod. Stanovte si,létaci” hypotézu.

Na jednu stranu dejte predméty, které poleti, daji se odfouknout, na druhou ty, které nepoleti. KdyZ nebudou déti
védét, udélejte tieti hromadku. Postupné zkuste pomoci véjife predmét zvednout do vzduchu. Ovéfte, co poletia co
ne.

TIP: Co doleti nejdal? Na travnik nebo jinou rovnou plochu poloZte za vétrného pocasi riizné tézké predméty — velky
amaly list stromu, plody javoru, kapesnik, pohlednici, noviny, ptaci pirko, kus kiiry, katan, kaminek, cepici. Sledujte,
ktery predmét vitr zvedne a poponese. Co doleti nejdél? Pfed pozorovanim miizete déti vyzvat, aby stanovily hypotézu
a odhadly, ktery pfedmét poleti nejdal, ktery viibec apod. Po pozorovani srovnate odhad se skutecnosti. Pozorovani
miiZete opakovat pfi rizné sile vétru.

Vitr je vzduch, ktery proudi. Nékdy se vzduch pohybuije tak pomalu, Ze nezvedne ani ptaci pirko. Jindy proudi velmi
rychle a zlomi i vrek stromu, utrhne stfechu nebo prevrati popelnici. Existuje 13 stupiii sily vétru podle toho, jak se
jehossila (rychlost) projevuje, od vanku po orkan (stupnici sestavil britsky namoini kapitan Francis Beaufort).

Didakticka sada obsahuje: véjif, drivko, hromddka (sacek) jemné hliny, hromadka (sacek) pisku, kaminky, kiira, list,
seminko, ofiSek, peficko, vétvicka, pytlicek s magnety apod.

SN
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kouzla se vzduchem

Ucime se s POLY

Dalsi aktivita na téma vzduch.

Na karton détem predkreslete kruh o priiméru 10 cm. Déti jej vystfihnou a od jednoho okraje ke stiedu prostfihnou
tak, aby z néj bylo mozné vytvofit kornout. Kornoutek slepte paskou nebo lepidlem. Odstfihnéte Spicku kornoutu

a zasunte do néj kratky kousek brcka, ktery pfilepite.

Déti nasméruji nlevku smérem nahoru. Do kaliSku dejte jeden pingpongovy micek. Déti pak foukaji pres brcko

a pozoruji, co déla micek. Poté déti otoci kornout opacné a vyzkousi, co se stane s mickem ted.

Didakticka sada obsahuje: pingpongovy micek, tenky karton, brcko, lepidlo, lepici paska, niizky, kruZitko.

www.liska-evvo.cz



Neposedna seminka

Ivonkohra - pohyb

Ucime se s POLY

Kazdé seminko se snazi dostat co nejdale od matefskeé rostliny. To aby co nejlépe a nejrychleji osidlilo dalsi mista.
Potfebuje spravné podminky, aby z néj mohla vyriist rostlina. Jsou rizné zpisoby, jak seminka putuji. Néktera se
prichyti na ZivoCichovi nebo se nechaji snist, jina undsi vitr ¢i voda, néktera se sama zakutali. Néktera maji chmyfi nebo
kfidla, dalsi hacky, aby se uchytila na srsti zvifat. Jind seminka dokonce umi plavat.

Projdéte se zahradou ¢i okolni pfirodou a hledejte rliznd seminka. Déti vybavte papirovou ¢tvrtkou velikosti A5,
polepenou oboustrannou lepici paskou. Déti paskou strhnou, hledaji seminka a nalepujisi je.

Kde m{Zou hledat: létaji vzduchem (ofi3ky lipy, nazky javoru, kudlibabky” lopuchu), jsou v odkvetlych kvétech,
plodech, pod kefi a stromy.

Dobfe si je spolecné prohlédnéte lupou a pod mikroskopem. Spocitejte, kolik druhd jste nasli, kterych bylo nejvice,
porovnejte velikost apod.

Vypliite s détmi rodné listy seminek. Pipravte si karticky o velikosti pohlednice, do rohu nalepte seminko. Dopiste:
ndzev rostliny, ze které pochézi, jak seminko cestuje (vétrem, vodou, na srsti), pfip. co mu v tom poméha (napf.
chmyfi). Déti mohou seminko i nakreslit.

Z rodnych listd udélejte vystavku nebo shornicek.

TIP: Pozadejte rodice, aby détem dali starsi ponozky, klidné staci jedna, kterd nemd druhou do péru. Vyzvéte déti,
aby se jen tak v ponoZce, prodly po travé. Potom si s lupou ponozku prohlédnéte. Uvidite, kolik seminek se na ponozce
zachyti! Nebo miizete udélat jednoduchy pokus. Na pokus s ponozkou vam bude stacit i jedna. Vycpéte ji papirem
nebo senem, pfivazte za provazek a vezméte s sebou na prochdzku, jako pejska. Protdhnéte ji viemi moznymi misty.
Ve Skolce pak vyberte a prozkoumejte seminka, kterd se na ni zachytila. Pod lupou prozkoumejte diimysiné hacky pro
jejich zachyceni.

Nejlepsi dobou pro hledani a pozorovani seminek je podzim. Rostliny rozhodi sva seminka po krajiné a pfipravuiji se
na zimu — zatahnou se do kofen( a hliz, shodi listy, pokud jsou jednoleté, odumiraji (napf. letnicky). Seminka najdete
v kazdém ovodi, létaji krajinou, chytaji se na kalhoty a ponozky.

7

Didakticka sada obsahuje: ,Atlas semenécki zahradnich plevelii”, , Atlas semendckii zeleniny”, atlas,,Jedld
seminka”, ,Seminka babiho Iéta”, lupy, mikroskop, binokuldrni lupa, pinzety, oboustrannd lepici paska, ukdzka
rodného listu seminka.

Spotiebni material ze zasob MS: list papiru, ponoZka, provazek, karticky o velikosti pohlednice (rodny list seminka).
Pracovni list: ,Neposedna seminka”.

vZduchu

Vitr casto zplsobi zajimavy zvuk, napfiklad kvileni meluziny v kominé, hroziva vichfice v hordch ¢ korundch stromi,
piskani na skély apod. Nékdy slysime vitr i zpivat.

VyuZijte proudéni vzduchu pro milou zvonkohru.

Pomalujte si kvétinacek, nap¥. temperovymi barvami, voskovkami ¢i fixy, dle fantazie a dostupnosti.

Ustfihnéte 1 kratsi provazek cca 30 cm a 4 del3i cca 50 cm (pocet i délku Ize uzpisobit potfebdm). Vezméte klacik

a pfivazte na néj kratky provdzek. Na del3i provazky stfidavé navazujte knofliky nebo koralky. Pak je pfivazte na klacik.
Kratsi provazky, které mate urcené na povéseni, protdhnéte vnitfni dirkou kvétinace. Na né pak navléknéte vétsi
knoflik, aby nepropad| dirkou kvétinace a udélejte uzlik.

Zvonkohru zavéste do volného prostoru. Vyzkou3ejte, zda kolem proudi vzduch tak rychle, abyste slyseli zvuk.
Vyzkou3ejte, zda ji rozezvucite i svym pohybem, kdyz projdete kolem sami, nebo ve skupiné.

Zvonkohra dokazuje, Ze pohyb a proudéni vzduchu kolem nés dokéaze pohnout predméty.

Spotiebni material ze zasob MS: kvétinacek (staci maly cca 6 cm), barvy na pomalovani (voskovky), provazek,
knofliky ¢i koralky riznych tvard, barev, velikosti, materidlu, maly klacik (délka podle velikosti dna kvétindcku).
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VEtrnik - energie vzduchu

Vzduch, ktery proudi, ma velikou silu. Lidé se ji naucili vyuZivat a stavéli vétrné mlyny nebo elektrarny.

Vyrobte s détmi vétrnik. Z barevného papiru vystfihnete ctverec 14 cm X 14 cm.

Nakreslite na néj dvé linky — kazdou od jednoho rohu k protéjsimu. Na kazdé lince odméfite a oznacite 2 cm od stredu.
Rozstfihnete linky aZ k témto znackam.

Levy riizek kazdého malého trojihelniku sloZite do stfedu a pfilepite je tam malym mnozZstvim lepidla.

Stfedem vétrniku propichnete Spendlik. Na $pendlik pfipevnite brcko a zajistite druhy konec zatkou.

Vétrnik mdZete dozdobit.

Pozorujte proudéni vétru — nejdrive ve tfidé a pak na zahradé.

Didakticka sada obsahuje: barevné papiry, pravitko, brcko, korkovd zatka, Spendliky.
Spotiebni material ze zasob MS: tuzka, niizky, lepidlo

Zdroje:
L. Pavelcikovd: Badani v zahradé (pracovni listy)
M. Rajnoskova, M. KFiz: Rok v pfirodé s mritaty

Doporucena literatura a pomiicky:
hmyzi knihy: https://jdeteven.cz/detail/cz/hmyzi-knihy
L. Pavelcikovd: Badani v zahradé (pracovni listy)
M. Rajnoskovd, M. KFiz: Rok v pfirodé s mriiaty
Urcovaci klice
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Jaké znalosti, dovednosti, zkuSenosti a hodnoty by mélo mit predSkolni dité o slunci.

Slunce zpravidla kazdy den vidime, urcité citime jeho teplo a vnimédme
svétlo a barvy. Nikdo si v3ak na slunce nemiiZe sahnout.

Pripravime pro déti praktické Cinnosti, pfi kterych si déti mohou ovéit, jak
plisobi slunicko na rostliny a co vechno by se mohlo bez jeho slunecnich
paprska pfihodit. Jednim z ndmétd je vyuziti slunecniho svitu pfi
vyrobé slunecnich hodin nebo pafenisté.

Polytechnické vzdéldvani se zde snoubi s badatelskymi metodami, kdy
déti mohou vyslovit své odhady a predpoklady na rovni pfiméfené
jejich véku a ndsledné si je ovéfit. | ndrocnéjsi vzdéldvaci témata, jako je
pochopeni principi obéhu Slunce, Zemé a Mésice, Ize prostfednictvim

na uceni vhodné pro predskolni déti.

Pozorovani zivlu SLUNCE rozviji schopnosti pozorovani, matematické
a piirodovédné znalosti a dovednosti.

Ucime se s POLY www.liska-evvo.cz



5+3 praktickych namétd pro déti o slunci

Slunce a planety

Slunecni hodiny

Ucime se s POLY

Vesmir je vSude kolem nas. Vlyhledejte zajimavé knihy, pustte détem film, nebo se vydejte na navstévu hvézdary ci
planetdria. UkaZte si nasi planetu Zemi na fotografii z vesmiru nebo jako globus.

Slunce — je kulaté a hodné horké. Pfi jeho pozorovani musime byt opatrni, nikdy se nedivejte pfimo do slunicka. Pozorujte
s détmi slunicko na vychdzce v lese pies kmeny a koruny stromdi. Kochejte se ¢ervanky zrdna nebo pfi zdpadu Slunce.

Vesmirné objekty miiZete znazornit pfi hie — jedno dité predstavuje Slunce, dostane nejvétsi mi¢, dalsi dostane
men3i mi¢ (modré barvy), ktery bude zndzoriiovat Zemi, dalsi pak je3té mensi, to bude mésic. MiZete pouZit
i nafukovaci barevné baldnky.

Spolecné s détmi vytvorte velky model sluneéni soustavy. Na hiisti nebo vétSi vhodné plode vyznacte nejprve v centru
Slunce — namalujte velky kruh, do néj vioZte Zluté listi, kaminky apod. Postupné pidavejte a pfedstavujte velmi
stru¢né jednotlivé planety — zakreslujte je, véetné jejich ob&znych drah kolem Slunce. Déti bavi, kdyz si mohou prozit,
jak planety obihaji Slunce po obé&znych drahéch. Obihaji nebo obchdzeji kolem Slunce — kazdy sam, u velkych planet
vytvofi skupinku drZici se za ruce. Zdroveri s détmi miZete Fesit, zda vSechny planety obihaji kolem Slunce stejné
rychle a stejné dlouho. Objev, Ze ,rok” je na kazdé planeté jinak dlouhy, je ¢asto pro déti velky objev — AHA moment.
Déti si mohou vytvofit vlastni nebo skupinové modely slunecni soustavy, napfiklad z kamen{i. Mohou i nemusi pouZit
pastelky a fixy. Skupiny si pak vzéjemné modely pfedstavi.

Model se da vytvofit i listovy. Z barevného listi déti vystfihnou planety a nalepi je na papirovou ¢tvrtku. Pro mensi déti
pouZzijte pfedkresleny model. Jde o to nejen znovu se zaméfit na soustavu planet, ale i jejich riiznorodou barvu (a tedy
i slozeni) planet, ale i hledat v pfirodé vhodné barvy a struktury.

TIP: Rakety z listi. Vyzkou3ejte tvofeni veselych obrdzkii z vesmiru s vyuzitim barevnych listd. Déti namaluji
na ¢tvrtku kartonu obrys vesmirmé rakety pro pozorovani Slunce a planet, raketovy pohon dolepi z barevnych listi ¢i
jiného pfirodniho materidlu, https://ucimesevenku.cz/laborator-venku/planety/

Slunce je velkd zariva hvézda pina Zhavych plynd. Kolem Slunce obihaji planety, jednou z nich je nase Zemé. Ze
slunce k nam dopada tepelné zafeni, viditelné svétlo a UV zéfeni. Zivot na Zemi pfed nadmémym slune¢nim zafenim
chréni atmosféra s ozonovou vrstvou. Pfed nadmérnym UV zdienim se chranime (obleceni, krém, bryle). Atmosféru
s 0zonovou vrstvou musime chranit, aby se k nam nedostaly ty paprsky, které by ubliZily vSemu Zivému. Slunce nam
poskytuje teplo a svétlo, vidime barvy. VyuZiti slunecni energie: riist rostlin, vyroba elektfiny, ohtev vody, sklenik.

Didakticka sada obsahuje: plakat slune¢ni soustava, model slunecni soustavy, pastelky, voskovky, kfidy, lepidlo,
provazky, kniha,Atlas vesmiru pro déti".

Spotiebni material ze zasob MS: pfirodniny, ¢tvrtky kartonu, vykresy.

Pracovni listy: ,Planety” (obrézek pro lepeni planet s pouZitim pfirodnin)

V dobéch, kdy clovék nemél hodiny, musel ¢as urcovat jinak. Odhadoval ho podle vy3ky slunce na obloze, nebo pomoci
pfirodnich jevi. Pozdéji to byly tfeba pfesypaci hodiny ¢i slune¢ni hodiny.

Postavte v zahradé slune¢ni hodiny.

Najdéte misto, kde cely den sviti slunce. Doprostfed zvoleného mista zapichnéte rovny klacek. Pfipravte si 12 kamend.
V kazdou celou hodinu polozte kdmen s ¢islem dané hodiny tam, kam dopada stin klaciku.

Hodiny nemusi byt velké. K sestaveni hodin mlZete pouzit i stromovy,koldc”. Misto klacku zatlu¢eme velky hrebik

a jednotlivé hodiny vyznacujeme hebicky nebo pfipinacky.

Spotiebni material ze zasob MS: klaciky, 12 kamen s ¢isly 1-12.

www.liska-evvo.cz



Stinové hry

Rozklad barev

Ucime se s POLY

Za slunecného dne vidime stiny, napf. svého téla, pejska, stromu, domu apod. Zména stinu dokazuje, Ze slunce putuje
po obloze. Aktivita rozviji kombinacni schopnosti, pozorovani a postieh.

Na slunném misté, betonové plode nebo hfisti, postavte sochy z tél. Sledujte jejich stiny, obtdhnéte je kfidou (nebo
pastelkou na balicim papiru). 0 hodinu pozdéji si stoupnéte na stejné misto a obtdhnéte stin jinou barvou.
Déti mohou obkreslit stiny oblibenych véci ¢i postav, napt. dinosaura.

Ve tfidé, pod pergolou nebo na dece pod stromem vyuZzijte stolni hru: Co kam patfi. Sestavte a poznejte 24 dvojic
sloZenych ze stinu a barevného obrazku zvifat, hudebnich ndstrojd a véci z kazdodenniho Zivota.
TIP: Pokud trvite s détmi vecer, rozsvitte lampu a pomoci rukou tvoite na zdi rlizné tvary a siluety, napf. zvifat.

Funguije to i za dne s vyuZzitim bilého prostéradla — ze strany, odkud sviti slunce. MliZete si vyrobit loutky na 3pejli
a zkusit stinové divadlo.

Stin je tmavé misto za pfedmétem nebo télem, kam nedopada skoro Zadné svétlo. Stin vrhé kazdy predmét Ci télo,
na které dopada svétlo. Cim je slunce vy3e nad hlavou, tim je stin krat3i.

Didakticka sada obsahuje: kfidy, bilé platno, provazek, Spejle, stolni hra,,Stiny”
Spotiebni material ze zasob MS: niizky, papir, pastelky

To, Ze jsou véci kolem nds barevné, je zpdsobené riiznym pomérem pohlceného a odrazeného svétla ze slunce ¢i
zjiného svételného zdroje. Riizné barvy mimo zakladni spektrum vznikaji michanim zékladnich barev v riizném
poméru.

To, Ze jsou barvy tvofeny barvami zakladniho spektra si miizeme ukdzat pomoci jednoduchého pokusu. Na bilou kfidu
ve spodni ¢asti namalujeme asi 0,5 cm tlusty pruh hnédou barvou. Kfidu pak postavime do talitku s vodou (v pfipadé
pouZiti lihového fixu ddme do talitku lih). Sledujeme, co se stane. Asi za 10 minut m{Zzeme pozorovat, Ze se hnéda
barva rozklada na jiné barvy (zelend, oranzova, Zlutd, modrd a riZova). Takovymto zplisobem miizeme rozklddat i dal3i
barvy.

Misto kfidy miizeme pouZit i prouZek filtra¢niho papiru. Kazda zakladni barva kfidou nebo filtra¢nim papirem
prostupuje jinou rychlosti, proto dochdzi k rozdéleni barev do prouzki.

fixy, bild kfida, talitek, voda nebo lih

www.liska-evvo.cz



Barvy duhy

0draz svétla

Ucime se s POLY

Jen diky plisobeni slune¢niho svétla miizeme pozorovat viechnu tu barevnou nddheru kolem nds. Bez Slunce a jeho
zéfeni by kolem nds byla tma, v3echny pfedméty by byly cerné a my bychom svym zrakem nevidéli téméf nic. Vecer
a v nodi, kdyZ slunicko nesviti, nevidime zadné barvy. Slunecni paprsky v sobé obsahuji viechny zakladni barvy, coz
dokazuje duha na obloze. Poznejte zakladni barvy duhy.

Namalujte na velky papir duhu, nebo vyuZijte platno ¢i stavebnici duhy. Vyzvéte déti, aby pfinesly pfirodniny
a pfedméty v barvéch duhy. Ty pak pokladejte na duhu.

TIP: vyuZijte skladacky, hry a stavebnice, napf. dievéné barevné kostky, waldorfské kostky, vkladaci a navlékaci
tvary, mozaiky apod.

Duha je opticky tkaz, projevujici se jako skupina soustiednych barevnych obloukd, které vznikaji lomem a vnitinim
odrazem slunecniho nebo mésicniho svétla na vodnich kapkach v atmosfére.
Zakladni barvy duhy, tedy Zluta, oranZovd, Cervend, zelend, modrd, indigo, fialova.

Didakticka sada obsahuje: platno s duhou, dfevény model duhy, barevna mozaika, krepovy papir, plastelina,

Slunce a zrcétko vykouzli, prasdtko”.

Hledejte s détmi predméty, které odrazi paprsky slunicka (hladkd, leskla plocha — zrcadlo, stfecha domu, kapota
auta), predméty a materialy, které k nam slunicko pusti malo (sklo v okné, latkovy slunecnik, plachta stanu ¢i altanu
apod.), nebo viibec ne (zed'z cihel, bouda z plechu, stfecha z tasek apod.).

Na zdi vyznacte prostor. Déti délaji zrcdtkem ,prasdtka” na zed.

Kdyz trochu potrénuji, mohou zkusit,,zasdhnout” vyznaceny prostor, ter¢, ktery namalujete na zed, nebo plot.

POZOR: Déti nesmi zrcatko obrdtit proti sobé! Chrafite zejména oci.

Didakticka sada obsahuje: zrcitka, kfida
slunecné pocasi
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Pocitani s slunickem

Rozvijejte matematické dovednosti. Pocitejte paprsky, porovnavejte velikost slunicek nebo paprskd.
Vytvoite z provdzku kolecko. Kazdé dité pfidd za sebe paprsek z provazku nebo vétvicky. Spolecné spocitejte paprsky.
TIP: Déti pracuji ve skupindch, kazdd udéla své slunicko, idedIné riizné velikosti (vyuZijte rizné dlouhé provazky).

Spocitejte vytvorend slunicka. Porovnejte vétsi a mensi slunicka. Polovina déti pridd jako paprsek piilenou vétvicku,
porovnavaji velikosti paprskd — mensi, vétsi, kratsi, delsi.

Didakticka sada obsahuje: provazek
Spotiebni material ze zasob MS: vétvicky — rizné délky.

Slunce a rostliny. Sejeme Fefichu.

Ucime se s POLY

Objevte pisobeni svétla pfi kliceni a rlistu rostlin. Nechejte klicit seminka fefichy ve tmé a na svétle (na slunicku).

Do 4 misek déti nasypou hlinu (Ize pouZit i vatu), na ni nasypou seminka refichy a dobie zaliji vodou z pfipravené
konvicky. Misky vlozime do krabic: jedna krabice bude vyfiznutou stranou k oknu, druhd vyfiznutou stranou do tfidy,
treti bude na okné prvni dva dny oteviend, pak ji zavieme. Jedna miska bude volné na parapetu, bez svételné zdbrany.
Déti mohou vyjadfit své hypotézy, jak budou seminka v jednotlivych krabicich a volné misce riist. Misky mizete
priibézné pozorovat. Po nékolika dnech uvidite, jak se rostlinkam fefichy dafi. Pokus ukoncime, az fefichy dostatecné
vyrostou.

Zkuste s détmi popsat, co se s rostlinkami stalo, jak vypadaji. Ty, které byly zaviené v krabici bez svétla, budou malé
amalo zelené. Refichy se naklanéji za svétlem. V zaviené krabici budou rostlinky slabé a malo zelené.

Porovnejte vysledky s hypotézami déti. Pokus dokazuje, Ze rostliny potfebuji ke svému ristu svétlo, nejlépe to
slunedni.

TIP: Nakonec si miiZete fefichy ostfihat a posypat si jimi chleba s maslem na svacinku.
Didakticka sada obsahuje: klicici misky/miniskleniky.

Spotiebni material ze zasob MS: vysadbovy substrat (piida), seminka fefichy, konev s vodou, krabice ¢i papir
na zakryti klicici misky.
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Zdroje:

M. Rajnoskovd, M. Kfiz: Rok v pfirodé s mriiaty
https://ucimesevenku.cz/laborator-venku/planety/

Doporucena literatura a pomiicky:
M. Rajnoskova, M. KFiz: Rok v pfirodé s mriiaty

Ucime se s POLY
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Co vSechno se deti nauci pfi pobytu v zahradé a objevovani Zivid:

Konkretizované ocekavané vystupy:
osvoji si zakladni poznatky o okolnim prostredi, které jsou mu blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé, pochopitelné, vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivot,
ziska zakladni povédomi o 3irSim spolecenském, pirodnim, kulturnim i technickém prostiedi,
uvédomi si, Ze Zemé ma sviij fad, je jedinecna, pfiroda je rozmanitd a pozoruhodnd a stoji za objevovani i péci,
porozumi déjiim, jevlim a situacim, s nimiZ se bézné setkdva — pozoruje a porozumi tomu, co se ve zndmém prostredi déje,

ziskd zakladni poznatky o planeté Zemi, vesmiru, napf. kolobéh vody, stfidéni dennich i rocnich obdobi, Slunce a planety, rozliduje ro¢ni obdobi
(jaro, léto, podzim, zima) i jejich typické znaky,

porozumi pokyntim dospélého ¢i pravidllim pro praci, postupuje podle pokynii,

porozumi, pamatuje si a dokdZe zopakovat postup Feseni ci prace,

pozna riizné zvuky jevi a udalosti, napf. tekouci voda, potok, vitr, dést, bourka, prehazovani kameni ¢i pisku apod.,
fesi problémy, tkoly a situace, pracuje s hypotézami a hleda nova feeni,

ziskdva motivaci ucit se, objevovat a dozvidat se nové véci, vyuZivd zkusenosti a proZitkli k dalSimu ueni,
spolupracuje a komunikuje s ostatnimi,

proZiva radost ze zvlddnutého a poznaného, umi radost sdilet.

Zdroje:
Marie Kordulové a kol., manual Jak ucit POLY, LISKA 2015, http://www.liska-evvo.cz/doc/jak-ucit-poly-metodicke-listy
Martin Kfiz, clanky pro Informacni bulletin Mrkvicka, Chaloupky
Lenka Pavelcikova: Badani v zahradé (pracovni listy)
Justina DaniSova, lekce a ndméty, clanky pro Informacni bulletin Mrkvicka
Ucime se venku, www.ucimesevenku.cz



