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Den Zemé 22. dubna

CiL: Podpofit oslavu a aktivity ke Dni Zemé ve Skole, pipadné inspirovat k pfipravé akci pro rodice
a vefejnost.
Podnitit zajem o Zivotni prostredi a nasi krasnou modrou planetu.
MOTIVACE: Jetoumeni's ldskou a pokorou pecovat o Zemi jako o nddhernou zahradu.
Je to uméni ddvnych predkd, které by se mélo probudit i v nasich srdcich. . .”
Jaroslav Svoboda
,Zemé md dostatek bohatstvi pro potiebu kazdéha, ale ne pro chamtivost kazdého.”
Mahdtma Gdndi

Svatek je ovlivnén plivodnimi dny Zemé, které se konaly pfi oslavach jarni rovnodennosti, tedy
21. bfezna, a oslavovaly pfichod jara.

V modernim pojeti jde o ekologicky motivovany svatek, upozorfiujici na dopady nieni Zivotniho
prostredi, a rozvijejici diskuzi o moZnych cestach feseni.

V Ceské republice slavime Den Zemé od roku 1990 jako svétovy svatek Zivotni ho prostiedi.

Motivacni rozhovor:

« Formou motivacnich otdzek uvedeme a diskutujeme o problémech a vzajemnych souvislostech
lidské cinnosti a ohroZeni nasi planety.

« Zajimd nds, jak déti i dospéli vnimaji problematiku ochrany Zivotniho prostfedi a svij viastni
podil, tedy co méize udélat kazdy z nés.

CiLOVA SKUPINA: 74ci MS, 75, SS, dospéli

DOBA TRVANi: dle nérocnosti vybranych aktivit, idedIné cely den

MisTo: pracovna, $kola, okoli Skoly, park, les, hiisté, vefejna prostranstvi
POMUCKY: dle vybranych aktivit

METODY A FORMY PRACE:

Priklady ovérenych aktivit, ze kterych si miizete vybirat dle svych moZnosti a potieb:

«  Prezentacni stanek s biopotravinami a produkty mistnich farmafd, dopinénd pripadné i ochutnévkou. Osvédcila se
spoluprdce se stiedni Skolou odpovidajiciho zaméfeni ¢i prodejnou biopotravin.

«  Prezentacni stanek s Fair Trade vyrobky, v¢. ochutndvky.

+  Prezentace rukodélnych femesel s rukodéInym programem pro déti i dospélé.

«  Prezentace dravcii (zachranné programy pro handicapované Zivocichy).

+  Osvétové akce k vybranym tématlim.

- Soutéze a vystavy vytvarnych praci.

+  Promitani filmi.

- Organizace vystavky véci, které pouZivali nasi rodice, i prarodice, aneb,,Zpét ke kofeniim". Pozadejte Zdky, zda nemaji
doma predméty, které jiz nepouZzivaji, ale pouzivali je jejich rodice, nebo prarodice.

- Fotografické soutéZe a vystavy s riiznymi tématy:
— Nade mésto (vesnice), jako misto pro Zivot.
— (o vlastné jime. Kdo najde v obchodé potravinu, kterd mé nejvice naSemu zdravi Skodlivych Ecek (cilem je vzbudit zdjem

co jime).

— Onejhloupéjsi obal potravin ¢i jiného vyrobku (spotfeba pfindsi nejvice odpadu).
—  Pfirodni zajimavosti.
— (lovék a pfiroda v kladném i zdporném smyslu.
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« Ucast na vyukovém programu z nabidky SEV.
« Spolecné uklidy verejnych prostranstvi nebo okoli Skoly.
« Vytvarné aktivity — napfiklad tvofeni z odpadovych material(i, malovani i potiskovani platénych tasek (podpora
nakupovani bez igelitovych tadek). Inspirace najdete napf. na http://www.i-creative.cz, http://www.ekoatelier.kvalitne.cz/
« Tvofeni a médni piehlidka odévii a doplrikii z odpadovych materiald.
- Malovani na asfalt/chodnik — téma Den Zemé.

+  0dborné exkurze na mista, ktera mohou pfiznivé ovlivnit pro environmentdlni smysleni: pamdtnd mista, historické stavby,
staré stromy, piirodni rezervace, parky, chranéna tzemi, rozhledny apod.

+  Vylety do piirody pro déti i rodice spojené s pozndvanim zajimavosti mistni krajiny.

- Navstéva muzea, hvézdarny, Z00, farmy apod.

« Védomostni hry a kvizy pro déti i dospélé na rliznd témata (stromy, les, park, louka, potok, rybnik).
«  Orientacni zavod pro rodice s détmi (v parku, v lese), spojeny s dkoly vztahujici se ke Dni Zemé.
«Pochod vSech generaci, zdbavny pochod pro rlizné vékové skupiny.

+ Kulaté stoly, zakovské konference i détska slySeni, napf. na téma, Co mohu udélat ja sam“ (nebo Zivotni prostfedi
naseho mésta), za Udasti Zaki, rodicd, zastupitelli, odborniki atd.

« Vyroba panaka z odpadii a jeho prezentace na vefejnych prostorach.
«  Divadelni hry Zékii ¢i mistnich ochotnikd.

«  Sportovni aktivity — jako doprovodné akce, podpora pobytu a aktivniho pohybu v pfirodé, podpora zdravého Zivotniho
MS stylu, vyuZiti alternativnich zpiisob@ dopravy apod.

v

REFLEXE: Spolecné vyhodnoceni, diskuse, fotodokumentace, video dokumentace, prezentace
na internetovych v mistnich novindch.

TEMATICKE OKRUHY PROREZOVEHO TEMATU ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
- Zakladni podminky zivota — piirodni zdroje.
« Lidské aktivity a problémy ZP — ochrana pfirody, zmény v krajing, dlouhodobé programy
zaméfené na rlist ekologického védomi vefejnosti.
- Vztah élovéka a prostiedi — nase obec, nas Zivotni styl, mistni problémy ZP.
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. SPECIAL
DIDAKTICKY TEXT:

Kazdorocné, 22. dubna slavi Den Zemé vice jak miliarda lidi ve 175 statech svéta. Den Zemé je nejvétSim svatkem nasi modré
planety, ktery slavi lidé spole¢né na celé planeté bez ohledu na plivod, viru ¢i nérodnost.

Par fadki z historie Dne Zemé ...

Den Zemé (angl. Earth Day) jako prvni uspofadali ameriti studenti 22. dubna 1970. Snazili se prosadit pfijeti novych
ekologickych zakond a zvyseni statnich rozpoctli na ochranu Zivotniho prostfedi. Akce Earth Day se zdcastnilo dvacet milioni
obcan(i USA. Pro dosazeni trvale udrZitelnych podminek nasi civilizace na Zemi byl formulovan tento program:

- stabilizovat pocet lidi na Zemi

« vyloucit z pouzivani chemikalie a odpady, které nici ozénovou vrstvu

«  zvysit energetickou Ucinnost

«  prejit na obnovitelné zdroje energie

«  omezit zemédeélské techniky, které vedou k erozi plidy a ke snizovani jeji produktivity

« recyklovat materidly a odpady

22. duben miizeme povaZzovat za vyro¢i vzniku moderniho environmentalniho hnuti.
0d roku 1990 i v Ceské republice slavime 22. duben jako svétovy svatek Zivotniho prostfedi.

Nejvétsi vyznam Dne Zemé spociva v tom, Ze umoZiiuje i té nejmensi organizaci a jednotlivciim zafadit svij maly prispévek

k péci o Zivotni prosttedi do celostatniho a celosvétového kontextu. Den Zemé umoziiuje spojit sily k vyraznéjSimu osloveni Siroké
vefejnosti i predstavitelli politické a ekonomické spravy ve jménu ochrany prirody a Zivotniho prosttedi. Kazdym rokem takto v
probiha velké mnoZstvi mensich i vétSich akci, do kterych se stale vice zapojuiji vedle nevladnich ekologickych organizaci zejména MS
Skoly, mistni a statni drady, mistni samosprava, jednotlivci i firmy.

Mezindrodni web kampané http://www.earthday.org

Odkazy:
www.denzeme.cz
www.EarthDay.net

Kdo iika, Ze nemtZeme zménit svét?
Obraci se heslo Dne Zemé ke kazdému obcanu nasi planety. Vyzva na zachranu Zemé pred ekologickou katastrofou se tyka nejen
vlad, parlamentd, politickych stran, velkych podnikii ¢ védeckych tstavd, ale také rodin a Skol - rodici, uciteldi, déti, studentd...
Miize fadovy ucitel zaneprazdnény viednimi kazdodennimi starostmi skutecné zménit svét? MiZe na,,zménu svéta” pomyslet
maminka v domdcnosti nebo zak, ktery jesté nic nevyrabi, téméf o nicem samostatné nerozhoduje a také ve svété dospélych jen
maloco ovliviiuje?
Odpovéd'na otdzku, zda miizeme zménit svét nalezne kazdy sdm v sobé, v knize, mezi pfdteli... Chce to jen chut hledat a my
véfime, Ze téch, kdo ji najdou bude jiz brzy co nejvice.
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MiZete vyuZit jako letdcek na ndsténku ¢i k rozddvdni:

Pomozme Zemi
alespon tim, co je v nasich silach:

Neplytvejme zbytecné energii a vodou, zejména pitnou.

Tridme suroviny, které Ize recyklovat - papir, sklo, hlinik, plasty, textil. ZaloZte si vlastni
kompost.

Nakupujme zboZi a vyrobky, které opravdu potfebujeme a piii ndkupu si vybirejme i podle
obalu, sloZeni a mista pdvodu.

Dévejme prednost vodé z kohoutku pfed tou balenou v plastovych lahvich.

Nakupujme mistni potraviny a vyrobky.

Podporujme spravedlivy obchod — nakupujme vyrobky zn. Fair Trade.

Vybirejme si vyrobky s nizkou spotfebou energii a surovin.

Pfednost ddvejme vécem, které dlouho vydrzi a vyhybejme se vyrobkiim na jedno pouZiti.
Na ndkupy si nosme vlastni taSku a nekupujme stale dalSi plastové.

PiSme po obou stranach papiru.

Dévejme piednost sprchovani pred koupdnim, pi myti nddobi a zub(i nenechdvejme téci
vodu.

Chodme vice pésky, na kole ¢i kolobéZce.

Pecujme o pfirodu ve svém okoli, napiiklad miizeme zhotovit a rozmistit budky, krmitka
a pitka pro ptaky, jestérkovnik, hmyzi domecek, vysadit stromy a kefe, bylinky apod.

Naslouchejme jeden druhému. Zkusme kazdy den udélat nékomu drobnou radost.
Nestydme se projevit své city.

Méjme vZzdy oCi dokofan a vnimejme krasy pfirody a viedniho dne.
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