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1. Úvodní slovo

V souèasné dobì prožívají školní zahrady období renesance. Dùležitým tématem pøestalo být aktivní pìstování rostlin, ale stala se jím ekologie. 
Díky tomuto trendu se na školní zahrady kladou nové nároky a požadavky. K výchovnému se pøidružil další, výukový charakter. Zahrady mají 
dìtem a uèitelùm nabídnout prostor k alternativním formám výuky pøírodopisu, fyziky, výtvarné výchovy a dalších pøedmìtù a zároveò je 
motivovat k lepšímu soužití s pøírodou a k jejímu respektování.

Ekologická školní zahrada procházela dlouhým vývojem, než se dostala do podoby, jak ji dnes známe. Pøesto ještì zdaleka nejsme na konci 
cesty. Bude ještì dlouho trvat, než se školní zahrady dostanou do povìdomí jako plnohodnotné èásti školních pozemkù a ne jako zbytkové, v 
lepším pøípadì èistì okrasné, zelené plochy. Jinak øeèeno, bude ještì dlouho trvat než se ekologická školní zahrada stane ve škole stejnì 
nepostradatelným a významným prvkem jako je poèítaèová uèebna.

Tento manuál jsme pøipravovali jako souhrn doporuèení pro tvorbu takových školních zahrad, které se dají dobøe využít v rámci ekologické 
výchovy.  Ve své školní zahradì možná nevyužijete všechny prvky a nápady, urèitì ale pøijdete na øadu vlastních. Tento manuál vám neøekne, co 
pøesnì máte udìlat, ale nabízí vám prostor pro uplatnìní fantazie a tvoøivosti jak vaší vlastní, tak vašich kolegù, žákù, rodièù … 

Na tomto místì bychom rádi podìkovali Magistrátu Mìsta Plznì a Krajskému úøadu Plzeòského kraje za finanèní podporu, díky které mohl tento 
manuál vzniknout.  Náš velký dík patøí také obèanskému sdružení Ametyst, které zprostøedkovalo spolupráci s nìmeckým partnerem „Akademie 
pro další vzdìlávání pedagogù a personální management v Dillingenu“, z jejichž zkušeností vycházíme v tomto manuálu. Pracovníkùm Ametystu 
také dìkujeme za pøeložení textù z nìmeckého jazyka a jejich pøevedení do èeských podmínek.

Doufáme, že tento manuál bude pro všechny „zelenì“ zamìøené školy praktickým a užiteèným  pomocníkem.

Za Nadaèní fond Zelený poklad
RNDr. Milan Svoboda,  pøedseda správní rady

1



Akademie Für Lehrerfortbildung
und Personalführung, Dillingen

2. Jak na manuál aneb co zde najdete
Mgr. Lenka Navrátilová, Obèanské sdružení Ametyst
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Manuál „Jak na ekologickou školní zahradu“ má dvì vìtší èásti. První z nich je zamìøena spíše teoreticky a obsahuje dùležité rady a tipy k zahradì, jejímu 
pojetí, podrobnìji se zabývá døevinami a podobou rùzných zahradních prvkù. Druhá èást, ve formì samostatných kartièek, je více praktická, nabízí návod 
k realizaci jednotlivých prvkù, které lze do zahrady zaèlenit a je pøevzata z nìmecké publikace ke tvorbì školních zahrad.

„Postav dìtem domek a ony z nìj udìlají prkýnka. Dej dìtem prkýnka, kladivo a høebíky a ony z nich postaví domek.“

Tak zní úvodní slovo k této nìmecké publikaci, která je souèástí kuføíku „Životní prostor Školní dvùr“. Má pøispìt k zapojení dìtí, rodièù i celé obce do péèe 
o okolí školy, k úpravì nebo založení školní zahrady. Zahrada dìtem bude sloužit jako prostor k odpoèinku, ale pøedevším také jako prostor, kde mohou 
realizovat své nápady, vyzkoušet si plánovací proces, uvìdomit si význam spolupráce s ostatními. Tuto multimediální pomùcku pro realizaci 
dlouhodobého projektu na školním dvoøe v roce 2001 vydala Akademie pro další vzdìlávání pedagogù a personální management v Dillingenu. Do rukou 
se vám dostává èeský pøeklad jedné èásti a to karet, na nichž naleznete celou øadu prvkù, které je možné realizovat ve školní ekologické zahradì. 

Celá multimediální pomùcka vznikla ve spolupráci s vybranými nìmeckými školami, které již stavbu, pøípadnì úpravu školního dvora, samy realizovaly. 
Na základì tìchto projektù byl vytvoøen tzv. pedagogický koncept pro tvorbu školního dvora podle „modelu z Dillingenu“, který je základem celé 
multimediální pomùcky. Pomùcka - kuføík obsahuje karty s jednotlivými prvky, plán projektu, fólie urèené k prezentaci, krátký film, diapozitivy, CD-ROM a 
publikaci, která shrnuje základní informace o projektu.

Tento koncept vychází z tvorby zahrady, kterou na malé vesnické škole dokázala zahájit a uskuteènit ètveøice uèitelù s minimálními prostøedky, díky 
zapojení dìtí, rodièù a rùzných dobrovolníkù z obce. Prvky, které na kartách naleznete, pochází z nìmeckého prostøedí, proto urèitì najdete nìkteré 
odlišnosti od prostøedí èeského. Karty vám mohou sloužit jako sbírka nápadù, které lze dále upravovat a pøizpùsobovat vašim konkrétním požadavkùm a 
možnostem. 

V závìru publikace je zaøazena doporuèená literatura a další prameny, která mùže být zdrojem dalších rad a nápadù. Stejnì tak mùže posloužit jako 
inspirace pro tvorbu vlastních  nových prvkù do školních zahrady.
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3. Co je uèebna v pøírodì? 
Tomáš Pruner, Obèanské sdružení Ametyst

Abychom mohli vytvoøit ekologickou školní zahradu, nemusíme rozhodnì stavìt altánek, pøístøešek ani pergolu. Nejde o plochu pro umístìní tabule a 
lavic. Staèí upravit zahradu (školní pozemek) tak, aby se v ní žáci mohli uèit o pøírodì, tzn. že hlavní dùraz klademe na výukové prvky. Cílem je vytvoøit 
pøírodì blízkou zahradu v níž se žáci mohou seznámit s pøírodními zákonitostmi. 
Podoba uèebny v pøírodì by mìla vycházet z potøeb žákù a uèitelù. Žáci by se mìli podílet znaènou mìrou na jejím založení i na prùbìžné údržbì. Návrh i 
realizaci zahrady je vhodné konzultovat s odborníky, ale radìji se vyhneme objednání zahrady “na klíè” u zahradnické firmy.

Co mùžeme v zahradì vyuèovat?
     pìstitelské práce, vše co souvisí se zahradnièením a zemìdìlstvím
   pøírodovìdu, pøírodopis, biologii (od støídání roèních období, pøes pozorování živoèichù až po nároènìjší meteorologické pokusy, vytváøení nových 
biotopù, pozorování sukcese atd.)
     tìlocvik

Zabývat se mùžeme i dalšími tématy:
     odpadová problematika (kompostování)
     zdravý životní styl (bylinky, zelenina, otázka hnojení a postøikù)

Obecná doporuèení k ekovýchovným prvkùm v ekologické školní zahradì.
 
Stavební konstrukce 
Pokud z nìjakého dùvodu usoudíte, že se neobejdete bez pøístøešku èi pergoly, snažte se, aby její konstrukce byla co nejlehèí. Nejvhodnìjším materiálem 
stále zùstává døevo, na støechu a stìny však mùžete použít i rùzné rohože (nebo tøeba jen plachtu), které se pøes prázdniny a na zimu dají uklidit. 
Konstrukce je vhodné doplnit rostlinami, èi døevinami, zejména popínavými.

Kompost
Kompost není tøeba ukrývat do nìjakého zastrèeného rohu, správnì založený a dobøe udržovaný kompost mùže být chloubou školní zahrady. Ohrazení 
kompostu vyrobíme nejlépe ze døeva (radìji se vyhneme betonovým dílcùm a rozhodnì nepoužijeme plastové tvarovky ani vyøazené pražce).

Cesty, zpevnìné plochy
Asfalt a beton do “pøírodì blízké” zahrady nepatøí - platí to i pro dnes tolik používané betonové tvarovky, tzv. zámkovou dlažbu. Pøed dláždìním jakékoli 
plochy si dobøe rozmyslíme, jak bude v budoucnu zatìžována a pokud to jde volíme pøírodní materiál (kameny, štìrk, písek, popø. døevní štìpky).
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Ploty
I u plotù radìji volíme pøírodní materiály, pøihlédneme však i k architektonickým hlediskùm (u moderní školní budovy bude vesnický plaòkový plot pùsobit 
dost nepatøiènì). Výbornou službu vykonají popínavé rostliny a døeviny, které snadno ukryjí nepìkné, ale funkèní drátìné ploty s betonovými 
podezdívkami. Máme-li dost prostoru, zvážíme možnost založení živého plotu (vyhneme se ovšem jehliènanùm, pøedevším thujím).

Lavièky, stoly 
Opìt nejlépe døevìné, pokud máme místo na jejich uskladnìní, volíme pøenosné prvky. V opaèném pøípadì se snažíme zajistit co nejmasivnìjší zahradní 
prvky (napø. z rozøíznutých kmenù, silnìjší kulatiny apod.),  ty nejlépe vzdorují dìtským hrám i vlivu vandalù.

Døevo
V zahradì mùžeme využít rùzného odpadového døeva (krajinky, staré trámky, odøezané vìtve apod.). Dáváme pøednost neošetøenému døevu (ideálnì 
kulatinì), kvalitní døevo izolované od zemní vlhkosti velmi dobøe vzdoruje povìtrnostním vlivùm. V pøípadì povrchové úpravy volíme takové technologie, 
které nepotlaèují pøirozený vzhled materiálu. Dáme pøednost dražšímu a kvalitnímu nátìru pøed každoroèním pracným natíráním.



5

4. Døeviny v zahradách u škol a školek  a další námìty na tvorbu a doplnìní zahrad
Ing. Petr Kuták, Správa veøejného statku mìsta Plznì

Zakládání nových výsadeb døevin 

Realizace výsadeb u novì zakládaných zahrad by mìla být provádìna podle odbornì vypracovaného projektu. Projektant by mìl øešit výsadbu døevin s 
ohledem na umístìní staveb (vlastních i sousedních), orientaci svìtových stran (stín, slunce), hranice a dispozice pozemku (modelace terénu, pùdní 
pomìry, vlhkostní pomìry…). Pøi rozmis�ování nových døevin na volných plochách, je potøeba brát v úvahu umístìní ostatních prvkù zahrady jako jsou: 
cestní sí�, sportovištì (høištì, doskoèištì aj.), pískovištì, dìtské prvky, ohništì, místo pro ukládání biologického odpadu (kompost), záhony pro pìstování 
rùzných plodin nebo kvìtin (pozemky), vodní prvky, altány, pergoly, lavièky…..

Døeviny, pøedevším stromy, by mìly být vysazovány s ohledem na jejich koneènou velikost tak, aby v budoucnosti neomezovaly provoz zahrady a 
školních zaøízení (stín, vliv koøenù na stavby, zasahování vìtví…). 

Stromy by mìly být po výsadbì kvalitnì zapìstovány (vyvìtvit kmen na dostateènou výšku, odstranit konkurenèní vìtvení, vidlice). V pozdìjší dobì 
ponecháme korunì volný rozvoj, není vhodné korunu nìjak redukovat øezem. V mládí dobøe zapìstovaný strom je bezúdržbový. Výsadba nových døevin 
by mìla být provedena kvalitnì, podle zahradnických zásad nejlépe odbornou zahradnickou firmou

Základem úspìšného udržení nových døevin na stanovišti je provádìní kvalitní rozvojové péèe a údržby (zálivka, údržba funkèního kotvení, které døeviny 
nepoškozuje odíráním, zaškrcováním, udržování bezplevelné mísy - nejlépe zamulèované, kolem paty kmene nebo v prvních nìkolika letech po výsadbì, 
a to u keøù 1-2 roky, u stromù 2-3 roky). Nìkdy se vynaloží nemalé peníze za výsadbu drahých a vzácných døevin, ale zanedbá se údržba (pøedevším 
zálivka), a dochází pak k úhynu a výsledek bývá žalostný. Založení a úprava zahrady není jednorázová akce, ale je to dlouhotrvající proces založený 
pøedevším na dùsledné údržbì a rozvojové péèi.

ÚPRAVA STÁVAJÍCÍ ZAHRADY

Nejprve je nutné zvážit a rozhodnout, které stávající døeviny zachováme a které odstraníme. Pøizvaný odborník by mìl posoudit:

    provozní bezpeènost stromù (riziko pádu, rozlomení korun, kmenù), 

     stáøí a perspektivu døevin (dlouhovìké x krátkovìké døeviny).

Je nutné vyhodnotit provozní pomìry:

   vliv umístìní døevin na stavby, cesty, oplocení a jiná zaøízení - nìkdy je nutné pøistoupit k likvidace mladých, kvalitních a z biologického hlediska 
perspektivních døevin, které jsou naprosto nevhodnì umístìné. 

Nevhodné døeviny do školních zahrad jsou z nìkolika dùvodù tyto døeviny:

krátkovìké stromy s køehkým døevem, náchylné ke zlomu a vyvrácení: 
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     stromovité vrby - vrba køehká, vrba bílá,

     nìkteré topoly - topol èerný typ, topol èerný sloupovitý, topol bílý, topol osika,

jedovaté døeviny, pøedevším døeviny s pøitažlivými plody: 

     lýkovec,

     tis,

     štìdøenec pøevislý,

     zimolezy …

trnité døeviny (nebezpeèí poranìní oèí, popíchání tìla): 

     døezovec trojtrnný,

     nìkteré rùže,

     akát …,

alergenní døeviny (není hlavní dùvod pro odstranìní nìkterých kvalitních stromù a keøù, výskyt alergenu vìtšinou trvá jen krátkou èást vegetaèního období
- kvetení, plození.)

     vrby a topoly (alergen - ochmýøená semena),

     bøíza, líska (alergen - pyl).
Naopak èasto se v zahradì vyskytují kvalitní, perspektivní døeviny, které je dobré zachovat, ošetøit, popøípadì vhodnì upravit. Tyto stromy a keøe nám 
vytváøí základní kostru zahrady. Vhodné je zachovat napø. staré ovocné stromy. Musí však vyhovovat provozní bezpeènosti. Není nutné, aby plnily 
produkèní funkci, jsou pøínosné svým kvetením, rašením, olistìním, architekturou a texturou vìtvení, vzhledem kmene, podzimním zbarvením listù …. 
Dále jsou cenné zdravé, bezpeèné a vhodnì umístìné vzrostlé stromy.

Stromy jsou mnohaleté živé organizmy, které se mìní a vyvíjí. Važme si toho, co se tvoøilo øadu let. 

PODMÍNKY PRO VÝBÌR DØEVIN 

Doporuèujeme preferovat listnaté døeviny, které se mìní bìhem roku (estetická, psychická, výchovná funkce, bohatší paleta barev a vùní, tvarù…). Jsou 
také vhodnìjší z hygienického hlediska (zachytávání prahu, hluku, každoroèní obnova zneèištìné listové plochy…), z vegetaèního hlediska jsou vìtšinou 
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ménì nároèné na podmínky stanovištì a lépe se pøesazují.

Pøi výbìru døevin je nutné znát jejich vegetaèní nároky (potøeba vláhy, pùdy, svìtla, výživy, klimatické podmínky), náchylnost ke škùdcùm a chorobám a v 
neposlední øadì vìdìt, jaké dorùstají velikosti. Obecnì lze øíci, že domácí druhy jsou odolnìjší, lépe rostou, jsou ménì náchylné na choroby a škùdce. Je 
však také nutné zohlednit místní podmínky stanovištì a lokality (nadmoøská výška, roèní úhrn srážek, podzemní voda, mikroklima …).

Doporuèené druhy døevin

Kosterní velké stromy:
Domácí druhy - lípa velkolistá, lípa srdèitá, javor mléè, javor klen, javor babyka, dub letní, dub zimní, buk lesní vèetnì kultivarù, jasan ztepilý, tøešeò ptaèí, 
bøíza bradaviènatá, jilm vaz, jilm horský.

Menší listnaté stromy:
Domácí døeviny: jeøáb ptaèí (v poslední dobì trpí pøísušky a napadením hmyzími škùdci), plané jablonì, hrušnì, jilm habrolistý, habr obecný, hloh.
Exoti: okrasné tøešnì - sakury (mnoho druhù), okrasné jablonì (mnoho druhù), muchovník.

Listnaté keøe:
Možno použít jako solitery, pro zahuštìné keøové výsadby, na netvarované volnì rostlé živé ploty: tavolníky, pustoryly, zlatice, tavola kalinolistá, ptaèí 
zob, nìkteré pámelníky, brslen evropský, døín obecný, svída krvavá.

Pokryvné døeviny:
Nahrazují trávník v místech nevhodných pro sekání (svahy, úzké pásy). Pøi dokonalém zapojení - bezúdržbový vegetaèní prvek: skalníky, bøeè�an, 
nìkteré pámelníky, nìkteré rùže, døevité mochny, nìkteré brsleny.

Popínavé døeviny:
Málo používané, nedocenìné. Zabírají málo plošného prostoru, mohou zakrýt nevzhledné prvky, zdi, pøi minimálních nárocích na koøenový prostor 
vytvoøí velkou zelenou hmotu v prostoru.
Doporuèené druhy: bøeè�an (pomalu roste, je stínomilný, má pøíèepivé koøínky, poslední podzimní pastva pro vèely), pøísavníky (mají speciální pøíchytné 
terèíky, udrží se i na hladkých stìnách, nádhernì se barví na podzim, popnou velkou plochu do velké výšky, snáší slunce), popínavé zimolezy (mají ovíjivé 
øapíky listù, dekorativnì kvetou, nìkteré nádhernì voní, nìkteré druhy jsou stálezelené  napø zimolez henriùv, nìkteré trpí plísnìmi na listech), opletka 
aubertova (døíve rdesno, velice rychlý až agresivní rùst, dokáže popnout velké objekty, kvete bíle dekorativnì na podzim), plaménky (botanické druhy 
vitálnìjší, vzrùstnìjší, okrasné druhy mají velké zdobné kvìty), vistárie (døevitá liána, nádherné fialové hrozny kvìtù na jaøe, nutná opora). 

Døeviny do živých plotù
Nedoporuèuji živý plot tvoøený jehliènany, pøedevším thujemi (viz výše). Z hlediska údržby (bezúdržbové) je vhodné založení netvarovaného volnì 
rostlého živého plotu. Vhodné døeviny - nìkteré tavolníky (Spiraea vanhouttei, S. bumalda), vajgélie, zlatice, tavola kalinolistá, pustoryly s menším 
vzrùstem.
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Pro tvarované listnaté živé ploty se hodí napø. habr, ptaèí zob, pámelník bílý, zimostráz.

Souèástí zahrady nemusí být z rostlin pouze trávník a døeviny, ale mùžeme ji doplnit i dalšími rostlinami. Mohou to být:

TRVALKY
Víceleté byliny okrasné listem, kvìtem, stavbou tìla, plodem. Existuje velké množství trvalek rùzných velikostí, tvarù a barev. Pøi plánování a výsadbì 
trvalkového záhonu je nutné uvažovat o vegetaèních podmínkách rostlin, velikosti, barvì a dobì kvetení, náchylnosti na choroby a škùdce. Nevysazujte 
trvalky jednotlivì, ale vždy ve skupinách, nejlépe na samostatné záhony, které mohou být doplnìné vhodnými menšími døevinami. Trvalkový záhon v 
našich klimatických podmínkách by mìl být v dobì sucha zaléván. Tento vegetaèní prvek je nároèný na odbornou péèi, která zahrnuje pøedevším 
odstraòování plevele a redukci agresivních druhù. Není vhodné vysazovat byliny jednotlivì, ale v ploškách. 

LETNIÈKY, CIBULOVINY
Výsadba jednoletých vìtšinou velice bohatì kvetoucích bylin se støídá s výsadbou cibulovin (tulipány, narcisky, hyacinty, modøence). Velice dekorativní, 
ale drahý prvek nároèný na údržbu. Vyžaduje pøítomnost zahradníka nebo obìtavého a nadšeného školníka. Obnovu záhonu je nutné provádìt dvakrát 
do roka (zrušení letnièek a výsadba cibulovin na podzim, zrušení cibulovin a výsadba letnièek na jaøe po odkvetení cibulovin).

OKRASNÉ TRAVINY
Existují velké dominantní traviny (napø. rodu Miscanthus) které je možno vysazovat v menších skupinkách, jako solitéry nebo ve velkých skupinách podél 
plotu, budov aj. Protažený tvar listù a obrys trsù vytváøí nádherné netradièní kulisy zahrady. Traviny jsou èasto velice nenároèné na vláhu a údržbu. U 
nìkterých druhù pozor na agresivní rozrùstání. Další travnatý vegetaèní prvek jsou rùzné nižší trsy nebo porosty.

KAPRADINY
Další tvarovì ojedinìlé rostliny. Vìtšinou vyžadují stinnou polohu a dostatek vláhy. Velice perspektivní dekorativní kapradina je pérovník pštrosí. Rozrùstá 
se koøenovými výbìžky. Má nádherné celoroènì vytrvávající plodolisty pøipomínající pštrosí péra, vhodné i do suchých vazeb (pozor na vypadávající 
výtrusy).

VODNÍ A BAHENNÍ ROSTLINY
Velká samostatná kapitola a skupina rostlin. Máte-li v zahradì pøirozený zdroj vody, urèitì tento biotop vytvoøte. Ve školních zahradách navíc získáte i 
velice pestrou pozorovatelnu vodní fauny.

TRÁVNÍKY



Opìt samostatný dominantní a dùležitý prvek zahrady. Trávník nemusí být jen obyèejná zelená plocha, ale mùžeme vytvoøit kvìtnaté louky.

SKALKY A SUCHOMILNÉ VEGETAÈNÍ LOUÈKY
Spíše pro soukromé zahrady a pøedzahrádky. Najde-li se však alpinkáøský nadšenec mezi uèitelským sborem a bude-li mít podporu a pochopení
vedení školy, mùže vytvoøit zajímavou minizahradu, na které mohou dìti pozorovat horskou formu vegetace.

BYLINKOVÉ ZÁHONY, KOØENÍ, PØÍSADY DO KUCHYNÌ
Èastý doplnìk zahrady, hlavnì tam kde je poblíž školní kuchynì. Produkty této zahrady mohou využít kuchaøky. Pøi sušení bylinek si provoníte tøídy a 
kabinety. Vhodné bylinky: divizny, tøezalky, kopretiny, kozlík, libeèek, kakost krvavý, mateøídoušky, øebøíèek, mìsíèky.

ZELENINOVÉ ZÁHONY A OSTATNÍ PRODUKÈNÍ PLOCHY
Pøi svépomocném pìstování nìkterých plodin si dìti uvìdomí, z èeho je velké množství potravin a co vlastnì jíme, jak vypadají rostliny, které patøí k 
oblíbeným produktùm (obiloviny, fazole, hrách, øepka, øedkvièky, mrkev, pažitka, celer, kvìták, zelí, kedlubny, jahody, maliny ostružiny, borùvky….). 
Zahrada mùže být doplnìna i skleníkem.

HRNCOVANÉ ROSTLINY, ZÁVÌSNÉ NÁDOBY, MOBILNÍ ZELEÒ
Muškáty a ostatní balkonové kvìtiny, fuchsie, petunie
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5. PROMÌNA KLASICKÉ ŠKOLNÍ ZAHRADY NA ZAHRADU PØÍRODNÍ
Miroslava Vavriková a Mgr. Milena Plocková, ZŠ a MŠ Boleradice

Obec Boleradice se rozkládá v regionu hanáckého Slovácka, v údolí potoka Harasky. Je obklopena listnatými lesy s nìkolika druhy chránìných rostlin a 
hmyzu. V horní èásti obce je nevelký rybník, okolí obce tvoøí zejména zemìdìlské plochy - pole, sady a vinohrady. Nadmoøská výška je 206 m. 
Hnìdozemì, hnìdé a sprašové pùdy urèili zdejším obyvatelùm již v minulosti zemìdìlství jako hlavní zdroj obživy. I dnes má vìtšina obyvatel své 
zahrady a jedna nevelká patøí zdejší základní škole. 
V roce 1999 øešila boleradická škola problém, co se zahradou dál - stav nevyhovoval uèitelùm ani žákùm, pozemek byl klasicky dìlený na políèka s 
jednou kulturou, pøes prázdniny zahrada zarùstala plevelem a ani voda k zalévání nebyla v dosahu. 

Na podzim roku 2000 navštívila paní vychovatelka Vavriková 1. M.R.K.E.V., kde se nadchla pro myšlenku PERMAKULTURY. Po získání dalších poznatkù 
na školení Rozmarýnku byl vypracován projekt " Zahrada s permakulturními prvky", který podpoøili jak kolegové a vedení školy, tak i Obecní úøad 
Boleradice, který navíc schválil jeho finanèní podporu. " Permakultura pùvodnì zaèínala jako trvalé zemìdìlství, postupnì je však chápána jako trvalá 
kultura."(Whitefield)  Prosazuje požadavek stát se aktivním prvkem øešení celosvìtového ozdravení životního prostøedí a nezùstávat jen pasivní souèástí 
problému. S tímto požadavkem jsme v Boleradicích  pøistoupili k budování zahrady a hlavnì k budování vztahu dìtí k ní. Proto v naší èinnosti lze sledovat 
dva proudy aktivit, které by mìly u dìtí v závìru vést k pøijetí takových hodnot, jako je tolerance k pøírodì i ke kamarádùm, spolupráce, zodpovìdné 
chování, spolurozhodování a hledání šetrných øešení. 

Jedná se tedy o : 
1. Praktické èinnosti na zahradì, její budování spojené s pozorováním pøírodních dìjù, a to nejen v dobì školního vyuèování, ale i v rámci kroužku 
ekologické výchovy a v dalším èase, který si dìti udìlaly.
2. Aktivity využívané pøi výuce prvouky, pøírodovìdy, pracovních èinností, pøi kterých se žáci uèí jednak pøírodovìdná fakta, získávají poznatky o zdravém 
životním stylu a jednak postupnì pøijímají zodpovìdnost za sebe, své zdraví i své chování k pøírodì a tím i sobì navzájem. 

Budování zahrady na školním pozemku v Boleradicích 
Zásluhou peèlivé fotodokumentace (paní Vavriková) byla pøemìna školní zahrady zaznamenána v jednotlivých krocích.
Pro potøeby jiných škol jsme pøipraveni poskytnout podrobnìjší rozpis prací, než je na tomto místì ve struènosti uveden:  
     podzim 2000 - podání projektu, školení na jaøe 2001
     jaro 2001 - úprava terénu, vybudování rybníèku, 5 kruhových záhonù a jednoho záhonu ve tvaru podkovy
     podzim 2001 - výsadby ovocných keøù
     jaro 2002 - terénní úpravy rybníèku, okrasné traviny, rozlišení záhonù - léèivé byliny, užitkové záhony, okrasné záhony
     podzim 2002 - budování skalky z betonových tvárnic, dokonèení kompostištì
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     jaro 2003 - osázení skalky a korýtek, stavba la�kového plotu
     podzim 2003 - výsadby okrasných a popínavých keøù, oprava rybníèku
Do budoucna je v plánu: 
     výstavba altánku, sloužícího dìtským hrám a odpoèinku  

instalace nìkolika lavièek
zhotovení tzv. "psí boudy" z popínavých keøù

Aktivity, spojené s budováním zahrady
Žáky i ostatní personál školy se podaøilo zapojit do pravidelného tøídìní odpadù: papír, PET láhve, bioodpad  na kompost 
Jen v minulém školním roce probìhly dny a týdny zdravého životního stylu pod vedením vychovatelek Z. Nìmcové a M. Vavrikové (pøíprava zeleninových 
pokrmù, výrobky z vlastních výpìstkù, besedy s lékaøkou), tìlovýchovné akce, organizované panem uèitelem Kabelou, budování stravovacích návykù a 
projekt Etické výchovy, pøipravený paní uèitelkou Plockovou a mnohé národopisné aktivity, vedoucí k upevnìní vztahu dìtí k obci a regionu

Pro ostatní školy, které uvažují o obnovì školní zahrady, pøidáváme informace o tom, z jakých zdrojù se nám daøí obnovu školní zahrady financovat:
Obecní úøad poskytl z rozpoètu 16.000 Kè, + materiál z bouraèek + uvolnìní "civilkáøù"

Škola investovala peníze, které získala:
sbìrem PET lahví, papíru, bylin
prodejem dìtských výrobkù na jarmarku
"koledou" na masopustu 

Závìrem
Práce na školní zahradì samozøejmì nikdy nekonèí. My jsme Vám ukázali, že je možné vykroèit novou cestou, pokud se podaøí najít lidi, kteøí v tuto cestu 
vìøí. Je potøeba pøesvìdèit nejen vedení školy a obce, ale zejména dìti o tom, že dìlají práci užiteènou, zábavnou a pøedevším pro sebe. Jakmile dìti 
pøijmout školní zahradu za vlastní, je pro nì místem, o které se samy starají a kam chodí rády i o prázdninách. V Boleradicích se nám to, myslím, podaøilo.
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6. Zajímavé a užiteèné odkazy

Permakultura
Zajímavou inspirací pro tvorbu pøírodì blízkých školních zahrad je tzv. permakultura. Základní pøedstavu o tom, co se pod tímto pojmem skrývat získáte z 
knihy Patricka Whitefielda “Permakultura v kostce” (vydalo nakladatelství Synergie, Praha 1996). Velmi struènì øeèeno  zahrada, která se z vìtší èásti 
udržuje sama, napodobuje pøírodní krajinu a zároveò poskytuje øadu produktù. Dostupné prameny o permakultuøe je tøeba brát s rezervou  nicménì jako 
námìt k zamyšlení je lze vøele doporuèit. Vždy� pokud se vyhneme používání umìlých hnojiv a rùzných pesticidù a vylouèíme, nebo alespoò omezíme, 
používání rùzných hluèných strojù pro údržbu zahrady, pøírodì ani nám to jistì neuškodí.

Podobný pøístup k tvorbì zahrady pøedstavuje  tzv. “lesní zahrada” (“forest garden”), která napodobuje les vytváøením vegetaèních pater (více informací 
na http://www.gburnett.unisonplus.net/Forest/). Bylinné, keøové a stromové patro jsou doplnìny ještì “vertikálním patrem”  popínavými rostlinami, 
využívá se též pùdokryvných rostlin. Principy “lesní zahrady” je možné využít i u menší, novì založené zahrady, kde vyšší vegetaèní patra nahradíme 
vzrùstnými bylinami (napø. sluneènicí).
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Nadaèní fond 
Zelený poklad

Nadaèní fond Zelený poklad vznikl již v roce 1999 z Nadace  životního prostøedí mìsta Plznì  Zelený 
poklad. Zøizovatelem je mìsto Plzeò. Posláním Nadaèního fondu  Zelený poklad je podporovat 
projekty zamìøené na ochranu pøírody, revitalizaci veøejných prostranství a ekologickou výchovu 
nejen dìtí a mládeže, ale i široké veøejnosti. 

Mìsto Plzeò je nejvìtším dárcem nadaèního fondu,  v roce 2006 darovalo 2 milióny korun èeských. 
Tyto finanèní prostøedky jsou investovány do projektù zlepšujících životní prostøedí  Plznì. 

Za dobu své sedmileté existence rozdìlil fond více než šest miliónù korun a podpoøil tak témìø 
osmdesát projektù nevládních neziskových organizací, škol a dalších subjektù.

Vydání manuálu "Jak na ekologickou školní zahradu" bylo podpoøeno díky partnerùm:

Vydání manuálu „bylo finanènì podpoøeno Ministerstvem životního prostøedí v rámci spoleèného programu SSEV 
Pavuèina a ÈSOP Národní sí• støedisek ekologické výchovy.

Nadaèní fond Zelený poklad
Sídlo: Nám. Republiky  1

301 00 Plzeò

Kontaktní adresa: 
Americká 29, Plzeò 301 38

Tel/fax: 377 329 558
info@zelenypoklad.org
www.zelenypoklad.org

Bankovní spojení: 
4821630227/0100

Dìkujeme všem dárcùm, kteøí podpoøili ochranu životního prostøedí. Pøidejte se k nim a staòte se naším partnerem.

Akademie Für Lehrerfortbildung
und Personalführung, Dillingen
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