Liskackovo
listopadové
téma:

Co nas ceka:
# Jez€i detektivové (pro déti od 3 let, ve spolupraci s rodici, aktivita venku, délka dle potfeby)
# Jez€i penzionat (pro déti od 5 let, ve spolupraci s rodici, aktivita venku, délka dle potfeby)

# Jez€i zalozka do knizky (pro déti od 5 let, ve spolupraci s rodic¢i, aktivita uvnitf, cca 30
minut)

sLiskéZﬁgir: Kdo to bylf)

Listopad uz obarvil vSechny listy na stromech. Svitilo sluni¢ko a déti si hraly na schovavanou. Jitka stala u
staré hrusky a pocitala. Tomas s LiskaCkem se schovavali. Toma$ se rozhodl, zZe se schova v liskovém kefi.
Krcil se mezi vétvemi a snazil se byt potichu. Najednou za sebou uslySel zvlastni zvuk. Pak bylo ticho. Opét
se ozvalo zafunéni a zadupani. Tomas se rychle otoc€il. Uvidél u kmene lisky leskly dumacek a dvé oci Cerné
jako koralky. Vystrasené na néj koukaly.

,Pojdte sem. Tady se néco schovava,” volal Tomas na ostatni. ,Co se déje?“ ptala se Jitka, ktera prave
pfibéhla. ,Podivej. Co to je?* ukazoval Tomas ke kmeni. ,Je, ten je roztomily,” ozvala se Jitka. U kmene se
v listi schovaval jezek. Jak Jitka pfibéhla, polekal se jesté vic a zacal se stacet do kulicky. ,Co tady asi déla?
Uz je listopad. Mél by byt nékde schovany,” premyslel Liskacek a starostlivé si jezka prohlizel. ,Schovany?
Pro¢ by mél byt schovany?“ vyptavala se Jitka. ,V tuto dobu uz jezci zalézaji do svych hnizd, kde se ulozi
k zimnimu spanku. Ted uz by mél spat,” vysvétloval détem Liskacek. ,Aha. Treba potfebuje pomoct,” fekl
Tomas.

»Copak to tam mate,” ozvalo se détem za zady. ,Dédo, podivej se. Tady je jezek a jesté nespi,” vysvétlovala
Jitka dédeckovi, ktery se za nimi pfiSel na zahradu podivat. ,Nespi? To je zvlastni. Asi mu néco chybi.
Vypada, Ze je zdravy a silny, ale rad&ji ho zvazime,” fikal dédecek, kdyz si jezka prohliZel. ,Pro& bychom ho
méli vazit? To mu né&jak pomGze?“ vyzvidal Tomas. ,Zvazime ho, abychom zjistili, jestli je dost najezeny, aby
vydrzel spat celou zimu. Pokud by vazil malo, museli bychom ho trochu vykrmit. Kdyz bude v pofadku,
muzeme ho vratit zase zpatky na zahradu,” vysvétloval dédecek a bral jezka do ruky v rukavici. ,Ale, co kdyz
tady zmrzne? Brzy bude padat snih a on se nema kam schovat, aby mohl spat,” bala se o jezka Jitka. ,Nu to
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je snadna pomoc. Postavime mu jeho vlastni jezkovnik, ve kterém bude moci bydlet. UZ jsem nachystal
bedynku. Mazete mi s tim pomoci,” uklidiioval Jitku dédecek.

Vzali jezeCka domu, kde ho zvazili. Zjistili, ze je to opravdu cvalik, ktery se nemusi zimy bat. Rozhodli se, ze
ho pfes noc nechaji ve sklepé, kde mu nachystali krabici se senem a misku s vodou a granulemi. Hned rano
s dédeCkem postavili jezkovnik. Vybrali pro néj misto pod liskovym kefem. V bedniCce vyfizli diru a poloZili ji
dnem vzhuru. Dovnitf dali seno, aby se v ném mohl jezek zachumlat. Poté na bednic¢ku nanosili vétve a listi.
V hromadé také udélali chodbi¢ku, ktera vedla do peliSku v bedniéce.

Kdyz byli s praci hotovi, pfinesli jezka ze sklepa. Pofad se trochu bal. Opatrné ho polozili pfed vchod do jeho
nového jezkovniku. Jezek si hromadu ocichaval a nerozhodné pfeslapoval pfed vchodem. Nakonec se
rozhodl jezkovnik prozkoumat. Déti jezka celou dobu pozorovaly a ¢ekaly, co se bude dit. Jezek v hromadé
funél a podupaval. Nakonec ale utichl a ven uz nevylezl. ,Parada. Tak to se mu tam asi libi,“ nadSené zvolal
Tomas. ,To jsem rada. Mizeme se na néj chodit divat a hlidat ho,* smala se na Tomase Jitka. ,To mUzete.
Ale nesmite tu délat hluk, abyste ho neprobudili. To by bylo pro né&j nebezpeéné,” poucoval déti Liskacek.

A tak se i stalo. Déti se ¢asto chodily na hromadu s ukrytym jezkem divat a hlidaly, aby se mu nic nestalo.
Uz se téSily na jaro, az se jezek probudi a vyleze ven.

L

Vék: od 3 let ve spolupraci s rodici

Misto: venku

Pomucky: zadné

Motivace: Maji jezci ve vaSem okoli dostatek mist k zimovani? Kde by tak mohli byt schovani?

Postup:

Vypravte se prozkoumat okoli svého bydlisté a zkuste najit mozné zimni ukryty pro jezky. A co hledat? JeZek
si vytvafi ,hnizdo®, vystlané senem. To ale neleZi jen tak na zemi. Casto je umisténé nékde pod hromadou
vétvi a listi, pod kofeny stromu, pod velkymi kameny a podobné. Nalezené mozné Ukryty ale nerozebirejte.
V tuto ro¢ni dobu jiz v nich mohou jezci zimovat. Jejich umisténi si mdzete zakreslit do mapy a v pribéhu
zimy a jara jednotliva mista muzete kontrolovat. Tfeba na jafe uvidite zimniho space, jak svUj ukryt opousti.

Trocha teorie:

JeZci ve volné pfirodé Ziji 3 — 4 roky. Jsou to hmyzoZravci. Nepfiznivé zimni obdobi, kdy nemaji dostatek
potravy, pfeCkavaji zimnim spankem (hibernaci). Pfed zagatkem zimniho spanku se nejprve pofadné vykrmi

a vytvori si tukové zasoby. Poté v fijnu az zaCatkem listopadu (dle pocasi) upadaji ve svém ,hnizdé“ do
zimniho spanku. Ten trva vétSinou az do bfezna.

Béhem zimniho spanku jezci ztraci 15 — 20% své hmotnosti. Proto je tfeba, aby pfed zimnim spankem méli
hmotnost minimalné 600 — 700 g. Pokud najdete v listopadu jezka, kiery ma nizkou télesnou hmotnost, je
tfeba mu pomoci. MUzZete se o néj postarat sami (na internetu naleznete podrobné informace, jak se o jezka
postarat), nebo ho mlizete zanést do zachranné stanice divokych zvifat, kde se o ného postaraji.

www.liska-evvo.cz
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Vék: od 5 let ve spolupraci s rodici

Misto: venku

Pomicky: dle zvoleného jezkovniku: hromada vétvi a listi, vétsi dfevéna bednicka, pilka, seno / hromada
vétvi a listi, pfipraveny domek pro jezka (desky, hiebiky, kladivo, pilka, trubka, sitovina, gumicka), seno

Motivace: Jezci bézné ziji ve méstech a po nocich hledaji néco k snédku. Nejsou to ale jablka a hrusky, jak
se traduje, ale hmyz, zizaly, brouci a podobné. Jezci jsou hmyzozravci. Kdyz se vam jezek zabydli na
zahradé, mate o no¢niho pomocnika na zahonech postarano.

Postup:

1. Nejprve si pfipravte dfevénou bedni¢ku nebo vyrobte domek pro jezka:

— Pokud budete jezkovi do hromady davat dfevénou bednicku, vyziznéte v jedné jeji strané
dostatecné velky vstupni otvor pro jezka.

— Pokud budete vyrabét domek pro jezka, potfebujete, aby vnitini rozméry vlastni budky byly: (v)
30 x (8) 40-50 x (h) 30 cm; a vnitfni rozméry tunylku: délka 60cm, vnitfni rozmér 14 cm.
V zadni strané budky je tfeba zajistit vétrani umisténim trubky se sitovinou. (viz. nakres)

2. V zahradé se porozhlédnéte po vhodném misté pro umisténi jez&iho penzionatu. Mélo by byt v
klidné ¢asti zahrady ve stinu.

3. Na vhodném misté nejprve umistéte vlastni budku / bedni¢ku. Je dobré budouci penzion z &asti
zapustit do zemé. Dovnitf dejte trochu suchého listi a sena.

4. Navrch dejte velkou hromadu listi a vétve. Tim zajistite, Ze bude mit jeZzek v penzionu teplo.
Nezapomerite vytvofit pfistupovy tunylek, aby se jezek dostal dovnitf.

5. Nezapomeirite, ze kazdé jaro je tfeba penzion opatrné vycistit.

E —

www.liska-evvo.cz
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Liskackovo

woreni:  J@ZCl zalozka do knizky

) 4

Vék: od 5 let ve spolupraci s rodici
Misto: uvnitf

Pomlicky: ¢tverec pevného baliciho papiru o velikosti 12 x
12 cm, barevné papiry, tuzku, ¢erny a riizovy fix, lepidlo a
nazky

Motivace: Podzimni listi je krasné barevné a Casto se
vyuziva k podzimnim dekoracim. V teple se vsak listi zkrouti
a ztrati barvu. Pojdme si tedy spolecné vyrobit listi, které
vydrzi.

Postup:

1. PFipravime si &tverec pevného baliciho 2. Ctverec pevného baliciho papiru o velikosti 12 x 12
papiru o velikosti 12 x 12 cm, barevné papiry, cm pfelozime na polovinu rohem na roh. Vznikne nam
tuzku, ¢erny a ruzovy fix, lepidlo a ntzky. tak trojuhelnik.

3. Pravy roh trojuhelniku ohneme smérem k 4. Stejnym zplsobem ohneme i levy roh trojuhelniku.
vrcholu.

www.liska-evvo.cz
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5. Oba rohy narovname zpét. 6. Jeden z vrcholl ohneme smérem dolu tak, aby se
Spicka dotykala spodni strany trojuhelniku.

7. Pravy roh opét odneme smérem nahoru a 8. Stejnym zplsobem zaloZime i levy roh. Vznikne
zalozime dle fotografie. nam takto kapsicka.

9. Zkresliciho kartonu si ustfihneme maly 10. Tuzkou si nakreslime obrys hlavy a usi. Poté fixou
trojuhelnik. obtahneme obrys a namalujeme obliCe;.

RO 0 4
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11. Hlavu vystfihneme a polepime lepidlem. 12. Poté ji pfilepime na télo (kapsu z papiru).

13. Z barevného papiru vystfihneme dva malé 14. ListeCkem ozdobime jezka.
listeCky a nakreslime na né Zilnatinu.

15. Z kazdé strany jeZka ustfihneme roh cca 1,5 16. Nakonec jeZkovy nastfihame bodliny.
cm od kraje.

s Zkuste si odpovédét

imé spi jezek? Cele .
# Kde v Zimé spi jeZek # Jak mlzeme jezkim pfed zimou pomoci?

# Co musi jezek udélat, nez zaCne spat

= nkem® # Kdy se probudi jezek ze svého zimniho
zimnim spankem?

spanku?

# Cim se Zivi jezek?

Sestavila: Lenka Pavel€ikova
odborna spoluprace: Iva Koutna
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