Liskackovo

éervencové VYIQt do neznéma

téma:

Co nés ¢eka:
# Vyprava za barvami hliny (pro déti od 0 let, ve spolupraci s rodi¢i, aktivita venku, délka dle
potfeby)

# Napady na drobnicky po cesté (pro déti od 3 let, ve spolupraci s rodi¢i, venku, délka dle
potfeby)

# Hrad (pro déti od 3 let, ve spolupraci s rodici, aktivita uvnitf nebo venku, cca 30 minut)

= Pfib&h

s Liskackem: JAK Sli na VYIGt

»Tomasi, vstavej,“ volala Jitka z kuchyné na Tomase, ktery jesté lezel v posteli. ,Pro¢ mé budis. Ja chci jesté
spat,“ zabrucel Tomas. , No tak vstavej!“ To uz Jitka pfiSla do pokoji¢ku a stala nad Tomasem. ,Jesté ne.

Nebud mé,“ protestoval Tomas a snazil se schovat pod pefinu. ,Vstavej. Babitka s dédou jsou pry¢ a
nechali nam tu dopis,” fekla Jitka a zatfasla Tomasovou pefinou. To Tomase probudilo. , Oni tu nejsou? A
kde jsou? Jaky dopis,” zaal Tomas vyzvidat, kdyz si rukou protiral o¢i. Jitka mu dopis podala a Toma$ zacal
Cist.

Mily Tomasi a Jitko

Sli jsme s dédou na vylet. Snidani méte nachystanou na stole. Méte tam i batizky s nachystanou
plasténkou, pitim a svacinkou. Jestli chcete vyrazit za nami, zkuste nas najit.

Vase babicka a dédecek.

»~Jejda. Co budeme délat,” vyjekl Tomas. ,No co, pljdeme za nimi. Pfeci nebudeme doma,“ odpovédéla mu
Jitka. ,To zni zajimavé. A muazu jit s vami?“ ozval se od dvefi Liskacek, ktery se pravé vratil z ranni
prochazky.

A tak se domluvili, Ze na vylet pujdou. Posnidali. Oblékli se. Vzali battzky a vyrazili. Ale sotva zamkli dvere,
uz nevédéli, co délat. ,Kde je ale budeme hledat. Kam vlastné mame jit?" zacal pfemyslet Tomas. ,Dame se
za vraty vpravo nebo vlevo?“ Ptala se Jitka, kterd uz stala u vrat. ,Ja nevim, a jak dédecka s babickou
vlastné najdeme,“ odpovédél Tomas. ,Podivej se Tomasi, tady na zemi néco lezi. Je to takovy zvlastni



obrazek z kaminkd,” volal na Tomase Liskacek. Tomas pfiSel bliz a najednou se zacal usmivat. ,Ja vim co
to je. To jsou indianské znacky. Ty mé naucil dédecek, kdyz jsme si povidali o Indianech. Podle nich
pozname, kam mame jit a co mame délat. Uz to mam. My vlastné dédu s babi¢kou musime vystopovat,” fekl
Tomas. Vratil se jesté doml pro denicek, kam si s dédeckem zapsal znacky, které ho dédecek naucil. To
kdyby si nahodou na nékterou zna¢ku nevzpomnél, tak aby se nemuseli vracet. No a pak vyrazili za velkym
dobrodruzstvim.

Znacky je vedly kolem rybnika pres les. Obc¢as ukryvaly tajné Ukoly a dopisy. Stoupali na kopce a zase dold.
Pod jednou znackou nasli vzkaz, Ze si maji dat svacinu. A tak posvadili. Byli pravé na vyhlidce, jedli rohlik
s maslem a divali se do kraje. Nakonec je znacky vedly do prudkého kopce. Mysleli si, Ze budou muset
vystoupat az do nebe. Najednou se ale pfed nimi objevila mala mytina a na ni stala kamenna zed. A u zdi na
dece sedéla babi¢ka a dédecek. ,Tak tady jsou ti nasi tulaci. Podivej, dédo. Uz jsem se zaclala bat, Zze se
nam snad nékde ztratili,“ fekla babitka, kdyz déti uvidéla. ,Ale kdepak, nase déti jsou Sikovné. Ty se jen tak
neztrati,” odpovédél ji dédecek. ,Tak pobézte. Obéd uz je nachystany, tak at vdam ho neodnesou mravenci,*

zavolal dédecek na déti.

~J&, dédo, co to tady délate,* ptal se Tomas. ,No co, mame tu pro vas nachystany obéd,” odpovédél
dédecek. ,A kde to vlastné jsme? Tady jsme nikdy nebyli,“ ptala se Jitka a rozhlizela se kolem sebe. ,Jsme
na zficeniné hradu Hlaska. Mysleli jsme si, ze jste to tady jesté pfi tom vaSem toulani do okoli nenasli. Tak
jsme sem vyrazili na vylet. A protoze se Tomasovi v€era nikam moc nechtélo, dédecek vymyslel tu stopovaci
hru. Ale ted uz opravdu dost feci. Sluni¢ko uz je vysoko na obloze tak se honem pojdte najist,” fekla babicka
a uz vSem rozdavala krajice namazaného chleba.

VSichni si popfali dobrou chut’ a s radosti se pustili spole€né do obé&da. Po ob&dé si na zficeniné uZzili jesté
spoustu legrace. Vratili se domu az navecer. Kdyz pak vecer vSichni usinali, pomysleli si, ze to byl paradni
den. A co dneska zaZili legrace.

L

Vék: od 0O let ve spolupraci s rodi€i
Misto: venku

Pomucky: zadné, pfipadné kelimky nebo sacky na rizné
barvy pad

Motivace: Jak Tomas$ s Jitkou a Liskackem prolézali
Hlaskou, dost se umazali. KdyZ se pak vratili za dédeCkem
a babi¢kou, dédecek se zadal smat, Ze vypadaji jako indiani
na valeCné stezce. Ty se také takto maluji barvami, aby
vypadali nebezpeéné. Déti s LiskaCkem se prohlédli a zjistili,
Ze opravdu maji na sobé r{izné barvy pruhl a ¢ar. Kdyz se
divili, jak je to mozné, dédecek jim vysvétlil, ze kazda hlina ma jinu barvu podle toho, co se v ni nachazi.
Drive toho lidé vyuzivali nejen k malovani po sobé, ale i k malovani obrazli. To se Jitce libilo a tak se
rozhodla, zZe si také zkusi néjaky obrazek namalovat. Vyptala si od babicky nékolik ubrouskl a zacala hledat
rdzné barvicky, které by pak mohla pouzit.
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Postup:

Vypravte se do svého okoli a zkuste spole¢né s détmi objevit co nejvice rGznych barev pldy. Podivejte se
do rGznych zakouti. Zvlastni barvy mlzete najit i pfimo v zastavbé, ani nemusite chodit do poli. Staci se
pozorné divat.

Od kazdé pudy si mlzete trochu jemného prasku nabrat domd a doma pak s nim mulzete zkusit malovat.
Staci dat prasek do misky, pfidat trochu vody a pak uz $tétcem muzete na papir malovat rizné obrazky.
Uvidite, Ze to bude déti bavit, jen budou mozna trochu Spinavi. Proto doporucuji malovat venku.

Trocha teorie:

Barva pldy je jedna z vlastnosti, kterou u pad sleduji odbornici. Mize nam toho o dané pGdé hodné
prozradit. Radi se mezi fyzikalni znaky pGdy. Barvu pldy ovliviiuje jednak jeji chemické sloZeni (napt.
slou¢eniny manganu zpusobuji ¢ernohnédy odstin pudy, slouéeniny Zeleza Zlutooranzova az ¢erveny odstin
pudy nebo obsah humusu barvi pddu az do €erna), ale také procesy, které v plidé probihaji (napf. zasoleni).

L

Vék: od 3 let ve spolupraci s rodici
Misto: venku
Pomucky: zadné

Motivace: Pokud vyrazime na vylet a cil je daleko, muze se stat, ze déti cesta pfestane bavit. Nize vam
pfinadime par namétd, jak mizete cestu ozvlastnit.

Postup:

1. Pustte se do stopovani, stejné jako déti v pfibéhu. Rozdélte se na dvé skupiny. Prvni skupina bude
znacky vytvaret a druha skupina bude podle nich stopovat tu prvni skupinu. Nemusite pouzivat
zadné zvlastni znacky. Jen se na zacatku domluvte, co bude co znamenat. Nejjednodussi je vzdy
namalovat $ipku. Sipky miZete ale také skladat z kamink(l nebo z vétvicek. MuZete pod znadky i
schovavat papirky s napsanymi jednoduchymi ukoly.

2. Zkuste si, jestli dokazete odhadnout vzdalenost. Zastavte se na misté a vyhlédnéte si néjaky
pfedmét na cesté pfed vami (kamen, strom, znacka,...). Kazdy z vas fekne, kolik si mysli, Ze
k danému predmétu udélda krok(, nez k nému dojde. Pak vyrazte. Musite jit pfimou cestou
k pfedmétu a nikde se nezdrZzovat a neodbocovat. Kdo se nejvice pfibliZil skute€nosti, dostane bod.
Na konci cesty pak ¢len vypravy s nejvétSim poctem bodu ziska titul nejlepSiho odhadce.

3. Mdzete si po cesté vypravét spolecny pfibéh. Kazdy z vas ale vzdy fekne jen jednu vétu, ktera musi
navazovat na vétu predeSlou a musi se v ni vyskytnout pfedmét, kolem kterého dany fecnik pravé
jde.

4. ProcviCovani abecedy. Za¢iname pismenkem A. Pozorné se divame kolem sebe a snazime se najit
néjakou véc nebo néco zZivého, zaginajici na dané pismeno. Kdo uz nasel, fekne nahlas danou véc
a mlze pokracovat dal v abecedé. Nesmi ale pismenka pfeskakovat nebo vynechavat. Cilem hry je,
dostat se aZ na konec abecedy.
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Stejné jako abecedu muzeme po cesté procvicovat i Cisla a pocitani. Zase se divame kolem sebe.
Zacginame ¢islem 1. Uvidime-li néco, co se v nasi blizkosti vyskytuje jen jednou, fekneme to (napf.
jedna kocka). Pak pokracujeme dal. U vySSich ¢Cisel si uz musime pomoci matematikou (napf. 6 kol
plus 10 limonad je 16). Mzeme rlizné véci mezi sebou scitat, od¢itat, délit i nasobit, ale vzdy dané
pfedméty musime vidét kolem sebe. Vitézi ten, komu se podafi udélat nejdelSi fada po sobé
jdoucich €isel.

Klisté. Na tuto hru potfebujete mit s sebou tfi dfevéné kolicky. Cilem hry je nékomu nenapadné
pfipnout koli¢ek na batoh nebo na oble€eni. Doty¢ny si toho ale nesmi vS§imnout. Ob&as se zahlasi
.Pozor klistatal® (vétSinou vedouci nebo rodi¢). VSichni se prohlédnou, a kdo na sobé najde kolicek,
musi za kazdy koli¢ek udélat napf. 5 dfep(l. Zalezi, na ¢em se domluvite.

Olympiada. Je to jednoduché. Vyhlasime velké zavody zviteci FiSe. Zavodi zde rGzna zvifatka
v riznych disciplinach. Pokazdé si vybereme jedno zvife a domluvime se, jak by asi mohlo zavodit
(napf. zaba a bude zavodit ve skocich do dalky, pes zavodi v béhu po ¢tyfech, had zavodi v plazeni,
kocka v tichém plizeni, atd.). Stanovime si start a cil a nachystame se. Po odstartovani se snazime
dostat co nejrychleji do cile pomoci zvoleného cviku. Sampionem se stava ten, kdo nasbira nejvice
vitézstvi.

Zapatrejte kolem sebe a zkuste si po cesté nasbirat pfedméty, z jejichz po€ateCnich pismen by se
dalo slozit napf. vase jméno nebo nazev cile, kam jdete.

gi
)

Vék: od 4 let ve spolupraci s rodi€i

Misto: uvnitf nebo venku

Pomucky: rdznobarevna hlina, miska, voda, Stétec, pisek, tekuté lepidlo, Stétec na lepidlo, hadfik, tvrdy
karton, pracovni podlozka

Motivace: Jitka si na zficeniné nasbirala rGzné barvy hliny a rozhodla se, Ze si doma vytvofi a namaluje
obrazek hradu. Zkuste to spole¢né s ni.
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Postup:.

1. Pfipravime si riznobarevnou hlinu, misku, 2. Nejprve si hlinu rozmichame s vodou a vytvofime Fidké
vodu, plochy Stétec, pisek, tekuté lepidlo, tvrdy bahynko.
karton a pracovni podlozku.

3. Poté si hlinou namalujeme obrazek. 4. Pomoci $tétce a lepidla zacneme malovat hrad. Plochu
Nemalujeme ale hrad. Misto pro hrad ale nemalujeme celistvé, ale snazime se jakoby malovat
nechame prazdné. jednotlivé cihly, mezi nimiz déldme mezery.

5. Tmavsi hlinou vysypeme vchod do hradu. 6. Poté zbytek hradu zasypeme piskem a trochu vse
pfimackneme rukou.
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7. Nakonec pisek sesypeme a nechame obrazek uschnout.

A ochniu
‘\r e Liskakovic JaK tO dOpaG“O?

Stalo se vam néco zajimavého? Chcete se jeSté na néco zeptat? Piste Liskackovi na adresu
Liskacek@post.cz. Uz se moc tésSi. A také nam muzete napsat, jaké téma byste v naSich listech uvitali.

Liskackovo

oakovani:  ZKUSte si odpovedeét

# Jakou barvu ma hlina? #” Co v pfirodé za¢ina na pismeno V nebo

# Jak tovypadav lese v été? B?

# Jaky znate nejbliz&i hrad? # Kolik je dohromady 8 kachen a 5
rosnicek?

Sestavila: Lenka Paveléikova

odborna spoluprace: Iva Koutna
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