(9. PRILOHA ROZESILKY LISKY 9/2024

. Poctive vyrobene

ve Zlinském kraji

Liska podporuje svymi programy regionalni vyrobce,
remeslniky, hospodare a farmare

Podpora udrzitelné mistni ekonomiky, vychazejici z pfirodniho a kulturniho dédictvi
regionu, tradi¢nich technologif a femesel i dovednosti mistnich obyvatel je soucasti
témeér vsech liskovych programt a projekt uz od roku 2007. Zameéstnavani zdejsich
lidi, vyuZivani mistnich surovin a zdrojU, prodej v misté &i v regionu a minimalizace
negativniho dopadu na Zivotni prostfedi jsou pro udrzitelny rozvoj regionu klicové.
Vroce 2013 jsme s partnerskymi organizacemi a s podporou Zlinského kraje pfipravili
projekt ,Poctivé vyrobené — podpora udrZitelné mistni ekonomiky ve Zlinském kraji”.
Projekt byl podporen ve 4. vyzvé Blokového grantu (Nadace Partnerstvi). Aktivity
projektu se staly zakladem celoroc¢ni osvétové kampané Poctivé vyrobené. DdlezZitou
soucastf je spoluprace, setkdvania vzajemné sdileni zkusenostf a informaci organizaci,
které se podporou mistnich vyrobcl a zemédélc zabyvajf.

Pro vefejnost a Skoly pfipravujeme osvétoveé akce a programy. Oblibené jsou exkurze
na farmy a k vyrobcdm i dny otevienych dvefi, napfiklad na Ekofarmé Agrofyto
v Lidecku, na farmé Javornik ve Stitné ¢i v Ekosadech Komna. S vyrobci a femesliniky
se mUzete sezndmit na Dni Zlinského kraje, Krajské konferenci o EVVO, na jarmarcich,
slavnostech a festivalech. Velké oblibé se tési exkurze détf ,Jedeme nafarmu’, vyukové
programy ,Odkud se bere jidlo", ,M0j den na farmé” a ,Z farmy na nas stdl, aneb

zdravé — hravé o plivodu a zpracovani potravin®, ¢i projektovy Skolnf farmafsky den.

Celych 8 let jsme vydavali noviny Poctivé vyrobené (14 cisel), které prindsely skute¢né
pfibéhy vyrobcd, femesinikd a farmard, inspiraci a priklady dobré praxe organizaci,
skol, muzef i daldich organizaci, které se tématu vénuji. Nyni se pokusime navazat
samostatnou pfilohou tradi¢ni elektronické rozesilky Lisky.

p

Radi zvefejnime i vase pribéhy a fotografie, pozvénky na zajimavé akce, trhy a jarmar-
ky. Prispévky mizete zasilat na adresu: infoevvo@seznam.cz, heslo: priloha PV
Aktudini informace najdete na facebookovém profilu Poctivé vyrobené.
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Regionalni znacky v nasem kraji

Regionalni znacky

Kazdy region v Ceské republice ma sv(j vlastni neopakovatelny charakter, dany pfirodnim
bohatstvim, kulturou a staletymi tradicemi jeho obyvatel. Také vyrobky a produkty
pochdzejici z urcité oblasti nesou ¢ast tohoto charakteru - je do nich vlozena prace
tamnich femeslnik( a zemédélcl i ¢ast jejich duse. Navstévniklim pak nabizi specifickou
pohostinnost a neopakovatelné zazitky.

Regiondlni znaéeni je rozsifenym zplsobem, jak propagovat mistnf vyrobky, venkovské
regiony a chrdnéna Uzemi a jak podporovat mistnf obyvatele.

Koupite-li si certifikovany produkt s regionalni znackou, mate zaruku, Ze byl vyroben

v nasem regionu tradi¢nf technologif s podilem ru¢ni prace mistnich lidi, na jeho vyrobu
bylo vyuZito mistnich surovin, vyrobek je kvalitnf a setrny k Zivotnimu prostfed!.

Ve Zlinském kraji existuje takovych regionalnich znacek pét: Tradice Bilych Karpat, Tradi¢ni
vyrobek Slovacka, Pravé valasské, Beskydy regionalni produkt a Hana regionalni produkt.

www.regionalni-znacky.cz
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Vyrobky z kraje

Kam ve Zlinském kraji pro regiondlni
vyrobky — vas rozcestnik pro ndkupy
regionalnich vyrobkd. Najdete zde prehled
farmard a vyrobcl ze Zlinského kraje
seskupenych podle jednotlivych kategorif
(mléko, maso, vejce, pecivo, ovoce,
zelenina, potravinové dopliky aj.), ale také
seznam tradi¢nich femeslnikd, drziteld
regionalnich znacek.
www.vyrobkyzkraje.cz

Trznice regiondlni ekologické
produkce ekofarem a vyrobcli
biopotravin Zlinského kraje

a Hodoninska

Informacni stfedisko pro rozvoj
Moravskych Kopanic, 0.p.s. se sidlem ve
Starém Hrozenkové,
www.iskopanice.cz

Mistni produkty, biopotraviny

B Liskovy web Ekofarma Javornik Stitna

www.poctivevyrobene.cz
Poznejte opravdovou chut mlékal
Farmarska prodejna — Prodej syrového
kravského mléka

Syrové kravské mléko od nasich dojnic

si mUzete zakoupit (do vlastnich nddob)
u nas v prodejné ve Stitné nad VIaFi.

Mléko je lahodné k piti a také ho mizeme
pouzit do rlznych pokrm: polévek,
omacek, koktejld, pudinku...

B Mapa éeskych biopotravin,
https://kde.lovime.bio/

B EKOFOOD

e . Z mléka si mizete vyrobit domaci syr,
Propojuje mistni farmare se

jogurt, tvaroh nebo zékys. Kdyz nechate

zakazniky, ktefi chtéji nakupovat
kvalitni a Cerstvé potraviny bez
pfidanych latek.
www.ekofood.cz

M Pomalé nakupovani
Nakupovat udrzitelngji, neplytvat
jidlem, rozmyslet nad kazdym
nakupem. Mit povédomi o tom,
kdo potravinu vypéstoval, za
jakych podminek a jak se k ndm
dostala.

Komunitni farmarské trzisté
SCUK.CZ

mléko v lednici odstat, usadi se nahore
smetana, ktera je vyborna na varenf.
Prodej kazdé Utery a patek

od 6:30 - 8:30 hod.

Objednavky a dalsi informace na tel. ¢isle
778 745 481

«\§/% Liska
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Objevujeme regionalni vyrobce a jejich pribéhy

Syr od kaplicky

EKO sady Komna - Bio ovoce z Bilych Karpat

Farma se nachazi v obci Zitkova. Zabyva
se vyrobou a prodejem ovcich syrQ. Syry
vyrabf tradi¢nim zptsobem. Stado ¢itd 70
dojnych ovci.

Mosty a sirupy z Hostétina

Prijdte nds navstivit!

Zadivejte se pres nase sady do okolnf zvinéné krajiny, poznejte krasu nasich kopct a
prijdte nahlédnout pod poklicku naseho rodinného provozu. Kolem nasich sadd jsme
pro Vas pripravili 1 km dlouhou nau¢nou stezku, na které se dozvite mnohé o péstovani
ovoce, dobé dozravani jednotlivych odrtd, tradi¢nich zplsobech zpracovani, nasich
vCelich pomocnicich, ale také o pfirozeném ekosystému, kterého se v nasich sadech
snazime docilit.

Pravidelné pro Vas pofadame dny otevienych dvefi, komentované prohlidky a pfednasky.
Projft si mUZete nauc¢nou stezku kolem nasich sadd, nebo se potkdme na nékterém z
regionalnich trh{ a jarmarkd.

Nase produkty z Cisté pfirody pfimo na vas stdl.

Veskeré ovoce, pouzité na vyrobu nasich produktd, si sami vypéstujeme. Kazdy nas strom
zndme od vysazeni, kazdou nasi Svestku od prvniho jarniho kvétu a kaZdou nasi vcelku
osobné.

https://ekosadykomna.cz/

HOSTETINSKY

Mostarnu v Hostétiné uvedlo v roce 2000 do provozu obcanské
sdruzeni Tradice Bilych Karpat, aby pfispélo k obnové tradi¢niho
ovocnafstvi i vytvareni pracovnich mist v pfihrani¢nim regionu.
Nachazi se v chranéné krajinné oblasti Bilé Karpaty.

Zékladem nasich produktd je ¢istd a nefedéna jable¢na Stava
vyrabéna tradicnim postupem z jablek péstovanych mistnimi
zemédelci. Stava ze smési mistnich odriid se vyznacuje plnou,
sladkokyselou chutf.

Pfi vyrobé naseho jable¢ného mostu pouZivame postupy, které
v co nejvétsi mife uchovavajl jeho pfirodnf charakter. Pfirodnf

jablec¢na stava bez jakychkoli
pfisad, umélych sladidel ¢i
filtrace zarucujf kvalitnf a
opravdovou ovocnou chut
nasich produktd.

MOST

Vice nezZ 3% produkce nesou osvédceni BIO — produkt
ekologického zemeédélstvi. Znacka BIO garantuje spotfebiteli jak
dodrzeni ovéfeného vyrobniho postupu, tak kvalitu jablek, které
do mostarny dodavaji ekologicti zemédélci pfednostné z Bilych
Karpat.

Kromé spokojenych zakaznik( o kvalité nasich vyrobkd svédci

i fada ocenént jako je Ceska biopotravina, Regiondlni potravina
Zlinského kraje a také Regionalni potravina Zlinského kraje.
Kvalitu mostl ocenil pfi ndvstévé Hostétina v r 2010 princ Charles.

V nasem portfoliu jsou i BIO sirupy a také oblibeny Jable¢ny ocet
BIO.

https://mostarna.bio/
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Programy pro skoly

Skolni farmafisky den

Hlavnimi tématy celodenniho projektového dne je plvod jidla, vyznam sezénnich a mistnich surovin pro pfipravu pokrmd, zdrava
vyZiva, zdravy Zivotni styl, regionaIni produkty, podpora a rozvoj trhu a odbytu biopotravin, mistni udrzitelnd ekonomika, potravinova
sobéstacnost a bezpec¢nost.

Dopoledni ¢ast je zaméfena na praci déti a vrstevnické uceni, odpoledni ¢ast jako prezentace vystupU prace déti rodictim a vefejnosti.
Do obou ¢asti programu jsou vioZzeny ukdzky prace vyrobcd a femesinikd.

Misto konani: venkovni aredl skoly, pfip.
obce

Skolni farmaisky den

. ’ ! . Doporuéeno: 7S, prip. M5
JEDINECNY PROJEKTOVY TEMATICKY DEN PRO CELOU $KOLU

Skola ziska metodiku s piklady dobré
praxe, metodickou podporu béhem
pfipravy i realizace. Domluvime Ucast
regionalnich vyrobc(, zajistime aktivity
do programu i propagaci.

Simulace farmafského trhu,
vrstevnické uceni, ukazky
prace a workshopy vyrobct,
femesinikd a farmara.

Planované skolni farmarské dny:

7.5.2024, ZS Slavi¢in - Vlara
13. 6. 2024, ZS Horni Lide¢

Al A : e &IT’F s
PRIHLASOVANI:|__nfoevvo@se?na J o )\ I//" Liska zZiindM

Z farmy na nas stul, aneb zdravé hravé o pivodu a zpracovani potravin

Ve dvouhodinovém programu se déti prostfednictvim velké deskové hry seznami s dtlezitymi pravidly pfi pfipravé a skladovani

potravin a pfipravi si zdravou svacinku.

Misto kondani: tfida s pfistupem k vodé
(myti rukou, nadob)

Doporuéeno: |. st. 75, SD

Pocet ucastnika: 1 tiida

Rozsah: 2 hodiny / po dohodé se skolou
Ize pripravit i jako projektovy den
v rozsahu 4 x 45 minut

KONTAKT PRO PRIHLASOVANI: LISKA, z.s., infoevvo@seznam.cz, tel.: 605 806 840
Vhodné i jako programy v ramci projektdi OP JAK.

Predstavujeme

Valcovy mlyn Sumice

Pipaliv mlyn v obci Sumice na moravském Slovéacku patif mezi nejzachovalejsi vodni valcové
mlyny u nas. Jeho vyjimecnost spociva v nezvykle dochované strojni ¢asti a v neporusené
architekture a celistvosti aredlu. Jedine¢nd moznost nahlédnout do Zivota a prace mlynart v
1. poloviné 20. stoleti.

Prohlidku mlyna s préivodcem je mozné objednat na tel. 732 585 135.
Otevfeno denné 10:00-16:00 hod.

@valcovymlynsumice
libuse.pipalova@seznam.cz

)
e
\
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Tipy na vylety a exkurze

Informacni centrum Velké Karlovice,
www.velkekarlovice.cz/informacni-centrum

Muzeum Frantiska Skopalika, Hulin, Zahlinice

Muzeum Jihovychodni Moravy ve Zlinég,
www.muzeum-zlin.cz

Muzeum Kroméftizska,
www.muzeum-km.cz

Muzeum regionu Valassko,
www.muzeumvalassko.cz

Muzeum v pfirodé Rochus,

www.skanzenrochus.cz

Muzeum v pfirodé Rymice,
www.muzeum-km.cz/muzeum-v-prirode-rymice
Muzeum zemédélské techniky nasich déd, Pravcice,
www.muzeum-zemedelstvi-pravcice.cz

Valasské muzeum Roznov p. R., Valassky rok,
WWW.ymp.cz

Vélcovy mlyn Sumice
Prohlidku mlyna s prlivodcem je mozné objednat
na tel. 732 585 135. Otevieno denné 10:00-15:00 hod.

Zvonice Solan,
https://www.zvonice.eu/

14115 Batuv institut Zlin,
www.14-15.cz

| PLAN AKCI PRO noxzou )
‘ mumlm

18.4. MEZINARODNi DEN PAMATEK

B | DETSKE STRASIDELNE PROHLIDKY
|l 3.5. 0 ZTRACENE PRINCEZNE* ol
'j' (detské vederni kostymované prohiidky) _‘w_ .
il 22.6. SVATOJANSKY ZAMEK :
(kostymované prohlidky s pribéhem) ‘;
M VEGERNI PROHLIDKY ZAMKU LIPTAL
g -F 11.a12.10. rnma"\;inflhpﬂnfcﬂ . prohiidek

Na exkurzi do Kvétomluvy

Chcete se dozvédét vice o nasi farmé a nasich vyrobcich?
Prijd'te k nam na exkurzi!

Provedeme vas historickou susirnou Sv. Frantiska, ukaZzeme vam nasi
moderni dfevénou susirnu bylin a spole¢né se projdeme po bylinnych
polickach, kde mizete nasat vini bylin a dozvédét se néco nového o
biofarmareni.

Nahlédnete do nasi provozovny a navstivit mazete i nas maly

obchddek.

- Exkurzni patky v Kvétomluvé probihaji kazdy patek od kvétna
do zafi. Zacindme v 13:00 pfed hlavnim vchodem nasi bylinné
provozovny, na adrese farmy Vlachovice 406.

DULEZITE INFORMACE:

- Exkurze trvd cca 1 hodinu

+ Vhodné pro dospélé a spise vétsi déti

« Vexkurzni patky se nemusite pfedem objedndvat, jen velké skupiny
(nad 10 osob) je potieba objednavat pfedem.

« V pfipadé zajmu o exkurzi mimo pétek, je to mozné jen pro
vetsi skupiny a to po telefonické domluvé, tel: 775 345 646,

Radek Fryzelka. (vikendy a statnf svatky nejsou mozné)

+ Upozornéni: V exkurzni patky v roce 2024 nepUjde (z dGvodu
vystavby kruhového objezdu a opravy komunikace ve Vlachovicich)
navstivit provoz a muzeum Bednafstvi Fryzelka)

« Vstupné: Dospéli: 80 K¢, déti 7-15 let: 40 K&, do 7 let zdarma,
ddchodci: 60 K¢

https://www.kvetomluva.cz/onas/navstivte-kvetomluvu-v--ramci-
exkurze/

Panenky
aneb

Jak plyne cas
na Valassku

Ojedinéla autorska sbirka valasskych
panenek v galerii Klobu¢an v kulturnim domé
ve Valasskych Kloboukach.
Sbératelkou a tvurkyni je Alena Dynkova.

www.kdklobucan.cz
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Kam za nakupy regionalnich produkti ve Zlinském kraji

KDE NAKUPOVAT

Hledate kde nakoupit regionalni potraviny a tradi¢ni femesiné vyrobky ve vasem okoli?
Najdéte si svého lokalniho vyrobce na www.vyrobkyzkraje.cz

AGROFYTO, spol. s r.o.
Lidecko 486, Hornf Lide¢
tel: 774 545916
obchod@agrofyto.cz
www.agrofyto.cz

Amunak, s.r.o.
Jasenicka 1900, Vsetin
tel: 571411 984
obchodamunak@amunak.com
www.amunak.com

Bezobalac Zlin
Dlouhda 497, ZIin
tel: 608 180 874
prodejna@bezobalac.cz
www.bezobalac.cz

Bezobalov Uherské Hradisté
Zelené namésti 1290,
Uherské Hradisté
tel.. 774 874 734

Biomarket u Zeleného stromu
www.zdravizprirody.cz
prodejny@zvuzelenehostromu.cz

Prodejny ve Zliné:
Trznice, Ndmésti prace 1099,
tel: 773 900 494
Nameésti Miru 65, tel.: 773 880 494
Jiznf svahy OC Albert, I. segment,
tel: 773 001 494
Prodejna v Uherském Hradisti:
Havlickova 3, tel.: 777 900 814
FARMARSKA PRODEJNA
Prodejna Zlin, Kvitkové 7147,
LeSetin II, 760 01 Zlin
tel. 773 880 494

Centrum Veronica Hostétin - obchiidek
70 CSOP Veronica, Hostétin 86
tel: 572 641 855
hostetin@veronica.cz
www.hostetin.veronica.cz

Dary kraje
Zlin, Kvitkové 2898
tel.. 776 815 523
kramek@darykraje.cz,
www.darykraje.cz

Ceskav mlyn Jarcova - prodej otrub
Jarcova 160, Bystficka
tel: 733539 250
ceskuvmlyn@probio.cz
www.probio.cz

Dviur u Kfiza, Obchtidek s regionalnimi
produkty
Velké Karlovice 999
tel: 731 429 840
Dvurukriza@seznam.cz
www.dumukriza.cz/obchudek

Ekofarma Javornik
Stitna nad VIaii 414
tel: 773 746 859
objednavky@javor-st.cz
www.ekofarmajavornik.cz

Ekokocka s.r.o.
Mosteckd 364, Vsetin
tel: 573 333 387
obchod@ekokocka.cz
www.ekokocka.cz

Eko sady Komna
Komna 199, 687 71 Bojkovice
www. ekosadykomna.cz
www.biosvestky.cz

KOLDOKOL
Stary Hrozenkov 307
tel.. 605 033 951
https://eshop.koldokol.cz/

Ekofarma ZERLINA s.r.o.
Hazovice 2070, Roznov pod Radhostém
tel: 731216911
info@zerlina.cz
www.zerlina.cz

Nas grunt s.r.o. - Farmafrské potraviny
Obchodni 1507, 686 01Uherské Hradisté
Wwww.nasgrunt.cz

Obchtdek u cérecky
Vranca 255, Novy Hrozenkov
tel: 605 884 651

Odtadyma, o.p.s.
DUm kultury, Svarov 1055, Vsetin
tel. 604 785 208
odtadyma@email.cz
www.odtadyma.cz

Pekarna u mlyna
Horni Lide¢ 114
tel.: 603 227 532
info@pekarnaumlyna.cz
www.pekarnaumlyna.cz

Tradi¢ni vyrobek Slovacka, z.s.
Masarykovo ndmeésti 21, Uherské Hradisté
tel.: 572 525 528,739 525 231
info@tradicnivyrobek.cz
www.tradicnivyrobek.cz

Z dédiny, regionalni farmafiské potraviny

Prodejny Zlin:
Budova Trznice, OC Terno
obchod@zdediny.cz, www.zdediny.cz

Zdravé ja - vyrobky s piibéhem
Palackého 457, Roznov p. R.
tel: 730 100 240
hanka@vyrobkyspribehem.cz
www.vyrobkyspribehem.cz

Uz jste to slyseli? V Karolince otevird nova prodejna SVETNICA s vyrobky z Valasska.
@svetnica

REMESLNE REGIONALNIVYROBKY

zakoupite v informacnich centrech:
https://www.vychodni-morava.cz/
informacni-centra/

Agrofyto spol, s.r.o.

Ekologicka farma, kterd hospodafi
v podhorské oblasti Valasska. Produkuje
maso a mléko v kvalité BIO.

Ekofarma sidli v malebné vesnici Lidec¢ko
v hornaté oblasti Valasska.

https://www.agrofyto.cz/

KOLDOKOL

Zdravé delikatesy z Bilych Karpat bez barviv
a konzervant(. Ochutnejte a zamilujte se!

https://eshop.koldokol.cz/
info@koldokol.cz

o2

Kvétomluva

Pfedstavujeme vam BIO sirupy, vyrobené
z nasich bylinek. Pro ty z vas, kdo jesté
neochutnali, stdle mate skvélou prileZitost.

Medunkovy relax BIO 0,5 |

Tento sirup je vyrobeny z Cerstvé sklizené
bio medunky, citronové $tavy a tftinového
cukru. IdedInf pro relaxaci nebo jako
vzpominka na léto, kdyz venku panuje
zimni necas.

Matové osvézeni BIO 0,51

Viyrobeny z nasi vlastni bio maty Svycarské
odrtdy, citronové Stavy a titinového cukru.
Skvély pro osvézen( v horkych letnich
dnech, ale i jako chutovy zazitek v zimé.
Silnd a osvézujici chut nasi jihovalasské
maty vas zaruceneé osvez.

Pripravte se na pozitek, ktery pohladi vase
chutové pohérky a navnadi na relaxaci.

https://www.kvetomluva.cz/bio-
bylinne-sirupy-a-elixiry/

Zahrada Blazejovce
Rodinna zeleninova farmicka.
Déld KPZ a prebytky prodava ze dvora.

604 703 352
zahrada@blazejovce.cz

\ |
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Prijdte si nakoupit regionalni potraviny do vasi kuehyne:
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Pozvanky

SOBOTNI FARMARSKE JARMARKY
NA TRZISTI POD KASTANY

Objevujte farmarské produkty, gastro
a chillout zénu na trzisti Pod Kastany kazdy mésic.

- mésto pod TRUSTE
%l"1.mm$W" POC astany

Férova snidané

Prijdte si zapiknikovat na podporu péstitell a péstitelek ve svété!

V rdmci Férové snidané poradaji dobrovolnici na vice nez stovce mist
Ceské republiky piknikovy happening, aby ukazali sv(ij zajem o Zivoty
péstiteld kavy, kakaa nebo bananl v dalekych zemich Afriky, Asie

a Latinské Ameriky. Férova snidané se kona vzdy na Svétovy den pro
fair trade. Loni se na 159 mistech republiky seslo pfes 6600 lidi. Letos
piknikujeme v sobotu 11. kvétna 2024!

Zapojit se mUZete jako organizatofi nebo jako Ucastnici. Zorganizujte
komunitnf piknik ve svém parku nebo namésti — je to snadné: vyberte
misto, zaregistrujte se a pozvéte lidi z okoli. V sobotu 11. kvétna 2024 si

do kosiku pribalte fairtradové dobroty a spolecné posnidejte férove.
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16.srpna
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18. fijna

https://fairtrade.cz/zapojte-se/ferova-snidane/

Férov:iv
snidané *
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Uhrs_ké

20. 3. Den otevienych dveri a vétrani perin

23.3. 0d fasanku do Velikonoc

283,

30.3.az1. 4. Velikonoéni prohlidky muzea

1.5 Otevirani pastvin a stavéni maje

l.a2.6. Vikend pamatkovych domkii

7.6. Rochus pod hvézdami

30.7. Letni filmova Skola na Rochusu

7.9. Aj, ty svaty Rochu, daj nam vina trochu

8.9. Navraty k lidové tradici

21.9. Slovacky festival chuti a viini

12. 10. Pole, louky, sady, neumreme hlady

30.11a1.12. Adventni ¢as je tady zas

14.12. Radostna novina

26.12. Stépanské koledovani ve stodole
Zména programu vyhrazena.

s . o HabE iz
=J:-_Lu':-' www.skanzenrochus.cz nPark a skanzen Rochus Uh. Hradisté skanzenrochus
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