METODICKY LIST LiSKY PRO UCITELE NA PODPORU EVVO VE SKOLACH

Prirodni repelent

CiL: « Pochopeni souvislosti a fungovani viini rostlin v prirodé.
« Utvareni ohledupIného vztahu k piirodé - moznosti ndhrady chemickych piipravki prirodnimi
produkty.
« Objevovani a pochopeni moznosti jak nezatézovat pfirodni prostredi a Setfit financni prostredky.

MOTIVACE: Priroda poskytuje mnoho moZnosti jak se chrdnit proti Zivocichdm, kteri zpdsobuji zdravotni
komplikace lidem i dalSim Zivocichiim. Prikladem je pfirodni rozmarynovy repelent proti klistatim.
Motivacni rozhovor:

« V pfirodé roste mnoho druhi rostlin, nékteré nam voni, jiné méné. Stejné tak piisobi
i na Zivocichy.
« Pro¢ ndm nékteré rostliny voni, pro¢ nékteré pachnou? A proc je to u lidi i Zivocichd riizné?
+ (ojetorepelent?
+ Kde se s nim setkdvdte a proc ho pouzivate?
« Proc je dileZité se pied nékterymi Zivocichy chranit?
Nabidka repelentii v dneni dobé je velmi Siroka. Bézné dostupné repelenty proti hmyzu obsahuji
jako i¢innou latku nejcastéji tzv. DEET neboli N,N-dietyl-meta-toluamid. Vysoka icinnost je
vSak na tkor naseho zdravi. Témto chemickym latkdm mély vyhyhat predevsim déti a nastévajici

maminky.

CILOVA SKUPINA: 74 8, 5.-9. rocnik

DOBA TRVANi: 1 vyucovaci hodina, vyuZiti repelentu doporucujeme pfi nejblizsi mozné prilezitosti — vychdzka,
Skola v piirodé, vylet apod.

MisTo: pracovna

POMUCKY: nadoba na vareni, vafic, ndvod na pfipravu repelentu:

« 1sacek rozmarynu (koupite v obchodé nebo nasusite)
« 1litr pfevarené vody
« 1lzici vinného octa (radéji bilého)
« (istou lahvicku s rozpraSovacem
METODY A FORMY PRACE: - motivacni rozhovor
« spolupréce ve skupiné
+ pracovni Cinnost
- reflexe

POSTUP:

Motivacni rozhovor.
Vysvétleni postupu a ndvodu na pfipravu 100% ekologického a pfirodniho repelentu proti
kliStatiim, ktery funguje, tfebaze neobsahuje zadné chemikalie.

Vyroba repelentu: « Pracujeme s celou tfidou, vhodnéjsi je prace ve skupindch po 4—6 Zacich. Kazda skupina dostane
pomlicky a ndvod a vyrobi vlastni davku repelentu.
« Vhrnci svafime 1 litr Cisté vody, ihned odstavime a pfisypeme rozmaryn. Ten nechdme louhovat
az do vychladnuti odvaru. Nasledné scedime a pfiddme ocet. Repelent uskladnime v lednicce
nejlépe ve sklenéné lahvicce s rozpraSovacem.

Poutziti repelentu: « Az se budeme chystat na vychazku do pfirody, do lesa, nebo do prosttedi, kde bychom mohli
do styku s kliStaty pfijit, popraSime odvarem nezakryté ¢asti téla, zejména pak nohy.
« Citlivi jedindi si nejdfive vyzkousi reakci na pfipravek na zapésti nebo predlokti, kde je kiize velmi
tliva.
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REFLEXE: « Jak se vdm prdce dafila?
« (o nového jste se dozvédéli?
« Na jakém principu je pfipraven piirodni repelent?
« Kde jesté mlizeme vyuzit vyraznych viini rostlin?
« Inéte né&jakou jinou rostlinu, kterou takto mizeme vyuzit?
« Procjsou klistata pro clovéka i dalsi Zivocichy nebezpecnd?
- Vite, Ze podobné funguje i pfirodni zahrada?

TEMATICKE OKRUHY PROREZOVEHO TEMATU ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
« Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — vyuZiti vzdjemnych vztahd rostlin
i Zivocich v pfirodé, bez pouZiti chemie.
ROZVIJENE KOMPETENCE:  ZAK
« rozumi principdm vzajemné piitazlivosti i odpuzujicich vztahd v pfirodé,
« vnima problémovou situaci, pfemysli nad feSenim, ovéfuje spravnost feseni problémd,
- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory,
« samostatné pozoruje a experimentuje,
« dodrzuje pokyny a stanovend pravidla.

DIDAKTICKY TEXT:

Kvéty rostlin urcité nevoni proto, aby to bylo pfijemné nebo neptijemné clovéku.
Kvéty voni proto, aby pfildkaly hmyz, ktery je opyluje, jako podminka rozmnozZovani. DileZité je, aby viiné byla pro opylovace
Idkava. Dalsi roli hraje i barva €i tvar kvétu.

Kde jeSté mdZeme vyuzit vyraznych vini rostlin?

NAPRIKLAD:

« Vdomdcnosti susend levandule odpuzuje moly. Kapka oleje s levanduli na zapésti ¢ kotnik pomaha proti komariim
i klistatGim. M{zZete si ji pfidat i do opalovaciho i télového mléka.

«  Cesnek na zahrédce odpuzuje slimaky.

+ Kopr odpuzuje bélasky a drepciky.

+  Bez cerny odpuzuje hlodavce.

«  Kopiivénka psi odpuzuje kocky a psy.

+ Maésicek Iékaisky odpuzuje msice a komdry.

+  Aksamitnik odpuzuje haddtka a msice.

+  Celer odpuzuje hlemyZzdé a slimaky.

«  Kren odpuzuje mandelinku bramborovou.

Zdroj: http://prima-receptar.cz/prirodni-rozmarynovy-repelent-proti-klistatum/
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