METODICKY LIST

Pranostiky = moudra predki

LiSKY PRO UCITELE NA PODPORU EVVO VE SKOLACH

ciL:

MOTIVACE:

CILOVA SKUPINA:

« Vnimani a pochopeni piirodnich jeva.

« Osvojeni védomosti a dovednosti k systematickému zaznamenavani pfirodnich jevd.
« Objevovani pranostik, porozuméni jejich vyznamu, ovéfeni jejich pravdivosti.

« Utvareni ohledupIného vztahu k dédictvi a moudrosti nasich predkd.

Se vSemi mésici se poji velké mnoZstvi pranostik. Nejvice je jich svdzdno se zimnim mésicem lednem.
Neékteré jsou velmi zndmeé, ale nékteré neznaji moznd ani vase babicky. Nasi predkové vénovali pocasi
mnohem vetsi pozornost, protoZe pri zemédeélské prdci hraje diileZitou roli. Béhem mnohaletych
pozorovdni Zjistili, Ze v urcitém obdobi se pocasi pravidelné opakuje, nebo Ze pocasi v lednu casto
ovliviiuje kvalitu drody v zdfi.

Pokud se Vdm moudra nasich predki Iibi a rddi byste si ovérili znéni pranostik na dnesnim pocasi, pak
Jste si zvolili sprdvny metodicky list.

Motivacni rozhovor:

« (o je to pranostika?
Pranostika je Zanr, ktery pochazi z lidové slovesnosti. Slovo pranostika je odvozeno z latinského
prognosis, coZ znamend predpovéd; ktera se poji s néjakym dnem nebo mésicem. Réeni, které
spojuje urcité meteorologické jevy a rocni obdobi, je zaloZeno na dlouhodobé lidské zkuenosti.
Nékteré maji humorny nadech a jsou velmi poetické. Pravdivost pranostik Ize vyhodnotit ihned
nebo v priibéhu roku.

- Na cem jsou zalozeny predpovédi pocasi v dnesni dobé?

« Lze predpovédét pocasi na delsi dobu?

« Najdete vechna jména vztahuijici se k pranostikam v soucasném kalendafi?

« Které pranostiky jsou nejznaméjsi?

« Mate svou oblibenou pranostiku?

74ci Z8, 5.-9. rocnik

DOBA TRVANI: mésic, pfipadné cely rok, pozorovani mohou byt soucdsti projektové i tematické vyuky,
Skoly v pfirodé, vyletu apod.
MisTo: pracovna, piirodni prosttedi
POMUCKY: AktudIni kalendar se jmény, pracovnilist, ¢ast A — slouzi k zaznamendvéni pocasi, Skolni
meteorologicka stanice (sledovani teploty vzduchu, smér vétru, oblacnosti, druhu srdzek, mnozstvi
srazek). Rozsah pozorovani volime a pfizpdsobujeme dle moZnosti a vybaveni Skoly.
Pracovni list B — pranostiky.
METODY A FORMY PRACE: - motivacni rozhovor
- préce s literaturou a internetem
« pozorovani a monitorovani piirodnich jevi
- prezentace
- reflexe
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POSTUP:

« Vysvétlime cil a pravidla pro préci. Stanovime ¢asové obdobi, po které budeme pozorovani
provadeét. Je lepsi, kdyZ déti pracuji ve skupindch. Skupiny se mohou v zaznamendvani ddaji
stfidat.

« Do pracovniho listu A zaznamenédvame (idaje o pocasi potfebné pro vyhodnoceni pranostik.

« Vyhodnotime zaznamy. Jednotlivé pranostiky se Zaci nejdfive pokusi vysvétlit sami. Pokud
neznaji urcité vyrazy, pomohou ostatni nebo pedagog.

« Porovnéni jmen vztahujicich se k pranostikdm na jednotlivé dny se jmény v aktudInim kalendafi.
« Z4ci mohou hledat a zjitovat dal3i informace k tématu v knihovné, kronice, na internetu apod.
V téchto zdrojich milzZete hledat i v pfipadé, Ze budete chtit v ovéFovani pranostik pokracovat

i v dalSich mésicich.

« Prezentace vysledkd.

« Hodnoceni.

REFLEXE: « Které pranostiky jste jiz znali?
« Které jsou pro vds nové?
« Které jsou nejzndméjsi?
« Kterd je vase oblibend?
« K cemu pranostiky dfive slouzily?
« Mohou byt uzitecné i v dnesni dobé?

TEMATICKE OKRUHY PROREZOVEHO TEMATU ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi — klimatické zmény a jejich vliv na Zivotni
prostredi

ROZVIJENE KOMPETENCE:  7AK
- vyhleddva a tfidi informace, zpracovava ziskané zaznamy o pocasi, porovnava je s pranostikami
a vyhodnocuje,
« operuje s terminy a symboly, uvadi véci do souvislosti,
« samostatné pozoruje, experimentuje, porovnava vysledky,
« pouziva spravné vybaveni a pomiicky k méreni (daji o pocasi,
« samostatné fesi problémy,
« vyhledava informace z rliznych zdrojii a vyuzivé k feSeni zadaného kolu,
- ziskané (daje prezentuje,
« Lcinné spolupracuje ve skupiné,
- respektuje a oceni nase tradice a kulturni a historické dédictvi.

Uzitecné odkazy:
http://www.ceske-tradice.cz/
http://www.i-creative.cz/

Zdroj: http://www.pranostika.cz/
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PRACOVNI LIST PRO ZAKA

Zaznam pocasi

Mésic: LEDEN

Datum Oblacnost, smér vétru Teplota Druh Mnozstvi Poznamky
vzduchu srazek srazek
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PRACOVNI LIST PRO ZAKA

PRANOSTIKY na jednotlivé dny:

PRANOSTIKY = MOUDRA

B

1.ledna (Novy rok)

Na Novy rok dést — o velikonocich snih.

Na Novy rok hezky, bude tak i o Znich.

Na Novy rok o slepici krok.

2.ledna (Makaria)

Jaké podasi na svatého Makaria byva, takové se i v zaif ozyvd.
3. ledna (Jenovefy)

Treti den ledna jasny — casné bourky.

4. ledna (Idy)

Svatd Ida, ta dne pfidd.

5. ledna (Jména Jezis)

Na Jméno JeZise — ke kamniim nejbliZe.

Je-lina Jména Jezi$ hezky den, bude trodny rok; je-li vitr, bude mélo ovoce.
6. ledna (T#i krali)

Na tfi krale o krok dale.

Na Ti krdle mrzne stéle.

Na Tii krdle mnoho hvézd — urodi se hojné brambor.

Je-li na tfi krdle jasno, zdaf se p3enice.

Masopust (od 6. ledna do popelecni stiedy)

Masopust na slunci — pomldzka u kamen.

Jsou-li v masopusté dlouhé rampouchy, je drodny rok na mouchy.
7.ledna (Luciana)

0 svatém Lucidnu byva ¢asto mlha k ranu.

8. ledna (Erharta)

0 svatém Erhartu zima zebe do ndrtu.

9. ledna (Basilisy)

0 svatém Bazilidi zima v3udy ii.

10. ledna

Kdyz 10. ledna slunce sviti, budem Zita i vina hojnost miti.
11. ledna (Hygin)

Na svatého Hygina prava zima zaCind.

14. ledna (Hilaria; Vigilia)

Svaty Hilarius — vyndej sané, schovej viiz!

Svaty Vigil z ledu mosty zfidil; a kdyz nefidil, to je bfidil.

PRANOSTIKY vztahujici se k celému mésici:

15. ledna (Pavla poustevnika)

Na den svatého Pavla poustevnika pékny den — dobry rok: vétrny den

— mokry rok.

16. ledna (Marcela)
Na svatého Marcela zima leze do téla.

17. ledna (Antonina poustevnika)

Svaty Antonin poustevnik pfinasi led, nebo jej ldme; nemd-li Zadny,

vyrobi hned.

18. ledna (Prisky)

Na svatého Priska pod sanémi piska.

19. ledna (Kanuta)

Na svatého Kanuta pfichdzi zima krutd.

20. ledna (Fabiana a Sebestiana)

0 svatém Fabianu a Sebestidnu zaléza zima za nehty i otuzilému
cikanu.

Na svatého Sebestidna se musi nékdo utopit, nebo zmrznout.
Nezmrzne-li cikan do Fahidna a Sebestiéna, potom uZ nezmrzne.
Na svatého Fahidna a Sebestiéna stromiim opét miza dana.

21. ledna (Anezky Rimské)

0 svaté Anezce od kamen se nechce.

Svatd Anezka kdyz laskava, vypusti skfivana z rukdva.

22. ledna (Vincence)
Jasné slunko na Vincence k vinobrani chystd vénce.

24.ledna (Timotea)

Svaty Tymotyj ledy Iame, nema-li je, nadéld je.

25. ledna (Pavla obraceni)

Na Pavla obrdceni i zima se proméni — bud' popusti, nebo zhusti.
Medvéd na svatého Pavla obrdceni obraci se na druhy bok.

26. ledna (Polykarpa)
Na svatého Polykarpa pind snéhu kazdé Skarpa.

28. ledna (Karla Velikého)
Je-li Karel Veliky mélo ledovy, Ginor to zase napravi.

29. ledna (Frantiska Saleského)
Na Saleského Frantiska meluzina si casto zapiska.

Vlednu za pecsi sednu.

Vlednu mrdz — téSi nas; v lednu voda — vééna skoda.
Ve dne jas, v noci mrdz.

Leden jasny, rocek krasny.

Leden studeny, duben zeleny.

Vlednu mélo vody — mnoho vina, mnoho vody — mélo vina.
KdyzZ v lednu hrom se ozve, hojnost vina je v o¢ekdvani.
Lednovd zima i na peci je zndt.

Kdyz roste tréva v lednu, roste Spatné v Cervnu.

Mnoho snéhu v lednu, mnoho hiib v srpnu.

(o leden snéhem poprasi, to dnor s vichrem odnasi.
Hojny snih v lednu, malo vody v dubnu.

Je-liteplo v lednu, sahd bida ke dnu.

Mokry leden — prézdné sudy (neurodi se vina).
Suchy leden, mokry cerven.

MIhavy leden — mokré jaro.

Je-liteplo v lednu, sahd bida ke dnu.

KdyzZ v lednu hrom se ozve, hojnost vina je v o¢ekdvani.
Ryje-li krtek v lednu, konci zima v kvétnu.
Lednové mlhy vésti mokré jaro.

Vlednu moc snéhu, v cervnu moc sena.

Roste den, roste i zima.

Neudrzi leden, neudrZi ani jeden.

PREDKUD

Lenivého tahd mréz za nos, ped pilnym smekd. Zdroj: http://www.pranostika.cz/
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