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Tematicky projektovy den ve Skole na podporu projektové vyuky.

Pfispiva k rozvoji prirodovédné gramotnosti, osobnich a socidlnich kompetenci déti a
zaka.

Zvysuje znalosti a dovednosti v oblasti hospodafeni s vodou, pficiny a dopady znecisténi
i Ubytku vody, podporuje Setrné spotrebitelské chovani a zodpovédné hospodareni
s vodou s dopadem na napliiovani cild udrzitelného rozvoje.

Témata:

6. ro¢nik: CESTA VODY. Voda na Zemi, kolobéh vody v ptirodé. Pficiny a disledky
znecisténi vody

7. roénik: VODA V KRAJINE. Jak ¢lovék ovliviiuje krajinu.

8. ro¢nik: SPOTREBA VODY. Vodni stopa.

Struktura a rozsah projektového dne:

= Motivacni a tematicka priprava Zzakl s pedagogem ve tfidé.
Domaci prace zakd (1-2 hodiny).
= Vyukovy program (VP) s lektorem = expertem (min. 1 hodina).
= Aktivni prace zaka po VP — ve tfidé nebo jako domaci prace (1 a vice hodin).

Misto konani: skola - tfida, pracovna, venkovni prostory

Doporuéeno: Il. stuperi Z$ a viceletych gymnazii

Pocet ucastniku: 1 trida
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6. rocnik - CESTA VODY

Motivacni a tematicka priprava pred VP

Cil: Vzbuzeni zajmu Zakd o téma, Uvod do problematiky, motivace k vyukovému programu a
dalsimu zkoumani a dohledavani informaci i premysleni o vlastnim spotfebitelském chovani.

Pomtcky: PC, dataprojektor, reprobedny, pfipojeni k internetu (CD, flashdisc, odkaz pres
Uschovnu), pracovni list pro Zaky (mnozstvi podle poctu zak ve tfidé), psaci potfeby

Popis aktivity:
= Informace co je ¢ekd - pfiprava na program, vyukovy program, aktivita po programu.
= Uvod do tématu prostiednictvim kratkého filmu o vodé. Béhem sledovani filmu, vypracuji
Zaci pracovni list Cesta vody. Zaddani otdzek vychazi z filmu. Po zhlédnuti filmu nasleduje
spolecna diskuse.
= Pracovni listy Zaci vyuziji béhem vyukového programu s lektorem — doporucujeme
ponechat.

STRUCNY OBSAH FILMU

VODA - Zivot v kazdé kapce. Doporuéeni www.liska-evvo.cz
k projektovému dni pro pedagogy. 2.



Spravné odpovédi v pracovnim listu - CESTA VODY

Pracovni list

VODA - cesta vody

@Pied 4,5 miliardami let - stejné jako Zemé. Od jejiho vzniku nam Zadna voda nepfibyla ani neubyla.
PFi poslednim desti - voda se pri ném pravidelné obnovuje.
C) Pred 250 miliony let - vznikla na pocatku druhohor stejné jako dinosaufi.

Kdybychom vzali vSechnu vodu z nasi planety a rozlili ji do 100 sklenicek méli bychom 1. skienitek se
slanou vodou a ..3.. sklenicky se sladkou vodou. Ne vSechnu sladkou vodu ale dokdzeme vyuzZit. Zkuste
v obrazcich sklenicek vyznacit a vybarvit kolik vody je vazano v ledovcich

(modrou), kolik vody je v podzemi (zelenou) a kolik je povrchové vody ve vodnich tocich (Cervenou).

Véc ma véak jesté jeden hacek. Ani srazky,
rychlost vyparu, zasoby pod i vody ani odtok,
nejsou na zemi rozloZeny rovnomérné. Tato
nerovnomérnost je hlavni pfi¢inou obav

o dostatek pitné &i uzitkové vody pro clovéka.

‘ Napiste do obrazku kudy voda prochazi od zdroje az po jeji opétovné navraceni do prirody.

Cerpani z voddrenské nadrie a podzemi | Gpravna vody | mista spotfeby | Eistirna odpadnich vod | vypousténi vy&isténé vody |
dovod | kanall | vodoj

5 Vypousténi
Lerpanizvod... vycisténé vody
, Cistirna

. Upravna vody odpadnich vod

oodojem . —1"N T — " | fOrmaml I~ - kanalizace

..... vodovod /1| Mista spotfeby

‘ Doplnte chybéjici slova.

pozdrzi | chladni¢kami | ochlazuje | odpafuje

‘ Zjistéte, z jakého vodniho zdroje je voda, kterou doma pouzivate, a napiste to do pripraveného radku.

i#"‘ Liska

0
Ministerstvo Zivotniho prostredi | Zlinsky’ kral

VODA - Zivot v kazdé kapce. Doporuceni www.liska-evvo.cz
k projektovému dni pro pedagogy. 3.



Co ceka zaky béhem vyukového programu (VP) s lektorem:

Uvodni aktivita, organizace a pravidla.

Seznameni s tématem, vyuZiti pracovniho listu, ktery Zaci zpracovali pfed VP (vyuZiti
motivacéniho filmu).

Prace ve skupinach - pokus Filtrace vody (zpUsoby ¢isténi vody, sestaveni filtracni sady).
Zalozeni pokusu, pokyny k praci po VP .

Zavér, ndméty na dalsi aktivity po VP.

Aktivni prace zaku po vyukovém programu

Pokus ve tridé: Co se déje s vodou

Zalozeni pokusu v ramci vyukového programu.

Stanoveni a ovéreni hypotézy. Stanoveni a ovéreni hypotézy, jak na to najdete na
www.badatele.cz.

Sledovani zaloZzeného pokusu a zaznamendni pozorovdni do zdznamového archu po
dobu 7-14 dni.

Prezentace pokusu, hodnoceni, zpétna vazba s pedagogem.

Popis:

Béhem pokusu pfi vyukovém programu Zaci s vyuzitim filtraéni sady filtruji vodu
z mistniho vodniho zdroje. Prefiltrovanou vodu preliji (ze vSech skupin) do pripraveného
akvaria €. 1.

Po ukonceni filtrace, ndsledné zalozZi Zaci spolecné dalsi dvé akvaria. Akvarium ¢. 2
obsahuje plvodni vodu z vodniho zdroje bez cisténi, akvarium ¢. 3 obsahuje vodu
napusténou z kohoutku ve tfidé.

VSechna tfi akvaria prehledné odisluji a umisti nejlépe na slunné misto na okné ve tridé.
Do zaznamového archu zapisi datum zaloZeni pokusu a vyznaci vzhled a vlastnosti vody
v jednotlivych akvariich na zac¢atku pokusu.

Co se déje s vodou v akvariu 1-3? Mohou si stanovit vlastni hypotézu.

Po dobu 7-14 dni pozoruji denné silu biologického znecisténi (fasy) a porovnavaji stav
dle kritérii v tabulce (znacka stupné znecisténi + popis jak vypada) — pokud vysleduji
zménu, zaznamenaji do tabulky datum a pfislusShou znacku dle stupné znecisténi.
V tabulkach k¥izkuji hodnotu odpovidajici skute¢nosti.

Nasleduje spolecné zhodnoceni pokusu. O ¢em zaznamy vypovidaji, jak dopadla vase
hypotéza a jaky je zavér vaseho pokusu?

Prezentace pokusu, hodnoceni, zpétna vazba s pedagogem.

Vyplnény zaznam, pfip. fotografie, odeslete na infoevvo@seznam.cz

Tridy kvality vody - stupné znecisténi vody

VODA - Zivot v kazdé kapce. Doporuceni www.liska-evvo.cz
k projektovému dni pro pedagogy. 4.
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Téma vhodné doplini exkurze do vodohospodarského provozu, k vodnimu toku - dle planu
vyuky $koly v ndvaznosti na SVP & SP EVVO.

V ptipadé dostatku ¢asu je mozné aktivity rozvrhnout do Skolniho projektového dne dle zasad
projektové vyuky a badatelsky orientované vyuky, www.badatele.cz

Doporucujeme realizovat velkou ¢ast aktivit venku u dostupného vodniho zdroje (jezirko na
Skolni zahradé, rybnik, potok, feka apod.) — Zaci si samostatné odeberou vzorky vody
v terénu, realizuji pozorovani a uréovani bioindikator( pfimo u zdroje - odbér bentosu (odbér
bentosu tuéné), mohou porovnat nékolik riznych stanovist nebo vodnich biotopa.

Dliraz na pfimy kontakt zaku s pfirodou, badatelsky orientovanou vyuku a terénni praci,
aktivni zapojeni a prozitek zaki.

Pro ODBER BENTOSU doporuéujeme vyuZit popis aktivity ZIVOT U VODY A VE VODE a sadu
pomuicek, kterou Ize zapUj¢it v LISCE (vice na str. 20).




Cistirny odpadnich vod — v CR jsou viechna mésta nad 10 000 obyvatel vybavena tzv.
tercidarnim systémem (Cisténi odpadnich vod (docisténi od fosforu, nerozpusténych
latek, patogent).

Biologické cisténi — jedna se o alternativu k béZznym Cistirndm odpadnich vod. Pro
Upravu kvality vody byva vyuZit kofenovy systém rostlin, proto dostaly ndzev kofenové
Cistirny. Dalsi variantou jsou biofiltry, pfikopy, zemni filtry. Dochdzi k cisténi vody
pomoci bakterii a mikroorganismd, filtraci vétsich ¢astic a nasledné sedimentaci.
Samodistici schopnost — jednd se o pfirozeny pfirodni proces, kdy dochazi k cisténi
vody pomoci mikroorganismi a filtraci skrze geologické vrstvy.

Osobni — ¢isténi s vyuZitim rozpustnych tablet a chemickych ptipravkd, ptirucnich filtrd,
UV filtrd, atd. Vyuziti zpravidla pti delSich turach, prechodech hor, ¢i delSim pobytu
v pfirodé.

Zemédélstvi — vzhledem k tomu, Ze velkd cast povrchovych vod se nachazi
v zemédélské a lesni krajiné pfedstavuje ohroZeni vod ze zemédélstvi znacné riziko.
Nejcastéji je to pak znecisténi zplsobené hnojivy (dusi¢nany, fosfor), tézkymi kovy a
chemickymi prostifedky proti skldcim. Dalsi moZnosti znecisténi vody je eroze pldy
zpUsobena Spatnou orbou (po spadnici misto po vrstevnici) a pouZitim nevhodné
agrotechniky.

Pramysl, téZzba, doprava — pti nedodrzeni bezpecnostnich predpisti a opatfeni mize
nastat havarijni situace, pti které dojde k znecisténi vody. Zplsob znecisténi mize mit
razny charakter, zélezi, v jakém odvétvi primyslu se vyskytne. Priklady znecisténi —
Uniky ropnych latek, tézké kovy, chemikdlie, atd. DalSi moZnosti je tzv. tepelné
znecisténi, k némuz dochazi pfi vyuZiti vody jako chladici smési v elektrarnach a
prdmyslovych provozech. Nasledkem je kolisani teploty, jehoZ pfticinou dochazi
k ohroZeni ekosystému nachazejicich se v blizkosti zdroje vypousténi vody zpét do rek.
Odpady a odpadni vody — fada mést proti tomu bojuje budovani Cistiren odpadnich
vod, nicméné i v dnesni dobé se najde fada obci, kde takové zafizeni schazeji.
Ptirodni/pfirozené — zde muiZeme zafadit znecisténi zplsobené sopecnou cinnosti,
sesuvy pudy, vyplavovani toxickych latek z podloZi, velké mnoiZstvi uhynulych
organismu, zvySovani teploty vody, které probiha vlivem nedostatecnych srazek.
Biologické — znecisténi zplsobené zvySenym vyskytem organismd (napf. sinice,
bakterie, atd.), ktefi predstavuji hrozbu pro zdravi lidi (zdroje rliznych onemocnéni).

Soubor viech Zivoc&ignych a rostlinnych organism, ktefi obyvaji b¥eh a dno vod. Casto
mohou slouZzit jako bioindikator Cistoty vody.

je organismus, jehoZ vyskyt na urcitém misté ukazuje na specifickou vlastnost
prostiedi. Je to ukazatel kvality Zivotniho prostiedi. Napf. pfitomnost bleSivce ve vodé
ukazuje na cistou vodu, naopak pfitomnost larev pestfenek ukazuje na silné znecisténi
vody.
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7. rocnik - Voda v krajiné

Motivacni a tematicka priprava pred VP
Cil: Motivace, vzbuzeni zajmu zakl o téma, poskytnuti vstupnich informaci k tématu.

Pomlicky: PC, pfipojeni na internet, dataprojektor, reproduktory, pracovni listy (mnoZstvi
podle poctu 7aki ve tfidé), psaci potieby, odkaz na film CESTOU SUCHYCH POTOKU -
SKYFILM Prosté&jov, 2015, rezie: lvan STRITEZKY.
https://www.youtube.com/watch?v=0uTkvKQuJms

Popis aktivity:
= Informace co je ¢eka - pfiprava na program, vyukovy program, aktivita po programu.
* Uvod do tématu - dliraz na aktualni problémy vody v krajiné - sucho, povodné.
= Pfedani pracovnich listt (PL), projekce filmu CESTOU SUCHYCH POTOKU (17 minut).
= Z4ci doplni odpovédi na otdzky do PL, informace se dozvi z filmu.
= Diskuse k obsahu filmu a zavaZnosti tématu.
= Pracovni listy Zaci vyuZiji béhem vyukového programu s lektorem — doporucujeme

ponechat.

Spravné odpovédi k pracovnimu listu - CESTOU SUCHYCH POTOKU

Co ¢eka zaky béhem vyukového programu (VP) s lektorem:

- Uvodni aktivita, organizace a pravidla

- sezndmeni s tématem, dopady sucha a povodni

- brainstorming Jak sucho a povodné ovliviiuji nas Zivot, pro¢ k tomu dochazi - vyuZiti prace
zakl pred VP

- aktivita Hydrologicky cyklus - prace ve skupinach

- aktivita Meandr - prace ve skupinach

- aktivita Krajina jako Skolni houba - prace ve skupinach

- zavér, zadani prace zakim po VP

VODA - Zivot v kazdé kapce. Doporuéeni www.liska-evvo.cz
k projektovému dni pro pedagogy. 7.



Zaci aplikuji obecné informace o problematice do konkrétniho prostiedi v okoli $koly.
Samostatna prace tfidy : doporucujeme ve dvojicich, nebo jako skupinovou praci.
Cas na zpracovani: 2-4 tydny (podle domluvy mezi lektorem a u¢itelem)

1. Dokumentace vodniho toku

V okoli $koly si vyberte vodni tok a zjistéte k nému nasledujici informace:

Nazev vodniho toku.
Délka toku (lze vyuZit nastroj méreni vzdalenosti na odkazu mapy.cz).
Sitka a hloubka koryta a vodni hladiny, pfipadné rychlost pritoku (méfeno v obci, kde
se nachazi skola).
Fotograficka dokumentace

= pritokd

= zdrojl znecisténi

= z3sahl do vodniho toku (regulace toku, betonové brehy, jezy, zatrubnéni,

ohrazovani, odlesnéni)

= studanek, dalSich tokd, vodnich ploch a nadrzi v obci

= poli, zemédélskych ploch, zahrad v okoli vodniho toku, co se zde péstuje
Prace s mapou - porovnani historického stavu vodniho toku (podle historické mapy —
viz mapy.cz) a soucasného stavu (podle leteckého snimku — viz mapy.cz), uvedeni
zasadnich zmén.
Historie a soucasnost vodniho toku - pokuste se ziskat historické fotografie vodniho
toku a pofidit souc¢asné zabéry ze stejného mista — srovnavaci fotografie, co fotografie
vypovidaji?
Fauna a flora — zaznamenejte do seznamu, pfipadné fotograficky zdokumentujte
rostliny a Zivocichy, vyskytujici se ve vodnim toku a jeho bezprostfednim okoli.
Monitoring Cistoty vody, napf. prostfednictvim odbéru bentosu (popis na str. 20).
Jiny zajimavy Udaj ¢i zjisténi, napt. pfiklady zadrzovani destové vody v zahradé.

2. Vytvoreni posteru, nebo myslenkové mapy i jiné formy prezentace

Vypracujte poster o vdmi dokumentovaném vodnim toku.
Poster bude mit nasledujici parametry:

velikost: format A2 nebo Al

na hornim okraji bude nazev a tirdz (tirdZ obsahuje nazev Skoly, tfidu, Skolni rok a
jména vsech autor( — zaku)

textova cast: text bude clenén na tematické bloky, bude v odrdzkdch a prevainé
heslovity, strucny a prehledny

obrazova cast bude obsahovat fotografie, ru¢né kreslené obrazky a zaky vytvorenou
mapu vodniho toku




4. Prezentace posteru

Poster vyvéste na chodbé Skoly, tak aby se s nim mohli seznamit i Zaci jinych tfid. MUzZete
uspofadat prezentaci vaSeho projektu v ostatnich tfidach, Zakovskou konferenci nebo
usporadat akci zamérenou na péci o vodni toky ve vasi obci, napf. Uklid v ramci Dne Zemé
(22. dubna), Dne vody (22. bfezna), Uklidme Cesko apod.

Velmi vhodnd je také prezentace celého programu formou ¢ldanku do mistniho zpravodaje,
Skolniho ¢asopisu, na web skoly apod.

5. Vyhodnoceni
Okomentuje a fotograficky zdokumentuje vytvofeny poster. Zvyraznéte, co jste o vodnim

toku zjistili nového, co vas prekvapilo. MlzZete pecovat o vodni tok i déale, napf. skolni
patronat na ¢asti vodniho toku.




Cil: Motivace, vzbuzeni zajmu Zakd o téma, poskytnuti vstupnich informaci k tématu.

Pomticky: PC, pripojeni na internet, dataprojektor, reproduktory, pracovni listy (mnozstvi
podle poctu 7ak ve tiidé), psaci potfeby, odkaz na film NEJVETSI LEKCE PRO SVET

Popis aktivity:

* Informace, co je ¢eka: PROJEKTOVY DEN - pfiprava na program, vyukovy program s
lektorem, aktivita po programu.

= Motivacéni diskuse se zaky. Predstavte zZakim téma - Zdroje pitné vody, Spotieba vody,
PFistup k vodé, Pitna voda v CR — je ji dostatek?

= Projekce filmu Nejvétsi lekce pro svét.

= Prace zakl. Zadani ukolG: Povinny kol 1 - Rychly kviz Spotfeba vody (pracovni list).
MiZete volit i ndro¢néjsi variantu a zadat zak(im dobrovolny Ukol 2.

= Z&ci pracuji doma a vyplni Rychly kviz, piip. dobrovolny tikol. Zpracuji vystup.

= Nasledné muiZete se Zaky ovéfrit spInéni tkolu.

= Pracovni list si Zaci zaloZi, aby je vyuZili béhem vyukového programu s lektorem.

Motivacni diskuse se zaky:
= Premysleli jste nékdy nad tim, kde vSude potfebujeme vodu? Piti, hygiena, zalévani,
prani, vafeni, vyroba a zemédélstvi, doprava atd. Pfedstavte si den bez vody.
= Napadlo vas, Ze na Zemi Zije ¢im dal vice lidi a vody je porad stejné, jako za casl
dinosaur(i? To vlastné znamen3, Ze je ji ¢im dal méné — pro kazdého z nas, rostliny i
zvitata. Je nejvyssi ¢as vodou Setfit. Kazdy z nas muUZe zlepsit hospodafeni s vodou.
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Nameéty k motivacni diskusi se zaky

Prace zaku:
Ukol 1 - povinny:
Udélejte si doma Rychly kviz "Spotifeba vody"

Pomiicka: pracovni list (PL) Rychly kviz "Spotfeba vody"

Ukol 2 - dobrovolny:
Vyhledejte informace, ve kterych zemich je nedostatek pitné vody, Spatna kvalita pitna vody,
zhorsena dostupnost a pfistup k pitné vodé. Pokuste se zjistit pFiciny. Jaké jsou nasledky pro

obyvatele, jejich zdravi, ekonomiku zemé.

Vytvorte ze ziskanych informaci myslenkovou mapu, prezentaci, ¢i zpravu. Uvedte zdroje, ze
kterych jste cerpali informace.

Cilem je motivace, vzbuzeni zajmu zakd o téma, poskytnuti vstupnich informaci k tématu.

Pomiicky pro uéitele: Zadani Gkolu, pracovni list Rychly kviz SPOTREBA VODY, obréazek voda
v domé (plakat), Udaje o spotiebé vody

Pomiicky pro Zaky: Psaci potieby, pracovni list Rychly kviz SPOTREBA VODY, piistup k
internetu

VODA - Zivot v kazdé kapce. Doporuéeni www.liska-evvo.cz
k projektovému dni pro pedagogy. 11.



Spravné odpovédi k pracovnimu listu - Rychly kviz "Spotreba vody"

Ve které mistnosti u vas doma pouzivate nejvice vody?

a) V kuchyni
b) V koupelné
c) Jinde - uved kde

Pravda, nebo lez? Kdyby si v Evropé vsichni cistili zuby, aniz by po celou dobu méli pusténou
vodu, naplnila by uSetfena voda za rok asi 50 olympijskych plaveckych bazéndl.

ANO - NE

(1 plavecky bazén = délka 50 metrl, &iFka 20 metrd, standardni hloubka je 3 m, tj. 3.000 m)

PFedstav si, Ze by se véechna voda na Zemi vesla do kanystru o objemu 4 litry. Jaky objem by
podle tebe z celého kanystru odpovidal pitné vodé?

a) polévkova |Zice
b) plechovka limondady (2 dcl)
c) miska na krupky (1 dcl)

Vodu potfebujeme vsichni, abychom preZili. Jak dlouho vydrzi clovék bez vody?

a) 5 minut
b) maximalné tyden
c) asi mésic

Kolik vody obsahuje télo ditéte?

a) 80%
b) 25%
c) 50%

Pravda, nebo leZ? Vétsina lidi v Africe a Asii je na tom stejné jako ty a mizZe si v kuchyni nebo v
koupelné kdykoliv pustit pitnou vodu z kohoutku.

ANO - NE

Pravda, nebo leZ? Pro zhruba miliardu lidi na Zemi je piti vody velmi nebezpecné - z vody, kterou
piji, mohou vaZné onemocnét, nebo dokonce i zemfit.

ANO - NE

VODA

- Zivot v kazdé kapce. Doporuceni www.liska-evvo.cz

k projektovému dni pro pedagogy. 12.
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. Pravda, nebo lez? Ceska republika ma dostatek pitné vody.

ANO - NE

Lidé v nékterych zemich spotfebuji mnohem méné vody nez lidé v jinych zemich. Napriklad
v Indii spotrebuje ¢lovék v priméru asi 43 litri vody denné, zatimco v Némecku je to cca 178 litri

denné. Kolik litr& spotFebuje v priméru za 1 den obéan Ceské republiky? Va5 odhad rozepiste

podrobnéji do tabulky niZe.

o Rty mimisoiavy e
b) asi 140 litrQ

c) asi 100 litrd toaleta 25
osobni hygiena, sprchovani 40
prani, uklid 14
pFiprava jidla, myti nadobi 8
myti rukou 5
zalévéni 3
piti 1,5-2
ostatni 3

‘ Pfifad’ spotfebu vody k jednotlivym €innostem:

1 splachnuti toalety
1prani v pracce

1 sprchovani 15 minut
1 koupel ve vané
Denni pitny rezim

1,5 - 2 litry
3-10 litr

40 - 80 litrd
20 - 60 litrd
120 - 200 litréi

Zdroje:
50 Napadu pro déti, jak pFispét k zachrané planety, str. 203

Tajemstvi vody aneb Cesta vody k lidem a zase zpét do Feky, Veolia VODA, www.veoliavoda.cz

Ministerstvo Zivotniho prostiedi - ZHI‘IS'(v kra]

Co ceka zaky béhem vyukového programu (VP) s lektorem:

- Uvodni aktivita, organizace a pravidla
- sezndmeni s tématem

- brainstorming Kde spotfebovavame vodu - vyuZiti prace zaka pred VP
- aktivita Pfenos vody (simulace pfistupu ¢lovéka k vodé na planeté Zemi)
- prace ve skupinach - Unik vody doma (kapajici kohoutek), pfijem vody (pitny rezim), vodni

stopa (kolik vody spotiebuje spolecnost)
- prezentace prace skupin
- zavér, zadani prace zaklim po VP

VODA - Zivot v kazdé kapce. Doporuceni
k projektovému dni pro pedagogy.

www.liska-evvo.cz

13.



Voda: Zivotné dulezity zdroj

Voda je v nékterych ¢astech Evropy hojna a v jinych vzacna. At uz ale zijete kdekoli, stoji za
to vyuZivat vodu obezietné a pokud mozno s ni neplytvat. Voda neni neomezeny zdroj. Je
nutné ji zpracovavat, aby ji bylo mozno bezpecné pit, a odpadni vodu je tfeba Cistit, nez se
vrati do Zivotniho prostfedi: obé tyto Cinnosti spotfebovavaji energii i dalsi zdroje. V
budoucnu bude voda jesté vzacnéjsi, bude dochazet k nepredvidatelnéjSim podnebnym
udalostem a poptavka po sladké vodé ve svété poroste. Proto je dlleZité, abychom vodu
vyuzivali efektivnéji, a to jak pfi pfimé, tak pfi nepfimé spotiebé.

Odhalit pfimé plytvani s vodou i zménit prislusné navyky je celkem snadné. Misto koupani
ve vané se mUZete sprchovat, pfipadné si mlzZete pofridit sprchovou hlavici Setfici vodou,
instalovat toalety s uspornym splachovanim a provést dalsi podobnd opatfeni v
domadcnosti. DalSi moZnosti je utésnit netésnici kohoutky Ci toalety, zavirat kohoutek pfi
Cisténi zubl a shromazdovat destovou vodu pro zalévani zahrady. A samozifejmé jsou tu i
véci, které byste délat neméli: nepouzivejte zachod jako odpadkovy ko$ a nevylévejte do
odpadu barvy ani jiné latky, které ohroZuji Zivotni prostredi.

- zmapujte, kde se ztraci voda u vas doma .
Zkuste doma nebo Skole sledovat a zapisovat spotiebu vody, patrat, zda nedochazi ke
zbytec¢nym unikim. Podivejte se, kde a jak funguje vodomér. Pozadejte rodice, aby vam
ukazali, jak funguje vodomér a jaké Udaje z néj zjistite. Zapiste si Udaje, nez jedete na vylet
nebo do skoly. Pak znova, kdyZ prijedete dom(l. Pokud se Udaje zménily, nékde doma vam
unika voda. Reknéte to rodi¢im.

Stanovte si cil kde a kolik vody chcete doma uspofit.

Protéka zachod, spotfebuje denné o
150 - 1500 litrd vic, pritom az 20%
zachodU protéka. Kape kohoutek, je
to za 10 minut hrnecek, za rok 40.000
litrd, tj. kazdy tyden 1 plna vana (1
Priklady krokd k uspoie vody doma: plna vana = 200 litrd), za rok 52 van.

Navrhnéte mozné zplsoby a sepiste
kroky (zptsoby) JAK uspofit vodu doma.

Nasad'te sprse spravnou hlavu. Pfi sprchovani spotfebujeme za 1 minutu cca 19 litr( vody.
To je 19 krabic mléka! Za 10 minut sprchovani je to 190 litr(, tedy 190 krabic! Dokaze si
predstavit tu véZ ze 190 krabic? Za rok prosprchujeme témér 75.000 litr( pitné vody! Pfi
koupani ve vané je to 200 litri vody.




Rada: PozZadejte rodi¢e, aby namontovali na sprchu specidlni hlavici s nizkym pritokem
vody. Ta funguje tak, Ze do proudici vody vhani vzduch, tim sniZzuje mnoZstvi vody
protékajici sprchou z 19 na 6 — 8 litrd. Vy to ani nepoznate a uspofite 11 — 13 litrd vody, to
je vice nez polovina.Pokud nezvladnete hlavici, zkuste zménit postup — nejprve se rychle
omyjte vodou, vodu zastavte, pak pouzijte Sampdn a ten smyjte rychlou sprchou. Snizite tak
¢as sprchovani tfeba na polovinu. Zkratte svoji sprchu o minutu aZ dvé — usetfite az 600
litrd vody za mésic. Idealni je zkratit sprchu pod 5 minut (misto dlouhé sprchy je casto
Uspornéjsi napusténi vany).

PFi dalsim desti jdéte ven a podivejte se, kolik vody tece po stfechach, chodnicich a silnicich.
Je to srazkova voda. Srazkova voda omyva ulice a odtéka do kanall ¢i prikopl. S sebou
pfitom odnasi spoustu necistot (oleje, chemikalie, odpadky). Kam se voda vlastné podéje?
Srazkova voda vtéka do velkych podzemnich potrubi a odtud ¢ast proudi pres tzv. retencni
nadrze pfimo zpét do fek a potokd. Vsechny ty nedistoty se tak vrati rovnou vodnich tokd!
Chtéli byste pomoci ochranit vodni zdroje?

Zacnéte tfeba tim, Ze budete deStovou vodu zachytavat jesté pred tim, nez zmizi
v podzemi.

Proé je destova odpadni voda problém?

Prilis velkd plocha Zemé je pokryta asfaltem a betonem — jen si predstavte vSechna ta
parkovisté, silnice, dalnice, ndmésti apod. Dalsi velké plochy jsou odlesnéné, nebo udusané
pouzivanim tézkych zemédélskych stroju. Koryta vodnich tok( jsou vybetonovanda. Voda
tedy rychle odtéka a hleda si cestu do kandld. V béiné méstské Ctvrti odtéka pry¢ az
devétkrat vice vody neZ ze stejné velké plochy lesa. Pti silnych a dlouhotrvajicich srazkach
nejsou kanaly schopné vodu pobrat. Kromé znecistovani vodnich tokd miZe odpadni
destova voda zplsobovat zaplavy a erozi, kterd podemila brehy rek a potokd.

le pfirozené, Ze destova voda dopada na Zemi a postupné se vsakuje do pldy. Postupné
prosakuje jednotlivymi vrstvami pldy, zbavuje se necistot a postupné se z ni zase stava Cista
pitna voda, ktera se shromazduje v podzemnich vodonosnych vrstvach.

Kdyz vodu zachytime, mliZeme ji pouZivat na zalévani zahon, splachovani zachodu ¢i myti
kola nebo dvorku.

Rada: Zkuste s rodi¢i umistit pod okapovou rouru velky sud, do kterého bude stékat voda
z vasi strechy.

Zdroj namét(: https://akropolis.info/napady/

Sepiste seznam rodinnych doporuceni jak Setfit vodu u vas doma.

Inspiraci najdete naptiklad zde:

https://www.veronica.cz/voda-v-domech-a-u-domu
https://www.vodavdome.cz/40-1-drobnost-jak-doma-setrit-vodou/
https://www.veolia.cz/cs/pro-zakazniky/sluzby-pro-zakazniky-spotrebitele/jak-setrit-vodou
https://www.skrblik.cz/energie/voda/jak-usetrit-za-vodu-v-domacnosti/




k néjakému vodnimu zdroji.

Je mnoho véci, které bychom méli védét o nasi planeté Zemi. Jak na ni Zijeme a jak nas Zivot
ovliviiuje vSe kolem. Néco objevite a pochopite sami. Néco se mizZete dozvédét z knih, filma
¢i internetu. Je vSak mnoho véci, které je nejlepsi vidét na vlastni oci. Vydejte se na exkurzi.
Vyrazit mlZete s kamarady, rodinou, nebo celou tfidou. Cilem je vidét, zaZit a dozvédét se
néco nového.

Kam se mlzete vydat:

Vodni tok

Vodni zdroj (nadrz s pitnou vodou pro danou oblast), napt. prehradni nadrz
Cistitka odpadnich vod

Mokrad, luzni les

Vodohospodaisky podnik

Vydat se mlzZete sami, nebo s privodcem.

Jak exkurzi naplanovat:

1. Udélejte prizkum

Pokud pujdete se tfidou, poradte se s uditeli.

Zjistéte o cili své cesty néco predem a pfipravte si pro ostatni povidani.

Zjistéte, zda mlzZete dané misto navstivit s privodcem, ¢i se vdm miZe vénovat
zaméstnanec. Nékteré vodohospodaiské podniky maji pfimo programy urcené pro
Skoly. Vodni tok mizete splout i na lodi, napt. Batliv kanal ¢i Moravu.

Napldnujte, jak se na misto dostanete a kdy je nejvhodné;jsi obdobi.

Vyhledejte kontakt, telefonni Cislo. Pfedejte je uciteli.

2. Pomozte vymyslet, jak exkurzi zaplatit

Objednat autobus muZe byt drahé. Budete potfebovat penize.

Vyberete je od rodi¢l, mate tfidni fond, nebo se sami pfricinite? Napftiklad
sbérovou akci, nebo benefi¢nim prodejem vyrobkd, fairtradovou kavarnou apod.
MuZete zkusit pozadat o prispévek sdruzeni rodica.

Pokud neseZenete dostatek penéz, mlzZete si pozvat odbornika na besedu do
skoly.

Zdroj namét: https://akropolis.info/napady/

Vyhodnoceni:

Okomentuje a fotograficky zdokumentuje vytvorené vystupy.
Pozvéte lektora zpét do Skoly a sdilejte je, nebo je odeslete elektronicky.




Vsichni vime, Ze bez vody se ned3 Zit. Potfebujeme ji na piti, vareni, umyvani, v zemédélstvi i
prdmyslu. Na Zemi stéle pribyva lidi, vody je ale pofad stejné, jako prfed 1000 lety! To
znamena3, Ze na kazdého z nds je vody ¢im dal méné.

Pfitom zbytecné plytvdme. Nechdvame ji téct, zalévame zahrady, pouzivdme sprchy ¢i
zachody, které maji vyssi spotfebu nez je tfeba. Zaroven jsou na nasi planeté mista, kde lidé
nemaji vodu ani na piti!

A bude to horsi. Kvali globalnimu oteplovani pitna voda stéle ubyva. Méli bychom byt tedy na
spotfebu vody opatrni. KdyZz budeme Setfit vodou, usetfime i energii a snizime znecisténi.
Pro¢? ProtoZe aby byla voda pitnd, musi se upravovat chemikaliemi. Aby se dostala k ndm
doml, potfebujeme energii.

Primérny Cech podle Ceského statistického Gfadu spotifeboval v roce 2019 89 litrl vody
denné, nékteré udaje uvadi 100 litrd. Spotfeba se lisi ve mésté a na venkové, také mladsi a
starsi lidé spotfebuji jiné mnozZstvi vody. Jeden obyvatel Prahy potieboval 107 litrii vody za
den, zatimco ve Zlinském nebo v Pardubickém kraji si lidé vystacili s denni spotfebou ani ne
80 litra vody.

Pokud budeme vodou Setfit, miiZeme svou spotiebu vyrazné snizit. DuleZité je si uvédomit,
kde spotfebujeme vody nejvice.

Priimérna spotieba vody Obyvatel a den
toaleta 251
osobni hygiena, sprchovani 401
prani, uklid 141
pfiprava jidla, myti nadobi 8l
myti rukou 51
zalévani 31
piti 21
ostatni 31
CELKEM 100
Primérna spotieba vody Obyvatel a den
1 splachnuti toalety 5-101
1 prani v pracce 40-801
1 sprcha 15 minut 20-60 |
1 koupel ve vané 150-2001|

Denni pitny rezim 1,5-21




Voda se déli dle zneciSténi a vyuZiti na vodu pitnou, uzZitkovou a odpadni. Zdrojem pitné
vody jsou povrchové a podzemni. V Ceské republice je vét$i ¢ast pitné vody ziskavana
z povrchovych zdroji (pfehrady, nadrze nebo vodni toky). Tato voda je vSak znecisténa, a
proto je tfeba tuto vodu nejprve upravit a znecisténi odstranit.

A kde vsude se voda pouziva? (Piti, hygiena, zalévani, prani, vareni, vyroba a zemédélstvi,
doprava, ..)

Zdroje vody: hledejte na
http://eagri.cz/public/web/mze/voda/aplikace/zdroje-pitne-vody.html

Ne kazdy clovék na této planeté ma pfistup k pitné vodé.

Vice nez 13% svétové populace nema pfistup k nezdvadné pitné vodé. Pro vice nez 2,5 mid
lidi na svété neni funkéni kanalizace samoziejmosti. Velké procento obyvatel Zemé putuje za
vodou dlouhé kilometry.

Zlepseni pfristupu k Cisté, nezavadné pitné vodé je jeden z nejméné ndkladnych a
nejefektivnéjsich zplsob, kterak zlepsit obecné zdravi a zachranit nespocet Zivotll. Bohuzel,
predevsim v rozvojovych zemich je toto téma az nepfijemné aktualni.

Omezeny, nevhodny, nékdy dokonce Zadny pristup k nezavadné pitné vodé souZi podle
nejnovéjsich udaja 768 miliont obyvatel planety. K nikoliv nezavadné, oviem bezpecné
vodé, nemaji pfistup 2 mld. lidi. Pocet lidi, jejichZ mnoZstvi dostupné vody nepokryje jejich
potfebu, Cita pravdépodobné kolem 3,5 mld!

Miliony obyvatel zemi tfetiho svéta tak trpi a umiraji na choroby, které jsme schopni
relativné jednoduse |écit. Jednd se i o choroby, jejichZ primarni nositelé buji ve znecisténé a
nikterak neupravené vodé.

Zajisténi dostupnosti vody a sanitacnich zafizeni, udrzitelné hospodareni s nimi, fesi cil 6
udrzitelného rozvoje.

lkona 6. cile udrzitelného rozvoje
https://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/sdgs/

PITNA VODA,
KANALIZACE

VODA - Zivot v kazdé kapce. Doporuceni www.liska-evvo.cz
k projektovému dni pro pedagogy. 18.
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Sedmnact Cilt udrzitelného rozvoje (SDGs) predstavuje program rozvoje na nasledujicich
15 let (2015 — 2030) a navazuje na Uspésnou agendu Rozvojovych cild tisicileti
(MDGs). Navrh zavéreéného dokumentu pro zafijovy summit OSN ,Transforming our
World: The 2030 Agenda for Sustainable Development (Pfeména naseho svéta: Agenda pro
udrzitelny rozvoj 2030)“, na kterém se staty dohodly, je vysledkem tfiletého procesu, ktery
zacal na Konferenci OSN o udrzitelném rozvoji v roce 2012 v Riu de Janeiro.

,Jsme prvni generaci, kterd miZe odstranit extrémni chudobu na Zemi a zdrovern posledni,
kterd miZe néco udélat, aby zabranila nejhorsim dopadim globdiniho oteplovdni, neZ bude
pfilis pozdé, “

fika generalni tajemnik OSN Pan Ki-mun.

https://www.osn.cz/sdg-6-zajistit-vsem-dostupnost-vody-a-sanitacnich-zarizeni-a-
udrzitelne-hospodareni-s-nimi/

Publikace SVET, KTERY CHCEME
film NEJVETSI LEKCE PRO SVET

=  Vroce 2015 ma 91 procent svétové populace pristup k bezpeénym zdrojam pitné
vody. V roce 1990 to bylo 76 procent populace. 2,5 miliardy lidi ale stale nema
pfistup k sanitaci (hygienicka zafizeni jako je kanalizace, toalety nebo latriny).

= Kazdy den umird v primeéru pét tisic déti v dlsledku Spatné vody nebo sanitace.

= Vodni elektrarny jsou nejdilezitéjsim a rozsifenym zdrojem obnovitelné energie.

=  Vroce 2011 generovaly 16 procent celosvétové produkce elektfiny.

=  Pfiblizné 70 procent veskeré dostupné vody se pouziva pro zavlaZovani.

=  Pfi povodnich zahyne 15 procent viech obéti pfirodnich katastrof.




Prace v terénu se Zzaky

Se zaky muzete zjistovat pfitomnost Zivota na bfehu i pod vodni hladinou. Kazdy zivo¢ich ma v
ekosystému vody duleZitou roli. Napfiklad urcenim druhového sloZeni drobnych Zivocichl
(bentosu) na dné toku, miZzeme urcit Cistotu vody. Uréeni vzorku vypovida o dlouhodobé
kvalité vody lépe, nez chemicky rozbor vody. Mluvime o bioindikatorech Cistoty vody.

Popis odbéru bentosu:

= 74ky rozdélime do skupin, podle poctu 7ak{l i pomUcek, velikosti odbérového mista.

= Doporucujeme provést instruktaz - pokyny k bezpeénosti a ndvod, jak bentos odebirat.

= 74ak(m preddme pomacky, vymezime odbé&rové misto, uréime ¢as odbéru.

= 7&ci odebiraji vzorek, opatrné jej premisti do misky. Pomoci lupy, obrazk a kli¢e uréi
druhy. Pokud planujete urcovani vyhradit vice ¢asu, je vhodné jednotlivi druhy rozdélit
do Petriho misek, aby nedoslo k vzajemnému pozieni dravymi druhy.

= Nasleduje prezentace urcenych vzorkl. Mlizete vycislit pocet druhd, pestrosti %
druhového zastoupeni.

= Uréené druhy Zaci opatrné vrati na odbérové misto.

= Ve Skole, nebo doma mohou Zaci vyhledat informace, které druhy jsou bioindikatory
Cisté vody, které naopak znecisténi vody.

Kolem vodnich ploch a tok(i mlzZete pozorovat a urcovat dalsi druhy - ptaky, savce, rostliny.
Pomohou vam pobytova znameni, dalekohled, rtizné kli¢e a atlasy, uréovaci aplikace.

Prace ve tfidé nebo klubovné: Pokud zlstanete ve tiidé, miZete vyuzit platno Zivot u vody a
ve vodé (rybnik). Zaci postupné vybiraji obrazky Zivocichd, spravné je prikladaji na platno. O
kazdém druhu doplini zakladni Gdaje, pfip. vyhledaji zajimavosti. MUZete sestavit potravni
fetézce, hledat vyvojova stadia apod.

Zajimavou metodou je vytvoreni lapbooku - inspiraci i Sablony najdete na Pinterestu nebo
youtube.

V pfipadé pottfeby nabizime moznost vyuzit sadu pomiicek, kterou pfipravila LISKA.

Sada obsahuje:
= Domino Vodni trpaslici — karetni hra (1 ks)
= Kli¢ k urcovani vodnich bezobratlych (4 ks)
= Lupa binokularni Bresser 20 (1 ks)
= Lupa krabickova (4 ks)
= Lupado ruky (4 ks)
= LZicka plastova (4 ks)
= Miska na odbéry (fotomiska) (4 ks)
= Petriho délena miska (4 ks)
= Pinzeta entomologicka (4 ks)
= platno Zivot u vody a ve vodé (rybnik), v&. karticek s ilustracemi Zivocich( a fotografii spravného
feseni umisténi Zivocichl (1 ks)
= Plakat ryby (Chaloupky) (1 ks)
= Podlozka s klipem Zivot ve vodé (Lipka) (1 ks)
= Sitka akvarijni BANAT (4 ks)
= Sitka planktonka bentoska (4 ks)

Informace k zapujéeni: infoevwo@seznam.cz nebo u lektora VP




