Liskackovo

wemove Krasa kvetu v kvetnu

téma:

Co nas ceka:
# V8echny barvy kvéti (pro déti od 3 let, ve spolupraci s rodici, aktivita venku, délka dle
potfeby)
# Papirova poupatka (pro déti od 3 let, ve spolupraci s rodici, aktivita uvnitf, cca 10 minut)
# Rozkvetly salat (pro déti od 3 let, ve spolupraci s rodi¢i, aktivita uvnitf i venku, cca 30 minut)
# Kyti€ka z filce (pro déti od 6 let, ve spolupraci s rodici, aktivita venku, cca 60 minut)

Pribéh

- Liskackem: Ja@rni vareni

~J&, babi, co to délas?” podivila se Jitka, kdyz s ostatnimi pfisla do kuchyné. Babika pravé namacela jednu
fialku do cukru. ,P$st. To je pfekvapeni pro dédecka. Bude mit svatek a ja si vzpomnéla, ze jako maly mnél
moc rad fialkové bonbony.“ , Ty mi taky chutnaji. Maminka nam je ob¢as kupuje. Voni po fialkach, ale nikdy
jsem v nich zadnou fialku nenasla,“ podivila se Jitka a pozorovala babi¢ku, jak bere kvitky fialek, namadi je
do husté cukrové vody, trosku je namoci co cukru, a pak je dava je opatrné na sitko. ,To ale uz davno
nejsou fialkové bonbony, co my jsme znavali. Ted je to jen samy cukr a viné. Kdyz jsem byla mala, chodili
jsme k panu Karlikovi do jeho cukrarny. Krasné to tam vonélo a nam se vzdycky sbihaly sliny. Daval nam
fialkové kvéty nebo okvétni platky rize, obalené v cukru. To byla dobrota. To on mé naudil, jak délat fialkové
bonbony.*

»Ale babi, copak se m{izou rdze a fialky jist? To jsem nikdy neslySel,“ kroutil hlavou Tomas. ,To vi§, ze daji.
A nejenom ty. Maminka nam davala sedmikrasky na chleba s tvarohem, popenec jsme davali do tvarohové
pomazanky a obCas nam sypala na kasi platky z mésicku,“ vysvétlovala babicka. , Z mési¢ku?“ vyprskla
Jitka smichy. ,Copak mésic ma néjaké platky. Vzdyt to neni kytka.®

,Rikala jsem mésitek, ne mésic. Mésitek je ta oranzova voriava kytitka, co mi roste v bylinkové zahradce.
Ale jak vés tak posloucham, vy divokych bylinkdch mnoho nevite. Myslim, Ze by to chtélo vyrazit na
objevnou vypravu na louku. J& uz mam hotovo, takZze vyrazime a zkusime si venku najit néco k vecefi.
Babicka si sundala zastéru a uz si chystala koSik na bylinky. A tak vSichni spolu vyrazili ven.
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Na louce bylo plno kvétl. Jitka je zaCala trhat, ale Liskacek ji zastavil. ,PocCkej, copak se chce$ otravit? Ne
kazda kyticka je tou spravnou bylinkou. Musi$ davat pozor. To Zluté je pryskyfnik a z toho by to mohlo byt
hodné Spatné. Natrhej spiSe Stovik a pampeliSku, mizeme je pak dat do tvarohové pomazanky,“ a uz Jitce
ukazoval, jak vypadaiji bylinky, o kterych mluvil.

A tak tam béhali po louce, trhali kytky a nosili je babi¢ce nebo Liskackovi, aby se dozvédéli, jestli jsou jedlé
nebo ne. Spoustu jich ochutnali a do koSiku vybrali jen ty, které chtéli dat do tvarohové pomazanky. Také se
toho ten den hodné& naudili. Nakonec do pomazanky vybrali sedmikrasky, mochnu husi, brdlici kozi nohu,
popenec bfectanolisty, kokoSku pastusi tobolku, pampeliSku, Stovik a trochu fialek. Doma bylinky poradné
omyli a nakrajeli do tvarohu. Pak pfidali trochu pepfe, soli a jeden bily jogurt. VSe pofadné promichali a
vecer pak méli skvélou tvarohovou pomazanku s bylinkami.

L

Vék: od 3 let ve spolupraci s rodici

Misto: venku

Pomucky: vyrobené paletky (vystfizeny tvrdy papir do tvaru
paletky s pfilepenou velkou nalepkou)

Motivace: Tomas s Jitkou uz vi, které kvéty by ted na jare
mohli pouzit do salatu. P¥i jejich hledani nasli hodné vcelek,
které zrovna opylovali jednotlivé kvéty. Ne na v8ech kvétech
ale najdete hodné vcelek. Vite €im, kvéty své opylovace
lakaiji

Postup:

Tentokrat se vypravime na vypravu za hledanim vSech barev kvétd. Jsou néjaké barvy, které kvéty nemaji?
Podafi se vam najit vSechny? Aby se vam barvy dobfe pamatovali, mizete si vzit na prochazku doma
vyrobenou paletku, na kterou si mizete najité kvéty lepit.

Z tvrdého papiru a velké nalepky si mizete snadno vyrobit paletku. Nejprve na papir namalujeme obrys
paletky, kterou vystfihneme. Poté si na paletku pfilepime lepidlem samolepku tak, aby strana s krycim
papirem z(istala volna. S takto vyrobenou paletkou se pak mizeme vypravit do pfirody.

Vypravte se na prochazku na rozkvetlou zahradu nebo louku. Z pfipravené paletky sundame kryci papir a na
takto odkrytou samolepku pak lepime nalezené kvéty. VSimejte si, jaké barvy kvéty mohou mit. Které barvy
potkate nejcastéji? Které barvy je naopak nejméné?.

Trocha teorie: Nejméné je v pfirodé &ervenych kvéti. Udajné je to proto, Ze vdely jsou hlavnim
opylovatelem hmyzosnubnych rostlin a ¢ervené kvéty pro né nejsou atraktivni (vidi je CernoSedé) a proto je
méné navstévuji a opyluji. Tyto rostliny se tak hdfe rozmnozuji. BEhem evoluce postupné doslo k tomu, ze
rostliny s ¢ervenymi kvéty se neprosadily a bud se néjak pfizplsobily (jiny opylovatel, zména barvy kvétu,
opylovani vétrem, ...) nebo vymizely.
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Vék: od 3 let ve spolupraci s rodici

Misto: uvnitf
Pomiucky: barevny papir, tuzka, nlizky, miska s vodou

Motivace: Kvéty nemusi kvést jen na louce €i v zahradé. Mohou nam vykvést i pfimo pfed oima v misce
vody.

Postup: Na barevné papiry si tuzkou namalujeme jednoduché kyti¢ky. Ty pak vystfihneme nGzkami. Okvétni
listky slozime dovnitf. Tak vytvofime poupata. Do misky napustime vodu a na hladinu opatrné pokladame
jednotliva poupata. Co se stane?

Vysledek: Poupata se po styku s vodou za¢nou hned rozvijet. Rozviti poupat zplsobuje voda, ktera vzlina
papirem a tak narovna pfehyby papiru. Podobné funguje i napf. kvetouci &aj.

Tip: Pokud byste chtéli pozorovat rozpuk skuteénych kvétl, muzete si na zahradku pofidit Pupalku
dvouletou. Jedna se o0 az 2 m velkou Zlutékvetouci rostlinu, ktera je zvlastni tim, ze jeji kvéty se otviraji za
teplého pocasi vzdy po 18té hodiné. Kvét se viditeIné rozevira jen par minut, takZe jejich pozorovani bavi i
déti.
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Vék: od 3 let ve spolupraci s rodici
Misto: venku, uvnitf

Pomucky: hlavkovy salat, Cerstvé kvéty dle vybéru (sedmikraska, rize, maceska, violka, pampeliska,
popenec nebo okvétni platky mésicku), olej sul, pepf, vinny ocet, miska vafecka

Motivace: Vite, Ze se kvéty daji jist? Urcité znate kvétak €i brokolici, mozna jste ochutnali pampeliSku nebo
sedmikrasku, ale uz jste nékdy jedli maceSky nebo popenec? Pokud ne, pro¢ to nezkusit ted? Venku roste
spousta divoké zeleniny, kterou mizeme vyuzit v nasi kuchyni. Sta¢i jen sebrat odvahu a vyrazit sklizet.
VyzkouSejte tfeba nas rozkvetly salat.

Postup: Nejprve si zajdeme na kratkou prochazku ven, béhem které si nasbirame rizné jedlé kvéty. Po
navratu jesté jednou kvéty zkontrolujeme a pofadné omyjeme. Salat si rozdélame a jednotlivé listy omyjeme.
Vlozime do vhodné misky. Vétsi listy natrhame rukou. Poté pfidame jedlé kvéty, trochu oleje, soli a pepie a
vSe zastfikame vinnym octem. Salat dukladné promichame. Pokud mame svoji osvéd€enu zalivku na salat,
klidné ji mizeme pouzit.

Tip: Urcité znate hodné receptl na sirupy a limonady z bezu ¢i lipy. Ale co takhle zkusit kandované fialky,
které dfive znal snad kazdy. Je to jednoduché. Nasbirame kvéty fialek a zbavime je zelenych Stopek.
V horké vodé rozpustime tolik cukru, co to pude. Vytvofime tak nasycenou smés. Do ni pak opatrné
ponofime kvéty a vyndame je nejlépe na sito, kde jene chame vychladnout a ususit.
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Liskackovo

tvoreni: Kytiéka Z fi|CU

Vék: od 6 let ve spolupraci s rodici
Misto: uvnitf
Pomiucky: nlzky, mékkou tuzku nebo fix, vatu, riizné barvy filcu, knoflik, jehlu a bavinku

Motivace: V této €asti vam nabizime vétSinou jednoduché aktivity, které muizete délat se svymi détmi.
Tentokrat jsme pro vas pfipravili slozitéjsi vyrobek. A je to opét kyticka.
Postup:.

1. Nachystame si nGzky, mékkou tuzku nebo fix, 2. Na filc, ze kterého budeme chtit mit kytku,
vatu, rizné barvy filcu, knoflik, jehlu a bavinku). tuzkou predkreslime obrys kvétiny.

3. vystfihneme 2x obrys kvétiny a jeden stied. 4. Dva dily kvétiny spolu seSijeme smykovacim
stehem.
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5. Jesté nez doobsijeme kyti¢ku, nezapomene ji 6.Nakonec pfisijeme pomoci knofliku stfed kvétiny
naplnit vatou. a knoflik.

7. Hotovou kyticku mGzeme pouzit jako vyzdobu, mizeme na ni pfidélat zaviraci Spendlik a mit kyti¢ku
jako broz. Takeé Ize pfidélat poutko a kyti¢ku nosit jako pfivések na klice.
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e Lisaon. Jak to dopadlo?

Stalo se vam néco zajimavého? Chcete se jeSté na néco zeptat? PiSte Liskackovi na adresu
Liskacek@post.cz. Uz se moc tési. A také nam muzete napsat, jaké téma byste v nasSich listech uvitali.

Liskackovo

sakovan.  ZKUStE si odpovedet

# Jakou barvu maji kvéty nejméné? # Jak se povedla kyticka z filcu?
# Proc€ se kvéty z papiru na vodé rozeviraji? & Pro¢€ rostliny kvetou.?

& Které kvéty bychom si mohli dat k obédu?

Sestavila: Lenka Pavelcikova

odborna spoluprace: Iva Koutna, Marie Kordulova
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