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1. Vzdélavaci akce

Struktura vzdelavaci akce:

Ramcové cile, metody a formy v pfedSkolnim vzdélavani (PV), klicové kompetence.

Uvod do environmentélni vyichovy (EV). Proé s détmi do pFirody. Uéime se venku. Motivace, piinosy, omezeni, podpora pobytu a uceni venku.
Uvod do polytechnického vzdélavani, smysl, cile, obsah a rozvijené kompetence, misto v Rémcovém vzdélavacim programu pro predskolni
vzdélavani (RVP PV).

Jak udit POLY. Pedagogické postupy pro polytechnické vzdélavani, zaclenéni do SVP. Metody aktivniho uceni posilujici smyslové a rozumové
vnimani pfirody, pfirodovédnou gramotnost, polytechnické dovednosti a kompetence déti pro pobyt v pfirodé, badatelské i tviirci ¢innosti a péci
0 Zivotni prostredi.

Jak zait: priklady aktivit, pomiicek, publikaci. Pfiklady kde to funguje. Odkazy na metodické a informacni zdroje.

S détmi venku v pirirodé v kazdé rocni dobé: cinnosti vhodné pro environmentélni vychovu a polytechnické vzdélavani — praktické ukazky
aktivit a pomiicek. Témata: ZAHRADA, VODA, PUDA, VZDUCH, SLUNCE.

Jak to délame u nas: vyména a sdileni zkusenosti a prikladli dobré praxe.

Vzdélavaci cile:

v
v

Podpora dalsiho vzdélvani uciteld MS k upevnéni & rozsifeni profesnich kompetenci a osvojeni modernich pedagogickych metod.

Porozuméni cilim, obsahu a pojeti polytechnického vzdéldvani v ndvaznosti na RVP PV. Konkretizované ocekévané vystupy RVP PV s platnosti
k1.9.2012.

Posileni a rozvoj kompetenci pedagog(i pro oblast polytechnického vzdélavéni. Ziskani novych védomosti a dovednosti.
Ziskéni védomosti a praktickych dovednosti pro zaclenéni polytechnického vzdélavani do SVP.

Poskytnuti praktickych namétii, navodi a konkrétnich aktivit pro zajisténi polytechnického vzdélavani v MS, s dopadem na rozvoj pfirodovédné
gramotnosti a napInéni ocekdvanych konkretizovanych vystupl RVP PV, zejména v oblastech Dité a jeho psychika, Dité a jeho svét, Dité
a spolecnost.

Metodickd a informaéni podpora polytechnického vzdélani v MS.

PRIRODOVEDNA GRAMOTNOST

V predskolnim vzdéldvdni se jednd predevsim o podporu zdjmu déti zkoumat okolni svét prostrednictvim hry a proZitku, o vytvdreni pozitivniho
vztahu k prirodé, pozndvani prirody a prirodnich jevd. Prirodovédnd gramotnost prolind vSemi vzdéldvacimi oblastmi a jeji rozvoj podporujeme
napliiovdnim vzdéldvacich cildz RVP PV.

Pozndvani pirody je prirozenou soucdsti predskolniho vzdéldvdni. Svét prirody priblizujeme détem riznymi cinnostmi venku i ve tridé. Na nékolika
prikladech bychom vdm chtéli nabidnout moZnosti variability cinnosti pro déti rizného véku. Neni treba vZdy hledat jiné Cinnosti pro déti rizného
véku, je mozné prizpdsobovat pripravené tikoly moZnostem deéti zvysovdnim miry ndrocnosti, rozsifovdnim skdly. Jinak feceno, co déldme s malymi
détmi, miiZzeme témér vZdy délat zdrove trochu jinak s vétsimi.

https://clanky.rvp.cz/clanek/k/PKC/19329/R0ZV0J-PRIRODOVEDNE-GRAMOTNOSTI-V-PREDSKOLNIM-VZDELAVANI. html/
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Harmonogram vzdélavaci akce:

Obsah — anotace Metody Hodinova dotace | Hodinova dotace
verze 8 hodin verze 24 hodin
Uvodni aktivity — sezndmeni s LISKOU, lektorem. Prezentace, prace ve skupiné 1 1
Seznameni Ucastnik{, mapovéni zkudenosti a ocekavani. a ve dvojici, diskuse
Ramcové cile, metody a formy v PV, klicové kompetence — co md umét Prezentace, prace ve skupiné,
predskolak, shrnuti. diskuse
Uvod do EV a polytechnického vzdélavani, smysl, cile, obsah a rozvijené Prezentace, prace ve skupiné, 1 2
kompetence, misto v RVP PV. vyména zkusenosti
Pedagogické postupy, metody a formy, vhodné pro polytechnické vzdélavani,
jejich realizace a zaclenéni do SVP. Ucime se venku. Metody aktivniho uceni
posilujici smyslové a rozumové vnimani pfirody spolu s polytechnickymi
dovednostmi déti. Rozvoj postojli déti k badatelskym, tviiréim ¢innostem
a ochrané Zivotniho prostedi.
Doporucené postupy,,Jak ucit POLY” s vyuZitim motivacniho pib&hu POLY. Nabidka cinnosti, zejména 5 20
Ukazky aktivit a pomiicek k tématu ZAHRADA, VODA, ZEME, VZDUCH, SLUNCE | Ve venkovnim prostied, praktické
s aspektem na: a badatelské aktivity, pokusy,
v’ Seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém dité ije. vyuziti aktivizujicich, cinnostnich,
v Vlytvafeni elementarniho povédomi o $irsim piirodnim prostiedi, jeho nazorne df-‘m?"“lram"t‘l”lemd'
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch. sﬂuacpl ucent, prace s pnvb«?hem,
v Vlytvafeni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou tematickd vyuka, simulacni
pfirodou, planetou Zem. a ekohry, tvofiva a rukodélna
v Rozvoj a podporu zajmu o pozorovani piirody a pirodnich jeva. cinnost, diskuse, zpétna vazba.
v~ Osvojeni poznatkii a dovednosti potiebnych k pobytu venku, pozorovani,
objevovani.
v Préce ve skupiné, podle pokyni a pravidel.
Vyména zkusenosti a prikladd dobré praxe. Préce ve skuping, diskuse, 1 2
Zajimavé odkazy, publikace a pomiicky — ukdzky, odkazy na webu. vyména zkusenosti, zpétnd vazha
Hodnoceni a zpétnd vazba. (napt. Pétilistek).

Po absolvovani vzdélavaci akce je pedagogicky pracovnik zpiisobily (ma tyto kompetence):

v Iné cile, obsah a pojeti polytechnického vzdélavani v navaznosti na RVP VP.

Tvorivé aplikuje polytechnické vzdélévani do programu MS.

NIRNIENEEN

Rdmcové se orientuje v zakladnich dokumentech a informacnich zdrojich.
Pro vzdélavaci aktivity voli cile, metody a formy pfiméfené véku, moZnostem a schopnostem déti.

VyuZiva metody a formy aktivniho uceni — pobyt venku, praktické a tvofivé ¢innosti v pfirodé, tematicka vyuka, cinnostni uceni, uceni prozitkem

(flow uceni), spolupréce a prace ve skupiné, prace s piibéhem a tvofiva dramatika, rukodélné a tvofivé innosti, situacni ucenti, hry, terénni
a badatelska vyuka, regiondlni vlastivéda (mistné zakotvené uceni), péce o Skolni prostiedi apod. Cinnosti jsou motivujici, hravé a proZitkové.

< S

0 pfirodu.

v Zajimé se o metody a formy, vyhledava aktivity a piklady dobré praxe, vyuziva pomticky, publikace a dalsi zdroje.

Vyuzivd formativni vliv prostiedi a osobniho pfikladu na utvaeni polytechnickych dovednosti déti pro jejich dal3i vzdélavani a Zivot.
Rozviji pfirodovédnou gramotnost déti - znalosti, dovednosti, postoje a ndvyky, podporuje jejich pobyt venku, objevovani a badani, péci
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CINNOSTNI UCENT

Zdkladnim principem cinnostniho uceni je probouzeni zdjmu (motivace) a nabyvdni novych poznatkii déti ndzorné, vlastni cinnosti
aprozivdnim, s pomoci vhodnych ucebnich materidlii a pomiicek.

Cinnostni ucent je zaloZeno na metodé objevovdni. Déti samy, na zdkladé kroki doporucenyjch ucitelem, objevuji principy a zdkonitosti
pozorovanych jevi. Vlastni manipulaci s pomdickami ziskdvaji déti pomérné rychle a predevsim trvale praktické zkusenosti, k emu novy poznatek
nebo dovednost slouzi. Pri cinnostnim uceni postupujeme od proZitkii k faktiim a teoriim.

Ucivo se procvicuje na konkrétnich prikladech a situacich, které prindsi kazdodenni Zivot, a tak md pro déti osobni smysl. Zdroveri se zaméfujeme
na zvlddnuti podstatnych jevii a odkryvdni jejich vzdjemnych souvislosti. Piiklady a modelové situace motivuji déti vnimat proces uceni jako
celoZivotni ¢innost diileZitou pro vlastni Zivot i existenci okolniho svéta.

V priibéhu cinnostnich vzdéldvacich postupti je dité vedeno k sebekontrole, sebehodnoceni a odpovédnosti za svd rozhodnuti. UCi se pracovat
sdm i spolupracovat v tymu. Pozndvd okolni svét a ndsledné pozndvd i sebe.

Cinnostni uceni md nékolik vjznamnyich prednosti:

- md ,odkryvaci charakter”— otevird détem cestu k chdpdni souvislosti

- vnitfné motivuje déti, rozviji jejich zvidavost a tvorivost

«  prostiednictvim individudinich pomdicek zobrazuje mysleni ditéte — ukazuje spravnost chdpdni nebo upozoriiuje i na drobné chyby v tivahdch, je
zpétnovazebni mezi ucitelem a ditétem (umoZiuje sebekontrolu a sebehodnocen)

«  prirozené vede k individualizaci, uci interakci i spoluprdci

- umofZiuje spolu vybér cinnosti ditéte

- pozitivné pdsobi na vsechny déti, nebot pri ném maji vsichni moZnost proZit iispéch, coz je motivuje k dalSimu vzdéldvdni

Cinnostni uceni podnécuje déti k aktivité. VytvdFi podminky pro vzdjemnou komunikaci mezi ucitelem a ditétem, ale i mezi détmi navzdjem, rozviji
smysl pro tymovou prdci a umoZiiuje aktivni zapojeni vsech. Prirozenou cestou vede k probouzeni schopnosti déti, k rozvoji tvorivosti, samostatného
a logického myslent.

Zdkladni formou jsou individudini cinnosti déti, tzv. individudlné-kolektivni vyuka. Ta je rozvijena obzvldsté praci ve dvajicich a skupinovou praci
déti. Kazdd cinnost md pesné dany didakticky cil. Cinnosti vykondvaji vsechny déti zdroveri.

Obecny cinnostni postup je ndsledujici:
jak s pomtickou, kterou pro dany cil zvolil, pracovat a jakym zpiisobem o provddénych cinnostech hovorit. Déti manipuluji' s pomiickou spolecné
s ucitelem. Prostrednictvim cinnosti a pozorovdni si déti vytvdreji predstavu o jevech, kterym je ucime a uci se tyto jevy vnimat.
a hovoru o pozorovanych jevech, k vyjadiovdni ndzort, zavérd a formulaci otdzek détem umoziujeme samostatné se rozhodovat a projevovat.
V pripadé potieby vyroky déti usmérriujeme nebo prevddime do odborného slovniku. Tato etapa vede k postupnému utvdreni priméfené slovni
zdsoby a casto i ke znovuobjeveni jevu.

3) Procvicovdni — pri Cinnostech dochdzi k postupnému porozuméni ucivu. Teprve tehdy md smys| pristoupit k jeho procvicovdni — automatizaci.
I formy procvicovdni volime pokud mozno cinnostni, 4. s riznymi didaktickymi pomickami.

Cinnostni uceni klade diiraz na pochopen a procviceni, ddvd détem moznost postupovat samostatné od jednoduchého ke slozitému. Détem
se otevird cesta k novym poznatkiim, proZivaji pocity radosti z tispéchu, z objevu, coZ vytvdri jejich pozitivni vztah k uceni.

Nabyvané poznatky a dovednosti jsou diky individudlnimu objeveni kaZdym ditétem, pochopeni a diikladnému cinnostnimu procviceni osvajeny
hloubéji, trvaleji a stavaji se pevnym zdkladem pro dalsi vzdéldvani. Zdrovern cinnostni uceni velmi dobie umoZfiuje priibéZné utvdret
a rozvijet vsechny klicové kompetence.

https://ms-spalova.cz/skolka/svp/cinnostni-uceni/
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2. Rdmcovy vzdelavaci program pro predskolni vzdelavani
Principy, specifika, ramcove cile, klicove kompetence, metody a formy v piedskolnim
vzdelavani. PrinCipy, specifika, ramcové cile, klicove kompetence, metody
a formy predskolnim vzdélavani (PV)

Predskolni vzdélavani (PV) podporuje vychovné pisobeni rodiny a dopliiuje je o specifické podnéty, rozviji je a obohacuje. Je etapou vzdélavani, v némz
dité ziskava predevsim socialni zkusenosti, zakladni poznatky o Zivoté kolem sebe a prvni podnéty pro pokracujici vzdélavani i celozivotni uceni.

http://www.nuv.cz/t/predskolni-vzdelavani

Hlavni principy Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani

RVP PV byl formulovan tak, aby v souladu s odbornymi pozadavky soucasné kurikuldrni reformy:
akceptoval prirozend vyvojova specifika déti piedskolniho véku a dlisledné je promital do obsahu, forem a metod jejich vzdélavani
umoziioval rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho individudlnich moZnosti a potfeb
zaméfoval se na vytvareni zakladd klicovych kompetendi dosazitelnych v etapé predskolniho vzdéldvani
definoval kvalitu pfedSkolniho vzdélévani z hlediska cilG vzdélavani, podminek, obsahu i vysledkd, které ma pfindset
zajistoval srovnatelnou pedagogickou Gcinnost vzdélavacich programii vytvaienych a poskytovanyich jednotlivymi matefskymi Skolami
vytvarel prostor pro rozvoj riznych programdi a koncepci i pro individudlni profilaci kazdé matefské skoly
umoznoval matefskym Skolam vyuZivat riizné formy i metody vzdélavani a prizpdsobovat vzdélavani konkrétnim regiondinim i mistnim
podminkam, moznostem a potiebdm
poskytoval ramcova kritéria vyuZitelnd pro vnitini i vnéjsi evaluaci matefské Skoly i poskytovaného vzdélavani.

Predskolni vzdélavani ma usnadiovat ditéti jeho dalSi Zivotni i vzdélavaci cestu.

Diilezitym tkolem pfedskolniho vzdélavani je vytvaret dobré pfedpoklady pro pokraovani ve vzdélavani tim, Ze za v3ech okolnosti budou maximainé
podporovany individudlni rozvojové moznosti déti a bude tak kazdému ditéti umoziovano dospét v dobé, kdy opousti matefskou Skolu, k optimalni
tirovni osobniho rozvoje a uceni, resp. k takové trovni, kterd je pro dité individudIné dosazitelnd.

Specifika predskolniho vzdélavani, metody a formy prace

Pfedskolni vzdéldvani se maximalné prizplisobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socidinim a emociondinim potfebam déti této vékové skupiny
a dbad na to, aby tato vyvojovd specifika byla pfi vzdéldvani déti v piné mife respektovana.

Predskolni vzdéldvani nabizi vhodné vzdélavaci prosttedi, pro dité vstficné, podnétné, zajimavé a obsahové bohaté, v némz se dité mlze citit jisté,
bezpecné, radostné a spokojené a které mu zajiStuje moznost projevovat se, bavit a zaméstnévat pfirozenym détskym zplisobem.

Vzdélavani je dlisledné vazano k individualné rliznym potiebdm a moznostem jednotlivych déti, véetné vzdélavacich potteb specidlnich.

Pro naplnéni piedpoklad(i a moZnosti optimalniho rozvoje osobnosti kazdého ditéte je nutné uplatiovat v predskolnim vzdéldvani odpovidajici metody
a formy prace.

Vhodné je vyuzivani prozitkového a kooperativniho uceni hrou a cinnostmi déti, které jsou zaloZeny na pfimych zéztcich ditéte, podporuji
détskou zvidavost a potiebu objevovat, podnécuji radost ditéte z uceni, jeho zajem pozndvat nové, ziskavat zkuSenosti a ovladat dalsi dovednosti.
Ve vzdélavani je tfeba vyuZivat pfirozeny tok détskych myslenek a spontannich ndpadd a poskytovat ditéti dostatek prostoru pro sponténni aktivity
a jeho vlastni plany.

Ucebni aktivity probihaji pfedev3im formou nezévazné détské hry, kterou se dité zabyva na zakladé svého zajmu a vlastni volby.

V predskolnim vzdélavéni je v dostatecné mife uplatiiovano situacni uceni, zalozené na vytvéreni a vyuZzivani situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné
praktické ukdzky Zivotnich souvislosti, tak, aby se dité uilo dovednostem a poznatklim v okamZiku, kdy je potfebuje, a lépe tak chapalo jejich smysl.

Vyznamnou roli v procesu uceni sehréva spontanni socialni uceni, zalozené na principu pfirozené napodoby. Proto je tieba ve viech ¢innostech
a situacich, které se v priibéhu dne v matefské Skole vyskytnou, nejen v didakticky zaméfenych ¢innostech, poskytovat ditéti vzory chovéni a postoj,
které jsou k napodobé a pfejimani vhodné.

V predSkolnim vzdélévani jsou uplatriovény aktivity spontanni i fizené, vzdjemné provézané a vyvazené, v poméru odpovidajicim potfebém
a moznostem predskolniho ditéte. Takovou specifickou formou, vhodnou pro predskolni vzdélavani v podminkach matefské Skoly, je didakticky
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zacilena cinnost, kterd je ucitelem pfimo nebo nepfimo motivovand, kterd je ditéti nabizena a v niZ je zastoupeno spontanni a zamérné (cilené,
planované) uceni. Tyto Cinnosti probihaji zpravidla v mensi skupiné ¢i individuaIné.

Didakticky styl vzdélavani déti v mateiskeé Skole je zalozen na principu vzdélavaci nabidky, na individudini volbé a aktivni ucasti ditéte. Ucitel
je priivodcem ditéte na jeho cesté za poznanim, probouzi v ném aktivni zdjem a chut divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat, nikoliv tim, kdo
dité, ikoluje” a pInéni téchto kol kontroluje. Ukolovén je ucitel — jeho hlavnim Gkolem je iniciovat vhodné ¢innosti, pfipravovat prostfedi a nabizet
ditéti prileZitosti, jak pozndvat, pfemyslet, chapat a porozumét sobé i vSemu kolem sebe stale G¢innéjsim zplisobem.

V predskolnim vzdélavani je tieba uplatfiovat integrovany pristup. Vzdélavani probihd na zakladé integrovanych blokdi, které nerozlisuji,vzdélavaci
oblasti” ¢i,slozky”, ale které nabizeji ditéti vzdélavaci obsah v pirozenych souvislostech, vazbach a vztazich.

Obsah blokii vychazi ze Zivota ditéte, je pro né smyslupiny, zajimavy a uZitecny.

Realizace takovychto bloki poskytuje ditéti Sirokou Skalu riznych aktivit a nabizi mu hlubsi prozZitek. Dité tak neziskava jen izolované poznatky ¢i
jednoduché dovednosti, ziskand zkuSenost je komplexnéjsi a stava se pro dité snaze uchopitelnou a prakticky vyuZzitelnou. Dité ziskava skutecné
Cinnostni vystupy — kompetence.

Obecné zaméry vzdélavani jsou vyjadieny pomoci ramcovych cilii, vystupy pak v podobé klicovych kompetenci.
Rdmcové cile se promitaji do péti vzdélavacich oblasti a ziskavaji podobu cilt dilcich. Jejich priibézné napliovani sméfuje k dosahovani dilcich
kompetenci, které jsou zdkladem pro postupné budovani kompetenci klicovych.

Ramcové cile Klicové kompetence:

1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani . kompetence k uceni

2. osvojeni zakladii hodnot, na nichz je zaloZzena nase spole¢nost . kompetence k feseni problémii

samostatna osobnost piisobici na své okoli

1
2
3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako 3. kompetence komunikativni
4. kompetence socialni a personalni
5

. kompetence cinnostni a ob¢anské

KOMPETENCE K UCENI
dité ukoncujici predskolni vzdélavani
V" soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojmd, znakd a symboli
v uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalSim uceni
v ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém Zije
v" klade otdzky a hleda na né odpovedi, aktivné si v3ima, co se kolem ného déje; chce porozumét vécem, jeviim a déjiim, které kolem sebe vidi;
poznava, Ze se mlize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokdzalo a zvladlo
v se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Usili, soustiedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuije; pfi zadané praci dokoni, co zapocalo;
dovede postupovat podle instrukci a pokynd, je schopno dobrat se k vysledk(im
v odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefovat vykony druhych
v se ucis chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
dité ukoncujici predskolni vzdélavani
V" siv8ima déni i problémii v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dalSich problémdi a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni
zéjem
V" Tesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snaZi fesit samostatné (na zakladé napodoby ¢i opakovani), ndrocnéjsi s oporou
a pomoci dospélého
V" Tesi problémy na zakladé bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
fedeni problém a situaci; hledd rizné moZnosti a varianty (ma vlastni, origindIni napady); vyuzivé pfi tom dosavadni zkusenosti, fantazii
a predstavivost
V" uziva pri feSeni myslenkovych i praktickych problémi logickych, matematickych i empirickych postupd; pochopi jednoduché algoritmy feseni
riiznych dloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich
zpfesiiuje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmdi, vnimd elementérni matematické souvislosti
rozliduje feSeni, kterd jsou funkcni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokdze mezi nimi volit
chépe, Ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili, ale Ze jejich véasné a uvazlivé fedeni je naopak vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou
a iniciativou mliZe situaci ovlivnit
V" se neboji chybovat, pokud nachézi pozitivni ocenéni nejen za tispéch, ale také za snahu

ANRNEN
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KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE
dité ukoncujici predskolni vzdélavani
" ovlada fec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné
reaguje a vede smysluplny dialog

v se dokaze vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riiznymi prostfedky (fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

v se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

v komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

v~ ovldda dovednosti predchdzejici ¢teni a psani

V" priibézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

v dovede vyuzit informativni a komunikativni prostedky, se kterymi se bézné setkava (knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika,
telefon atp.)

V" vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoieny elementarni piedpoklady k uceni se cizimu jazyku

SOCIALNi A PERSONALNI KOMPETENCE
dité ukoncujici predskolni vzdélavani
v samostatné rozhoduje o svych cinnostech; umisi vytvofit sviij ndzor a vyjadiit jej
v si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese diisledky
v projevuje détskym zpiisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedinost,
ublizovéni, agresivitu a lhostejnost
v se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pi spolecnych cinnostech se domlouvd a spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni
spolecenské névyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy
v napodobuje modely prosocilniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli
v se spolupodili na spolecnych rozhodnutich; pijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopené pravidla
a prizpdsobuje se jim
V" se chova pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamyich situacich obezietné; nevhodné chovani i komunikaci, kterd je mu nepiijemnd, umi
odmitnout
V" je schopno chapat, Ze lidé se riizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem
V" chape, Ze nespravedinost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a ndsili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je Iépe fesit dohodou; dokaze
se branit projeviim ndsili jiného ditéte, poniZovani a ubliZovani

CINNOSTNi A 0BCANSKE KOMPETENCE

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

dokdze rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

odhaduje rizika svych ndpadd, jde za svym zamérem, ale také dokdze ménit cesty a pfizpisobovat se danym okolnostem

chépe, Ze se miiZe o tom, co udéld, rozhodovat svobodné, ale Ze za svd rozhodnuti také odpovida

ma smysl pro povinnost ve hfe, praci i uceni; k dkol{im a povinnostem pfistupuje odpovédné; vazi si prace i Gsili druhych

se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktualnimu déni

chépe, Ze zdjem o to, co se kolem déje, cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou piinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost, pohodInost
a nizké aktivita maji svoje nepfiznivé diisledky

ma zakladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normamii co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

spoluvytvafi pravidla spolecného souZiti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chdpe potfebu je zachovévat

si uvédomuje své prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, Ze vsichni lidé maji stejnou hodnotu

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuije si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je m{ize ovlivnit

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpeéné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)
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Vzdélavaci obsah je v RVP PV formulovén v podobé ,uciva” a ,o¢ekavanych vystupi”.
Je snahou formulovat vzdélavaci obsah v RVP PV tak, aby odpovidal specifice pfedskolniho vzdélavani, jeho integrované podobé a cinnostni povaze.
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Vzdélavaci obsah je uspofadan do 5 vzdélavacich oblasti: biologické, psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni a environmentdini.
1. Ditéajeho télo
2. Dité ajeho psychika
3. Ditéaten druhy
4, Dité a spolecnost
5. Dité asvét

Kazda oblast zahrnuje tyto vzdjemné propojené kategorie:
dilci cile (zaméry),
vzdélavaci nabidku
oCekdvané vystupy (predpoklddané vysledky).

Dil¢i cile vyjadruiji, co by mél ucitel v pribéhu predskolniho vzdélavani sledovat, co by mél u ditéte podporovat.

Vzdéldvaci nabidka jako prostfedek vzdélavani predstavuje ve svém celku soubor (souhrn) praktickych i intelektovych cinnosti, popf. pfileZitosti,
vhodnych k naplfiovani cil a k dosahovani vystup(. Pedagog by mél ve své praxi (tzn. pii praci ve tfidé) tuto nabidku respektovat a tviiréim zplisobem ji
konkretizovat tak, aby nabizené ¢innosti byly mnohostranné a maximélné pestré a svou tirovni odpovidaly konkrétnim moZznostem a potfebam déti.

Ocekdvané vystupy jsou dilci vystupy vzdélavani, které je mozno obecné povazovat v této trovni vzdélavani za dosaZitelné. Jsou formulovany tak,

aby mély charakter zpdsobilosti (kompetenci). Nejednd se o vycet jednotlivych schopnosti, poznatki, dovednosti kognitivnich i praktickych, postoji
ahodnot, ale o jejich vzajemné propojeni, o jejich jednoduché soubory ditétem prakticky vyuZitelné. Tyto vystupy jsou formulovany pro dobu, kdy dité
predskolni vzdélavani ukoncuje, s tim, Ze jejich dosazeni neni pro dité povinné. Kazdé dité mize v case, kdy opousti materskou Skolu, dosahovat téchto
vystupd v mite odpovidajici jeho individudInim potfebam a moznostem. Ucitel pfi své praci sleduje proces osvojovani téchto zplisobilosti jak v ramci
tridy déti, tak u jednotlivych déti a postupuje tak, aby déti ziskavaly co nejvice.

Z praktického hlediska jsou v RVP PV pojmenovéna mozna rizika, kterd mohou ohroZovat tspéch vzdéldvacich zamérd. Ta srozumitelné upozorfiuji
pedagoga na to, ¢eho by se mél vyvarovat.

Metody a formy v piedskolnim vzdélavani

V predskolnim vzdélévani (PV) volime metody a formy s ohledem na specifika PV a individualni potieby déti:

kooperacni uceni

proZitkové uceni

hra

situacni uceni — vytvafeni a vyuzivani situaci
spontanni socidlni uceni — pfirozend ndpodoba
aktivizujici, cinnostni ueni

pobyt venku

praktické a badatelské aktivity

nazorné demonstracni metody

regiondIni vlastivéda (mistné zakotvené uceni)
prace s pfibéhem, dramatizace

simulacni hry

diskuse

hodnoceni

Rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdéldvdni MSMT, Praha 2018
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3. Uvod do environmentalni vychovy

Cilem environmentalni vychovy v Ceské republice je rozvoj kompetenci (znalosti, dovednosti a postojii) pottebnych pro environmentalné
odpovédné jednani, tedy takové jednani, které je v dané situaci a danych moznostech co nejpiiznivéjsi pro soucasny i budouci stav Zivotniho
prostiedi.

Environmentdlni vychova pfipravuje a motivuje k jednani ve prospéch Zivotniho prosttedi, samotné jednani viak ziistava svobodnou volbou kazdého
jedince, https://www.mzp.cz/web/edice.nsf/

Hlavnim cilem environmentdlni vychovy je odpovédné environmentdini chovdni, tj. takové chovdni, kdy lidé berou pfi svém rozhodovdni
v potaz dopady moznych Feseni na Zivotni prostredi a zapojuji se do aktivit urcenych ke zvyseni kvality Zivotniho prostredi a kvality Zivota. Ukolem
environmentdini vychovy pak je vybavit k tomuto cili Zdky odpovidajicimi znalostmi, dovednostmi a motivaci.

https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=4001

EVVO rozviji kompetence pro environmentalné odpovédné jednani v nasledujicich oblastech:
« Vztah k pfirodé
+ Vztah k mistu
+  Ekologické déje a zakonitosti
+  Environmentalni problémy a konflikty
- Piipravenost jednat ve prospéch ZP

VZTAH K PRIRODE

Vztah k piirodé zahrnuje citlivost a empatii viici prirodé a Zivotnimu prostiedi, véetné citlivého vztahu ke zvifatiim a rostlinam.
Hezky vztah k pfirodé posiluje motivaci dale zkoumat a diskutovat otdzky Zivotniho prostfedi. Je zakladnim predpokladem k tomu, aby lidé méli
zdjem dozvédét se vice o Zivotnim prostredi, méli o néj starost a podnikali kroky k jeho ochrané. Z tohoto dtivodu jde o vstupni a klicovou oblast
environmentélni vychovy. Proto je vhodné rozvijet vztah k pfirodé jiz od raného véku déti. Cim vice déti pobyvaji v pfirodé, tim vice potom jako
dospéli podporuji péci o Zivotni prostiedi. Zaroven plati, Ze dostatecny kontakt s prirodou piiznivé plsobi na fyzické a psychické zdravi v3ech lidi,
na jejich pocit Zivotni spokojenosti, dokonce i na pracovni a vzdélavaci vysledky.

Pro rozvijeni vztahu k pfirodé je dobré umoznit détem Casty kontakt s piirodou, dostatek casu na samostatné hratky s pfirodou a na jeji poznavani.
Kontakt s pfirodou by mél byt prijemny a bez stresujicich zaZitk{. Rozvoj vztahu k pfirodé podporuji riizné pobytové akce v prirodé nebo vhodné
feSend zelen v mistech, kde déti travi svij Cas — ve vefejnych parcich, na détskych hfistich a na Skolnich zahradach. Velkou roli hraje vzor dospélych,
predevsim rodicli a uciteld.

VZTAH K MiSTU

Vztahem k mistu se rozumi védomi sounalezitosti kazdého ¢lovéka s mistem a regionem, ve kterém Zije. Misto se tak netyké pouze
prirody, ale zahrnuje celé prostredi naich Zivotd — mésta, vesnice, krajinu. Vztah k mistu ma ¢tyfi zakladni roviny. Biofyzikalni rovina vyjadfuje

nasi znalost mistni geografie a pfirody. Psychologicka rovina odraZi nasi identifikaci s mistem a schopnost vnimat a ocenit jeho jedine¢nost.
Sociokulturni rovina spocivé v nasi znalosti pfibéhd spojenych s mistem a v na3em pochopeni toho, jak spolecnost utvarela misto v minulosti a jak
to déld v soucasnosti. A konecné politicko-ekonomicka rovina se dotyka naseho porozuméni nézorm riiznych zajmovych skupin na vyuzivani mista
a naseho védomi moznosti, jak sami mdZeme budouci vyvoj mista aktivné ovliviiovat. Vztah k mistu je vhodné rozvijet jiz od détského véku, nejlépe
napfi¢ celym vzdélavanim. CGim hlubsi pocitujeme nase kofeny v misté, kde Zijeme, tim vétsi je Sance, Ze o néj budeme sami pecovat.

Rozvoj vztahu k mistu je dobré uskute¢iovat propojovanim vzdélavani ve Skolach s mistni komunitou a mistnimi redliemi. Dnes se hovofi

0 takzvaném mistné zakotveném uceni. Velky motivacni rozmér pfindseji i mistni, v komunité organizované osvétové akce. ZvIast i¢inné je
posilovat vztah k mistu spole¢né s dalSimi oblastmi environmentalni vychovy: rozvijet environmentalni senzitivitu v mistni pfirodé, tuto pfirodu
zkoumat a it se ji rozumét, feSit mistni problémy a konflikty souvisejici s Zivotnim prostiedim a aktivné vstupovat do péce o mistni pfirodni

a kulturni bohatstvi.
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POROZUMENI PRIRODE
Porozumét prirodé znamena pochopit zakladni ekologické déje a zakonitosti, principy fungovani prirody. NejdileZitéjsi zakonitosti
se nachdzi v tocich energie a kolobéhu latek (napfiklad vody nebo uhliku), v potravnich vztazich (napfiklad vztah producenti, konzumenti
arozkladaci), ve vztazich mezi organismy a prostfedim (napfiklad rovnovéha a naruseni ekosystému), v sociéIni struktufe populaci a spolecenstev
(napfiklad konkurence mezi organismy) a ve vlivu clovéka na Zivotni prostfedi (napiiklad produkce sklenikovych plyndi). Zdmérem je, aby kazdy
¢lovék témto zdkonitostem porozumél. V3imal si v pfirodé jejich projevd, propojoval si je s viastnim Zivotem a dokazal predvidat mozné diisledky
nasich ¢innosti na stav Zivotniho prostredi. Prostfednictvim vyzkumnych znalosti a dovednosti se déle kazdy ucil formulovat jednoduché vyzkumné
otazky a navrhovat zakladni postupy vyzkumu: shirat potfebnad data, uspofédat je, vyhodnotit a interpretovat. NaSe porozuméni zakonitostem
v piirodé zdsadnim zplisobem ovliviiuje, jak Gcinnd bude nase snaha o jeji ochranu.

Porozuméni pfirodé je vhodné zait rozvijet uz od predskolniho véku déti. Osvédcily se predevsim terénni formy vyuky a takzvané badatelsky
orientované vyucovani, pfi kterém déti zakonitosti v pfirodé spiSe samy objevuji, nez aby jim byly predkladany jako pravdy k zapamatovani.
Postupny rozvoj dovednosti umoziiuje stardim Zakiim samostatné provadét riizné vyzkumné projekty a Ize dobfe vyuzit pfi zkoumani problémd

a konfliktii souvisejicich s Zivotnim prostedim. K dalSimu posunu v porozuméni pfirodnim zdkonitostem dochdzi na vysokych $kolach a v profesnim
vzdélavani.

SCHOPNOST RESIT PROBLEMY

Environmentalni problém vznika v situaci, kdy je ohroZena urcita ¢ast Zivotniho prostiedi. Miize, ale také nemusi byt zpdsoben lidskou
¢innosti. Konflikty vznikaji tehdy, pokud je vice ndzorii na feseni daného problému. Predstavuiji spolecenskou diskusi o feSeni problém{. Schopnost
fesit environmentalni problémy a konflikty zahrnuje celou fadu pomérné naroénych postupii vyuzivajicich metody pfirodnich

a spolecenskych véd. Environmentalni problém je tfeba analyzovat, zkoumat jeho pficiny, mechanismy fungovani, nasledky, ekonomické,
socidlni a historické souvislosti. Klicova je dovednost vyhodnotit informace z riiznych zdrojdi, identifikovat nazorové strany konfliktu a analyzovat
hodnoty, presvédceni a zaméry, se kterymi jednotlivé strany do konfliktu vstupuii. Teprve poté je dobré pristupovat k posuzovani jednotlivych
navrhii na feSeni problému, pfipadnému navrhu vlastniho feSeni a k vyjedndvani takového feseni, které je prijatelné pro riizné strany konfliktu.
Schopnost fesit problémy a konflikty souvisejici s Zivotnim prostredim je dobré rozvijet aZ u starSich déti, poté, co jiz ziskaly urcity vztah k pfirodé

a urcité porozuméni pfirodnim zakonitostem. DiileZitéjsi neZ souhrnny a povrchni prehled o existujicich problémech je, aby kazdého clovéka vybrany
problém zaujal, pfijal jej za svij a ucil se jej analyzovat co nejvice do hloubky.

Vhodné jsou projekty, které vtahuiji lidi do zkouméni a hledani névrhii na feseni redlnych mistnich problémii Zivotniho prostredi. Usp&sné vyieseni

PRIPRAVENOST JEDNAT

Jednanim ve prospéch Zivotniho prostiedi se vracime k hlavnimu cili environmentalni vjchovy v Ceské republice: rozvoji znalosti,
dovednosti a postojii potfebnych pro environmentalné odpovédné jednani. Takové jednani se chape jako odpovédné osobni, obcanské

a profesni jednani, tykajici se zachdzeni s pfirodou a pfirodnimi zdroji, spotebitelského chovani a aktivniho ovliviiovani svého okoli s vyuzitim
demokratickych procesti a pravnich prostiedki. Oblast zachazeni s piirodou a pfirodnimi zdroji zahrnuje napfiklad minimalizaci a tiidéni odpadu,
Setfeni energiemi a vodou i ohleduplné chovéni k pfirodé. Setrnym spotiebitelskym chovanim rozumime tieba nakupovani mistnich vyrobkil
nebo produktl s ekoznackou. Aktivni ovliviiovani okoli pak znamend ovliviiovani jinych lidi k environmentainé odpovédnému chovani, napiiklad
zapojovanim do vefejnych rozhodovacich procesi nebo diskusi s volenymi zastupci ¢i kandidaty do vefejnych funkci. Déilezitym principem ziistava to,
Ze environmentalni vychova k takovému jednani pfipravuje a motivuje, samotné jednani viak zlistava svobodnou volbou kazdého jedince.

Inalosti a dovednosti potfebné k jedndni ve prospéch Zivotniho prostiedi rozvijime postupné v pribéhu celého Zivota. U déti je vhodné zacinat
aktivitami v oblasti ekomanagementu (minimalizace a tfidéni odpadu, Setfeni vodou a energiemi), pIné vyuzivat demokratické procesy a pravni
prostiedky se ucime aZ jako dospéli. Pro posilovani pfipravenosti jednat ve prospéch Zivotniho prostredi je dileZité volit témata tak, aby déti

vidély konkrétni dopad svého jednani a zaZily alespon Castecny Uspéch. Zasadni je také rozvijet presvédceni, Ze pozitivné ovliviiovat stav Zivotniho
prostiedi je v moznostech kazdého ¢lovéka.

https://www.mzp.cz/web/edice.nsf/
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Ucime se venku
Motivace, piinosy, omezeni, podpora pobytu a uceni venku

Otevfeny spolecny projekt mnoha organizaci. LISKA je jednou z nich. Spojuje ucitele, rodice i odborniky.

Podporuje hru a uceni venku jako predpoklad zdravého rozvoje déti.

Aktivity vznikaji diky spolupréci Nadace Promény Karla Komarka, Tereza a UCIME se VENKU.

Pokud hledate inspiraci ven, piipojte se ke skupiné UCIME se VENKU na Facebooku nebo prozkoumejte www.ucimesevenku.cz

7 D0VODU, PROC UCIT VENKU
1. Déti uceni venku bavi
Uceni venku je ndzorné, tfirozmémé a pestré. Pfindsi mnoho novych podnétli nejen pro nade smysly, ale i pro nase mysleni.
2. Zvysuje zajem o uceni
Spojeni se skute¢nym svétem pfindsi pocit smysluplnosti ueni. Roste pocit uspokojeni z viastniho uceni. Snizuje se pocet absenci.
3. Zlep3uje vzdélavaci vysledky
(o se naucime skrze zaZitky venku, se v mozku ukldda hloubéji a snadnéji se vybavuje. Kontakt s pfirodou zlepSuje pozornost a soustfedéni.

4. Podporuje zdravi déti

Pobyt a pohyb venku snizuje nadvahu a obezitu, zlepSuje fungovani imunitniho systému a sniZuje pocet nemoci.
5. Détii ucitelé jsou spokojené;si

Kontakt s pfirodou vyznamné pfispiva k duSevnimu zdravi a pohodé. SniZuje stres, tizkosti a deprese.

6. Posiluje vztahy mezi détmi i s uciteli
Venku déti rozviji nejen své znalosti, ale soucasné i emocni a socidlni inteligenci. SniZuji se dlivody ke vzniku agresivity a nasili.

7. Uit venku je pfirozené
Déti se ucily venku vice nez 99 % lidské historie. Jsou na to pfipravené.

RADY A NAMETY JAK ZACIT UCIT VENKU — JAK SE DOSTAT S TRIDOU VEN RYCHLEJI
TIPY NA VYBAVENI A POMUCKY
ZDROJE A METODICKA PODPORA — PUBLIKACE, WEBOVE STRANKY, SKUPINA NA FACEBOOKU

https://ucimesevenku.cz/proc-ucit-venku/
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4. Uvod do polytechnickéno vzdélavani

Smysl, cile, misto v Ramcoveém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani (RVP PV),
rozvijené kompetence, ocekavané vystupy

Polytechnické vzdélavani zahrnuje soubor rozmanitych ¢innosti s riiznymi materialy, v riizném prostiedi. Zkouma procesy a déje
v piiirodé, pracovni postupy a technologie =, jak véci funguji”. lyuZiva vhodné metody a formy pro celostni rozvoj osobnosti ditéte.

Z pohledu stavu spolecnosti, kdy dlouhodobé pretrvavaji rozpory mezi orientaci déti na studium a potiebami trhu prace, je podpora zajmu déti
o technické a piirodovédné obory, tradicni femesla apod., celospolecenskym tématem.

V obdobi do 6 let se formuje charakter clovéka, dochdzi k tvorbé intelektudlnich schopnosti. PredSkolni vék ma zasadni vliv na rozvoj technického
a senzomotorického mysleni.

Vhodné vedend pracovni vychova pozitivné formuje vlastnosti déti, vytvéri spravné pracovni ndvyky, povzbudi chut tvofit konkrétni hodnoty. Déti

si zvykaji pracovat, rozviji své smyslové vnimani, fantazii, senzomotorické dovednosti, nervovou koordinaci, intelekt, my3leni, tvofivost, trpélivost,
technickou predstavivost, smysl pro spolupraci a vzajemnou pomoc — celostni rozvoj.

Cilem polytechnického vzdélavani je:
Podpora celostniho rozvoje ditéte. Pfi realizaci pracovnich Cinnosti dochdzi k rozvoji celé fady dal3ich schopnosti a dovednosti déti.

Rozvijeni myslenkového potencialu déti (myslenkové aktivity, komunikativni dovednosti, tymova spolupréce, formovéni osobnosti)

Probouzeni zajmu o tvofivou a Cinnostni praci a jeji provdzani s Zivotnimi potfebami a potfebami spolecnosti. V této souvislosti
polytechnické vzdélévani podporuje a rozviji potfebné znalosti, dovednosti, postoje a navyky, napf. tolerance, trpélivost, tcta k préci.
Rozvijeni kooperativnich a komunikativnich dovednosti, feSeni problémii.

Rozvijeni tvofivého mysleni. Kooperativni uceni.

Podporovani cinnosti, které jsou provazeny urcitym napétim z objevovani i tvoreni a naslednou radosti z vysledku a viastni

seberealizace. Dochdzi k vytvareni spravnych pracovnich ndvykd, vlastniho dsudku, spravnému odhadu svyich moznosti, uplatnéni jiz
ziskanych znalosti a dovednosti, rozvijeni fantazie a kreativity, trpélivosti déti pfi hledani vlastnich pracovnich postup( atd.

Objasnéni postaveni techniky v Zivoteé lidstva (vztah mezi technikou a spolecnosti).
Objevovani vlivu techniky na spoleénost a prirodu (pochopeni vlivu techniky na Zivotni prostiedi a vliv techniky na ¢lovéka).

Rozvijeni poznatkii o technice (osvojeni pouzivani zakladnich nastrojii, nafadi, pomiicek, seznameni s materialy). Déti seznamuji
se zaklady techniky a vyroby, pracovnimi a technologickymi postupy, pracovnimi dovednostmi, s riiznymi materidly a nastroji, pirodnimi jevy.
Zvlasté intenzivni rozvoj nastava v pfimém kontaktu s pfirodou.
Rozvijeni schopnosti hodnoceni a sebehodnoceni (vytvareni kladného vztahu k technice, k praci, postuptim, femeslu, rozvijeni
a podpora technickych zajmii déti.
Podporovani integrace s dalSimi predméty a tématy.

www.modernivyucovani.cz/polytechnicka-vychova-ms/

Misto v Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani (RVP PV)
Jde predevsim o naplnéni ramcovych cilii.

Zamérem piedskolniho vzdélavani je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické i socialni a vést je tak, aby na konci svého
predskolniho obdobi bylo jedinecnou a relativné samostatnou osobnosti, schopnou zvladat, pokud mozno aktivné a s osobnim uspokojenim,
takové ndroky Zivota, které jsou na né bézné kladeny (zejména v prostiedi jemu blizkém, tj. v prostredi rodiny a Skoly), a zérovei i ty, které ho

v budoucnu nevyhnutelné ocekavaji.

Obecné formulované cile a hledani souvislosti s polytechnickym vzdélavanim:
1. Celostni rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani.
2. Osvojeni zakladii hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost.
3. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost pisobici na své okoli.
4. \Vytvofeni pozitivniho pfistupu k prci.
5. Nabyti predstav o hodnotdch lidské préce a pocitu zodpovédnosti.
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Vyzkumy Svycarského vyvojového psychologa J. Piageta potvrdily, Ze manudini Cinnosti déti s predméty jsou nezbytnym zakladem pro uspésny rozvoj
logického a operacniho mysleni.

Empiricky tak prokdzal to, co J. A. Komensky ucil uZ o pdr set let dFive: , Sikovnost rukou se méni v Sikovnost mysleni”

Konkretizované ocekavané vystupy souvisejici s polytechnickym vzdélavanim - dité:

zachdzi s béznymi predméty denni potfeby, hratkami, pomiickami, ndstroji a materidly,

- zaméfuje se na to, co je z pozndvaciho hlediska dilezité,
rozliSuje nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkdi,
rozliSuje rocni obdobi, zmény v pfirodé,
orientuje se v prostoru, v ¢ase,

«  orientuje se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi,

« mé elementérni poznatky o okolnim prostedi, které jsou ditéti blizké, pro né smyslupIné a pfinosné, zajimavé a jemu
pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi ueni a Zivotni praxi,
ma povédomi o 3irSim spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém prosttedi i jeho déni v rozsahu praktickych
zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte,

+ vnima, Ze svét mad sv{j fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny,

- odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych,
dokdzZe spolupracovat s ostatnimi,
dokéze vyvinout volni dsili, soustredit se na ¢innost i jeji dokonceni
problémy Fesi na zakladé bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje,
spontanné vymysli nova feSeni problémdi a situadi,

- dokdze Fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné - hledd rizné moZnosti a varianty (ma vlastni, origindIni napady); vyuzivé pfi tom
dosavadnich zkusenosti, fantazii a predstavivost,
ovlada koordinaci ruky a oka, zvladd jemnou i hrubou motoriku,
domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkdi,
v béZnych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; prezentuje vysledky své prace i ndzory.
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5. Pedagoqicke postupy, metody a formy,
vhodné pro polytechnicke vzdélavani

Metody aktivniho uceni posilujici smyslové a rozumoveé vnimani pfirody
spolu s polytechnickymi dovednostmi déti

Rozvoj postoji déti k badatelskym, tvarCim Cinnostem a ochrané Zivotnino prostredi

Pedagog musi vychazet z materialniho zazemi, ale zaleZi na jeho schopnosti, jak nastavit optimalni pomér teoretickych informaci
a praktickych cinnosti, s ohledem na vékové zvlastnosti déti predskolniho véku.

Volba pedagogickych metod je zdsadni, jde zejména o interaktivni metody, které umozni propojeni okoli s prozitkem. Nabizi se zejména:
problémové vyucovani,
soustavné a planovité hledant,
tvofiva dusevni a fyzickd prace,

zzzzzz

Vhodné je vytvoieni metodického portfolia metod a forem pedagoga pro polytechnické vzdélavani.

Jednd se 0 soubor metod a forem, doplnény o vlastni didakticky material: karticky, pracovni listy, otdzky a odpovédi, kvizové otdzky, hddanky,
odpovédni listky, obrazky, fotografie, hotové vyrobky, pfipadové studie apod.

Pedagog ho musi stéle doplfiovat, aktualizovat, inovovat a modernizovat, ale zejména vyuZivat.

Zafazeni a vyuZiti vhodnych metod je tfeba posuzovat a volit z hlediska struktury ucebniho celku, stanoveni vychovné vzdélavacich cilii, specifik
cilové skupiny, provazanosti se Skolnim vzdélavacim programem i materialniho zazemi. Spravné rozhodnuti, kterou metodu pouZit pro rozvoj
vybrané kompetence, vzdélavaci cil ¢ fazi vyuky, to jsou dovednosti, které ziskdme jediné praxi a které vedou k pedagogickému mistrovstvi.

V tivodu volime metody podporujici motivaci k cinnosti.

metody prezentacni,

rozhovor,

dramatizace,

hrani roli,

(teni pribéhu,

prace s textem,

pedagogické hry souvisejici s ndmétem,

ukdzka pracovni ¢innosti i konecného produktu apod.

NN N NN

V piipravné fazi je vhodné zafadit ¢innosti, které procvici rozvoj hrubé i jemné motoriky i metody aktivniho uceni, ovéri znalosti
a dovednosti déti. Sdélime détem pravidla bezpecnosti a organizace prace, zadani postupu prace:

skupinové vyucovaci metody,
pedagogickeé hry,

prace s textem,

badatelské cinnosti,

skladani kostek,

stavby,

prace s pfirodninami venku
atd.

NN N NN
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Ve fazi realizacni jsou to metody nazorné demonstracni, ¢innosti dle navodu:

YRR NN NN NN

skladani, lepeni, fezani, vazani, tvarovani, hnéteni,

tfidéni materiald,

shér pfirodnin a jejich vyuZiti pfi tvofeni,

vyroba a obstardvani krmitka pro ptaky, hmyziho hotelu, budky,
péstebni prace na zahradg,

sbér 1écivych bylin vafeni Caje,

péce o pokojové rostliny,

tvofivé aktivity k vanocim, nebo velikonocim,

zdklady femesel atd.

Patii sem i metody aktivniho uceni:

N N N N N SN N NN

¢innostni uceni,

uceni proZitkem (flow uceni),

situacni ucen,

spoluprdce a prdce ve skupiné,

prace s pfibéhem a tvofiva dramatika,

hry,

badatelské cinnosti,

demonstracni metody,

napodoba, prace dle navodu,

pobyt venku, praktické a tvofivé ¢innosti v pfirodé,
regiondini vlastivéda (mistné zakotvené uceni),
aktivni péce o Skolni prostredi.

V zavérecné fazi nésleduje vyhodnoceni a zpétnd vazba. Zde se mohou uplatnit metody prezentacni a zpétné vazby:

v
v
v
v
v

vystavky,

fotodokumentace,

reflexe, rozhovor, slovni hodnoceni,
hry na zopakovani a upevnéni,
metody kritického mysleni (pétilistek).

Zdroje:

Sitnd, Dagmar: Metody aktivniho vyucovdni. Spoluprdce Zakii ve skupindch. Portd, 2013

Zormanovd, Lucie: Vyukové metody v pedagogice. Grada, 2012

http://www.cteniapsani.cz/cinnostni-uceni-v-pojeti-tvorive-skoly/t 1120

http://www.liska-evvo.cz/doc/jak-ucit-poly-1
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JAK UCIT POLY - doporuceny POSTUP:

Pedagog zadava détem jasné, jednoduché tkoly, v roli priivodce se s détmi propracuje k zdkladnimu vymezeni tématu. Déti maji prostor pro uplatnéni
tvofivosti, vlastniho nazoru, dosavadnich védomosti a dovednosti. Vhodné je zadani tviiréiho problému, napf. zména materialu, kombinace materidlu,
zména prostiedi apod.

1. PRIPRAVA UCITELE

Formulace vychovné vzdélavaciho cile (co budeme u déti podporovat, co je chceme naucit, co u nich rozvijet)
Volba motivace — piibéh, dramatizace, pomlicky ¢i néstroje, ndvstéva muzea apod.

NURNIRN

Sestaveni vzdélavaci nabidky (jaké cinnosti détem nabidneme) — volba odpovidajicich metod a forem prace s ohledem na specifika PV
aindividudini potieby déti: prozitkové a koopera¢ni uceni, hra, situacni uceni (vytvafeni a vyuZivani situaci), spontanni socialni uceni
— pfirozena napodoba (vyuziti portfélia metod).

Formulace ocekavanych vystupii (jaké dovednosti, znalosti, postoje dité zpravidla ziskd).

Uvedeni rizik a omezeni (co by mohlo ohrozit nds tispéch).

Volba vhodného prostiedi, casova dotace, termin — harmonogram.

NIRNIENEN

Sepsani seznamu a piprava pomticek, literatury.

2. REALIZACE TEMATICKEHO CELKU - vzdélavaci nabidky

v" (vodni motivace

v" Imapovani trovné znalosti a dovednosti déti

v" Pokyny k ¢innosti, upozornéni na bezpecnost, pravidla (eliminace rizik)

v" Realizace jednotlivych aktivit dle stanoveného cile s vyuzitim pomdicek, ve vhodném prostiedi a v daném case, k dosazeni ocekavanych vystupi

(vyuziti vzdélavaci nabidky cinnosti)

3. VYHODNOCENI, zpétna vazba

v" Volba vhodnych metod.
v Reflexe — co se déti naucily, ziskaly, co mohou piisté udélat jinak apod.
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6. Prakticka cast

Doporucené postupy a cinnosti ,,Jak ucit POLY“
$ VYUZitim motivacniho pfibehu POLY

Motivacni pribéh o skritkové holcicce POLY
V jedné staré zahradé, v zapomenutém rohu pod Sefikovymi kefi, Zila ve svém pafezovém domecku mald holCicka. Méla vidsky zlaté
jako slunicko, modré pomnénkové oci a od maminky usité Cervené saty plné bilych puntikd. Holcicka ani chvili neposedéla, travila celé hodiny
na zahradé, v blizkém lesiku nebo u potiicku na svych objevitelskych vypravdch. Vsechno, co vidéla a nasla, hned brala do svych malych rucek, aby
to mohla jesté Iépe prozkoumat a vyzkouset. Holcicka se jmenovala POLY. Jen maminka, tatinek a svatojdnsti broucci, ktefi se stfidali v zahradé
ve sviceni pro vsechna zvifdtka, na ni voldvaji Polusko.

Jednoho dne se mald POLY pii své vypravé dostala aZ na druhy konec zahrady — tam, kde jesté nikdy nebyla. Trochu se bdla. Za prvé proto,
Ze byla uz docela daleko od maminky a tatinka a ona pfeci jen nebyla jesté tplné tak velkd, aby se nebdla, kdyz je nékde daleko docela sama.
Za druhé proto, Ze pred ni stdlo néco obrovského. Néco, co by nahnalo strach i daleko vétsim holcickdm a klukiim neZ byla nase POLY. Stdla totiz
pied védi, které se fikd diim. Ze to je diim poznala POLY hned. Véc méla totiz stfechu, okna a dvere, i komin. Diim byl stejny jako v knizkdch, které
si POLY ¢asto s maminkou prohlizela. Byl to diim z cihel a malty. A POLY pred nim ted'stdla a dychtivé sledovala, jak dovnitf chodi déti s jejich
maminkami, tatinky, babickami a dédecky. Nékteré déti dokonce plakaly, jinym rodice naopak sotva stacili, jak uZ se hrnuly do dveri. A jak tam tak
POLY stdla, vsimla si néceho opravdu podivného. Z toho domu chodili ven na zahradu jen dospéldci, déti Zddné. To ji tak vylekalo, Ze se radéji rychle
otocila a utikala domi pod Serikové kefe. Druhy den to vsak POLY nedalo, pfemohla ji totiZ zvédavost a s tou se nékdy nedd viibec nic jiného udélat,
nez ji poslechnout. A tak se znovu vypravila k tomu podivnému domu na konci zahrady, aby vyresila tu podivnou zdhadu s détmi. Tentokrdt uz
se tolik nebdla a tak se hned pustila do prozkoumdvdni, v tom byla totiZ obzvldst Sikovnd. Netrvalo to ani tak dlouho a uvidéla na zdi domu viset
velkou bilou ceduli, na které bylo velkymi tiskacimi pismeny napscno: MATERSKA SKOLA. POLY si ten ndpis musela precist tfikrdt, aby mu rozuméla.
Byla preci jen jesté mald a moc Cist neuméla, vsak ani jesté neznala vsechna pismena. Matefskd Skola, zopakovala si jesté jednou potichoucku
sama pro sebe. Ten ndzev se ji libil tak napdil a co znamend, netusila viibec. Pokracovala tedy ddl v pdtrdni. Po previslych muskdtech vysplhala
k jednomu oknu a zvédaveé nahlédla dovniti. To co uvidéla, ji prekvapilo jesté mnohem vic neZ podivny ndpis na ceduli. Za oknem byla totiz velkd
mistnost pind déti, barevnych hracek, malych stoleckii a Zidlicek, taky tam byly knizky, barvy a pastelky. No teda, povzdechla si POLY, tam je to ale
krdsné. Pritiskla se tedy jesté vic mezi muskdty, to aby ji nikdo nevidél a celé dopoledne sledovala co vsechno déti ve skolce délaji. A Ze toho bylo.
Déti cvicily, zpivaly, malovaly si, pozorovaly néco ve velké sklenéné krabici, svacily a dokonce Sly ven do zahrady. Pritom jim dveé velké usmévavé
pani stdle néco ukazovaly a povidaly. POLY se to moc libilo. Kruceni v biisku ji ale pfipomnélo, Ze uZ md byt ddvno doma. Opatrné sklouzla pro
muskdtech z okna a rychle utikala k jejich domecku u paty parezu. Jen co oteviela dvere, uz se hrnula k mamince, kterd zrovna chystala na stul
teplou zeleninovou polévku. POLY nebyla k zastaveni, povidala a povidala o viem, co ten den vidéla. Maminka ji pozorné poslouchala a pak to
prislo! Maminka totiZ znala odpovéd na vsechny otdzky, které se POLY honily hlavou. Vysvétlila ji, Ze matefskd skola je pro malé déti. Ze tam
chodi, aby se naucily mnoho zajimavych a dileZitych véci, které potiebuji pro svij Zivot i pro dalsi obdobi, které je Cekd, aZ jim bude 6 let. To totiz
deti odchdzeji do velké zakladni Skoly. Védéla dokonce i to, Ze ty dvé usmévavé pani jsou pani ucitelky, které déti provdzeji a pomdhaji jim, aby se
naucily a objevily vsechno TO diileZité pro Zivot i Skolu.

0d té chvile uz nemyslela POLY na nic jiného nez na to, Ze by také chtéla do takové skolky chodit, ucit se, objevovat, proZivat novd
dobrodruzstvi, mit spoustu kamarddii a takové hodné pani ucitelky jako ty, co dnes vidéla. A tak se stalo, Ze hned druhy den rdno opét utikala
ke Skolce. Vysplhala nahoru, vykoukla nesméle z muskdtd, tfikrdt se zhluboka nadechla, to aby si dodala odvahy, a lehounce zatukala na okno.
Poprvé ji nikdo neslysel. A tak to zkusila znovu, trochu silnéji a s napétim cekala, co se bude dit. Jako kdyby uz tusila, Ze prdvé zacind jeji velké
dobrodruZstvi, pri kterém poznd spoustu novych kamarddd, odhali hromadu tajemstvi a vyzkousi kupu véci, o kterych se ji ani nezddlo — a Ze se
ji'toho zddvalo opravdu hodné. Nasi malé POLY si po druhém zatukdni vsimla pani ucitelka! A protoZe to byla moc hodnd pani ucitelka, kterd si
uméla hrdt a véfila na pohddky a skfitky, pozvala POLY mezi déti. Tak se stalo, Ze ten den mald holcicka POLY z pafezového domecku zacala chodit
s détmi do mater'ské koly ve staré krdsné zahrade.

Tady by nds pribéh, milé déti, mohl klidné skoncit. Ale nekondi, on totiZ pravé ted've skutecnosti teprve zacind. Pokud chcete, pojdte spolecné
s POLY a détmi ze zahradni Skolky objevovat, zkoumat, tvorit a prozkoumdvat vsechno TO diileZité, co na vds Cekd ve svété kolem nds. Vyddme se
do zahrady a budeme objevovat Zivly kolem nds. Pofddné si promrkejte oci, protdhnéte nohy, ale hlavné ruce, protoZe ty pfi nasem objevovdni
budete potiebovat tplné nejvic. Hotovo? Vyborné, tak jdeme na to.
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Ukazky aktivit, pokusii a pomiicek k tématiim ZAHRADA, VODA, ZEME, VZDUCH, SLUNCE s aspektem na:

v Seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije.
Vytvdreni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim prostredi, jeho rozmanitosti, vyvoji a neustélych proméndch.
Vytvéfeni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou, planetou Zemi.

v

v

v Rozvoj a podporu zajmu o pozorovani pfirody a pfirodnich jevi.

v" Osvojeni poznatki a dovednosti potfebnych k pobytu venku, pozorovani, objevovani.
v

Prace ve skupiné, podle pokynii a pravidel.

ZAHRADA

Co by mély déti védét o pfirodni zahradé (zmény v prirodé béhem roku, prirodni
zahrada, Zivot v zahradé — obyvatelé, rostliny — péstovdni, podminky, sklizeri, péce
0 zahradu).

—
.

(o se déti nauci, kdyz budou pobyvat venku v zahradeé.
5+3 praktickych ndmétdi pro déti v zahradé (popis, foto ndvod, pomcky)

2. VODA
Co by mély déti védét o vodé (vlastnosti vody, kolobéh vody v pfirodé, vyznam vody
pro clovéka — ndpaj, energie vody, rozpoustédlo, vyznam pro Zivocichy a rostliny,
znecisténi, sucho, starost o vodu).
(o se déti nauci, kdyZ budou pobyvat u vody, zkoumat vodu
5+4 praktickych namétii pro déti o vodé (popis, foto ndvod, pomiicky)

3. PUDA
Co by mély déti védét o piidé (vznik piidy, sloZeni plidy, kompostovdni, vyznam pro
rostliny, domov pro Zivocichy, starost o plidu).
Co se déti nauci, kdyZ budou zkoumat pidu
5+3 praktickych ndmétii pro déti o plidé (popis, foto ndvod, pomiicky)

Co by mély déti védét o vzduchu (sloZeni vzduchu, pohyb vzduchu — vitr, vyznam pro /;,(,\Q"-:';/« '
Zivot — dychdni, energie vzduchu, Cistota vzduchu) .

n‘ .-
(o se déti nauci, kdyZ budou zkoumat vzduch ’

5 praktickych ndmét pro déti o vzduchu (popis, foto navod, pomdicky)

Co by mély déti védét o slunci (slunce ve vesmiru, vyznam pro Zivot, slunecni energie,
barvy)

(o se déti nauci, kdyZ budou zkoumat slunce
543 praktickych ndmétii pro déti o slunci (popis, foto navod, pomdicky)
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Co vechno se déti nauci pii pobytu v zahradé a objevovani Zivli:
Konkretizované ocekavané vystupy

v

NN

AR NI N NN

Zdroje:

osvoji si zakladni poznatky o okolnim prostredi, které jsou mu blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé, pochopitelné, vyuZitelné pro dalsi
uceni a Zivot,

ziska zakladni povédomi o SirSim spolecenském, pirodnim, kulturnim i technickém prostfedi,
uvédomi si, Ze Zemé md svilj fad, je jedinecna, pfiroda je rozmanitd a pozoruhodna a stoji za objevovani i péci,
porozumi déjiim, jeviim a situacim, s nimiz se bézné setkdva - pozoruje a porozumi tomu, co se ve zndmém prostedi déje,

ziska zakladni poznatky o planeté Zemi, vesmiru, napf. kolobéh vody, stiidani dennich i rocnich obdobi, Slunce a planety, rozlisuje roni obdobi
(jaro, léto, podzim, zima) i jejich typické znaky,

porozumi pokyntim dospélého ¢i pravidlim pro praci, postupuje podle pokynd,

porozumi, pamatuje si a dokdZe zopakovat postup feSeni ¢i préce,

poznd riizné zvuky jevd a udalosti, napf. tekouci voda, potok, vitr, dést, bourka, pfehazovani kameni ¢i pisku apod.,
fedi problémy, dkoly a situace, pracuje s hypotézami a hledé nové feeni,

ziskava motivaci ucit se, objevovat a dozvidat se nové véci, vyuziva zkusenosti a proZitkli k dalSimu uceni,
spolupracuje a komunikuje s ostatnimi,

proZiva radost ze zvladnutého a poznaného, umi radost sdilet.

Marie Kordulova a kol., manudl Jak ucit POLY, LISKA

sy oy

Martin Kfiz, clanky pro Informacni bulletin Mrkvicka, Chaloupky

Lenka Pavelikova: Badani v zahradé (pracovnilisty)

Justina Danidova, lekce a ndméty, clanky pro Informacni bulletin Mrkvicka

Ucime se venku, www.ucimesevenku.cz
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1. 1droje. Doporucena literatura, pomdcky a odkazy

Zdroje:
M. Kordulova a kol.: Jak u¢it POLY, Liska 2015
L. Pavel¢ikovd: Badani v zahradé (pracovni listy)
K. Bradley: Ruce v hliné, Kniha pro malé zahradniky, Raketa 2019
Casopis Puntik, vyd. Mladé fronta
M. Rajnoskova, M. KFiz: Rok v pfirodé s mriaty
VODA: https://slideplayer.cz/slide/1920981/
https://slideplayer.cz/slide/2444298/
www.ekodomov.cz
www.biodance.cz
Pldni kvarteto, www.lipka.cz
Ucime se venku: https://ucimesevenku.cz/laborator-venku/modely-bez-obratlu/
https://ucimesevenku.cz/laborator-venku/planety/
https://jdeteven.cz/games/cz/malovani-prirodnimi-barvami?fbclid=IwAR25cXISsF2M_GYEsWQ9eAT09jTjiDIE6002co0G07J8Kspc6RhhL6g)TyE

Doporucena literatura, pomiicky a zdroje:

Ucime se venku: https://ucimesevenku.cz/laborator-venku/modely-bez-obratlu/
Jdéte ven: Jarni vyzvy ke stazeni: https://jdeteven.cz/portfolio/cz/jarni-vyzvy
hmyzi knihy: https://jdeteven.cz/detail/cz/hmyzi-knihy

L. Pavelcikovd: Badani v zahradé (pracovni listy)

K. Bradley: Ruce v hliné, Kniha pro malé zahradniky, Raketa 2019

Pldni kvarteto, www.lipka.cz

Metodické listy Kde se vzala piida - POLY, LISKA, 2016, www.liska-evvo.cz

Zivot v plidé, TEREZA Praha

Podlozka s klipem Zivot v piidé, www.chaloupky.cz, podlozka s klipem Zivot u vody, Ze zéhonu na talif
M. Rajnoskova, M. KFiz: Rok s mriiaty v pfirodé, www.chaloupky.cz

Milan Barta: Mlady chemik

Jane Bull: Tvofivd véda

ALCEDO Vsetin: Zivé voda

Urcovaci klice

Lupy, mikrokospy

Sablony
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