Tradi¢ni hracky z pfirodnich materialu

Nazev: jsou $etrné pro Zivotni prostiedi a bezpeéné pro déti.
.Vase dité by nemélo dostat nic jen proto, Ze to chce, nybrZ jen proto, Ze to
potfebuje.” Jean Jacques Rousseau

Cil: e Rozpoznat ptirodni materialy, ze kterych jsou hracky vyrobeny.

e Vyhnout se Skodlivym chemickym latkdm obsaZenych v nékterych
materialech, ze kterych jsou hracky vyrobeny.
e Podpofit udrzitelnou spotfebu, ktera je dulezitym predpokladem ochrany
zivotniho prostfedi.
e Motivovat déti ke skromnosti pfi nakupovani hracek.
e Vytvofit si blizky a pfiznivy vztah k pfirodé.
Motivace:

Jaké mohou hracky byt?

Chcete, aby jeho hracka byla nejen smysluplna, ale také bezpec¢na, zdravotné
nezavadna a Setrna k prirodé?

Potom se zamyslete, z ¢eho je hratka vyrobena, zda je hra s uvedenou
hrackou zdrojem zabavy i pouceni, zda je prostfedkem osvojovani socialnich
roli a prozitkd, nebo je naopak nepodnétna jednotvarna a navic vyrobena

Z jedovatych latek.

Prostfednictvim hracek mohou déti zjiStovat, jak véci funguiji, rozviji obratnost a
zruénost, napomaha sebepoznani i rozvoji socialnich vztahu.

Hracka m(ze nabizet détem dostatek smyslovych podnétud, ucit se mluvit a
vyjadfovat své mysSlenky, schopnost soustiedit se.

Odbornici se shoduiji, Zze neni potfeba urychlovat détsky vyvoj v

predskolnim véku elektronickymi hrackami, ze tyto hracky patfi détem Skolniho
véku. Elektronicka hracka pouta pozornost a vytvafi tak kladny vztah k
technice. Negativni dopady elektronické hracky spocivaji v omezeni tvorby
mezilidskych vztaha.

Ceska republika ma dlouholetou tradici ve vyrobé hragek z pfirodnich
materiall, jako je dfevo, papir Ci textil.

Nékteré hracky muzeme zkusit vyrobit s ditétem ve Skole nebo sami doma. P¥i
vyrobé textilnich hracek, je tfeba dbat na pouzivani certifikatem ovérené
textilie, jako je napfiklad Eko-Tex, nebo vybirat vyroky z organickych a bio
materiald.

Pro nakup hracek je vhodné vyuzit mistni zdroje, coz je pro udrzitelnou
spotifebu stejné dulezité, jako podpora mistni zaméstnanosti a lokalni prode;.
Pfednost by mély vzdy dostavat vyrobky, které zbyteéné nezatézuji Zivotni
prostfedi at uz pfi vyrobé&, pouZzitymi obalovymi materialy nebo pfepravou na
velké vzdalenosti.
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Cilova

skupina: déti MS

Doba trvani: | 1 hodina.

Misto: Pracovna

Potieby a e Hracky z pfirodnich materiall, ze dfeva, textilie z pfirodnich zdroji (len,

material: vina, bavlna), rizné plody slouzici ke hrani (kastany, ofechy, kukufice,

atd).
e Hracky z plastu, kovu, nebo kombinované.

Metody a

formy Vypravéni, motivaéni rozhovor, prezentace, fizeny rozhovor, reflexe, innostni

préce: metOdy.

Postup: 1. Nejdfive ukazujeme hracky, které jsou vyrobeny z pfirodnich materiald.
Vysvétlime, Ze pfirodni material pouzity na vyrobu hracek, mohl rast
jako strom, rostlina, nebo byl z koziSku ovecky, ze tyto pfirodniny nejsou
zdravi Skodlivé, na rozdil od riznych umeélych hmot.

2. Vyzveme déti k hledani rozdili mezi hrackami z pfirodnich materialt a
hrackami z materiald umeélych. Pfi rozliSovani vyuzivaji nejen zrak, ale
také hmat pfi dotyku, Cich, sluch pfi poklepu.

3. Ukazeme détem a zminime, Ze hracky se vyrabi ve velkych tovarnach
v rznych zemich. Ze v mnoha pfipadech je vyrabi déti a Zeny ve
Spatnych podminkach, za malo penéz. Ze se pfitom znecistuje pfiroda.
Zajimavé informace najdete v brozufe Nakupujeme férové!,
www.nazemi.cz/ke-stazeni/prehled-kategorii.html Jsou zde uvedeny
zakladni informace o pracovnich podminkach a etické varianty.

4. Na zavér nechame déti rozliSovat samostatné jednotlivé typy hracek,
které pfipravime na koberec.

Pro¢ pouzivame hracky vyrobené z pfirodnich material? Jaké jsou? Co

Reflexe se ndm na nich libi a pro&? Co je dobré pro pfirodu i pro déti?
Potfebuji déti mnoho hracek?

Které hracky nejsou zdravi Skodlivé a proc¢?
i} Které hraCky nam mohou ublizit a pro¢?

Rozvijené Zak:

kompetenci: e Pozna hracky z pfirodniho materialu.

e Uvede pfiklady hracek z pfirodnich materiald.

e Rozumi davodum, pro¢ by nemél vyzadovat zbyte€né mnoho hracek.

Vzdélavaci

ghlast Dité a svét

Zdroje:

http://www.svetvnakupnimkosiku.cz/informace-o-vyrobe-hracek/
http://arnika.org/tradicni-hracky-z-prirodnich-materialu-setrne-pro-zivotni-prostredi-bezpecne-

pro-deti
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Didakticky text pro vyucujici

Hracka je pfedmét ke hie déti, ale ob¢as i dospélych. Slouzi k upoutani pozornosti ditéte,
jeho zabaveni, Ci pfipadné k rozvijeni jeho motorickych a psychickych schopnosti. Hracky

nachazeny v archeologickych vykopavkach od nepaméti. Inkové kupfikladu méli hracku na
kolech i pfesto, Ze jejich kultura dospélych kolo nepouzivala. AZ do devatenactého stoleti
patfilo k zakladni suroviné pro vyrobu hracek dfevo. Postupem Casu pfibyvaly hracky z kovu,
porcelanu apod. S nastupem modernich syntetickych materialt po druhé svétové valce, se
zacinaji objevovat panenky a dalSi hracky z umélych hmot. Ve 20. stoleti doslo k masove
produkci hracek.

Z hlediska rozvoje ditéte jsou nejlepsi hracky tvarné, staci i pouha hmota: pisek, papir,
plastelina, tésto, moderni formy tvarovacich hmot rizného slozeni. Nasleduji jednoduché
kostky, potom stavebnice s riznymi druhy ,zamkua“, které udrzi slozeny tvar. Nejznaméjsi a
velmi oblibena je stavebnice Lego, ktera je variabilni a flexibilni v rdmci nékolika velikosti
(podle vékovych kategorii). Pfedevsim u téchto zakladnich hragek plati, Ze pokud je ditéti
vénovana péce s predvedenim rliznych moznosti tvorby, dokaze se dité brzy ucelné zabavit
samo a aplikuje své poznatky v dalSich podobnych innostech.

Moderni elektronické hracky, zvifatka a figurky jsou pfedevsim poplatné viné reklam a pokud
nemaji SirSi moznost hry (pfeviékani panenky, vice programa, napf. Furby), dité brzy omrzi
nebo vyZzaduje modnéjsi zalezitost. Jsou finanéné nakladné a jejich vlastnictvi ma pro dité
predevsim spoleCensko-psychologicky efekt.

http://cs.wikipedia.org/wiki/Hra%C4%8Dka

Co je hracka?

Definice hracky jak je uvedena v Nafizeni vlady €. 86/2011 Sb., o technickych pozadavcich
na hracky: ,za hracku se povazuje vyrobek navrzeny nebo uréeny ke hrani détem mladSim
14 let, v€etné vyrobku navrzeného nebo uréeného vedle hrani i k dal§im ucelum®.

Definice dle Smérnice EP o bezpecnosti hraek SBH 48/ 2009 rika, ze hracky jsou
,VYrobky navrzené nebo uréené, vyluéné ¢i nevyluéné, ke hrani détem mladSim 14 let".

Co vyplyva z nové Smérnice o bezpecénosti hracek pro nas jako spotiebitele?

o Dekorativni predméty se vzhledem hracek (starobyly ko¢arek) a vyrobky s dvoji
funkci (napf. klicenka s pfivéSkem medvidka) budou muset splfiovat parametry na
bezpeclnost hracek.

e ,Nevhodné pro déti mladsi 3 let“ — znacku nebude od 20. 7. 2013 mozné najit na
hra¢kach uréenych primarné kojenciim a batolatiim (napf. na chrastitkach,
kousatkach).

e identifikace vyrobce

e textilni hracky — hygienické hledisko, prani a ¢isténi

e chemie, potraviny a hracky, aroma, kosmetické hracky, akustika, distributor
ovéruje CE

http://www.ekodite.rosacb.cz/op-46-
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http://cs.wikipedia.org/wiki/Stavebnice
http://cs.wikipedia.org/wiki/Lego
http://cs.wikipedia.org/wiki/Elektronika
http://cs.wikipedia.org/wiki/Reklama
http://cs.wikipedia.org/wiki/Furby
http://cs.wikipedia.org/wiki/Hra%C4%8Dka
http://www.ekodite.rosacb.cz/op-46-

Hrackova legislativa je k nahlédnuti zde: http://www.ekodite.rosacb.cz/op-47-

Hracky a jak si vybrat... Poradi Vam utla brozurka z dilny ¢eskobudéjovické ROSY.

Zajima vas, s ¢im si hraje vase dité nebo vnouce? Chcete, aby jeho hracka byla nejen
smysluplna, ale také bezpetna, zdravotné nezavadna a Setrna k pfirodé?

V brozurce se docltete jaka je idealni hracka, Ze by méla by byt:

e Zabavna (méla by ditéti nabizet rdznorodé podnéty, rozvijet fantazii, tvofivost,
dovednosti)

e Smysluplnd

e Bezpetna

e Zdravotné nezavadna

o Pfiméfena détskému véku a schopnostem

o Setrna k pfirodé (vyrobena z obnovitelnych materiald, s minimalnim odpadem ...)
Najdete zde zamysleni kvalita versus kvantita, co znamena uméni si hrat i svét na knoflik,

co svét kouzel a pohadek. Jaké jsou Setrné materialy i bezpecné hracky, jejich certifikace,
oznaceni i doporuceni jak vybrat Setrnou hracku.

Vydala ROSA — spolecnost pro ekologické informace a aktivity, o.p.s., zafi 2011,

WWw.rosach.cz

Dalsi informace na www.ekodite.rosach.cz strankach vénovanych hrackam Setrnym k
pfirodé a ditéti.

Volba materialu

NejdulezitéjSimi materialy, ze kterych se vyrabéji détské hracky, jsou umeélé hmoty, dfevo,
kovy, papir a lepenka, latky, porcelan a keramika, barvy a laky. U umélych hmot (plasta) je
tfeba - pokud mozno -se vyvarovat PVC (polyvinylchloridu) - pfedev§im mékéeného PVC.
Vyroba i likvidace PVC predstavuje znaénou zatéz pro zivotni prostiedi. Jako zmékcovadla
PVC hracky (napf. piskaci) obsahuji zdravi Skodlivé ftalaty. Tyto hracky ¢asto nevyhovi
pfisnym Kritériim pro nejmensi déti, a proto je na nich uvedeno, Ze jsou vhodné pro déti od tfi
let (pro starSi déti jsou hodnoty méné pfisné). Od unora tohoto roku plati vyhlaska, ktera pro
déti do tFi let zakazuje vyrobky z mékéeného plastu s obsahem ftalatl ur¢ené k péci o déti a
k tomu, aby je déti vkladaly do ust (napf. kousatka, dudliky). Bohuzel se nevztahuje na
ostatni typy hracek (napf. piskaci zvifatka) a na hracky pro déti starsi tfi let.

Z opatrnosti bychom se méli vyhnout ¢ervenym, oranzovym a Zlutym plastim, protoze
mohou obsahovat kadmium. Kovy jako olovo, méd, nikl a jejich slitiny nejsou

z toxikologickych divodl vhodnym materialem na détské hracky. Hry pro déti od tfi let

Z papiru a lepenky mohou obsahovat ohnivzdorné prostfedky, optické zjasfiovace, jedovata
barviva a tézké kovy. Nepatfi proto malym détem do ust. Porcelan a keramika mohou mit
glazury obsahuijici olovo a kadmium. U nadobicka nizsi kvality se tyto kovy mohou vyluCovat.
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Drevéné hracky

Hracky se Casto zhotovuji ze dfeva, které se ponechava v pfirodnim stavu nebo se lakuje,
voskuje, mofi apod. Které provedeni upfednostnit, to zavisi na ucelu hracky i na véku ditéte.
Neosetfené dfevo je pfijemnéjsi na omak nez plasty i kov. NeoSetfené dievo ma vsak i své
zaporné stranky. PfedevSim u dfeva z mékkych jehli¢nand, jako jsou smrk, jedle, borovice,
vnika do pérd snadno Spina.

Prohlaseni o shodé

Pfi vybéru hracek bychom tedy méli kupovat pouze oznacené vyrobky (uveden vyrobce nebo
dovozce, pfip. vékova vhodnost). Vyrobci nebo dovozci hratek musi pfed tim, nez hracku
uvedou na trh, zajistit jeji posouzeni z hlediska bezpelnosti a nezavadnosti pro déti.
Hrackam, které vyhovi vS§em zakonnym pozadavkidm, je vydano prohlaseni o shodé. Hracky
hodnoti autorizovana osoba, kterou je napt. Zkusebni Ustav lehkého primyslu v Ceskych
Budg&jovicich (tel.: 038/868911). Hodnoti se mechanické vlastnosti (ostré hrany, odolnost
proti narazim, malé ¢asti, které by mohly déti vdechnout), hoflavost, migrace urcitych prvka,
elektrické a hygienické vlastnosti, radioaktivita.

Migrace toxickych prvku

Pod pojmem migrace urcitych prvka se skryva hodnoceni schopnosti téchto prvka prechazet
pfi ocucavani a olizovani hracek do slin a s nimi pak do organismu déti. Sledovanymi prvky
jsou: antimon, arsen, baryum, kadmium, chrom, olovo, rtut’ a selen.

Udaje na obalech

DalSi dobrou radou je vSimat si informaci, které jsou uvedeny na obalech. Na obalu mizeme
najit znacku shody tvofenou pismeny CCZ, ktera potvrzuje, ze vyrobek je v souladu

s pozadavky ¢eskych pravnich pfedpisl. Znacka tvofena pismeny CE potvrzuje soulad
hracky se smérnici Evropské unie. Pokud zna¢ku shody CCZ na obalu nenajdeme, miizeme
pozadat prodavace, aby nam predlozil ujiSténi o tom, ze bylo vydano prohlaseni o shodé
(ujisténi je prodejce povinen piedlozit nejpozdéji do dvaceti dnu - na nase naklady). Dovozci
nebo vyrobci hradek si musi vyzadat také zavazny posudek Hlavniho hygienika CR. Hygienik
hodnoti hracky z hlediska zdravotni nezavadnosti. Pro rizné vékové skupiny (do jednoho
roku, do tfi let, starSi) jsou stanovena rlizna kritéria. Nejpfisnéjsi limity jsou stanoveny pro
nejmladsi déti - mezni hodnoty sledovanych latek jsou nékolikanasobné nizsi (pfisnéjsi) nez
pro déti starsi.

Pro spokojeny nakup vybirame fadné oznacené hracky v davéryhodnych obchodech,
upfednostriujeme kvalitni hracky s dlouhou zivotnosti a vyhybame se zbyte¢nym obaliim.

Autor/ka: Kamila Kanichova, Ekologicka poradna Vita Ostrava
Z ¢asopisu Veronica ¢&. 4/2001, rubrika ,ekologicka poradna“
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VSechny poradenské ¢lanky z ¢asopisu Veronica

Vice nez 80 % vSech hradek na svété se dnes vyrabi v Ciné v jedné z nékolika tisic tamnich
tovaren na hracky. VétSina z téchto tovaren se nachazi v oblasti kolem usti Perlové feky
(Pearl River Delta) v jihoginské provincii Kuang-tung (Guangdong). Piesun vyroby do Ciny a
dalSich asijskych zemi firmam umoziiuje, aby drzely vyrobni a mzdové naklady na velmi
nizké urovni.

Maijitelé tovaren pod tlakem konkurence a pozadavkl zahrani¢nich odbératel( v naprosté
vétsiné pfipadu ignoruji zakony o minimalné mzdé a povolené pracovni dobé. Délnici v
tovarnach, ktefi jsou az na samém konci dodavatelského fetézce si nevydélaji dost penéz
pro sebe a své rodiny, ani kdyZ pracuji mnoho hodin pfes€as. Rozsah problému je pfitom
obrovsky — hra¢karsky primysl zaméstnava jen v Ciné asi 4 miliony délnik( a dé&lnic, ktefi
vyrabéji hracky predevsim pro evropsky a americky trh. Jde zejména o Zeny od 15 do 30 let,
které se sem prestéhovaly z chudSich, zemédeélskych oblasti v ¢inském vnitrozemi.

Autor: Mgr. Marie Kordulova,
Duben 2013
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