METODICKY LIST LiSKY PRO UCITELE NA PODPORU EVVO VE SKOLACH

Pomahame ptakiim v zimé

CiL: « Porozuméni zasadam ochrany a pomoci ptaklim v zimnim obdobi.
- Utvareni pracovnich navyku pii vyrobé krmitek.
« Osvojeni dlezitych zasad pfi vyrobé ¢i koupi krmitka.
« Osvojeni védomosti a dovednosti nezbytnych pro spravnou pomoc ptakiim v zimé (volba
spravného mista pro umisténi krmitka, slozeni potravy, péce o krmitko apod.).

MOTIVACE: Zachumelené krmitko s pocetnou ndvstévou nejriznéjsich opefencii md v idylickych predstavdch
0zimé své nezastupitelné misto. V praxi vsak jde o nezastupitelnou pomoc ptakiim pro jejich preZiti
v zimnich mésicich.

Motivacni rozhovor:

+ Pro¢ pecujeme v zimnim obdobi o ptaky?

« Jaké zpiisoby pomoci znte?

+ Jaké druhy krmitek znéte?

« Umite je popsat jak vypadaji?

+ Jak by mélo spravné krmitko vypadat?

« Jaké materidly miizeme pouZit pfi jeho vyrobé?

« Milzeme krmitko koupit? Na co bychom se méli zaméfit?

« Je diilezité jeho umisténi? Miize byt krmitko poloZené na zemi? Pro¢ by nemélo?
« (o by mohlo ptaci navstévniky ohrozit?

CiLOVA SKUPINA: 7adi 25, 4.-9. rocnik

DOBA TRVANi: min. 1 hodina, dale dle potteby

MisTo: pracovni dilna

POMUCKY: ndfadi a materidl dle druhu krmitka, ndkresy,
literatura, fotoapardt

PRIPRAVA: pracovni listy a pokyny pro zaky, pomicky

METODY A FORMY PRACE:  « préce ve dvojicich nebo skupindch
« pracovni cinnosti
- fotodokumentace
« prezentace
- reflexe

TUKOVA
SMES

POSTUP:

Kde vzit krmitko? Odpovéd na tuto otdzku je podminéna moznostmi kazdého z nés. Ne vsichni maji manudlni nebo

technické moznosti si krmitko vyrobit sami. V tomto pifipadé Ize takova krmitka zakoupit.

Pfi nakupovani postupujte dle téchto pravidel:

« krmitka by méla byt dostatecné pevnd s maximéalnim omezenim vnikani snéhu a vody
do prostoru s krmenim,

« plocha na sypani potravy musi byt ohranicena nizkym zabradlickem, aby potrava nepadala
nazem,

« vkrmitku nesmi vystupovat Zadny hrebik, nebo drét, aby se ptaci nezranili,

« ddleZitd je stfiSka — méla by dostatecné piesahovat prostor uréeny pro sypani potravy a musi byt
vodéodolna,

« pozornost vénujeme i cené krmitka, nékdy byvaji zbyte(né predrazena.
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Existuji jednoduché névody na krmitka z kvétindce Ci Sisky, tzv. tukové krmitka.

Na jeho vyrobu miZete pouZit kvétind¢, do kterého nalijete smés vyskvaieného loje smichaného se
seminky nebo drcenymi ofechy.

Misto kvétinace Ize pouzit i skofapku od kokosového ofechu, nebo obycejny plastovy kelimek. Staci
udélat do dna dirku, provléknout provazek na zavéseni, nalit pfipravenou tukovou smés a nechat
ztuhnout. Provdzek je nezbytny pro to, aby se mohli ptaci drzet drapky pfi zobani.

Podobné Ize vyuzit i SiSky, které do rozehraté tukové smési se seminky namocite a nechdte
ztuhnout.

Vyrobu krmitka mézete zdokumentovat fotoaparatem.

Vyroba dfevéného krmitka vyZaduje urcité dovednosti, pfipadné pomoc nékoho zkuseného. Pro
jeho piiipravu plati stejné zasady, jako pii koupi.

Kam s nim? « Pozor, u tukovych krmitek plati, Ze se nemaji véSet na mista, kam sviti slunicko, jinak se tuk

rozpusti!

IdedlIni je krmitko umistit na volném, klidném prostranstvi, alespofi 1,5 m nad zemi.

« Na strom krmitko véSime za pomoci dratu nebo provazku tak, aby nebyla ohrozena jejich
bezpecnost (kocky, kuny).

« Pokud se krmitko umisti na ty¢, méla by byt nejlépe z kovu, nebo jinak zabezpecené proti

vylezeni kocek a kun.

Obyvatelé paneldkii daji pravdépodobné krmitko za okno, nebo na balkén.

« Majitelé rodinnych domki se zahradou, pak urcité na néjaké atraktivni mistecko v jejich odze
klidu.

REFLEXE: « Jaky typ krmitka jste si vybrali k vyrobé a pro¢?
« Méte uz misto kam ho umistite?
« Jaké ptaci druhy k nému pravdépodobné zavitaji?
« Jaké zasady dodrZujeme pfi vyrobé urcitého typu krmitka?
« Co sevam dafilo a co méné?
« Na co je diile7ité dbat pii nakupu hotového krmitka?
« Jaké zasady plati pro umisténi krmitka?
« Jak o krmitko pecujeme?

TEMATICKE OKRUHY PROREZOVEHO TEMATU ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
« Ekosystémy — lidskd sidla a vyskyt ohroZenych druhi ptaki v jejich okoli.
- Zakladni podminky Zivota — dlivody a zpisoby ochrany ohroZenych druhi ptakd, nésledky
Gbytku ptadi populace.

ROZVIJENE KOMPETENCE:  7AK
« znd ndzvy ptékd, jejich potfeby v zimé,
« znd a dokaze vysvétlit spravné zdsady vyroby i umisténi krmitek,
« dokdZe vyrobit jednoduché krmitko,
« vyuZiva ziskané védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, pfi péci o ptaky v zimnich mésicich,
« chape zékladni principy ochrany a pomoci ptakiim v zimnim obdobi.
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METODICKY LIST

Pomahame ptakiim v zimé

LiSKY PRO UCITELE NA PODPORU EVVO VE SKOLACH

ciL:

MOTIVACE:

CiLOVA SKUPINA:
DOBA TRVANi:
MisTO:
POMUCKY:

METODY A FORMY PRACE:

POSTUP:

« Porozuméni zasadam ochrany a pomoci ptaklim v zimnim obdobi.

« Osvojeni ¢i upevnéni védomosti a dovednosti nezbytnych pro spravnou pomoc ptakiim v zimé
(sloZeni a vybér potravy, péce o krmitko).

« Utvareni aktivniho soucitu k Zivym tvorim.

Motivacni rozhovor spojeny s obrazovou prezentaci:

Spravné krmeni ptakii v zimé jim miiZe zachranit Zivot
Ptaci, ktefi u nés prezimuji, uvitaji pfedevsim za dlouhych tuhych zim se $tédrou snéhovou
nadilkou a velikymi mrazy lidskou pomoc.
Podle ornitologli museji sykory shénét potravu téméf cely den, kos musi pozfit riiznych bobuli
asi dvakrat vic nez sam vazi.
Tuto potravu jim bez vétSich nesndzi mdzeme poskytnout prostfednictvim krmitka, o které
budeme pecovat. Nez zatneme, méli bychom se sezndmit s nékterymi ddleZitymi zasadami.

« Jaké méte zkusenosti s krmenim ptackd?

« Kdo ma doma krmitko pro ptacky? Jak krmitko vypada?

« Kdo se o ngj stard?

« Jaké druhy ptacki miizeme v zimé pozorovat na krmitku?

« Vite pro¢ nékteré druhy ptak{i u nds na zimu ziistavaji a jiné odlétaji za teplem? Znéte nékteré
znich? Jak jim fikame?

« (o do krmitka davdte? Vite co do néj nepatfi a proc?

Prehrajeme détem zvukovy zdznam zpévu pték, napfiklad sykorek.

Namét Ize vyuzit i ve vytvarné vychové.

746 25, 3.~7. rotnik
1 vyucovaci hodina (45 minut)

pracovna

karticky ,Ptaci jidelnicek”, karticky ,Ptaci
navstévnic’, schematicky obrazek na tabuli
(viz str. 6) ukdzky druhii semen, obrazovy
materidl — fotografie ptakd, krmitek,
plakaty, literatura, pro starsi déti
odkazy na webech

« motivacni rozhovor
« spolecna prace pod vedenim vyucujiciho
+ samostatnd prace

« prace s didaktickym textem

- tfidéni a upeviovani novych poznatki

- spolecné vyhodnoceni

« reflexe

« Doprostred tabule nakreslete ptaci krmitko. MliZete vyuZit nékres ze str. 6 i libovolnou
fotografii, pfipadné interaktivni tabuli.

« Kolem napiste do krouzkii ndzvy riznych druhii semen, piiipadné i jinych potravin.
Pokud madte interaktivni tabuli, vyuZijte ji.
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« Dle moZnosti je vhodné si pfipravit obrazky téch druhd ptakd, které mizeme na krmitku vidét,
nebo alespon napiste na prouzky papiru jejich nézvy.

« Podobné Ize piipravit pracovni list pro skupiny, dvojice ¢i jednotlivce.

« Po precteni ndzvii riiznych druhd krmiva pro ptaky se spolecné pokuste spojit vhodnou potravu
s krmitkem (¢arami). Nevhodnou potravu preskrtnéte.

« VSe je doprovdzeno komentafem a zpétnovazebnymi otézkami.

- Cinnost miize probihat ve skupindch, ve dvojicich, pip. jako samostatna prace zaka.

- Zaci mohou kreslit krmitka, kterd maji doma a vypsat, nebo namalovat pochutiny, které do nich

ddvaji, druhy ptakd, které na nich pozorovali. Mohou vyhleddvat v atlasech nézvy ptakd,

u nichZ nazev sami neznaji. Mohou také donést do Skoly fotografii svého krmitka (tikol zadame

pied nebo po této aktivité). Mohou také napsat pfibéh svého krmitka, Ci krmitko urcitou dobu

pozorovat a provést zaznamy jeho ndvstévnikli (napf. po cely tyden do dalsi hodiny). Mohou

také zpracovat jednoduchy nakres ¢i popis, jak ptackiim v zimé pomahat, pro své spoluzaky

z jinych tiid, rodice a prarodice. Mohou napsat ¢lanek do mistniho zpravodaje i tisku. Moznosti

je prosté celd fada.

Vy33i droven aktivity: Zaci pfifazuji i ndzvy krmiva ke jméndim ptakd. Tento postup v3ak zpravidla

vyZaduje pfipravnou hodinu, ve které budou Zici s timto tématem seznameni.

Nézvy riznych druhi krmiva volte dle pfiloZeného didaktického textu.

Na tuto aktivitu mohou navazovat dalsi aktivity z metodického listu 5h.

REFLEXE: « Kdo uz md doma néjaké krmitko? Jak vypadd? Vyrobili jste jej nebo koupili? Na co je potfeba pi
vyrobé nebo koupi dbét a pro¢?

« Co do krmitka patfi a co nepatfi?

« Jak budete postupovat pii krmeni ptakd v zimé? Co je dileZité kromé pravidelného dopliiovani
potravy?

« (o nového jste se dozvédéli?

Spolecna diskuse, vyhodnoceni spravnosti tkold.

TEMATICKE OKRUHY PROREZOVEHO TEMATU ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
« Ekosystémy — ohroZeni druhové rozmanitosti ptaka.
- Zakladni podminky Zivota — diivody a zpiisoby ochrany jednotlivych druhi ptakd, divody
ohroZeni a tbytku ptaka.

ROZVIJENE KOMPETENCE:  7AK
« znd jména ptakd, chdpe jednotlivé symboly, které zastupuji skutecné véci i Zivocichy, déva
do souvislosti znamé a ziskané informace,
« rozumi zakladnim principdim ochrany a pomoci ptakiim v zimnim obdobi,
- formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory, které dokdze obhéjit.
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DIDAKTICKY TEXT:

Zasady, které je diilezité dodrZovat pfi krmeni ptakii

Prikrmovani ptactva je dlileZitd a uZitecna cinnost kazdého z nds. Pfikrmovat rozhodné ano, ale jak? Urcité chceme ptackiim
pomahat a ne ubliZzovat, proto se fidme radami odborniki a prili§ neexperimentujme.

Prvni pravidlem ¢im krmit, by mélo byt, které druhy ptak(i nam na krmitko budou pravdépodobné létat. Vétsinou jsou to
sykory (kofadry, modfinky), zvonci, zvonohlici, pénkavy. Sem tam zavita na krmitko strakapoud, kos, brhlik a néktefi dalsi.
Pro vétsinu tohoto ptactva postaci slunecnice ¢ernd. Lepsi je drobnéjsi a mlize byt i s necistotami od kombajnu, aby ptci
méli vice prace s hledanim a loupanim (pohyb je zahfiva).

«  Zpotravin, které béZné mivame doma, miizeme pouZit ovesné viocky, mak, ofechy, proso, Inéné seminko, kousky loje,
popfipadé strouhanou mrkev nebo jablka.

« Pokud jste béhem Iéta a podzimu pfipravili pro ptaky semena riiznych plevelli, zejména bodlaki, pchact, pastusi tobolky,
konopice, laskavce, jitrocele, jefabiny, hloZinky a bezinky apod., pak je dlileZité vie dikladné prohlédnout, aby potrava
nebyla plesnivd.

«  Pfikrmovani provadime od listopadu do bfezna. Zatneme s mensimi ddvkami a postupné pfiddvéame, az najdeme idedlni
mnoZstvi krmiva.

- (im men3i je ptak, tim potfebuje vice energie, aby dokazal udrzet stalou télesnou teplotu. Proto je dobré pfikrmovat
pravidelné.

« Do krmitka zasadné nedavame zbytky z kuchyné - téstoviny, kofenéné, slané ani uzené potraviny. Neuvarend ryze, suseny
kokos a chléb ¢i téstoviny v travicim traktu ptakd zbobtnaji a mohou vést az k Ghynu. Solené véci zplisobuiji Zizen, pokud se
ptak napije studené vody, vede to k podchlazeni a uhynuti.

« Krmitka by méla byt umisténa tak, aby k nim nemély piistup napfiklad kocky a méla by byt chranéna pred vlhkosti.

«  MiiZete pouZit jiz hotové smési a po vysledovani toho co ptackiim nejvice chutnd, si také nechat namichat smés na miru.

« Nékdy se déla velka chyba v mnozstvi predklddaného krmiva. Je-li v krmitku mnoho semen, ptdci vybiraji jen ta, kterd
jim nejvice chutnaji a ostatni vyhazuji ven. To je neekonomické a ptakiim tim nijak neprospéjeme. Hejno sykor je schopno
sezobat a rozhazet béhem hodiny nékolik kilogramii slunecnice. Ptaci si zvyknou na potravu,,stréenou pfimo pod nos”

a nemaji motivaci hledat si svou pfirozenou potravu ve svém okoli.

« Vybérem vhodné potravy mlizeme ke krmitku piilakat i ptacky, které bychom za normélnich okolnosti mohli pozorovat jen
obtizné.

« Vhodné je krmitko pravidelné cistit od zbytkl potravy a ptaciho trusu.

DALSI INFORMACE:

http://www.birdlife.cz/
http://www.ifauna.cz/clanek/okrasne-ptactvo/druhy-zrnin-a-jejich-vyznam-pro-krmeni-ptaku/5662/
http://www.zelenadomacnost.com/katalog/102-Ptaci-budky-hnizda-krmitka-krmeni-a-prislusenstvi-Krmeni-pro-ptaky/

Ulrich Schmid.: Ptaci na zahradé
Axel Guthajer.: Ptdci v zahradé
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PRACOVNI LIST PRO ZAKA

karticky k rozstrihani,Ptaci jidelnicek”

slunecnice mak proso
konopnd semena Inéné seminko fepkové seminko
bobule jefabin bobule rakytniku Sipky
jablko jable¢na semena semena pleveli
ovesné vlocky . strouhana mrkev vnitrni sdlo
‘ nesoleny | jadra liskovych ofechii : nesolené burské ofisky

sykora konadra sykora modfinka sykora parukarka
O kestemy ik lesni lobecny
""""""""" pinkavaobecns  penkavajikavec  zvonekzelenj
 vabecdomid  steblk  stokapoudvelky

drozd kvicala dlask tlustozoby brkoslav severni
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Tahak pro praci ve skupinach:

JAK SPRAVNE KRMIT PTAKY V ZIME:

« Vhodné krmivo predstavuji nejriiznéjsi semena: slunecnice, mék, proso, konopnd semena, Inéné nebo fepkové
seminko.

«  Zofechii jsou to drcend jadra vlasskych a liskovych ofechd, nesolené burské ofiky.

-V piirodé najdete bobule jefabin, rakytniku, Sipky, jablka, jablecnd semena apod.

« Ve specializovanych obchodech |ze nakoupit pfimo namichané krmné smési, nebo lojové koule.

«  Llidské stravy je mozné se s ptaky podélit napfiklad o ovesné vlocky, strouhanou mrkev, jablko, vnitini sadlo nebo
nesoleny |0j.

DO KRMITEK NEPATRI:
zbytky jidel, slané pecivo, kynuté pecivo, solené ofisky, solend slanina, ryZe, suseny kokos a chléb Ci téstoviny
v trdvicim traktu ptak{ zbobtnaji a mohou vést az k Ghynu.

MEZI BEZNE NAVSTEVNIKY KRMITEK PATRI:
sykora konadra, sykora modfinka, kos Cerny, pénkava obecna, zvonek zeleny, vrabec domédi, stehlik, strakapoud
velky, drozd kvicala

OBJEVIT SE MOHOU | VZACNEJSI HOSTE:
dlask tlustozoby, pénkava jikavec, brkoslav severni, hyl obecny, cervenka obecnd, mlynafik dlouhoocasy nebo
sykora parukdrka, drozd kvicala, brhlik lesni

PTACI JIDELNICEK:
Ke krmeni viech druhii sykorek se vyborné hodi lojové koule.
Strakapoud si rdd pochutnd na liskovych ofiscich.
Kostim, drozdiim kvicaldm, ale tfeba i brkoslaviim miizeme po celou zimu nabizet jablka bobule jefabin,
rakytniku, Sipkd, které jsme na podzim uskladnili.

TUKOVA
SMES
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