Polytechnickeé vzdélavani a materidly

Dnesni déti maji stdle méné moznosti a podnéti, jak ziskdvat zkusenosti a rozvijet svou kreativitu, jemnou i hrubou motoriku,
zrucnost a predstavivost s vyuzitim riznych materidlQ. V uzavieném prostiedi budovy, na dokonale bezpe¢ném hiisti nebo

v perfektné uklizené zahradé se s volnym materidlem pro stavéni a vyrabéni skoro nesetkaji. Kolik vyriista déti, které travi vétsi
mnoZstvi Casu v prirodé, kde mohou z rliznych vétvicek, drivek, klacikdi, kaminkd, listl a stvol G vyrabét to, co podle své fantazie
pravé potiebuji pro svou hru? Nejkrasnéjsi materialy v pfirozeném prostfedi ndm pfinasi pravé pfiroda. Dotykanim se a manipulaci
s rliznymi pirodnimi materidly se navic rozviji it a vztah k pfirodé, pirozené se zapojuji dalsi smysly, coz opét piispiva k celostnimu
rozvoji ditéte.

Metodické listy k tématu inspiruiji k praci s materialy v rliznych prostiedich a pfiblizuji vlastnosti tradicnich i netradicnich materidl.
Nabizeji ¢innosti k rozvoji potfebnych znalosti, dovednosti a postojti. Déti si mohou napfiklad vyzkouset vyrobu cihlicek pro vlastni

domecek, vytvofit plastelinu Ci vyrobit obal na kvétinac. Vlastnoru¢né vyrobené bramborové koralky budou urcité tim nejkrasnéjsim
ddreckem pro maminku. Mnoho napadii Ize realizovat i ve spoluprdci s rodici a prarodici a tim upeviiovat vzdjemné vztahy v rodiné.

Nejhezdi otdzka ditéte, svédcici o probuzeném zajmu o tvofivost je:,Co budeme dnes vyrabét“? Nebo ndvrh: ,Amélka md zitra
narozeniny, copak ji vyrobime?”

Ze polytechnicka vychova napomaha celostnimu rozvoji ditéte, nikdo nepochybuije. Cilem pedagogického snazeni jsou nejen déti
vzdélané, ale také déti manudlné zrucné, zdravé sebevédomé, které si vi rady v rliznych situacich. Vybavené zddoucimi postoji,
na kterych mohou v pozdéjsim véku stavét a vyrst ve viestranné schopnou, na Zivot pipravenou a odolnou osobnost.

&
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Prehled metodickych listu

(o je co — urcovani materialii 7
Bramborové koralky 11
Domaci plastelina 15
Hmatové pexeso 17
Zvukové pexeso 21
n Jak vznikd panenka 23
Magnet 27
E Magnetické divadlo 29
n Magneticky rybolov 33
Obal na kvétin¢ z laciki 37
Dometek z cihlicek 39
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Seznam pomticek v metodickeé sadé
Jakucit POLY o materidlech
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(POMUCKY NEJSOU SOUCASTI SBORNIKU)

predmét vyuziti

panenka POLY

panacek

¢erné hmatové tasky (na uloZeni materidlu i vyuZiti pii hmatovych aktivitach)
stfiz na vypli a sada latkovych ptackd k vyplni a dositi

sacky s riiznym vypliovym materialem

vzornik latek

vzorky provazki

krabicka drobnych predméti ML 7 Magnet

magnety s otvorem (rybolov) ML 9 Magneticky rybolov
magnety pro aktivity a divadlo ML 8 Magnetickeé divadlo

hmatové pexeso (krabicka s dfevénymi hranoly)

smirkovy papir

sada dfevénych tvardi na tfidéni poslepu (6 ks kostek velkych a malych, hranold, kolecek dvou velikosti)

sada obsivanych tvarii (3 ks ¢tverec, obdélnik, trojdhelnik, oval, kruh, ptilkruh, mésic)

sada tvarii z riiznych material(

sada formicek vykrajovatek (3 ks), sada tupych jehel (6 ks), zahradnické niizky (1 ks), skladaci metr (1 ks), vaiecka na piipravu
plasteliny (1 ks), potravinafska barva (3 ks, Ize pouZit i na barveni bramborovych koralka)

vaha miskova se zdvazim

sada pomdicek k pohadce 0 Karkulce (kosicek, Iahev, okenni sklo, kvétinac, dfivko, filc, cervend vina)

sada fotografii 1-14 ML 6 Jak vznika panenka

sada fotografii A, B ML 11 Domecek z cihlicek

sada fotografii I.-V. ML 4 Hmatové pexeso

fotografie nevidomy ML1Cojeco

Sablony 1-5 ML 9 Magneticky rybolov

Sablona navrh ML 8 Magnetickeé divadlo

schéma postupu ML 11 Domecek z cihlicek

foto vyrobku ML 10 Obal na kvétinac z klaciki

foto postupu ML 3 Doméci plastelina

priloha 1-3 ML 2 Bramborové kordlky (tvary a barva, spektrum, vzorce navlékani)

barevna folie na vytvareni spektra (Cervend, Zlutd, modrd)
foto k pomiicce ObSivané tvary — namét na skladani a hry

Uvadime piehled pomicek, které najdete v metodické sadé k danému tématu. Metodickou sadu je mozno zapiijcit v sidle LSKY
ve Vsetiné a ve Vzdélavacim a informacnim stfedisku Bilé Karpaty, o.p.s., ve Veseli n. M., jeji soucasti je i tento sbornik. PfileZitostné
se na tyto pomdicky odkazuji autofi v textu metodickych listdi. Pfevaznou vétsinu aktivit Ize realizovat i bez téchto pomiicek,

s béZznym vybavenim mateiské Skoly.

Zhotovitel: Dim déti a mladeze Uhersky Brod, p.o. / Odbornd spoluprace: Marie Petrdl, Marie Kordulovd, Vladimir Sacha © Liska, z.s., 2015
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Motivacni pribéh
Jakucit POLY o materialech

Rano u snidané se POLY s pusinkou jesté od marmelddy, vyptavala maminky, kdy uz pdjdou dnes do Skoly? Copak jsi tak nedockava,
nejdfive si musi$ umyt pékné ruce a pusu, at nejdes do Skolicky uSmourana”,

Vs, maminko, pani uitelka nam slibila, Ze si budeme povidat o riiznych materidlech a také budeme néco vyrabét. Jenomze

jé nevim, co jsou to materidly”, povzdychla si POLY. ,Vis, Polusko, viechny véci a pfedméty kolem nas jsou z néjakych materidld.
Napiiklad Zidle a stiil je ze dfeva, okna jsou ze skla, sukynka z latky, hrabicky a lopatka jsou kovové.”

A maminko papir, ze které je moje kniZecka, je také material?”

+Ano, papir je také materidl, ale kazdou véc musi nékdo z vhodného materidlu vyrobit.”

A maminko, mohl by se stiil vyrobit tfeba z papiru?”

Maminka se rozesmala nad takovym ndpadem. ,No to by ndm dlouho nevydrzel, kdyz bys jej polila ¢ajem, jak se ti to obcas podari,
asi by se rozmocil.”

A mohl by byt vyrobeny teba ze skla?*, dumala Poluska nahlas dal.

Myslis si, Ze by sklenény vydrzel dlouho? No j& nevim, jestli by se nerozbil.” S hlavickou plnou otazek odchdzela POLY do $koly.

Po navratu domd vitézoslavné volala:,Hurd, ja uz vim, co jsou materialy a taky umim néco vyrébét. Pfedstav si maminko, Ze jsme
délali kordlky z brambor a také plastelinu a ze vieho budeme délat krddasnou vystavu, aby se vSechny maminky mohly podivat, jak
jsme Sikovni.”

Co viechno se POLY naucdi pfi praci s materialy:

pracovat se stavebnicemi a skladankami, tvofit podle pland,
zvladat vytvarné cinnosti, provédét jednoduché ikony

s vytvarnymi pomiickami a materidly,

znédt a dodrZovat zakladni pravidla chovani pfi prdci s riiznymi
materidly, pomdckami a nastroji,

postarat se o své osobni védi, o hracky a pomiicky

udrzovat poradek, zvladat jednoduché dklidové prace

rozlisit tvary predmétd, zakladni geometrickeé tvary, zakladni
barvy (¢ervend, modrd, Zlutd), barvy slozené (oranzova,
zelend, fialovd), dal3i barevné kvality (odstiny aj.) a vlastnosti
objektli napf. lesk, hladkost a jiné specifické znaky

odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky
predméti,

rozlisit hmatem vlastnosti pfedmétu (napf. strukturu
povrchu), urdit tvar, materidl, pocet, velikost,

rozpoznat odlisnosti v detailech (napf. vyhledat a doplnit
chybéjici cast v obrdzku, jednotlivé ¢asti sloZit v celek),
zamérné se soustredit a udrZet pozornost,

vyvinout volni dsili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni,
dokondit ¢innost,

uposlechnout pokynu dospélého a fidit se jim,

pamatovat si postup fedeni (napf. postup jednoduché stavby),
zapamatovat si r(izné zvuky bézné uzivanych pfedmétii — sklo,
papir, kov, dfevo, ale i udalosti — kroky, dvefe, tekouci voda,
vitr, dést, bourka apod.,

tvofivé vyuZivat piirodni i ostatni materily pfi pracovnich
a vytvarnych innostech, experimentovat s materidly,
poznavat a vyuZivat vyrazové moznosti (vytvaret riizné
ploné a prostorové (tvary, misit barvy, zkoumat odliSné
Gcinky suchych a vihkych podkladd, aj.),

pracovat s materidly,

dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit €asti v celek,
vytvofit jednoduchy model, stavbu, provést obménu,
tvofit dle vlastni pfedstavy, napf. stavby z kostek,
navrhnout dalsi varianty feSeni (co by se stalo, kdyby ...)
experimentovat s vytvarné netradicnimi materialy
vyuZivat tvlrci a vytvarné techniky k vyzdobé prostredi
improvizovat a hledat nahradni feseni

chdpat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné
a rozdilné, porovnat, dle spolecnych ci rozdilnych znakii
(nap. vybrat viechny pfedméty vyrobené ze dfeva),
zobecfiovat vybrat ovoce, zeleninu, hracky, nbytek,
dopravni prostredky atd.),

fedit problémy, dkoly a situace, myslet kreativné,
nalézat novd feSeni nebo alternativni k béznym,

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkusenosti k ucen,

postupovat a ucit se podle pokynd a instrukdi,

prozivat radost ze zvlddnutého a poznaného,
spolupracovat s ostatnimi.

Autofi: Marie Kordulova, Iva Koutna, Veronika Stockova, Daniela Mikulcova
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Coje co - urcovani materialu

VZDELAVACI CiLE:

« Seznamovdni s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije. Vytvareni pozitivniho vztahu k nému.

« Osvojeni poznatki o materidlech — uvédoméni rozdil{ mezi pfirodnimi materidly a materidly
umélymi (vyrobenymi clovékem). Pozndvani materialdi, ze kterych jsou vyrobeny nékteré
predméty. Urcovani geometrickych tvard, porovnavani velikosti, tvart, barev i vlastnosti
predmét.

« Osvojeni znalosti i dovednosti potfebnych k rozpoznani a tfidéni materiald.

« Podpora piedstavivosti.

MOTIVACE: POLY pfisla dom(i ze Skoly celd zamyslend. Maminka se ji zeptala, co ji trdpi, Ze ji pomdiZe. Vi,
maminko, my jsme si povidali ve $kole o materidlech, ze kterych se vyrdbi rlizné véci. A ja pofad
nevim, které ty materidly jsou pfirodni a které ty umélé, ty co vyrobil clovék.”

,Dobre Polusko, odpoledne ti prectu pohadku O cervené Karkulce a budeme spolecné urcovat,

0 jakém materidlu se v pohddce pise.”

Pohadka: Zila jednou jedna mald holcicka a ta potad nosila ¢ervenou cepicku, proto ji fikali Cervend
Karkulka. (Z ¢eho miiZe byt Cepicka — z Idtky, z viny. Ldtka i vina mize byt piirodni i uméld.) Cervena
Karkulka zalévala na zahradé kvétiny konvickou. (Z ceho je konvicka — z plastu, plechu.)

V celé pohddce se takto déti mdizeme u v3eho ptét — co je pfirodni a co ¢clovékem vyrobend véc
(predmét) — konvicka (plastovd, plechovd), kvétina, kefe (pfirodni).

Z okna volala na Karkulku maminka. (Z Ceho je okno? — sklo, dfevo Ci plast. Na okné je zdclona —
zCeho ta je vyrobena?)

Pojd, Karkulko, zanese$ babicce babovku, [dhev vina a kyticku. Karkulka si v3e dala do kosicku.
(Kosicek je z prouti — prirodni materidl, prouti je z vrby, Idhev je ze skla.) Karkulka Sla pres les,
preskakovala pres kaminky (kdmen — pfirodni) a pies pafezy a vétvicky v lese (parez, vétve —
prirodni dfevo ze stromd).

V chaloupce najdeme babiccinu postel ze deva, pefinu napInénou pefim, bryle z dratkd a skla,
papuce z plsti, myslivchv niz ze Zeleza.

KdyZ maminka pohddku docetla, POLY radostné zapleskala:,Maminko, ja uz to vSechno vim!*

K uréovani materidlu jednotlivych predmétd mizete vyuZit i dalsi pohddky a piibéhy. Nebo
vychdzku po Skolce ¢i do okoli.

Nechejte déti porozhlédnout se ve Skolce po vécech a hratkéch, at je zkusi urcit a pfirovnat k tém
z pohddky.

DOBA TRVANi: 1 hodina

MisTo: ucebna, herna

POMUCKY A MATERIAL: « Pohédkova knizka s obrazky.

« Skutecné predméty z pohadky na ukazku (epicka,
konvicka, Iahev, bryle, niiz atd.), pfipadné
zalaminované obrazky predmétd.

« Pfedméty, které se lisi tvarem, velikosti, materidlem:
— kostka — cukru, ze dfeva, plastova, papirova

krabicka, mala dlazebni, Zulova kostka,

— vélecek — dfevény ze stavebnice, Zeleznd konzerva,
hlinikova plechovka od coca coly, déza z plastu,
papirova rulicka od toaletniho papiru, pohdrek
na piti, Spalicek dfeva nebo silnéj3i vétev,

Autofii: Michaela Kadlecovd, Iva koutnd a kol. / ilustrace: Katefina Mmstikova ©Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

METODY A FORMY PRACE:

POSTUP:

— koule — hlinénd kulicka, sklenénd kulicka, pingpongovy micek, olovénka, nafukovaci balének,
gumovy mi¢, obly kaminek,
— Ctverecek — papirovy ubrousek, malé hranaté zrcadlo nebo tabulka skla, obal od (D, latkovy
kapesnik,
— kruh — podsalek z porcelanu, korkové kolecko pod sklenicku, pivni tacek, CD, molitanové nebo
pénové kolecko na sezeni.
Pocet predméti odpovida poctu déti (kazdy ma mit jeden predmét).

motivace pfibéhem, cteni s ukdzkami pfedmétd a urcenim materialu, ndzorné-demonstracni:
ukazky predmétd ve tfidé a spolecné pfifazeni stejného materidlu k pfedmétu z pohédky, herni
aktivity na tvary, materidl, barvu, hodnoceni, reflexe

v

MS

HRA na véci:

Dalsi naméty:

« Uvodni motivace.

« Cinnost uvedeme pfibéhem POLY. Navazeme ¢tenim pohadky. Vyzveme déti k uréovani, z jakého
materidlu jsou véci v pohadce. Nazorné si nékteré predméty ukazujeme — na obrdzku v knizce
nebo redlné z pfinesenych véci.

« Détisi pfedmét osahaji a zkusi urcit materidl. UrCi, zda je pfirodni nebo umély.

« Déti mohou ve tfidé vybrat nékteré predméty a spolecné je pirovnavat k tém z pohadky:
napfiklad proutény kosik pro babicku — proutény obal na kvétindc, kosik na hracky, o3atka
na jablka. Saty pro panenku jsou z latky stejné jako Karkulcina Cepicka, babictina no¢ni kosile,
KarkulCina zastérka atd.

« Nabidneme détem pfipravené véci — pro kazdého jedna véc.

- Déti sedi v kruhu, kazdy sviij pfedmét ukdze a pojmenuje (vybidneme je, aby pouzivaly kratké
véty): napfiklad,,Ja mém MIC

- Dité samo nebo s pomoci urci tvar a material — Mi¢ je KOULE (je KULATY). Mi¢ je GUMOVY
(PLASTOVY).

« Kdyz si déti vSechny pfedméty pfedstavi, zacne HRA na vyvolavani:

« Déti sedi stale v kruhu. Pedagog postupné dava pokyny, napfiklad: postavi se vSichni, kdo maji
kulatou véc, véc z pfirody, dfevénou véc, hranatou, prihlednou, tézkou, sklenénou véc, atd.

« Zavérecné shrnuti poznatkii, hodnoceni.

NASE SKOLKA A MATERIALY

Co byste chtéli picarovat do své skolky?

Projdéte s détmi mistnosti v MS, ¢im a jak je miizeme vylepsit, jaké dali mistnosti
bychom v MS chtéli, jaké barvy, pomiicky a vybaveni, aby byla Skolka zabavnéjsi

amotivovala malé i velké k tvoreni, hrani a objevovani...

« Tematicka kresha na zakladé citovych podnétli a vztahi (nase Skolka, hracky): dokreslovani
prostedi podle pfani — ve co by vylepsilo nasi skolku (dotvareni zmén, detailti). Co byste
pricarovali do tfidy, aby byla jesté hezci? Jaké barvy? Tridu mizete nakreslit.

- Orientace v prostfedi $kolky: seznameni s mistnostmi MS, orientace, pojmenovani, Gel,
rozliseni. Co v té které mistnosti je, jaké pfedméty, jaké materidly? Proc jsou nase Zidlicky mensi
nez 7idle pani ucitelky? A jak velkou Zidlicku by méla POLY a pro¢? Jaké to bude ve $kole? CGim
miiZzeme mistnost vylepsit? Jaké mistnosti by tu jesté mohly byt, aby byla Skolka zabavnéjsi,

« Pfedméty a véci kolem nds: Jaké pfedméty tady ve Skolce méme, k Cemu se védi pouzivaji,
jaké jsou? (barvy, tvary, velikost, vaha, viiné apod. — déti pfidavaji co nejvice pfidavnych
jmen), odkud pochdzeji, z jakého jsou materidlu (devo, sklo, kov, papir), a odkud se berou,
odkud je drevo?, papir? — jednoduché zevieobecriovani pomoci spolecnych znaki predméti

:n Autofi: Michaela Kadlecovd, Iva koutnd a kol. / ilustrace: Katefina Mrnistikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

HODNOCENI (REFLEXE):

(stdil a Zidlicka jsou ndbytek), co je jeSté nabytek, odkud se vzal? K ¢emu bychom mohli vyuzit
Zidlicku? Potfebujeme viechny tyto véci? A proc? Jak to maji doma u POLY?

Popisovani vlastnosti predméti — tvar, barva, velikost.

RozliSovani tvarii: ddme détem Ctverec, kruh, trojihelnik — najdéte je v nasi Skolce a dokreslete
(napriklad trojdhelnik = drak, stfecha, zobak, kornout, pastelka, stan, raketa)

Co md podobny tvar jako mi€? Co viechno miZe byt zelené? Ddme détem predmét ¢i barvicku,
hledaji, pamatuji si.
Poznavani pfedmétti podle hmatu.

RozliSovani velikosti pfedmétdi: maly/velky (napfiklad pohddka o 3 medvédech). Méfeni, ¢im
méfime a co? Jaké jsou mérné jednotky — redlné i pohddkové (palce, stopa, loket, metr, co by
kamenem dohodil, za den dogel).

Poznévani a popisovani jinych vlastnosti pfedméti (dfevéné, mékké, tvrdé).

Tvofivé vyuzivani riznych pfedmétd i hracek, napfiklad stavhy z kostek, krabic a krabicek atd.
Plosné a prostorové vytvareni a konstruovani. Vytvoreni jednoduchych staveb a ur¢ovani funkce,
napfiklad stavba vé7e — kde ji miZzeme vidét? Manipulace se stavebnicemi.

Obrazky, obrazce, symboly z pfirodnin. Vyzdoba Skolky riznymi materidly.

Doplnéni a dotvofeni pfirodniny vytvarnym zdsahem (¢emu se podoba kaminek, dfivko?)
Tvoreni z obycejnych predmétl: krabicky, rulicky, drdtky, staré véci. Tvoreni novych véci — co
vsechno miize byt tento drétek, krabicka? Na co se dd pouZit? Dotvéfeni krabice.

Stavby z pfirodnin v pfirodé — co mlizeme pouZit na stavbu hradu, domecku? Cim ozdobit? Pro MS
koho takovy domecek miiZe byt? jak by vypadal domecek pro POLY?

Vystfihavani, sklddani, vytrhavani (k cemu jsou papirky, napfiklad peliSek, ozdoba, kolaze),
seskupovani a lepeni z papiru (koldZ), tvarovani a mackani papiru (koulovacka ve tfidé,
housenka, bambule), vyroba recyklovaného papiru.

Textilni kolazZe, ldméni, vtlaCovéni a kladeni dfivek, tvofeni v pisku a hliné, prace s drobnym
materidlem (koralky, jadérka) atd.

Modelovani tvard.

Prostorové vztahy a popis polohy véci v prostoru — napfiklad prace s krabici (nachystame si
krabici s provazkem — k ¢emu miize krabice slouZit? Co se z ni dd vyrobit? Co je pod krabici? Co by
tam mohlo byt?

Poznavani pristrojii. Jaké piistroje ve Skolce mame? Které jsou pro déti? Které najdeme

v kuchyni, na zahradé apod. Kdo je ma doma. Kdo s nimi pracuje?

Sezndmeni s ndradim, prace s nafadim: niiz, ndzky, rydlo. Zde je dileZité nastaveni pravidel

a bezpelnost.

Jak se vam libily hry na véci?

Kde najdeme vice véci z piiirodniho materidlu — na Skolni zahradé nebo ve tfidé?
Které véci to jsou?

Mame ve tfidé véci z pfirodniho materidlu? Pozndte je?

Jaké mohou mit véci tvary?

Jsou hranaté véci vzdy vyrobené jen clovékem?

Mohou byt dvé stejné velké véci jinak tézké? ProC to tak je?

(o nového jste se dozvédéli?

(o bylo zajimavé?

Autofi: Michaela Kadlecovd, Iva koutnd a kol. / ilustrace: Katefina Mrnistikova © Liska, z.s., 2015 n
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
« vnimd rlznorodost materiald, ze kterych jsou vyrobeny predméty v domécnosti,
« rozpozné pfedméty z podobného materialu,
« svymi slovy jednoduse popiSe co jsou pfirodni materidly a co materidly vyrobené clovékem,
« prakticky porovna velikosti, materidly i tvary uréenych predmétd.

:m Autofi: Michaela Kadlecovd, Iva koutnd a kol. / ilustrace: Katefina Mrnistikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Bramborové koralky

VZDELAVACI CiLE:

MOTIVACE:

DOBA TRVANI:
MiSTO:
POMUCKY A MATERIAL:

METODY A FORMY PRACE:

POSTUP:

« Seznamovdni s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije. Vytvareni pozitivniho vztahu k nému.

« Osvojeni poznatki o vlastnostech riiznych material.

« Podpora védomého napodobovéni jednoduchych pracovnich ¢innosti.

« Rozvoj manualnich zrunosti a trpélivosti prostrednictvim vyroby originalniho Sperku pro
maminku.

« Podpora tvofivosti a predstavivosti.

« Rozvoj schopnosti pracovat podle pokyn(i a stanovenych pravidel.

,Maminko, mohu si pijcit tvoje koralky na hrani?”, Zadoni POLY, kterd si pravé hraje na princeznu.
Maminka souhlasi a vybird takové koralky, které uz nejsou nikterak vzacné, kdyby je nahodou POLY
v zapalu hry poskodila. Pfi prochdzeni svymi poklady uvidi maminky i jedny docela zvIdstni koralky,
nad kterymi se pousméje a zeptd se POLY., Jestlipak Polusko, poznd$, z ceho jsou? Schovavam
je tady pro tebe.” POLY nevi, z ¢eho by ty zvlastni, podle ni tak trochu obycejné koralky mohly
byt. ,Korlky jsem koupila nedévno u stanku, kde proddvali vyrobky handicapovanych déti. Jsou
vyrobeny z brambor.”

L brambor?”, divila se POLY.,,To bych rada védéla, jak se takové koralky délaji".

A co vy déti, také byste chtély védét, jak se takové kordlky vyrabi? Dame se do toho spolecné.
NejdFive si ale fekneme néco o ozdobdach a Spercich, kterymi se lidé od nepaméti zdobili.

Na 3itirky si navlékali riizné plody, kaminky, lastury, kiistky, dfivka a pozd&ji i malé kousky

zlata a drahych kamen(. Riizné je opracovévali a z pfirodnin tvofili origindlni Sperky. My si také
vyzkousime takovy Sperk vyrobit.

Povidani doporucujeme doplnit obrdzky lidi z réiznych historickych obdobi (ukdzka kostymd

i 0zdob). Mlizeme také pfinést Sperkovnici s riiznymi ozdobami. Mlizeme také poZadat déti, aby
pred ¢i po aktivité donesly své ozdoby a udélat vystavu. Zajimavd bude i ndvitéva muzea, zamku
nebo hradu, kde byvaji casto krdsné expozice vénované kostymiim a ozdobam.

Podle potieby a uvdzeni vysvétlime détem pojem handicapované déti”.

1 hodina
pracovna M3

« brambory, obrazky
zdkladnich geometrickych
tvard, prkynko na krajeni,
drobnd vykrajovdtka,
priborovy niiz, tupd vysivaci jehla s reznou niti, potravindiska barviva (VO na vajicka), prouzky
papiru nebo plétynka, sklenicky, misky, kelimky (dle poctu barev)

« podle moznosti a chuti i dalsi pfirodniny: jefabiny, Sipky, hlozinky atd.

motivace pfibéhem a rozhovorem, prezentace hotovych vyrobkd, vystava prinesenych ozdob,
pracovni a vytvarné cinnosti, michani barev, hodnoceni a reflexe

« Aktivitu uvedeme pfib&hem POLY a rozhovorem s détmi. Pfipadné navStévou muzea, zamku i
hradu nebo vystavou vlastnich ozdob.

« Pripravime barvy — zakladni roztoky: Zluty, cerveny, modry. Z téchto zdkladnich barev mizeme
michat dalsi odstiny. Vyslednou barvu vyzkousi déti na prouzku papiru nebo platynka.

Autofi: Sarka Vaclavikova a kol. / ilustrace: Katefina Mmiistikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

- Pfipomeneme détem bezpecnost prace pfi zachdzeni s nozem.

- Pfipravime oloupané brambory, nakrajené asi na platky 1cm silné (radéji silnéjsi, musime
pocitat s tim, Ze se platky brambor seschnou). Starsi déti si mohou platky nakrdjet samy.

« I piiipravenych platka déti vykrajuji kostky, nebo jiné tvary pomoci vykrajovatek.

« Nakrdjené kosticky a ostatni tvary vloZime do misek nebo kelimki s barvami a nechdme nékolik
hodin plisobit (klidné i do druhého dne).

« Obarvené ozdoby nechame dobfe oschnout.

« Déti si do misticek vyberou korélky, které budou navlékat.

- Pfipravime jehly s reznou niti a nechame déti volné tvofit nahrdelnik.

« Zvytvorenych dél udéldme vystavu.

« Dilka preddme maminkdm ¢i babickam.

« Nezapomeneme na shrnuti poznatki a hodnocenti.

HODNOCENI (REFLEXE): « Jak se vam préce dafila?
« (o bylo tézké?
« Strucné popiste postup vyroby bramborovych korlkd.
« Proc pfipravujeme darecky?
« Jsou vase koralky vSechny stejné?
« Zjakého materidlu jsou kordlky vyrobené? Je to material pfirodni nebo umély? Kde se vlastné
berou brambory?
« Jaké ozdoby mdte doma vy? A z jakych jsou materidl(?

v

MS

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
- védomé napodobuije jednoduchy pohyb dle pokynd,
« popiSe postup tvorby kordlkd,
+ md elementami poznatky o materialu, se kterym pracuje,
« rozviji svou tvofivost a predstavivost,
« je pozorné a empatické, dokaze vytvofit darecek a udélat radost,
« raduje se z vlastni prdce.

:n Autofi: Sarka Vaclavikové a kol. / ilustracni nakresy: Pavlina Gaskova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH
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METODICKY LISTLISKY PRO UCITELENA PODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANT VMATERSKYCH SKOLACH
VZDELAVACI CiLE: « Seznamovéni s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije. Vytvafeni pozitivniho vztahu k nému.

Domaci plasteh'na .
« Osvojeni poznatki o materidlech — uvédoméni rozdil{ mezi pfirodnimi materidly a materidly @

umélymi (vyrobenymi clovékem). Poznavani materiald.
- Podpora a rozvoj tvofivosti i seberealizace prostfednictvim zajimavych Cinnosti.
« Rozvoj schopnosti pracovat podle pokynti, navodt a stanovenych pravidel.
« VyuZiti smyslovych podnétd pfi seznamovani s riznymi materidly.
« Osvojeni poznatkii a dovednosti potfebnych k vyrobé plasteliny z bézné dostupnych prostredkd,
coZ je ekonomické i ekologické.

MOTIVACE: POLY si prohlizi plastelinu, kterd byla zakoupend v obchodé. Povidali si s pani ucitelkou
0 materidlech, proto pfemysli, z Ceho se asi vyrabi.
,Pani ucitelko, je modelina pfirodni materiél, nebo umély?”
,Umély, Polusko, ale mame ve $kole naplanovanou vyrobu plasteliny z pfirodnich materidld, ktera
se vam bude urcité moc libit.”
,10 bude prima! A jak se takova plastelina déla?, vyzvida POLY.
Ve se dozvis. Jen chvili pockej na ostatni déti”, odpovédéla ji pani ucitelka.
Déti, uz jste si samy nékdy néco vyrobily? Co to bylo? Mély jste z toho radost?
Dnes si zkusime vyrobit plastelinu.

DOBA TRVANI: 1 hodina
MisTo: ucebna, herna

POMUCKY A MATERIAL: « na kilo plasteliny budeme potfebovat:
300 ml vody, 150g hl. mouky, 75 g soli, 2 IZice octa,
1Zice oleje, potravindiské barvivo,
popfipadé vonné esence, teflonovou
panev, plotynku, vafecku, plastové
uzaviratelné krabicky na uskladnéni

« na aktivity: Zaludy, $pejle nebo pérétka,
ulitu, kaminek nebo kastan

METODY A FORMY PRACE:  motivace piibéhem a vhodnymi otazkami, pracovni a vytvarné cinnosti, cinnosti se smyslovymi
podnéty, hodnoceni, reflexe

POSTUP:
« Aktivitu uvedeme pfib&hem POLY a rozhovorem s détmi.
« Pfipravime pomiicky a suroviny. Starsi déti mohou s pomoci pedagoga suroviny pfichystat
a navazit samy.
« V3echny suroviny smichdme (konzistence jako na palacinky). Hmotu nalijeme do teflonové
panve. Je dilezité pouzit teflonovou panev, na normdlni panvi se hmota pfichytava na stény.
Po umyti Ize pouZité nadobi i naddle pouzivat k piipravé jidel, nebot viechny pouZité suroviny se
bé7né v kuchyni pouZivaji.
« Zastalého michani na stfednim stupni ohfevu hmotu vafime, dokud z ni nevznikne jedna koule.
« Kouli stale ohfivame a otacime. Je nutné, aby se mouka dobfe prohfala, jinak se bude hmota
lepit.
+ Hmotu nechdme vychladnout.
Autofi: Sérka Vaclavikovd a kol. / ilustrace: Katefina Mmiitikova ©Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Barevné zaludy:
Barevni Sneci:

HODNOCENI (REFLEXE):

OCEKAVANE VYSTUPY:

« Povychladnuti miZzeme hmotu dét détem rovnou na hrani a tvofeni, nebo ji uloZit
do uzaviratelnych nadob do lednicky. Vydrzi dlouho.
« Hmota je sland a kyseld, i kdyby ji déti ochutnaly, nic by se nestalo. Je velmi piijemna na omak
a nevysusuje ruce.
- Priklady co viechno je mozné z hmoty = plasteliny vyrobit s vyuZitim pfirodnich materialt:
Z nashiranych ZaludG oddélime vriky a ofiSky. Z plasteliny si pak vyjmuté ofiSky nahradime.
Z plasteliny vyvélime valecek, na jednom kondi je silnéjsi na druhém konci by se mél zuzovat (mald
mrkvicka). Silné&jsi konec ohneme cca 1cm smérem nahoru, takto vytvofime hlavicku. Pomoci
pardtka nebo Spejle vytlacime na hlavicce odi a pusu. Ze dvou krdtkych pardtek vytvofime tykadla.
Na télicko pfipevnime nalezenou ulitu z prochdzky. Pokud nemame ulitu, pouZijeme kastan nebo
kulaty kaminek.

Zdroje:
http.//www.brydova.cz/napady/ostatni-/117-domaci-modelina-pro-deti-
http://www.i-creative.cz/

- Zavérecné shrnuti poznatkd, hodnoceni.

« Libila se vdm vyroba plasteliny?

« Jak nade vyrobend plastelina vonéla?

- Jak se vam s ni pracovalo?

« Cojste z nivéechno vyrobili?

- Jak se jmenuje barva, kterou jsme plastelinu obarvili?

« (o jste se dozvédéli?

« (o bylo nejvice zajimavé?

« Uméli byste si plastelinu vyrobit doma? Co k tomu potfebujete?

DITE:

« rozviji svou pfedstavivost ajemnou motoriku,

« prakticky si vyzkousi vyrobu plasteliny,

« pfi tvorbé s plastelinou aktivné zapojuje své smysly, coZ podporuje celostni rozvoj ditéte,
« dokaZe popsat postup vyroby plasteliny,

« uvédomisi, Ze nékteré véci si miize vyrobit i doma ¢i ve Skole,

« vnimé hodnotu pouZivanych materiald (vyrobenych, nalezenych a zakoupenych),

- vnima hodnotu vlastni prace,

« pracuje podle pokynd a dodrZuje stanovend pravidla.

o |

Autofi: Sarka Vaclavikova a kol. / ilustrace: Katefina Mrnistikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Hmatove pexeso

VZDELAVACI CiLE:

MOTIVACE:

DOBA TRVANI:

MiSTO:
POMUCKY A MATERIAL:

METODY A FORMY PRACE:

« Osvojeni poznatki o materidlech. Poznavani riiznych materidl.

« VyuZiti smyslovych podnét pfi seznamovani s riznymi materidly.

« Posileni védomého vyuZivani a procviceni jednoho ze smysli — hmatu.

« Pochopeni Zivota handicapovaného clovéka se zrakovym postizenim prostiednictvim
praktickych cviceni. Podpora tolerance a empatie vii¢i nevidomé osobé, lidem s handicapem ¢i
jinak odliSnym.

« Podpora pracovnich ¢innosti ve spolupraci s rodici.

« Rozvoj schopnosti pracovat podle pokynti, navodt a stanovenych pravidel.

Kdyz pfijela POLY na névstévu k babicce, prvni se ji chtéla pochlubit novou knizkou. Babicka se ale
nejdfive shanéla po brylich, aby si knihu mohla prohlédnout.

,Pro¢, babicko, musi$ mit bryle? VZdyt j& ani maminka s tatinkem bryle neméme a vidime.”
,No, Polusko, j& jsem uZ stard a o¢i mné tak dobre, jako vam neslouzi. A néktefi lidé, tfeba i malé
déti nevidi viibec”

,10 musi byt smutné. Jak tedy vidi na3 svét?”
Vi3, Polusko, oni vyuZivaji vic nez my, hmat a sluch. Clovék ma vice smysld, nez jen zrak. Miize$ si
to také vyzkouset, jaké to je, kdyzZ se nevidi. J4 ti zavazu oci a do sacku nachystam riizné predméty
a ty je budes urovat jenom hmatem, chce$?”
Poluska si nékolikrat vyzkousela, jaké je to nevidét a slibila, Ze si bude na svoje oCicka davat velky
pozor, aby si je nezranila nebo neposkodila.

(o vy déti? Moznd nékdo z vds nosi bryle, nebo vasi rodice Ci prarodice. Lidé, ktefi Spatné vidi,
jsou urcitym zpdsobem omezeni, fiké se, Ze jsou handicapovani (hendikepovani, znevyhodnéni,
v nevyhodé).

Uz jste se nékdy setkali s ¢lovékem, ktery viibec nevidél? Nevidomi lidé maji bilou hl, tmavé bryle
a nékdy kamarada, vodiciho psa.

Pokud méte moznost, uspofadejte besedu s nevidomym ¢lovékem, nebo canisterapeutem.
Nevidomym lidem poméhaji asistenti, rizné projekty a projekty, napfiklad Svétluska.

1-2 hodiny
Je vhodné rozdélit do dvou dnd.
Moznost zapojeni rodicli pii nékterém ze spolecnych projektd a dilen.
ucebna, herna, dilna
« bavinéné atky, drevénd hil
« dfevénd stavebnice s riiznymi
geometrickymi tvary
« dfevéné zbytky — hranoly cca 8x4x2 cm
v mnozstvi 8 ks na dité (Ize narezat
z hranol{i = lati 4x2 cm v délce 2-3 metrii
z hobby marketu), o pomoc poZadejte rodice nebo pana $kolnika
« pilky na devo, smirkovy papir, svorky na uchyceni hranolu
« nékteré povrchové zmény Ize provadét i vrtackou, pilnikem, raspli
« smetdcek, lopatka na uklid pilin

motivace piibéhem a rozhovorem, pracovni a tvofivé innosti, proZitkové Cinnosti (tfidéni dvou
geometrickych tvardi se zavazanyma ocima), hodnocenti, reflexe

Autofi: Michaela Kadlecovd a kol. / ilustrace: Katefina Mrnistikova
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

POSTUP:

HODNOCENI (REFLEXE):

OCEKAVANE VYSTUPY:

Po motivacnim rozhovoru si s détmi zahrajeme na slepou babicku a jejiho pomocnika. Jednomu
ditéti zavdzeme odi a ostatni mu postupné pomohou projit dany dsek ve tfidé, herné, v zahradé.
Vzdy pod dozorem dospélé osoby, bezpecné. Ukazeme détem, jak spravné pomoci clovéku, ktery
vidi $patné nebo viibec. (Nevidomého nejdfive oslovime, postavime se vedle ného a jeho pravou
ruku polozime na své levé predlokti. Nikdy nevleeme za ruku za sebou, nebo ho nestrkdme pred
sebou.)

Déti mohou zkusit se zavdzanyma ocima nejprve rukama, poté i s pomoci hole ,0sahat”
predlozeny pfedmét — Zidli, bednu s hrackami, ko¢arek, mi¢ apod. Snazi se popsat predmét slovy
a uhodnout ndzev.

Ukézeme détem jejich oblibenou dfevénou stavebnici a jednotlivé geometrické tvary. Staci
pouze dva tvary — kostky a vélce (u starSich déti to mohou byt i kvadry, stfiSky). Se zavazanyma
ocima déti zkusi tvary roztfidit na hromadky.

Pokud médme moznost pracovat na ponku nebo pracovnim stole, za pomoci rodicti, mizeme
nabidnout vyrobu hmatového pexesa. Dbdme na bezpecnost a viechny sezndmime s pracovnim
postupem a spravnou manipulaci s naradim.

Kazdé dité dostane 8 dfevénych hranol{i. Rozdéli si je na 4 dvojice.

Samostatné nebo s dopomoci rodicil si dité mdize smirkovym papirem zahladit hrany. Prvni
dvojice hranolli ziistane hladka.

Na dalsi dvojice si dité s rodicem tuzkou vyznadi fezy. Ukdzka viz nize na pracovnim listé.

Druhou dvojici hranol(i miiZe rodi¢ opatiit pomoci pilky jednim pfi¢nym zafezem o hloubce cca

1 mm na horni i dolni plo3e hranolu. Nejlépe v jeho stredu.

Do dal3i dvojice provede dva zdFezy v krajnich ¢astech (opét na horni i dolni ploSe — tedy 4 zafezy
na kazdém hranolu).

A posledni dvojici miiZete nafiznout do kfize od rohu do rohu.

Pokud je k dispozici vrtacka. Uchyceny hranol miZe rodic¢ na dvou az tfech mistech provrtat skrz.
Nebo jednu dvojici zdrsnit pomoci radple.

Nyni si mohou déti s rodici jen hmatem zkusit najit shodné dvojice.

Na zdvér prob&hne hodnoceni a uklid.

« Zavéretné shruti poznatkd, dklid a hodnocenti.

« Bylo obtizné se pohybovat bez zraku, jen za pomoci dalSich smyslG?

« Pro¢ musime dévat pozor na sviij zrak? Jak si chranime o pii sportu, praci ¢ na slunicku?

« Kdo pomaha lidem se zrakovym postizenim?

« Bylo tézké vést kamardda, ktery nevidi? Dokdzali byste se poslepu obout? Najist? Najit stejnou

ponozku?

« Ktery tvar se obtizné urcoval pii tfidéni hranol(? Ktery tvar se pletl pfi tfidéni? Ktery jste poznali

hned?

« Pomdhadte nékdy tatinkovi v dilné, na zahradé, mamince doma?
« Slo vdm snadno fezat a tvarovat hranoly?
« Kdo poznal spravné vSechny dvojice? Vy nebo rodice?

DI

TE:
dokaze, v piipadé potteby, pomoci druhé osobé a vnima jeji odliSnost i naroky,

- zdokonali se v jemné motorice (pfi praci s ndfadim),
« dokdze samostatné nebo s dopomoci pekreslit nacrt zaez{ z pracovniho listu na drevény

hranol,

« pouziva prednostné svlij hmat pii tfidéni predmétd.

s

Autofi: Michaela Kadlecovd a kol. / ilustrace: Katefina Mrnistikova © Liska, z.s., 2015
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PRILOHA METODICKEHO LISTU C. 4 HMATOVE PEXESO

PRACOVNI LIST (1]

Nakres hmatového pexesa — jednotlivych zarezii.
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Zvukoveé pexeso

VZDELAVACI CiLE:

MOTIVACE:

DOBA TRVANI:
MiSTO:
POMUCKY A MATERIAL:

METODY A FORMY PRACE:

POSTUP:

« Osvojeni poznatki o materidlech. Poznavani riiznych materidl.

« Rozvoj smyslového vnimani. Podpora sluchového vnimani.

« VyuZiti smyslovych podnétd pii seznamovani s riznymi materidly.

« Osvojeni znalosti i dovednosti potfebnych k rozpoznani a tfidéni materiald.

« Rozvoj jemné motoriky, koordinace ruky a oka.

« Rozvoj tvofivosti a trpélivosti.

« Podpora vlastni tvorby — vlastnorucné vyrobena pomiicka, zvukové pexeso a chrastitko.
« Rozvoj schopnosti pracovat podle pokynti, navodt a stanovenych pravidel.

« Prozivéni radosti z vlastni tvofivosti.

POLY dostala k svatku dvé kinder vajicka. Kdyz si vybrala prekvapeni, které bylo uvnitf, bylo ji lito
obaly vyhodit a pfemyslela, k cemu by ji mohly jesté poslouZit, nebo jakou hracku by si z nich
mohla vyrobit. Nedavno vidéla, jak maminka kamardda Jirky uklidiiuje své détatko koupenym
chrastitkem. Napadlo ji, Ze si z oballi od vajicek vyrobi podobné chrastitko pro svou panenku.
Poprosila babicku, aby ji pomohla vymyslet, co by mohla dét do obalu, aby sprévné chrastilo.
Babicka ji poradila fazole a ryZi. Opravdu, fazole i ryZe v obalu krasné chrastily. Kdyz piisel domii
tatinek, POLY mu dala hadanku: ,Tati, poznas, co mam v chrastitku?” Tatinek hadal a hadal, ale
poznal jen ryzi. Poluska mu tedy prozradila Septem do ucha druhou véc, aby to neslySela maminka,
protoZe se chystala dt stejnou hadanku i ji.

Déti, uz jste si nékdy samy vyrobily hracku? Jakou? Pro koho? K jaké pfileZitosti? Samy nebo vdm
nékdo pomahal? Mél z hracky obdarovany radost? Méli jste vy radost, Ze jste si hracku dokdzali
vyrobit sami? Pro€ je uZitené umét si vyrobit néco vlastnorucné?

1-2 hodiny

ucebna, herna

« materidly a suroviny, kterymi budeme pInit obaly
od kinder vajicek (krupice, fazole, ¢ocka, ryze,
kastany, kaminky, drobnd dfivka, atd.)

« sudy pocet obald od kinder vajicek

« misky

« o3atka nebo kosicek

« papirové talitky riznych velikosti a tvar

« sedivacka

. fixy

motivace pfibéhem a otdzkami, prezentace ukdzek material(i a surovin na vyrobu pexesa, jejich
spolecné ur¢ovani a pojmenovani, pracovni a tvorivé Cinnosti, reflexe
hra — vyzkouseni zvukového pexesa, chrastitka

Vyroba zvukového pexesa

« Uvodni motivace pfibéhem POLY a rozhovorem s détmi.

« Ukdzeme détem misky s jednotlivymi materidly a surovinami. Spolecné si je zkusime
pojmenovat a roztfidit na pfirodni a umélé materialy. Které z téchto surovin patii mezi potraviny
a daji se vyuZit v kuchyni? Co se z nich vafi? Kdo md rad fazolovou/Cockovou polévku?

Autofi: Daniela Mikulcova a kol. / ilustrace: Katefina Mmistikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

- Zatneme s pInénim obal0. Vzdy do dvou oballi ddme stejnou surovinu. Je diileZité, aby v obou
obalech bylo stejné mnozstvi suroviny, kviili co nejpfesnéjsimu zvuku (na ddvkovani Ize pouZit
malou IZicku).

Hra: « Hotové zvukové pexeso dame do kosicku, pofadné zamichdme a hra miiZe zacit. Dité si vezme
jedno vajicko, zahrkd s nim a snazi se najit druhé vajicko se stejnym zvukem. Pfi hrkani zarovei
zkousime poznat, co je uvnitf. Pokud najde 2 stejna vajicka, odlozi je stranou. Pokud ne, vrati obé
do ko3icku a hraje dal3i. Hra je vhodnd pro 2—4 déti.

Vyroba chrastitka « Vezmeme si dva papirové talitky stejného tvaru i velikosti.
« 0zdobime si je oba pomoci fix.
« Pomodi sesivacky spojime oba talitky k sobé pokreslenymi stranami ven. Nechame maly otvor,
kterym dovniti nasypeme piiméfené mnoZstvi ryZe tak, aby chrastitko mélo dobry zvuk.
« Scvakneme zbyvajici ¢ast talitkd k sobé a chrastitko je hotovo.

Prezentace a hra: « KaZzdé dité predvede své chrastitko — jak si ho vyzdobil a jaky zvuk vydéva.
« Nakonec si udéldme koncert. Mizeme hrkat vSichni najednou, hrkaji postupné holcicky, kluci,
hrkaji ti, co maji kulata chrastitka, ti s obdéInikovymi chrastitky. Zazpivame si vybranou pisnicku
a k tomu jako doprovod pouZijeme chrastitka.

« Zavérecné shrnuti poznatkd, hodnocenti.

HODNOCENI (REFLEXE): « Jak jste postupovali pfi vyrobé pexesa? Co jste k tomu pouzili?
- Jak se nazyvaji jednotlivé suroviny a materily, které jsme dnes pouzivali?
- PopiSte svymi slovy, jak se hraje klasické karetni pexeso a jak se hraje zvukové pexeso?
« Které smysly pouzivame pfi urcovani dvojic ze zvukového pexesa?
« Procje dillezité premyslet o dalSim vyuZiti riiznych obal(i?
« Jak se vam pracovalo?
« (o se vam nejvic libilo?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
« vlastnorucné si vyrobi pomdcku nebo hracku,
- premysli o ekologickém vyuZiti nepotiebnych obalt,
- vnima hodnotu vlastnoru¢né vyrobeného dila,
- pojmenovavd jednotlivé suroviny a materialy,
- tfidi materidly na pfirodni a umélg,
« samostatné pracuje dle pokynti a navodu.

Zdroje:
http.//www.mujplan.cz/postupy/tvoreni/zvukove-pexeso/

:m Autofi: Daniela Mikulcova a kol. / ilustrace: Katefina MrnGistikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Jakvznika panenka

VZDELAVACI CiLE:

MOTIVACE:

DOBA TRVANI:
MiSTO:

POMUCKY A MATERIAL:

« Seznamovani se zajimavymi a podnétnymi pracovnimi cinnostmi.

« Osvojeni poznatki o materidlech. Poznavani riiznych materiald, které se vyuzivaji pii vyrobé
panenky.

- Sezndmeni se vznikem panenky, tfeba jako je POLY.

« Rozvoj ticty k hodnoté lidské prace.

« Rozvoj schopnosti pracovat podle pokynti, navodt a stanovenych pravidel.

V nedéli dopoledne maminka vafi, tatinek kuti v dilné a POLY si hraje s panenkou. Najednou si
zane svou panenku diikladnéji prohlizet. Panenka je totiz usita z mékkouckého textilu. Zacne se
vyptdvat maminky, jaky stroj takovou panenku v tovarné vyrabi. Maminka vysvétluje, Ze panenku
nevyrobil stroj, ale Sikovné ruce pani Svadleny. KdyZ byla ona mald, 3ila ji panenky i Satecky na né
ze zbytki latek babicka.

,Jak se to déla, maminko? To musi byt ndramné tézké!”, divi se POLY.

,No kdyZ to chce$ opravdu védét, tak aZ dovafim obéd, zkusime si spolu takovou panenku usit. Aby
ti Cekani [épe ubéhlo, piinesu ti krabici s odstfizky latek a Ty si vyberes takové, které se budou hodit
na usiti télicka i Saticek.”

»Ano, maminko, to bude prima odpoledne. Tak uz prosim béz pro tu svou krabici.”

A co vy déti, koho by zajimalo, jak vznikla nade panenka POLY?

Vypadla z néjakého obrovského stroje na hracky, nebo ji vyrobili v krejcovské dilné?
Vyzkousime si spolecné, jak prichdzeji na svét takové hadrové panenky, co fikdte?
Ma nékdo doma rucné Sitou hracku? Co je to? A kde jste ji dostali? Vite i kdo ji usil?
Také si fekneme, jaké materidly se na vyrobu sité panenky pouzivaji.

1 hodina
ucebna, herna

« Pro aktivitu 1 - Jak vznika panenka:
zbytky latek (télicko a Saty); stfiz z dutého vldkna
(vyplii panenky); klubicka viny (vlasky); barvicky (fixy
na textil); sedity pruh vzorované a bilé ltky (budouci
télicko s hlavickou); nastfihané casti (nesesité ruce,
nohy, télicko); nezkompletovand panenka (nevypinéné
ruce, nohy, télicko, hlavicka s nasitymi vlasky); uditd
nehotova panenka bez vypIné; papirové stfihy (3ablony)
jednotlivych dil; nakresleny obrézek panenky (prvotni
nacrtek)

« Pro aktivitu 2 - Z ceho je panenka:
zbytky riiznych latek (k posouzeni vzori a barev); stfiz
z dutého vlakna (vyplii panenky) — RECYKLOVANE
PET LAHVE; klubicka viny (vlasky) — VLNA; ov¢i rouno;
usitd nenapinénd panenka Poly (prazdné povlaky
na polstarky nebo platéné tasky); novinovy papir; hraci
kostky (cihlicky); obrazek (fotka) rostliny baviniku,
Inu, konopi; obrazek (fotka) bource morusového, ovce, velblouda, kralika; ukdzky textilii (Inéné
platno, konopny provaz, bavinéné platno, hedvabi, vina (ovci, velbloudi, angorskd)

Autofi: Pavlina Gaskova a kol. / ilustrace: Katefina Mmstikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

METODY A FORMY PRACE:  motivace pfib&hem a rozhovorem, pracovni a tvofivé cinnosti, spolupréce, diskuse, préce dle
ndvodu, ndzorné-demonstracni: ukdzka rozesité panenky a spolecné pojmenovani ¢asti téla
a potebného materilu (télicko — platno, vldsky — vina, vnitni vyplii — duté vldkno)
praktické ¢innosti — pInéni jednotlivych ¢asti panenky, vytvarné Cinnosti: déti si mohou zahrat
na ndvrhare a namalovat obrdzek, podle kterého by si nechaly usit latkovou hracku.

POSTUP:

Aktivita ¢. 1 « Aktivitu uvedeme pfib&hem POLY a rozhovorem. Ukézeme détem panenku Poly a zeptédme se,

jestli by je zajimalo, jak takova panenka vznika. Rekneme si pibéh Jak vznika panenka:

« Nejprve se o takové panence muselo nékomu zddt. Vysnil si ji, vymyslel a zfejmé i namaloval
(ukazeme détem obrazek POLY a nakres panenky).

« Bylo tfeba rozhodnout, jak bude panenka velkd, podle toho sestavit stfih. Jsou to vlastné casti
télicka panenky nakreslené na papife.

« Pani, kterd panenky vyrabi je Svadlena. Pracuje v dilné, ve které ma spoustu riznych latek,
velky stil, na kterém z latek podle stiihu stfihd, jednotlivé ¢asti budoucich panenek.

« Nastfihané dily musi sesit na Sicim stroji, téch miize byt v dilné hned nékolik (jeden sesiva latky
dohromady, druhy sesité kusy obsivé specidlnim stehem, aby se kraj latky netfepil.)
zadni).

« Kdyz se ruce i nohy usiji, je tieba je obratit tak, aby se schovaly stehy dovnitf a nebyly vidét (rub
x lic).
prevrati. A aby se ndm panenka pfijemné drZela a byla hezky mékoucka, je tfeba vycpat
i hlavicku a brisko.

« Otvor, kterym se do téla panenky davé vypli, se zadiva aZ nakonec.

« Posledni, kdo ma pfi vyrobé panenku v ruce, je pani kreslitka. Ta panence vdechne Zivot tim, Ze i
namaluje oblicej a ucese vlasky.

« Zavérecné shrnuti poznatkii, hodnoceni.

Béhem popisu vyroby panenky déti usly3i nova slova a ty je tfeba jim objasnit, nejlépe ukdzat (stfih, rub, lic, ob3it, tfepit, steh).

Aktivita ¢. 2 « Ukézeme détem panenku Poly a zeptdme se, jestli by je zajimalo, jak se nazyvaji materidly, ze
kterych je vyrobena? Zkusime navrhnout i jiné materidly a ptdme se déti, jaké by to bylo. Jak by
si s panenkou hraly.

- Latkova panenka: TELICKO je z textilu — plétna (bavina — z rostliny baviniku), VLASKY jsou
zviny (vina je z ovecky) a VYPLN tvofi stfiz z dutého vlakna (recyklované PET lahve).

« Jaké vlastnosti ma textil? (mékky, hebky, lehky, nestudi).

« Jak by se vam libila panenka kovova? Nejspis by nés tlacila v postylce pfi spani. Byla by tézka
astudend.

« Jak bychom si hréli s panenkou ze skla? Nejspis bychom méli strach, Ze se rozbije na sttepy.

« Prdzdné télicko panenky bychom mohli naplnit riiznym materidlem. My si pInéni vyzkousime
na malém sacku nebo pléténém pytliku, mohou to byt i malé polStarky. Sacky plnime postupné
riiznym materidlem (vina, rouno, noviny, zbytky textilu). Déti si zkousi pInéni a nésledné otestuji
naplnény sacek nebo polstarek.

« Materidly mohou sefadit od nejpfijemnéjsich aZ po ty nejméné pfijemné.

» Ldtkové panenky jsou pfece jen nejlepsi.

+ Jakou barvu nebo stfih Saticek by mohla panenka jesté mit? Podle Ceho vybirdme barvu a stfih
obleceni? Na ¢em to zdleZi (rocni obdobi, pocasi, nélada, Cinnost a pfileZitost). Vybereme
ze zhytki latek (mizeme déti vyzvat k opakovani barev, sefazeni barev od nejsvétlejsi
po nejtmavsi).

« Zavérecné shrnuti poznatkii, hodnoceni.

:m Autofi: Pavlina Gaskova a kol. / ilustrace: Katefina Mmistikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

HODNOCENI (REFLEXE): « Jaké pomiicky ma pani Svadlenka v dilné?
« Popiste Casti, ze kterych je panenka usita? (déti si zopakuji casti lidského téla).
« Cim jsme vyplnili télicko panenky?
« Jaké hracky jsou vade nejoblibenéjsi?

Které materialy jsou na vyplii panenky nejvhodnéjsi?

« 7 jakych materialdi je vyrobena nase Poly? Z ¢eho jsou vlasy nasi Poly?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
« vnimad hodnotu prdce, kterd je tfeba na usiti panenky,
« sezndmi se s postupem vyroby od ndpadu aZ po hotovou panenku,
« pojmenuje jednotlivé casti téla a obliceje,
« namaluje ndvrh na svou vlastni hracku,
« rozviji své dovednosti v souvislosti s rozvojem slovni zasoby,
« trénuje svlij odhad pfi pInéni télicka,
« rozliSuje materidly vhodné a nevhodné k pInéni panenky.

Autofi: Pavlina Gaskova a kol. / ilustrace: Katefina MmUstikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

VZDELAVACI CiLE:

MOTIVACE:

DOBA TRVANI:
MiSTO:
POMUCKY A MATERIAL:

METODY A FORMY PRACE:

POSTUP:

« Seznamovani s mistem a prosttedim, ve kterém dité Zije.

- Vytvafeni elementérniho povédomi o pfirodnim a technickém prostredi.

« Podniceni radosti z badani a malych pokusd.

« Podpora premysleni o vlastnostech materialti kolem nds.

« Rozvoj jemné motoriky prostfednictvim aktivit a manipulace s predméty.

- Osvojeni matematickeé a prostorové predstavivosti, orientace vpravo vlevo a pouzivani slov
vyjadfujicich polohu a smér.

« Rozvoj schopnosti pracovat podle pokynti, navodt a stanovenych pravidel.

POLY hledad v krabicce, kde mé& maminka potfeby na Siti, néjaké knoflicky, ze kterych by mohl mit
usity medvidek oci. Najednou ji celd krabicka spadne na zem. V3e se promiché a zaSmodrchd.
Poluska se litosti rozplace, protoze si nevi rady, jak ve zase znovu roztfidit. Tatinek na ni Sibalsky
mrkne a pfinese ze své dilny magnet. UkdzZe ji, jak nejlépe magnetem posbirat Spendliky, ndprstky,
zaviraci Spendliky i jehly, aby se nepopichala a méla to pékné rychle zase v krabicce. Opravdu, vie
se podafilo, jak tatinek fikal a ostatni véci, které nejsou z kovu, a magnet je nepfitahl, se uz daly
pékné roztfidit rucickama.

Véci kolem nds jsou z riiznych materidld, stiil je ze dfeva, stavebnice z plastu, okno ze skla, tricko
z textilu. A my uZ déti z pfibéhu POLY vime, Ze nékteré pfedméty, potiebné k iti, miize magnet
pfitdhnout.

Vyzkousime i dali pfedméty a budeme zkouset odhadovat, zda jsou kovové, nebo ne, protoze
nékdy mlZe vzhled i klamat.

1 hodina

ucebna, herna

« drobné kovové predméty (Spendliky, hfebiky, kancelaFské svorky a dalsi)
« drobné nekovové predméty (cihlicky, gumicky, vicka, pfirodniny)
« niizky

« magnety (nejlépe 2 ks pro jedno dité)
+ misky na tfidéni drobnosti

motivace piibéhem a rozhovorem, vyklad spojeny

s ukdzkami rliznych materialdi, jejich pojmenovavanti,
tfidéni podle tvari, barvy, velikosti, praktické ¢innosti

s magnetem, vysloveni svych domnének o vlastnostech
rliznych materidlli a jejich ovéreni

« Cinnosti uvedeme pfib&hem POLY a rozhovorem s détmi.

« Doprostred stolu spolu s détmi nasypeme mix drobnych kovovych i nekovovych predméti spolu
s nlizkami. Ty budou soudasti naseho pokusu.

+ Vyzveme déti k vysloveni svych predstav, které pfedméty magnet pfitdhne a které ne.

+ Rozddme détem magnety. Nasledné déti za pomoci magnetd vytfidi predméty do misticek —
postupné, jeden po druhém pfiloZi magnet k vybranému predmétu, pékné kolem stolu (vlastni
badani).

Autofi: Pavlina Gaskova a kol. / ilustrace: Katefina Mmstikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

HODNOCEN{ (REFLEXE): .

Také mizeme s détmi realizovat jednoduchy pokus s nizkami:

PfiloZime magnet k nlizkdm a zjistime, zda jsou kovové. Potom niizky vioZime do misky

s kovovymi pifedméty. Neocaroval nam nahodou magnet nase nlizky? Jak to, Ze se ndm na nlizky
prichytavaji Spendlicky, jako by to byl magnet? Niizky jsou zmagnetizované, prebraly vlastnosti
magnetu a stal se z nich tak do¢asny magnet.

Dame détem cas, aby si silu magnetd vyzkousely. KdyzZ se dva magnety k sobé pfitahuiji, urcité
déti pfijdou na to, Ze se mohou stejné tak od sebe i odpuzovat. Jev vysvétlime détem pfiméfené
jejich vékové trovni.

Zavérecné shruti poznatkd, hodnoceni.

Jak reaguji kovové pfedméty na magnet?

Z jakych materialli jsou predméty, které magnet nepfitahuje?
Proc se na niizky pfichytavaji drobné kovové predméty?

Jak by se dala sila magnetli vyuzit?

Jak by musel byt magnet veliky, aby uzvedl nizky?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:

rozviji smyslové vnimani, rozezndva podobnosti a rozdily vlastnosti riiznych materialt,

zlep3uje si matematickou predstavivost, odhady mnoZstvi nebo prostorové rozmisténi predmétd,
pfi manipulaci s magnety trénuje jemnou motoriku,

pracuje podle pokynd a pravidel,

popisuje svou ¢innost.

_Ex

Autofi: Pavlina Gaskova a kol. / ilustrace: Katefina Mmistikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Magnetické divadlo — romsuomes

VZDELAVACI CiLE: - Vytvateni elementamiho povédomi o pfirodnim a technickém prostredi.
« Podniceni radosti z badani a malych pokus.
« Osvojeni poznatkii o vlastnostech magnetu a nasledné praktické ovéreni jeho plisobeni na kov.
« Rozvoj predstavivosti, tvofivosti a komunikacnich dovednosti.
« Propojeni vytvarnych a dramatickych dovednosti pfi hrani s magnetickym divadlem.
« Rozvoj jemné motoriky a pracovnich dovednosti, napf. trhani, stithani, lepeni.
« Rozvoj schopnosti pracovat podle pokynti, navodt a stanovenych pravidel.
« Prozivéni radosti z vlastni tvofivosti.

MOTIVACE: POLY si hraje s magnetkami, které md maminka na lednicce a pfipina si jimi listecky s pozndmkami,
napfiklad co md nakoupit. Tatinek ji chvili pozoruje a pak ji tajemnym hlasem povi: ,Polusko, chces,
abych Ti ukézal kouzlo?”,Jé, ty umis arovat, tati?”“,No Carovat zrovna ne, ale zajimavy jev predvést
ano. Podivej se, kdyz das magnetku pod papir, na néj polozi$ kancelafskou sponku a magnetem
budes pod papirem pomalu pohybovat, uvidis, co se stane.” Jé, ta sponka se také pohybuje! Jak je
to mozné?” Tatinek POLY vysvétlil, Ze magnet plisobi na kov tak, Ze jej pfitahuje.

Dnes si déti také zkusime hrét si magnetem a vyrobime si pfimo magnetické divadlo. NejdFive si
vymyslime pfibéh, ktery bude vlastné pomoci magnetu pohyblivy.

DOBA TRVANI: 1 hodina
MisTO: ucebna, herna

POMUCKY A MATERIAL: « tvrdé papiry A4
« tuzky, pastelky, barvy, fixy
« niizky
« barevné papiry
« tuha lepidla
« kanceldfsky konik (sedivacka)
« barevné obrdzky z Casopisdi na rozstfihani
+ magnety
« magneticka folie
« laminovaci folie + laminovaci stroj nebo Zehlicka

METODY A FORMY PRACE:  motivace piibéhem, rozhovor, tvorba pfibéhu, vytvarné a pracovni ¢innosti, dramatizace,
hodnoceni a reflexe

POSTUP:

« Zatneme motivacnim pfib&hem POLY a rozhovorem s détmi. Ukazeme kouzlo s papirem,
magnetem a sponkou (jako v pfibéhu POLY).

« Zvolime si téma piiibéhu. Je dobré pfedem nashirat dostatek malych obrazkii (od déti, z casopis(i
apod.) Pro inspiraci jsou v pfiloze ¢. 2 podklady pro moisky piibéh. Kazdé dité si miize nachystat
svij pfibéh, nebo miizeme pracovat na pfibéhu spolecném.

« Zdkladem je tvrdy papir velikosti A4, na ten déti namaluji moiskou hladinu nebo mohou moiské
viny natrhat z barevnych papiri.

« Zdklad miizeme pojmenovat jako hraci plan, kde je jevisté a kulisy. Tento zaklad tvoii more, které
vloZime do laminovaci félie a zalaminujeme. Pokud ve Skolce laminovaci stroj nemdte, more
v laminovaci fdlii zazehlete pfes pecici papir.

Autofi: Pavlina Gaskova a kol. / ilustrace: Katefina Mmstikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

« Dalsim krokem je vyroba hercil. Pro lepsi manipulaci je tfeba vystfizené obrazky podlepit tvrdym
papirem, nebo je také zalaminovat.

« Na obrdzky z rubové strany nalepime magnetickou félii, nebo je v nékolika mistech
procvakneme kancelaiskym konikem. Silou magnetu, se kterym pohybujeme pod jevistém,
obrazky dokazeme rozpohybovat. Slunicko vychdzi a zapada, lod'se kymdci v rozboufeném
ocednu apod.

« Jevisté je pfipraveno, herci a Ucinkujici jsou nachystani. Nezbyva nez zacit vypravét pfibéh.

« Ted'uz zéleZi jen na détské fantazii. Vyrobit si miiZete hned nékolik pohyblivych pfibéhti —
rusnou ulici se spoustou aut a dopravnich znacek, louku, les, vesmir.

- Dalsi variantou mlize byt, Ze déti vytvofi spolecny pibéh a jednotlivé si vylosuji, co budou
k tomuto pfibéhu kreslit.

« Zavérecné shrnuti poznatkii, hodnoceni.

HODNOCENI (REFLEXE): « DokéZete popsat postup vyroby magnetického divadla?
« Jakto, Ze se obrazky po,,jevisti“ sami pohybuji?
« DokéZete vypravét piibéh podle obrazku? Jaky pfibéh jste zvolili a proc?
« Jaky pfibéh se vdm dobie v magnetickém divadle hrél?
« Co nového jste objevili?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
« rozeznava podobnosti a rozdily,
« zapojuje pfi hrani magnetického divadla prostorovou piedstavivost, ur¢uje mnozstvi, nebo
prostorové rozmisténi predmétd,
« posiluje jemnou motoriku,
« pracuje na zakladé pokynd,
« vhodnym zpdsobem komunikuje a domlouva se na spolecnych feSenich.

:m Autofi: Pavlina Gaskova a kol. / ilustrace: Katefina Mmistikova © Liska, z.s., 2015
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PRILOHA METODICKEHO LISTU C. 8 MAGNETICKE DIVADLO 8
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Magneticky rybolov

VZDELAVACI CiLE:

MOTIVACE:

DOBA TRVANI:
MiSTO:
POMUCKY A MATERIAL:

METODY A FORMY PRACE:

POSTUP:

- Vytvafeni elementérniho povédomi o pfirodnim a technickém prostredi.

« Podniceni radosti z badani a malych pokusd, s vyuZitim ziskanych védomosti a zkusenosti
z pokusti s magnety.

« Osvojeni poznatkii o vlastnostech magnetu a ndsledné praktické ovéreni jeho plisobeni.

« Rozvoj predstavivosti, tvofivosti.

« Rozvoj jemné motoriky a pracovnich dovednosti, napf. trhani a stfihani papiru.

« Podpora spolupréce s rodici prostiednictvim tvofivé aktivity.

« Rozvoj schopnosti pracovat podle pokynti, navodt a stanovenych pravidel.

« Prozivéni radosti z vlastni tvofivosti.

POLY byla s rodici na oslavé Dne déti. Spolu s maminkou prochazely stanovisté a na kazdém z nich
pinila POLY riizné tikoly. Na jednom stanovisti byl vyroben z modrého pldtna rybnicek. Déti mély
lovit pomoci magnetky upevnéné na udici rybicky. Aby magnet mohl rybicku pfitdhnout, méla

na sobé pipevnénou kancelafskou sponku. POLY se to moc libilo a taky dafilo. Pfipadala si jako
opravdicky rybar. Dobre védéla, Ze magnet pfitahuje kov a diky tomu miiZe rybicky lovit. Maminka
jivyfotila a slibila ji, Ze miiZe fotografii vzit ukdzat do koly.

Détem se libila fotografie i piiibéh. | ony touZi byt rybari. Pani uitelka proto navrhuje: My si, déti,
také zahrajeme rybare, co chytd ryby na magnet. Ryby nebudou jen tak obycejné! Vyrobime si

je tak, Ze je nejen nazdobime, ale budou mit na sobé i néco kovového, aby je mohl piitahnout
magnet.

1 hodina
ucebna, herna

« tvrdé papiry A4

« tuzky, pastelky, fixy, nlizky

« barevné papiry

« tuha lepidla

« kanceldfsky konik (sedivacka)
+ magnety

« klacik

« provazek

« izolepa

« ocko z tenkého drdtku

motivace piibéhem, pfedstaveni postupu, pracovni a vytvarné Cinnosti, hodnoceni a reflexe

- Cinnost uvedeme motivacnim pfibéhem POLY. Mizeme i predvést jiz hotovou udici a loveni ryb.

« Vyroba ryb: Na tvrdy papir nakreslime rybu. Stari déti si ji vystfihnou samy, mensim pom{izeme.

« Zbarevnych papird trhame prouzky a lepime je na ryby, jako Supinky. Vystfizenou rybu nazdobime
z obou stran. Pouzijeme riizné tvary, barvy i velikosti ryb, pfi loveni pak bude vétsi zabava.

« KdyZ uz je rybka pékné barevnd, nezapomeneme na o¢i, ty mizeme dokreslit fixem (mohou byt
zaviené i otevené, malé i velké.) Nékterym rybdm mizeme pfilepit i zuby.

« Nakonec rybam prosijeme tlamicky kanceldfskym konikem, nebo miizeme na tlamicky pfipevnit
i jiné kovové predméty, napfiklad: kancelafské sponky, pfidivaci galanterni cvocky a dalsi.

Autofi: Pavlina Gaskova a kol. / ilustrace: Katefina MmUstikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

« Svyrobou UDICE ndm mohou pomoci tatinkové, tfeba v rdmci spolecného pracovniho
odpoledne.

« Na konci klaciku cca 1 m dlouhého udélame zéfez a pfivizeme provazek. Konec provazku
zajistime izolepou, aby se nevysmekl ze zéfezu. Na volny konec provazku pfivazeme magneticky
krouzek.

+ Pokud nemdme magnet s dirkou, vyrobime ,ndvnadu” tak, ze z tenkého dratu stocime ocko, a to
vlozime mezi dva vétsi magnety, aby se jim dal protahnout provazek.

+ Rybnik pfipravime bud’pomoci modré tkaniny, nebo modrého papiru, aby predstava vody byla
dokonald.

« Udice je hotova, rybnik je pIny ryb. Aby byla vétsi zdbava, nelovime ryby jen tak, ale urcime si

_ ER

pravidla.
aktivita ¢. 1: Vylov ryby s modrym pruhem, vylov tu nejvétsi rybu, vylov viechny puntikované ryby, vylov ryby,
které spi.
aktivita ¢. 2: Vylovené ryby roztfid podle barev, velikosti nebo tvard.
aktivita ¢. 3: Porovnej, kterych ryb je vic, malych nebo velkych, cervenych nebo modrych.
- Zavérecné shrnuti poznatkd, hodnoceni.
HODNOCENI (REFLEXE): « Jak jste postupovali a co viechno jste potfebovali pro vyrobu ryb?
« Jak se nazyvé néstroj, kterym chytdme ryby? (udice)
« Jak fikdme clovéku, ktery chyta ryby? (rybdr)
« Jak je mozné, Ze jdou nase ryby ulovit?
« Které predméty bychom jesté dokazali ulovit na udici?
« Cosevam libilo?
« Cobylo tézké?
OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
+ rozviji své smyslové vnimani, rozezndvé podobnosti a rozdily,
« trénuje matematickou predstavivost, mnoZstvi a prostorové rozmisténi pfedmétd,
- orientuje se v prostoru s pomoci pojm{i nahofe, dole, uprostied, blizko, daleko, dovnitf, ven, nad,
pod, mezi,
« védomé procvicuje jemnou motoriku pfi loveni rybicek.
I'/‘ l , b
Autoii: Pavlina GaSkovd a kol. / ilustracni ndkresy: Pavlina Gaskova ©Liska, z5., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Obal na kvétinac z klaciki

VZDELAVACI CiLE: - Osvojeni poznatkii o materidlech. Pozndvéni riiznych materidldi, pochopeni mnohostranného
vyuziti prirodnich material{ i vyuZiti riznorodych material (.
« Rozvoj predstavivosti, tvofivosti a trpélivosti.
« Rozvoj jemné motoriky a pracovnich dovednosti pii vyrobé obalu na kvétinac.
« Podpora vlastni tvorby — moznost vyroby ddrku.
- Vytvoreni povédomi o vlastnostech pfirodnich materialt, vyuZitelnych pro kreativni tvorbu.
« Rozvoj schopnosti pracovat podle pokynti, navodt a stanovenych pravidel.
« Prozivéni radosti z vlastni tvofivosti.

MOTIVACE: POLY premysli, co by piipravila mamince k svatku matek. Minuly rok ji vyrobila pékné srdicko,
které se dalo otvirat a dokonce dovnitf nalepila i svou fotografii. Mamince se darek moc libil. Co
bych méla udélat letos, dumala Poly. Najednou se klepla do Cela a vyjukla:, Jejda, ja jsem ale
popleta”, hubuje POLY sama sebe, ,vzdyt ndm pani ucitelka fikala, Ze budeme tento tyden délat pro
maminky obaly na kvétinace z klacikii. Tak uz se miizu jen tésit.”

Déti, dnes vyrobime darek pro maminky. Darky miizeme koupit v obchodé, nebo si je sami miizeme
vyrobit, napfiklad z pirodnin, které najdeme v lese. Co by se dalo vyrobit z pfirodnin? Kdo uz néco
z pfirodnin vyrdbél? Pro koho? Pfi jaké pfileZitosti? My si vyrobime obal na kvétinac.

Détem ukazeme kyticku v kvétindci a hotovy obal pro predstavu. Kde vezmeme klaciky? Nejprve
si je pljdeme nasbirat do lesa. Kde v lese mlzeme klaciky najit? A odkud se berou? Jaky je to
materidl? Pfirodni nebo umély? Na co se dievo pouziva? (stavebnictvi, doprava, vyroba ndbytku,
knihy, papir, palivo atd.)

DOBA TRVAN:I: 2-3 hodiny, podle pottu zafazenych aktivit
MisTo: zahrada, les, tfida

POMUCKY A MATERIAL: « klaciky, zahradnické niizky
« pevné gumicky
« plechovky, hnédy balakryl, 3tétce, ubrus
« Iykovy provézek nebo jind ozdobnd stuzka
« kvétina v kvétindCi

METODY A FORMY PRACE:  motivace piibéhem a otazkami, cinnostni a vytvarné aktivity, nazorné-
demonstracni ukdzky a spolecné pojmenovavani vlastnosti predmétd,
porovnavani, smyslové zkoumani (hmat, ich, sluch, zrak), hodnoceni

POSTUP:

« Cinnosti uvedeme pfibéhem POLY a ukézkou obalu.
« Pred vyrobou se vydame do lesa na vychdzku. Potfebujeme nasbirat dostatecné mnoZstvi
klacikd. Klaciky miizeme pouZit na tvoteni, ale také s nimi méizeme hrét rlizné HRY.

Shér klacik « S détmi se vydame na prochézku do lesa nebo na zahradu. Klaciky budeme sbirat jen na zemi,
nebudeme ldmat vétve a nicit pfirodu. Budeme je shirat na urceném misté, na signal se vratime,
vytvofime kruh a klaciky polozime opatrné pred sebe na zem.

« Déti se rozebéhnou po lese v uréeném prostoru a na smluveny signal se vrati k pani ucitelce
s klaciky a vétvemi, které nasly. Ukazujeme si klaciky a povidame si o nich. Jsou viechny stejné?
Porovname si klaciky navzajem. Jaky maji tvar? Jsou krétké — dlouhé, tenké — tlusté, drsné —
hladké? Voni a jak voni? Co vam klacik pfipomind? Je pevny nebo ho miizeme lehce zlomit?
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Hra Lovci klaciku

Obrazky z klacikii (land art)

Jména z klacikii
Kresleni pomoci klacikii

Lesni orchestr

Vyroba obalu na kvétinace
zklaciki

HODNOCEN{ (REFLEXE):

OCEKAVANE VYSTUPY:

Muizeme si ndzorné vyzkouset [dmani klacikli — prelomenim v rukou, ohnutim pies koleno,
piislapnutim nohou apod. ZéleZi na tvrdosti klaciku, Sikovnosti a sile. Pozor na bezpe¢nost.
Pedagog ddva détem pokyn, jaky klacik maji najit, napfiklad:

— prines klacik stejné velky jako tvoje chodidlo

— pfines klacik vét3i nez tvoje dlan

— pfines stejny pocet klacikd, jako mas rokii

— pfines nejdel3i klacik

— pfines 2 stejné klaciky z jednoho stromu apod.

Déti si z klacikii na zemi poskladaji zakladni geometrické tvary — ¢tverec, trojihelnik, obdélnik,
kruh nebo jednoduché obrazky, napfiklad slunicko, domecek, auto apod.

Obrézky mohou doplnit o jiné pfirodniny, kaminky, 3isky, listy, kira stromd, lesni plody a dal3i.
Jednotlivé pfirodniny si pojmenujeme. Patfi mezi pfirodni nebo umély materil?

Obrézkiim miizeme dat nézvy, nebo k nim vymyslet pfibéh.

Obrazky miZete nafotit a udélat z nich album.

Pokud uz se déti umi podepsat, mohou z klacikli vytvofit své jméno.

- Détem fekneme, at'si predstavi, Ze klacik je tuzka nebo pastelka. Nyni s nimi mohou zkusit

nakreslit do hliny néjaky obrazek nebo tvar.

Klaciky mlzeme poutZit jako hudebni ndstroj. Vyzkousime si tukani dvémi klaciky o sebe,
klacikem o strom, o kamen apod. Porovndvame jednotlivé zvuky.

Muizeme si zazpivat néjakou oblibenou pisefi a zahrdt si k tomu na klaciky.

Nejprve si hnédym balakrylem natfeme plechovku.

Zatimco ndm plechovka schne, nastfihame si klaciky na stejnou délku tak, aby asi o Tcm
presahovaly pres plechovku.

Na uschlou plechovku napneme 2 pevnéjsi gumicky.

Déti za gumicky zastrkuji klaciky po celém obvodu plechovky.

Pres gumicku zavézeme na uzel a maslicku Iykovy provazek nebo ozdobnou stuzku (déti si
mohou pomoct navzdjem nebo jim pomiize pedagog). Gumicky pod stuzkou radéji ponechdme,
aby obal dobfe drZel.

Do hotového obalu vloZime kvétinac s kvétinou.

Udélame vystavu z hotovych vyrobkd.

Zavérecné shruti poznatkd, hodnoceni.

Jaké pfirodniny mdZeme najit v lese?

Na co v3echno jsme klaciky pouZili?

Patfi klaciky mezi piirodni nebo umély material?

K ¢emu viemu vyuzivdme dievo?

Pro¢ si navzdjem dévame dérky? Komu davdte darky nejradéji a proc?

Umite za darek podékovat? Ukazte jak.

Lkuste pochvalit vyrobené dérky ostatnich. Kazdému feknéte co se vdm na jeho vyrobku libi a proC.

DITE:

vnima pestrost a zajimavost pfirodnich materidld,
dokéze rozlisit pfirodni a umély material,
uvédomuje si mnohostranné pouZiti materidld,
védomé se snazi udélat vlastnoru¢né vyrobenym dérkem radost,
uvédomuje si hodnotu své vlastni prace a dokaZe ocenit i praci jinych.
Zdroje:
http://www.napadyproanicku.cz/jarni-aktivity/item/378-obal-na-kvetinac-z-klaciku

http://www.ceskatelevize.cz/porady/10120743066-sikulove/1813-tvorte-s-nami/650-klacikovy-kvetinac/

_Ex
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Domecek z cihlicek

VZDELAVACI CiLE: « Seznamovéni s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije. Vytvafeni pozitivniho vztahu k nému.
« Osvojeni poznatki o materidlech. Poznavani rliznych materiald, vlastnosti keramické hliny.
« Rozvoj predstavivosti, tvofivosti a trpélivosti.
« Rozvoj jemné motoriky a pracovnich dovednosti, koordinace ruky a oka.
« Podpora vlastni tvorby — moZnost vyroby cihli¢ek a stavby domecku.
« Rozvoj ticty k hodnoté lidské prace, kterd se skryvd za vyrobou cihlicek a sestavenim domecku
znich.
« Posileni spoluprace mezi détmi, mezi détmi a rodici.
« Rozvoj schopnosti pracovat podle pokynti, navodt a stanovenych pravidel.
« Prozivéni radosti z vlastni tvofivosti.

MOTIVACE: POLY byla na ndvstévé u babicky a jako vZdy ji vSe naramné zajimalo. Jednou si vimla, Ze ze zadni
strany domu odpadl kousek omitky a pod ni se objevily néjaké divné cihly. Nebyly viibec cervené,
jak je znala z jinych budov. Byly jiné, jakoby hlinéné. ,Babicko, co to mas za divné cihly na sténé
domecku? Vypadaji jako z hliny!“ Vis, Polusko, pro vds jsou to uz jen divné cihly, ale v dobé naseho
mlddi se ani jiné nedélaly. Ony jsou opravdu vyrobené z hliny, ale musela to byt speciélni jilovitd
hlina, do které se pidavaly jesté dalsi prisady, napfiklad plevy z obili, aby cihla Iépe drzela.”,Co
jsou to plevy, babicko?” To jsou, dévenko moje, obaly zrnicek z obili, které se mldcenim odstrani,
aby zlistala jen zrnicka.” A babicko, nespadl nékdy takovy diim z bldta?”,To vis, Ze nespadl, kdyz
byl dobre postaveny.” Nasledoval dalSi vodopad otézek, jak uz to u vés déti byva.

Vrdtime se s POLY a jeji babickou o par let dfive. UkdZeme détem stard staveni. Miizeme vyrazit

i do muzea ¢i skanzenu.

Podivame se s détmi na fotografie riznych domd — starych, i novych modernich.

« Zeho jsou domy vyrobeny?

+ Kdo bydli v rodinném domé, kdo v panelovém a kdo v ¢inZovnim domé?

+ Kdo nékdy vidél na vlastni oci stavbu domu? Kdo pfi tom poméhal?

« Ktery ddm se vdm nejvice libi?

Dnes si spolecné vyrobime cihlicky na domecek, ktery pak miize slouzit jako domecek pro panenky,
pro jiné hracky, stéj pro koniky atd.

DOBA TRVANi: 3xThodina
Vzhledem ke své Casové i jiné ndrocnosti je tato aktivita vhodna spiSe na spolecné tvoreni rodicii
a déti v rdmci néjaké akce pro rodiny.

MisTo: ucebna, herna, keramicka dilna (dle moznosti)

POMUCKY A MATERIAL: « vélecky na tésto
« ubrusy na stil, zastérky
« keramickd hlina
« pravitka, noze
« podnosy na vyfezané cihlicky
« tapetové lepidlo
« piliny
+ nédoba a klacik na zamichani malty
« Stétce
« karton, niiZ na fezani kartonu
« lepidlo
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

METODY A FORMY PRACE:  motivace pfibéhem, obrazky i otdzkami, pfipadné navitéva muzea ¢i skanzenu, nebo starého
domu z hlinénych cihel, diskuse, Cinnostni a vytvarné, nazorné-demonstracni aktivity, hodnoceni

POSTUP:

- Uvodni motivace pfib&hem POLY, navitéva muzea &i skanzenu, pfipadé domu z hlinénych cihel.
Vyroba cihlicek + Ukézeme détem keramickou hlinu a zeptdme se, kdo poznal, co to je a k emu se dé pouZit.
z keramické hliny Kdo uZ nékdy z keramickeé hliny néco vyrabél.

« Prdce probihd ve skupindch déti nebo déti a rodicli. Kazda ze stanovenych skupin dostane
hroudu keramickeé hliny, kterou si mohou nejprve osahat a vyzkouset jeji konzistenci.

« Pomoci valecku vyvalime plat o sile 1cm, ze kterého pomoci pravitka a noze nakrdjime cihlicky
0 rozmérech ccalem x 1cm x 2cm (rodice pomahaji' s uréovanim velikosti).

« Pro otvory na okno a dvefe je potfeba nafezat z platu hliny také polovi¢ni cihlicky, jinak otvory
nebudou stejnomérné.

« VSechny cihlicky je tieba vyrobit v 1 den, aby podminky pro schnuti a vypalovani byly pro
vsechny cihlicky stejné.

« Vykrojené cihlicky nechdme uschnout na vzduchu 1-2 dny.

« Poté je nechdme vypalit v keramické peci, staci na prezah.

« Je dlilezité védét, Ze vyrobek z keramickeé hliny se po vypdleni zmensi o 10%

Stavba domecku z cihlicek  + Na slepovani cihlicek k sobé si pfipravime maltu — do tapetového lepidla pfimichdme piliny

a udéldme z toho kasicku.

+ Cihlicky posklddame na pevny podklad (napfiklad kousek krabice nebo stard podlozka), tésné
vedle sebe do tvaru obdélniku.

» Cihlicky slepujeme pomoci malty, kterou jsme si pfipravili, maltu na cihlicky nandSime Stétcem.

+ Kazdou dalsi vrstvu pokladdme tak, aby se spoje spodnich cihli¢ek ptekryly horni cihlickou, tim
se stavba svaze a bude stabilnéjsi.

« Otvory pro dvefe a okno zhotovime vynechanim cihlicek v misté, kde okno nebo dvefe budeme
chtit.

« Stény domecku stavime vysoké podle toho, kolik méme cihlicek k dispozici

Vyroba strechy zkartonu - Zkartonu si vyfezeme dily stfechy, které slepime k sobé podle pfilozeného nacrtu a nakonec
celou slepenou stfechu pfilepime shora na stény domecku.

Vystava domeckii « Aktivitu miizeme doplnit vymyslenim nézv(i domeckd i obyvatel, pfibéhii obyvatel (kdo tam
bydli, jak se jmenuje, co déld), seskupenim domeckii do vesnic apod.

« Zavéretné shrnuti poznatkd, hodnocenti.

HODNOCENI (REFLEXE): « Jak se jmenuije hlina, ze které jsme vyrabéli cihlicky?
« DokéZete popsat vyrobu cihlicek?
« Jevyroba cihlicek snadnd a rychla?
« Jevyroba celého domecku snadnd a rychld?
« Stavi se jesté v dnesni dobé z hlinénych cihel?
« Jak se vam pracovalo a co se vam libilo?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:

« vnimd hodnotu vlastnorucné vyrobeného dila a uvédomuije si, kolik prace a ¢asu takova stavba
domu obnasi,

« procviuje si dovednosti souvisejici s uréenou innosti,

- védomé napodobuje jednoduché pohyby a innosti,

« zlep3uje si své schopnosti odhadu velikosti a tvaru,

« pracuje ve skupiné, snazi se spolupracovat a komunikovat s ostatnimi,

« dokdzZe popsat postup své prdce.

:m Autofi: Daniela Mikulcova a kol. / ilustrace: Katefina MrnGistikova © Liska, z.s., 2015

* ‘.rg‘
* X % O XY
* o €\ ' '/ d
ropsky * b ° \ﬁ\. [ %
cocan; . I Ve
~ - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdslavani Hf Bilé Karpaty
% 4 fondv CR EVROPSKA UNIE i AnEzE / SHOVY ' pro konkurenceschopnost L1 SIKA paty

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI



