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Modul 2: PRIBEHY JIDLA

Navody a tipy pro uditele

JEDEME NA FARMU

Tomads Vaclavik, Bohuslav Sedlacek

Tento materidl je urcen pro ucitele i vedeni skol, ktefi maji zdjem podpof¥it
zdravé stravovdni zafazenim spoluprdce s mistnimi farmdri a vyrobci kvalitnich potravin
a aktivity na farmé provdzat se skolnim vzdéldvacim programem.

Prindsi ndvody, tipy a doporuceni, jak pldnovat a usporddat ndvstévu s Zdky tak,
aby to mélo maximdlni vzdéldvaci a vychovny efekt a zdroven byly dodrzeny
vSechny bezpelnostni a hygienické prvky.
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1. Uvod

Mladi lidé jsou dnes stéle vice odtrzeni od mist, odkud pochazi jidlo. Tim, Ze stravi néjaky ¢as na farmé
a zapoji se aktivné do jejiho chodu, mohou ziskat lepsi predstavu o procesu, z jakych produktd jidlo
vznikd, zpracovava se, a putuje z farmy az na jejich talit. Vidét pak na vlastni oci, jak se vyrabi syr nebo
pece chléb, pro né mize byt skvély a poucny zazitek.

Poskytnéte zaklm moznost navstivit mistni farmare a zemédélské podniky a podpoite je tak v tom, aby se
stali rozumnymi a zodpovédnymi spotrebiteli potravin. Informace z prvni ruky pfimo od zemédélce o tom,
jaké usili musi vynalozit, aby byla zemédélska vyroba produktivni, miZze hrat pozitivni roli pfi utvareni
nazoru a pozitivniho pfistupu ke zdravému stravovéni a ochrané pfirody. Skolni exkurze mtze pro mnohé
zaky znamenat vibec jejich prvni ndvstévu zemédélského podniku. Vytvorte plan, jak takové vzdélavaci
navstévy mohou pfispét k celkovému rozvoji zak(, a pokud to bude mozné, pouzijte potraviny od daného
zemédélce pfi pfipravé jidel ve skolni jidelné.V rdmci navstév mohou Z4ci ziskat nové znalosti z celé fady
oblasti a mimo jiné se néco dozvédét i o chodu samotného podniku ¢i farmy.

2. Zaciname spolupracovat s farmou

AKTIVITY PRED NAVSTEVOU FARMY VE TRIDE

Muzete zaklim zadat domaci ukol, aby si o podniku, ktery hodlate navstivit, zjistili informace a pfichystali
si nékolik otazek.

Zéci se mohou napfiklad zeptat, jak probiha oby¢ejny den na farmé nebo jak jeji zaméstnanci pFispivaji
k ochrané Zivotniho prostredi. Dal$i otdzky najdete déle v textu.

MuUzZete se svych zakll zeptat, co by se chtéli béhem navstévy farmy nejvice dozvédét. Vétsinou chtéji
poznat kazdodenni zivot na farmé, zapojit se do praktickych ¢innosti, né¢emu se pfiucit.

Jesté pred exkurzi mohou ucitelé promitnout motivacni film, vztahujici se napf. k problematice chovu
domacich zvifat.

Pfed néavstévou farmy mohou také ucitelé s zaky shlédnout poucny film o zvifatech a Z4ci si na zakladé
toho pfipravi otazky pro vybrané zaméstnance farmy. Informace ziskané béhem navstévy mizete
nasledné vyuzit v ramci mnoha pfedmétd. Zaci, ktefi farmu navstivili, pak mohou spoluzakim sdélit své
zazitky napfiklad tak, ze pfipravi prezentaci fotografii na ndsténku nebo skolni web.

PRIPRAVA UCITELE PRED NAVSTEVOU

Stanovte si pedagogické cile, které chcete realizaci navstévy farmy dosahnout, a pfemyslejte o aktivitach,
kterymi byste mohli cild dosdhnout na farmé.

V ramci ptipravy vyhledejte v nejblizsim okoli ¢i regionu zemédélsky statek nebo farmu a ujistéte se,
Ze je vhodnym mistem pro aktivity, které zamyslite uskutecnit. Nasledné s farmarem telefonicky spojte
a proberte vasi zamyslenou navstévu.

NAVSTEVA FARMY PRED VLASTNi EXKURZi

Doporucujeme, abyste farmu navstivili jesté pred samotnou exkurzi. Budete se tak moci seznamit
s prostredim farmy, poznat farmére, vyhodnotit rizika, kterd na Zéky a studenty mohou na farmé ¢ihat,
a prodiskutovat zamyslené aktivity. Budete se moci dohodnout na ¢asu pfijezdu a odjezdu, parkovani,
¢i naplédnovat alternativni program pro pfipad nepfiznivého pocasi. Je nezbytné se ujistit, Ze farmar je
schopen pro Zaky zajistit dostate¢né hygienické podminky, jako je voda na umyti rukou ¢i toalety.
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Zjistéte, co vsechno statek nabizi, a proberte s farmarem, co na statku délaly predchazejici skolni skupiny
a jeho zkusenosti s nimi.

Po Uvodni ndvstévé zaslete farmafi dopis s presnym datem a hodinou pfijezdu, poctem z4ka,
doprovézejicich ucitell a rodicli véetné upfesnéni programu.

Kolik bude navstéva farmy stat?

Exkurze na farmu nemusi byt nikterak nakladna,
hlavni nakladovou polozkou bude doprava,
Pocitejte také s tim, ze farmati je potreba zaplatit
Cas, ktery vam vénuje.

Ochrana zdravi a bezpecnost

Rodice zakl mohou mit z ndvstévy farmy obavy, je
proto nutné je véas a spravné informovat. Pokud
vsak exkurze spravné naplanujete a dodrzite
patfi¢né postupy, neni se ¢eho obavat. Zaci proziji
skvély zazitek a dozvédi se mnoho uzite¢ného.

Foto: Kojin/shutterstock.com

Pred exkurzi:

Seznamte se s béznymi pravidly pro bezpecnost a ochranu zdravi a proberte je s Zaky.

Zvolte spravny pomér zakl a dospélych osob.

Zjistéte, zda néktery z zaka trpi alergii a pfijméte vhodna opatieni

Pred navstévou se domluvte s farmarem na programu a na pravidlech, ktera je nutno dodrzet.
Proberte pravidla chovani s zaky jesté pfed vstupem na statek.

Zajistéte, aby zaci byli vhodné obleceni a méli veskeré ranky a skrdbance obvazany
nepromokavymi naplastmi ¢i obvazy.

Béhem navstévy zajistéte, aby zaci:
« dodrzovali zasady bézné hygieny,
« myli si ruce po jakémkoliv kontaktu se zvifaty,
« nevstupovali do mist, kde neni vstup povolen (kotce, ohrady),
+ drzeli se ve skupiné a poslouchali pokyny ucitele i farmare,
« nekonzumovali nic, co neni uré¢eno pro lidi,
+ bez povoleni se nedotykali nebo nehladili zvifata,
« nemanipulovali bez povoleni s jakymkoliv naradim,
« ke zvifatlm pfistupovali opatrné, v klidu.

Nezapomerite, Ze za zaky nesete odpovédnost vy a ze je musite mit pod dozorem po celou dobu exkurze

na farmu. Pokud se néktery z 7k nebude po navratu z farmy citit dobre, pozadejte rodice, aby s nim
navstivili Iékare, a informujte je o tom, Ze v neddvné dobé pfisel do kontaktu se zvifaty.
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3. Aktivity na farmé

Farmy predstavuji skvélé misto, kde |ze usporadat Skolni ndvstévu pro zaky a studenty viech vékovych
kategorii. Nékteré farmy maji zaméstnance, ktefi nabizi a pomahaji organizovat prohlidku farmy, a ktefi
jsou schopni naplanovat fadu vzdélavacich aktivit. MUze se v3ak stat, Ze jste si domluvili ndvstévu
farmy, kde vas pouze majitel provede po svém statku a prohlidku doplini vykladem. V takovém ptipadé
je vhodné, abyste néjaké aktivity naplanovali samostatné. Na nich se vSak domluvte a dohodnéte

s farmafem jesté pfed samotnou navstévou.

Zajistéte, aby vasi Zaci aktivné vykondvali celou $kélu praktickych ¢innosti tykajicich se ¢innosti mistni
farmy. Praktickd vyuka nejen upevriuje nové nabyté znalosti, soucasné také predstavuje pfilezitost, jak
zaky inspirovat ke zvazeni kariéry farmare.

CINNOSTI, SE KTERYMI MUZETE POMAHAT NA FARME

S farméfem se domluvte na ¢innostech, které zaci na farmé mohou pod jeho dohledem vykonat:

dopliiovani krmiva zviratiim,
sbér vajec,

pleni zahond,

sazeni seminek,

baleni ovoce a zeleniny k prodeji,
mleti mouky,

krmeni zvifat,

cisténi zemédélskych budov a ménéni
podestylky,

dojeni krav, koz,

sazeni plodin,

pleni poli a sklizeni,

skladani dreva,

c¢isténi potoka,

sklizert zemédélskych produktd.

Foto: Marco Govel/shutterstock.com

Vyjmenované ¢innosti pfirozené kladou vyssi naroky na bezpecnost a hygienu. Pokud vsak zajistite fadny
dozor, nemély by byt o nic nebezpecnéjsi nez hodiny vafeni nebo praktické ¢innosti.

Je také vhodné ustanovit jednu osobu z fad dospélych osob, ktera bude slouzit jako prostfednik mezi
zaméstnanci farmy a zaky. Jakmile zvolite vhodnou farmu, je nutné ji pfedem navstivit a domluvit se
s farméafem na programu navstévy.
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OTAZKY PRO FARMARE

Jiz v rdmci pfipravy na ndvstévu ve vyucovani s Zaky proberte mozné otdzky na farmare. Zde je nékolik
pfiklad(i vhodnych dotaz(, vyberte ty, které odpovidaji vékové strukture vasich zaka:

Kolik druh(i plodin péstujete — mate pole, zeleninovou zahradu nebo ovocny sad?

Kolik druh(i hospodafskych zvifat na farmé chovéte?

Jaka je vase produkce z chovu hospodafiskych zvifat?

Jaké jsou vase vypéstky z poli, zahrady nebo sadu?

Pripravujete si vlastni osivo nebo pouzivate kupované?

Kdo kupuje vase produkty? Prodavate je pfimo mistnim odbérateliim?

Kupujete krmivo pro vase zvifata nebo si jej péstujete sami?

Jak vase farma podporuje pfirodu a krajinu?

Je vase farma v BIO rezimu?

Jak chranite své plodiny proti nemocem? Snazite se na své farmé minimalizovat pouziti pesticidi?

Pokud ano, jak?

Jaké jiné chemické latky na své farmé pouzivate?

Jaky je vas osevni postup?

Jakym zpUsobem pldé plodindm dodavate ziviny? Vyuzivate kompost nebo hn(;j?

Snazite se néjak zabranit znecisténi vodnich zdroji?

Jak nakladate s odpadem z vasi farmy?

Maji vase zvifata moznost chovat se pfirozenym zptisobem? Jsou vase zvifata chovana venku nebo

v budovéach? Jak ¢asto pouzivate Iéky, napfiklad antibiotika?

Jak jinak se snazite zmirnit dopad na zZivotni prostfedi?

Co se vam na farmareni libi nejvice?

V ¢em v soucasnosti vidite nejvétsi uskali zemédélstvi?

DALSI MOZNE OTAZKY:

» Je mozné na farmé usporadat skolni
piknik nebo oslavu sklizné?
Takovéto akce jsou idealnim zplsobem, jak
na farmu dostat co nejvice zaka a vytvorit
pro né tu pravou atmosféru.

+ Maél byste zajem navstivit Skolu
a usporadat kratkou prednasku nebo
ukazku?
Diky tomu mUze farmar navazat uzsi vztah
se Skolou a soucasné zodpovédét mnohé
z otazek zaku. A proc jej rovnou nepozvat
do skolni jidelny, aby poobédval s zaky?

Foto: Catalin Petolea/shutterstock.com

VYUKOVE AKTIVITY PRI NAVSTEVE EKOLOGICKE FARMY

Navstéva ekologické farmy muze zakim pomoci pochopit vztah, ktery existuje mezi zdravou pudou,
zdravymi rostlinami, zdravymi zvifaty a zdravymi lidmi.
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Péce o pudu

Plda je na ekologické farmé hnojena pouze organickymi latkami (chlévskou mrvou, zelené hnojeni)
a nékterymi rostlinami, které do ni dodavaji potfebny dusik, jako je napfiklad jetel. To znamen3, ze
ekologicti zemédélci nepouzivaji uméla mineralni hnojiva, ktera podporuji rychly rist plodin, ale

z dlouhodobého hlediska pldu spis vycerpavaiji.

MOZNE AKTIVITY:
«  Zkuste vykopat kousek pldy, a podivejte se, jestli obsahuje zizaly a dalsi ptdni zivocichy.
« Urcete typ pady na statku.
+ Jak funguje kompost, zméfte teplotu uvnitf hromady kompostu.

Zivot zvirat na farmé

Ekologické farmy dbaji o to, aby hospodaiskym zvitatim byly zajistény co nejpfirozenéjsi podminky pro
Zivot. Vzdy musi mit volny pfistup k vybéhu, zvifata na biofarmach jsou vétsinu roku na pastvé.

MOZNE AKTIVITY:
+ Ucitel vhodnou hrou poukaZze na rozdil mezi volnym vybéhem pro zvifata na ekofarmé a napf.
klecovym zptsobem chovi ve velkochovech drlibeze.
+  Vyrobte zvife (krdvu, prase) z pfirodnich materidl (kameny, kastany, ofechy, jablka...).
« Spoditejte pocet ovci a jehnatek, urcete primérné mnozstvi jehriat na ovci.

Pro odleh¢eni mizete poznamenat, Ze zvifata maji
stejné potreby jako lidi, pouze s tim rozdilem, ze
kazdy rok nepotrebuji jezdit na dovolenou nebo
hrat pocitacové hry.

Nechte Zaky sestavit seznam zakladnich potieb
zvifat. Mezi né patfi:
+ volny pfistup na pastvu,
+ pfirozené svétlo a ventilace uvnitf chovnych
budoy,
« dostatek mista k pohybu, poskrabani se,
hrabani, odpocinku,
+ pfirozena strava a Cista voda,
+ pohodiné stelivo.

Foto: Olesia Bilkei/shutterstock.com

Biodiverzita neboli biologicka rozmanitost

Vyuzitim ptirozenych predator(, jako je slunécko sedmitecné, které se zivi $klidci, mohou ekologicti
zemeédélci minimalizovat pouziti pesticidl a soucasné tim podporovat piirozené procesy na farmée.
Nékolik studii odhalilo, ze na ekologickych farmach je pfitomno rozmanitéjsi slozeni fauny, véetné ptaka,
vcel nebo broukd.

Tak pro¢ si s sebou na exkurzi nevzit lupu a nezkusit s Zaky nékteré zajimavé druhy hmyzu zblizka
prozkoumat? Pfipadné muzete zkusit najit exemplare nékterych zajimavych rostlin. Vzdy se viak
s farmafem pfedem poradte, jestli se na farmé nevyskytuji chrdnéné nebo vzacné rostliny.

Dalsi aktivita — Druhova pestrost: nechejte zaky spocitat mnozstvi druh( rostlin na 1 m? louky, mohou také
spocitat pocet barev. Znate nékteré rostliny?

Krajina a zemédaélstvi

Zemédélstvi ma zasadni vliv na to, jak vypada krajina. M{iZete Zaky upozornit na rozdil v krajiné, pokud
v ni hospodafi drobné rodinné farmy s rozmanitym hospodarenim, nebo velké farmy s monokulturnim
hospodarenim.
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MEZI MOZNE AKTIVITY PATRI NAPRIKLAD:

« Vyrobte mapu vasi cesty na ekologickou
farmu.

+ Hra na detektiva — hledejte stopy toho, jak
farma funguje: stfidani plodin, pfirozena
prostredi pro divokd zvifata, néco, co hezky
voni, dikazy lidské prace v krajiné, stopy
po malych zvifatkach nebo ptacich, rdzné
druhy strom(...atd.

VHODNE AKTIVITY NA TEMA ROSTLIN:
+ Poznejte ovocny strom podle ploda a listd.
+ Nasbirejte rGzné tvary listG a trav.
+ Naucte se poznévat zakladni druhy obilovin,
na co se pouzivaji?

Foto: holbox/shutterstock.com

Lidé na farmé

Zemédélstvi dnes zaméstndava jen maly pocet lidi, ktefi jsou schopni vyprodukovat zna¢né mnozstvi
potravin. Prace v zemédélstvi je celoro¢ni a velmi namahava.

MOZNE AKTIVITY:

« Rozhovor, pfiklady otazek:
- Jaké schopnosti a dovednosti musi mit sedlak, aby dokdzal ,vyprodukovat” potraviny?
- Odkud pochazi jidlo, které jime? Kolik kilometr(i cestovalo, nez se dostalo na nas stal? Jak Ize
snizit tuto vzdalenost?

+ Hra:
Hra na potravni fetézec — na pét karticek namalujte vzdy jeden obrazek: je¢men, msice, slunécko
sedmitecné, skfivan, jestidb. Postavte se do fady a vytvorte ,potravni fetézec” (jeémen—mSice—
slunécko —skfivan—jestiab). Jeden z 4kl predstira zemédélce, ktery pesticidem postiika msice, aby
je zabil. Zak s kartickou msice opousti fetézec. Bez msice nema slunécko co jist, i ono opousti fadu.

VYHODNOCENI NAVSTEVY
NA FARME PO NAVRATU

Po navratu z ekofarmy vyuZzijte Cerstvé dojmy zaka
a vyhodnotte ziskané zkusenosti:

+ Jak mdzeme zlepsit svoje chovani vici
pfirodé?

« Jak mUzeme podpofit mistni zemédélce?

« Jak mdzeme podporit ohleduplné chovani
k hospodaiskym zvitatim?

« Jak mdzeme zkratit dodavatelsky retézec
potravin, které jime?

« Jak mUzeme zkvalitnit stravovani ve skolni
jidelné spolupraci s navstivenou farmou?

Foto : Nataly Karol/shutterstock.com
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SHRNUTI NEJDULEZITEJSICH BODU A TIPU PRO NAVSTEVU FARMY

Navstéva farmy je ur¢ena pro zaky a studenty vsech vékovych kategorii. Nasledujicich 10 tipt vam
pom{(iZe ndvstévu farmy vyuzit na maximum.

1. Provedte prizkum mistnich zemédélct, ktefi umoznuji navstévy, a zvolte takového, ktery nejvice
vyhovuje vasi tfidé, a to na zakladé druhu hospodareni, programt pro navstévniky ¢i ptipadnych
poplatka.

2. Vyzadejte si kopii vyukovych materialu, které farma pro skolni exkurzi abizi.

3. Navstivte farmu sami jesté predtim, nez na ni vyrazite se tfidou. Seznamte se se zaméstnanci,
zjistéte potfebné informace nebo sledujte jinou tfidou, kterd farmu jiz navstivila.

4. Pripravte tfidu na nepfiznivé pocasi a pohyb v terénu. Farmy jsou obvykle umistény na otevrenych
prostranstvich, kde vane vitr, v trdvé je rosa, na poli blato. Nezapomerite s sebou vzit pfipravky pro
pfipad alergické reakce po vcelim bodnuti. Zjistéte, kde muzete se tfidou poobédvat ¢i posvacit.

5. Pripravte si jednotlivé body a oblasti, které chcete se tfidou prozkoumat, napiiklad péstovani,
sklizen, chov zvifat, vyrobu, prodej nebo skladovani.

6. Naplanujte diskuze a aktivity, které provedete jesté pred exkurzi, tak abyste vzbudili zvédavost
a pripravili Zaky na oblasti, které budou na farmé zkoumat. Napfiklad pracovni ¢innosti, stroje,
plodiny, ro¢ni obdobi a podobné.

7. Zjistéte od farmare, zda lze provést i jiné Cinnosti, které navstévu farmu zatraktivni. Kazdy zak
muze napfiklad dostat poznamkovy blok, pfipadné mohou pracovat ve skupinkach.

8. Ukazte své tiidé krasu a ucel farmy.
Cinnosti, které miizete na farmé s tfidou
podniknout:

« nasbirejte si pro sebe néjaké ovoce,

« udélejte si tfidni foto,

« ochutnejte rdzné druhy produktd, které
farma nabizi,

+ naucte se sazet plodiny - kazdy zak
se naudi jednotlivé kroky jak zasadit
seminko,

« vezméte si s sebou obéd, ktery snite
na farmé,

« poznejte hospodaiska zvirata (pokud
takova na farmé jsou),

« poslechnéte si o kazdodennim zivoté
na farmé.

9. Naplanujte nasledné aktivity, jako
napfiiklad:
« vytvorte se svou tfidou zpravu o exkurzi
« pfipravte kviz pro rodice nebo jinou

tfidu,

+ spole¢né namalujte sad,
+ zorganizujte ochutndvku ovoce ze sadu pro rodice,
+ naplanujte navstévu farmy mimo sezonu, aby zaci vidéli, jak se farma v prbéhu roku méni.

Foto: Denis and Yulia Pogostins/shutterstock.com

10. A nezapomeinte: Farma neni détské hiisté! Ackoli vdm zaméstnanci pomohli usporadat skolni
exkurzi, maji své vlastni prace dost. BEhem ni peclivé na zaky dohlizejte. Farmy jsou plné rizného
nacini a strojl a pohybuji se tam pracovnici, ktefi maji plné ruce prace. Pro zajisténi bezpecnosti
23kl je nejlepsi, pokud se zaméstnanci statku dohodnete presnou trasu, kudy se se tfidou budete
béhem navstévy pohybovat.

Jedeme na farmu 9



4. Rozvojspoluprdce

RADY, JAK NAVAZAT DLOUHODOBOU SPOLUPRACI S FARMOU

Jedna navstéva farmy je dobrd véc, ale mnohem lepsi je navazat s farméfi dlouhodobou spolupraci. Diky
tomu se mohou Z4ci dostat do pravidelného kontaktu se zemédélskou vyrobou. Mensi skupinky zaku
(idedlné 10 az 12) mohou farmu navstévovat v pribéhu celého roku. Po kazdé navstévé se mlze skupinka
podélit o své zazitky se zbytkem 3koly (nejlépe ve formé pfednasky). K tomu mohou vyuzit fotky, osobni
zhodnoceni, plakaty nebo dokonce natocené rozhovory s farméri. Diky tomu muZze celd skola ziskat
uceleny obrazek o Zivoté na farmé.

Z nasich zkusenosti vime, ze jak zaklim, tak
farmariim, mensi skupiny vyhovuji vice. Zaci tak
maji moznost pokladat vice otazek a vyzkouset
si vice praktickych ¢innosti. Naklady na exkurzi
muzete snizit tim, ze vyuZijete hromadnou
dopravu, nebo se s rodi¢i domluvite na pokryti
naklad(l na dopravu najatym mikrobusem.

S farmarem muzete pravidelné komunikovat
prostiednictvim e-mailu nebo jej rovnou pozvat
do 3koly na nékterou ze skolnich akci. Pokud
chcete usporadat vétsi navstévu farmy, zkuste
zorganizovat skolni piknik nebo pomoc pfi sklizeni
plodin.

Foto: anse/shutterstock.com

SPOLUPRACE S MiSTNiMI VYROBCI

Alternativou navstévy v zemédélském podniku mudze byt ndvstéva mistniho femeslného vyrobce. Vyrobci,
napf. pekafi nebo feznici, obvykle vitaji moznost navazat uzsi spolupraci s mistnimi skolami a nazorné

jim predvést, jak pracuji. Mzete také pro zaky a jejich rodic¢e organizovat navstévu v mistnim feznictvi,
pekafstvi nebo velkoobchodu, ktery dodava do Skolni jidelny.

Zéci se mohou v ramci navitévy dozvédét, jak vyrobce ¢&i prodejna funguje, nebo ochutnat rizné sezénni
ovoce, zeleninu nebo domici klobésy. Kromé toho mohou zZaci sledovat pfipravu masa a vyrobu klobas ¢i
petiva. Uzkd spoluprace s mistnim podnikem zlep3uje povédomi zak( o tom, odkud jidlo pochazi a kdo

a jak ho vyrabi.

Pokud je hromadnd navstéva u vyrobce neprakticka, zkuste jej pozvat, aby o svém femeslu povypravél
pfimo ve skole.
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5. Zaver

Navstéva farmy nabizi velké mnoZstvi vzdélavacich
pfilezitosti. Farmy predstavuji podnétné prostredi
a poutavé prostory, v nichz Ize s zaky prozkoumat
cely pfibéh jidla od vidli az na vidli¢ku. Aktivity

na farmé Ize také vyborné propojit se skolnim
vzdélavacim programem v mnoha predmétech
nebo mezioborovych tématech pro zaky viech
vékovych kategorii.

Nejlepsi zpUsob, jak se naucit néco nového,

je vyzkouset si to v praxi. To samé plati i pro
péstovani, a proto je velice vyhodné, pokud se
zaci mohou zapojit do praktickych ¢innosti b&éhem
ro¢niho cyklu pfimo na farmé.

Farma nabizi moznost posilit znalosti zakl z celé
fady predmétl a prakticka ¢innost ptimo na farmé
bude pro zZaky jisté nezapomenutelnym zazitkem.

Foto: Val Thoermer/shutterstock.com

7 v v v Ve o

Seznam vybranych farem ve Zlinském kraji, které umoznuji navstévu skolaku

NONNETIT - Ekoframa u Macki Chov zvifat:
Nonnetit s.r.o. ovce a drlibez
Vdpenice 73, 687 74 Stary Hrozenkov

Eva Mackova — vedouci farmy

Tel.: 606 547 082

ekofarma@nonnetit.cz

www.nonnetit.cz

Frarma Valaska Jirka Krpe$ Chov zvifat:

Farma Valaska ovce

Staré Hamry 174

Jifi Krpes Péstovani obilnin, zeleniny a okopanin

Tel.: 774020 544
Jiri.krpes@gmail.com
www.farmavalaska.cz

Zerlina Chov zvifat:
ZERLINA s.r.0. ovce, kozy, dojnice, skot
HaZovice 2070,

Roznov pod Radhostém 756 61
Ing. Antonin Vit

Tel.: 731216911
info@zerlina.cz
www.zerlina.cz

Jedeme na farmu

- (isténi zemédélskych budov a ménéni podestylky,
- skladani dreva,

- (isténi potoka,

- sklizen zemédélskych produktd- trhani jablek

- krdjeni ovoce

- dopliiovéni krmiva zvitatiim,

- krmeni zvifat,

- (iSténi zemédélskych budov a ménéni podestylky,
- skladani dfeva,

- (Cisténi potoka

- (drzba ohrad

- (isténi odvodnovacich kanalkd

- rucni koseni kosou

- ukdzka paseni ovci se psem (border kolie)
- ukazka stfihani ovci,

- zdklady veterindrni péce o ovce

- dopliiovéni krmiva zvitatiim,

- krmeni zvifat,

- (isténi zemédélskych budov a ménéni podestylky,

- dojeni krav, koz

- skladani dreva,

- sklizen zemédélskych produktd,

- vyména podestylky

- odbornd exkurze pro skupiny s ochutnévkou

- vyklad ekologické zemédélstvi, chov koz, kvalita mléka,

vyroba syri

- prohlidka stdji, dojirny a dojici techniky

- vyhdnéni stdda na pastvu (pevné dané Casy)

- ranni, vecerni krmeni (pevné dané casy)

- ukdzka prace s pasteveckym psem pii shanéni stada
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Spolecnost Javornik — (Zs.r.o
JAVORNIK-CZ s.r.o.

Stitna nad VIaii 414,

763 33 Stitna nad VIaFi

Ing. Barbofik Radovan

Tel.: 737220 033
barhorikr@seznam.cz
WWw.javor-st.cz

Kozojedsky dviir
Kozojedsky dvir

Nitkovice 2

768 13 Litencice

Jan Svéb

Tel.: 603 868 997
info@kozojedsky-dvur.cz
www.kozojedsky-dvur.cz/

Agrofyto

Agrofyto

Lidecko 486, 756 12

Ing. Ludmila MuZikovska
Tel.: 603 278 735,
774545916, 571 447 001
muzikovska@agrofyto.cz
www.agrofyto.cz

Vartovna

Vartovna

Jasennd

Radim Pfimal

Tel.: 606 613 784
radimprimal@email.cz

Dalsi farmy vam pomuze vyhledat Informacni stfedisko pro rozvoj Moravskych Kopanic, o.p.s. ze Starého
Hrozenkova. Kontakty na ekologické zemédélce a vyrobce biopotravin najdete v Katalogu ekozemédélstvi

Péstovani obilnin, picnin, kminu a dal3ich

kulturnich plodin. Ekologicky chov skotu,

produkee sena a vyrobu krmnych smési.
Pekdrna, mlékérna, palira ovoce.

Chov zvifat:
skot, kozy, ovce, driibeZ, krdlici, véely
Péstovani ovoce, zeleniny

Zpracovani:
mléko, syry, tvaroh, pomazanky, stolaf'ské
vyrobky, med

Chov zvifat:
Masny skot Limousine a Simental, mlécny
skot Hol3tynské, 3 koné, 3 lamy,
pastviny — kvétnaté louky

Rostlinnd produkce:
byliny, obili, pohanka, ovocné stromy
hlavné trnky, dyné

Zpracovani: mléko
Chov zvifat:
ovce, kozy, oslici, slepice, véely.
Péstovani ovoce (trnky, jabloné, hrusky,
rybizy, angresty, kanadské i kam¢atské

bordvky

Zpracovani: syry, marmelady, med, mleti
mouky, vlocky

Zlinského kraje a Hodoninska, www.iskopanice.cz.

- dopliiovani krmiva zvitatiim,

- krmeni zvifat,

- (isténi zemédélskych budov a ménéni podestylky,
- dojeni krav, koz

- skladani dfeva,

- sklizef zemédélskych produkt,

- vyména podestylky

- navitéva pekarny a mlékdrny

- agroturistika — ubytovani

- dopliiovéni krmiva zvitatiim,

- krmeni zvifat,

- (iSténi zemédélskych budov a ménéni podestylky,
- dojeni krav, koz

- skladani dreva,

- sklizen zemédélskych produktd,

- vyména podestylky

- agroturistika — ubytovani,

- letnialtdn

- hospoda — sezénni zpracovani domdcich jidel
- plijcovna kol a sportovnich potieb

- rybnik, sauna, stolafstvi

- pozorovani Zivota v nedalekeé tlrice

- prohlidka chovu mlé¢ného skutu

- prohlidka dojirny

- dopliiovani krmiva zvitatiim,

- krmeni zvifat,

- (iSténi zemédélskych budov a ménéni podestylky,
- sledovéni dojeni krav

- sklizen zemédélskych produkti

- pozorovani zvifat na pastvinach

- ukézka dojeni koz i ovci (od kvétna do listopadu)
- ukdzka vyroby syrli a tvarohu

- povidani o chovu véel

- svezeni na oslici

- jezirko - vor

- ohnisté, louka

- ukdzka Zivota bez elektfiny

- mleti obili na ru¢nim mlynku

- Solarni panely a panely na ohfev vody

Hnuti Duha ptipravilo adresaf vice nez 500 kontaktd farem po celé Ceské republice, najdete na

http://www.adresarfarmaru.cz/.
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