EFEKTIVNI KOMUNIKACE RODICU S DETMI

Jak docilit toho, aby nas déti poslouchaly a pritom zlstaly spokojené a oteviené? Co urcuje kva-
litu a vysledky komunikace rodic¢li a déti? Jak predchazet konfliktiim a jak je nejlépe resit?
Efektivni komunikace nehleda zplsob, jak byt dobrym rodi¢em. Zaméruje pozornost na déti a jejich potreby, jejichz

naplnéni je pro harmonické fungovani rodiny kli€ové. Hlubsi pochopeni souvislosti a osvojeni si funkénich komuni-
kac¢nich dovednosti prinasi uvolnéni, potfebny nadhled a moznost dosazeni trvalého pocitu uvolnéni celé rodiny.
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Lektori: Mgr. lveta Kosova, Mgr. Cenék Rosecky So‘ »

Termin: 25.-27.3.2016 d Y
Tvoriva

Prihlaska a vice info na www.tvorivaskola.cz hlava ruce srdee SKOlQ



