Polytechnické vzdélavani a voda

Miize to byt vyroba riiznych pomicek ke zjistovani vlastnosti vody, nebo piimo hry a aktivity s vodou. MliZe to byt objevovani

a badani s vyuZitim pozorovacich pomiicek, jejichz funkce je podminénd i zapojenim jemné motoriky. Napfiklad vlastnorucni vyroba
vodniho mlynku a jeho vyzkouseni v piirodé pinese nezapomenutelné poznatky o sile vody. Priprava badatelskych pokusi je spojend
nejen s potiebou pozorovacich a vyhodnocovacich schopnosti, ale také s vyuzitim potfebnych polytechnickych dovednosti déti. Navic
vétsina cinnosti kde je namétem voda, je néjakym zplsobem svazana s piirodnim prostiedim nebo prirodninami, coZ zamezuje
odcizovani déti pfirodé a napomaha jejimu piiblizeni a poznani.

Rozumoveé schopnosti predskolnich déti se rozvijeji az se Skolni dochdzkou. Pravé proto jsou diileZité emociondlni proZitky, ziskané

i na zékladé vyuziti manudlnich zrucnosti, vedouci k celostnimu rozvoji ditéte.

Osvojeni poznatk, Ze snéhova vlocka se na dlani rozpousti, led studi, voda néjak chutna, voni, ¢i zapacha, nemohou pfinést
Zadné slovni informace, €i virtudlni poznatky, ale predevsim prozZitky spojené se zapojenim smyslii. Zvlasté u pred3kolnich déti je
nutné uceni se viemi smysly, soub&zné v ndvaznosti na polytechnické vzdélavani. CGim vétsi je rozsah podnétii paisobicich na dité
v piedskolnim véku, tim vétsi jsou znalosti, zkuSenosti i dovednosti, na které pak mlize navazovat dité v praktickém Zivote.

Autofi: Marie Kordulova, Iva Koutna / ilustrace: Katefina Mmiistikova © Liska, z.s., 2015
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Seznam pomticek v metodickeé sadé
Jakucit POLY o vodé

(POMUCKY NEJSOU SOUCASTI SBORNIKU)

ks predmét

1 latkova panenka POLY
1 latkovy pandcek
50  dfevéné Spejle
50 plastové slamky
10  sklenénd kapatka
role alobal, skladany

10  papirové tacky
15  plastové kelimky
2 rudnilupy, malé 40 mm
2 rutnilupy, velké 60 mm
12 kovové pinzety
3 micek na ping-pong
1 micek pénovy
2 plastovy srazkomér
1 platény pytlik s obsahem (jecmen)
1 platény pytlik s obsahem (pohanka)
1 platény pytlik s obsahem (Cocka)
1 platény pytlik s obsahem (fazole)
1 platény pytlik s obsahem (skladaci snéhomérna lat, 4 dily)
2 barevndizolepa
50  gumicky
1 lihovy fix
10  plastové zkumavky
4 korkova zatka — poteby na mlynské kolo

500 pdrdtka — potfeby na mlynské kolo

1 plastova krabicka
1 plastovd krabicka
5 kulaté zrcétko
2 sklenéné zkumavky
1 @
3 potravinafské barvivo
1 akvarijnisitka, velka
1 akvarijni sitka, mala
1 barevna gdza, tmavé modrd, cca 10 m x 50 cm
1 barevna gdza, svétle modrd, cca 10 m x 50 cm
1 platény pytlik s obsahem (dfevéna stavebnice,mlynské kolo”, véetné navodu)
5  plastova obdlka s obsahem (obrazky, A5 lamino, karikatury Zivocichti“)
10  plastové obalka s obsahem (obrazky, lamino,vodni Zivocichové”)
4 plastové obdlka s obsahem (fotky, A4 lamino ,kam dopadne kapka”)
Zhotovitel: FUTURE MANAGEMENENT s. r. 0. / Odborna spoluprace: Marie Petrii, Marie Kordulovd, Vladimir Sacha © Liska, z.s., 2015
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plastova obalka s obsahem
plastova obalka s obsahem
plastova obalka s obsahem
plastova obalka s obsahem
A4 lamino ,vodni mlyn“
A4 lamino ,schéma postupu — tajemny potapéc”
A4 lamino, komiks ,voda pro rostliny”

A4 lamino, vyroba srazkoméru

A4 lamino — snéhomérn lat

A4 lamino, komiks,,z kapky vody na snih”

A3 lamino, komiks,,putovéni kapky vody”

textilni platno,, Zivot u vody a ve vodé”

domino ,vodni Zivocichové”, véetné brozury A6
plastové obdlka (obrazky A4, omalovanky pro déti)
A4 lamino,vyroba destové hole”

kniha Ferda mravenec v cizich sluzbéch

kniha Trampoty brouka Pytlika

fotky, lamino,,tvéfe vody v pfirodé”)

fotky, lamino,,zvuky vody u nds doma”“)
obrdzky, lamino — mlyn, mlynér, mlynské kolo)
kli¢ k ur¢ovani vodnich bezobratlych Zivocichi)

P

S o N S S G O S N T ' R Ry

Uvadime piehled pomiicek, které najdete v metodické sadé k danému tématu. Metodickou sadu je mozno zapiijcit v sidle LiSKY ve
Vsetiné a ve Vzdéldvacim a informacnim stfedisku Bilé Karpaty, 0.p.s., ve Veseli n. M., jeji soucdsti je i tento sbornik. PfileZitostné se
na tyto pomiicky odkazuji autofi v textu metodickych listdi. Pfevaznou vétsinu aktivit Ize realizovat i bez téchto pomdcek, s béznym
vybavenim matefské Skoly.

Zhotovitel: FUTURE MANAGEMENENT s. r. 0. / Odbornd spoluprace: Marie Petrd, Marie Kordulovd, Vladimir Sacha © Liska, z.s., 2015
** * ** o.. : \*‘.\.‘/T 7
* * (] %,
f evropsky RN ‘\| A / )
socialni MINISTERS COLSTVI zd8lavani e Bilé v
(4 fondvCR  EVROPSKA UNIE it iot e SR okt ot LISKQ (B Karpaty

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI



Motivacni pribéh
Jakucit POLY o vodé

Poly pozorovala kyticky na okné v kvétindcich a viimla si, Ze nékteré zacinaji skldnét smutné své listecky i kvéty.,Maminko, pojd'se
honem podivat, nase kyticky jsou celé smutné, co se jim asi stalo?” Maminka se nemusela ani divat a hned védéla, Ze nejsou dost
zalité. ,Vezmi si, Polusko, konvicku, naber do ni vodu a kyticky zalej, protoze potfebuiji k Zivotu vodu, stejné tak jako my lidé. Uvidi3
brzy, Ze své listky opét narovnaji a kvéty se budou zase divat rovné na slunicko”.

A zvifétka a ptadci také potiebuji vodu?”, vyptavala se Poly dal.
10 Vis, Ze potiebuji”.

,Tak to ja pljdu nalit vodu do misky i pro ptacky, ktefi ndm tady venku na zahradé zpivaji“.

,Polusko, bé7 za tatinkem a on Ti pomiiZe vyrobit pofddné pitko. Musite také najit spravné misto, aby ptacky pfi piti neulovila kocka

nebo néjaky dravy ptak.”

Tatinek POLY nakonec pomohl nejen s pitkem pro ptacky, ale také spolu vyrobili vodni mlynek, ktery 3li i s maminkou na vecer

k potoku vyzkouset.

Co vSechno se POLY nauci pfi objevovani Zivli:

- 0svojit si elementdrni poznatky o okolnim prostiedi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a piiinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi,

+ mit povédomi o irsim spolecenském, vécném,
piiirodnim, kulturnim i technickém prostfedii jeho
déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte,

- vnimat, Ze svét md sviij fad, Ze je rozmanity
a pozoruhodny

« rozumét béznym okolnostem a déjlim, jeviim
a situacim, s nimiz se béZné setkdvd (rozumét tomu, co
se ve zndmém prostredi déje),

- mit poznatky z nejriznéjsich oblasti Zivota a poznani
v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi setkavd, co kolem
sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano (i
vysvétleno (napf. poznatky o pfirodé Zivé i neZivé,

o piiirodnich jevech a déjich, o lidech a jejich Zivoté,
0 kultufe Ci technice),

mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napf.

0 kolobéhu vody, stfidani dennich i rocnich obdobi
uposlechnout pokynu dospélého a fidit se jim,
zamérné si zapamatovat a vybavit si prozité piijemné
i nepfijemné pocity, vidéné i slySené,

pamatovat si postup feSeni situace,

zapamatovat si rizné zvuky jevi a udalosti — tekouci
voda, potok, vitr, dést, bouka, pehazovani kamend ¢i
pisku apod.,

rozliSovat rocni obdobi (jaro, léto, podzim, zima) i jejich
typické znaky,

fedit problémy, dkoly a situace, myslet kreativné,
nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym,
vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k uceni,

postupovat a ucit se podle pokynd a instrukd,
proZivat radost ze zvladnutého a poznaného,
spolupracovat s ostatnimi.

Autofi: Marie Kordulova, Iva Koutna, Veronika Stockova, Daniela Mikulcova
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Zvuky vody

VZDELAVACI CiLE: - Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité ije.
« Vytvafeni elementérniho povédomi o SirSim pifirodnim prosttedi, jeho rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proménach. Pochopenti riiznych podob (skupenstvi) vody.
- Vlytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou, planetou

Zemi. é
« Podpora pouzivani smysli pfi objevovani piirody a pobytu venku.
« Rozvoj predstavivosti s vyuZzitim demonstracnich pomiicek.

« Osvojeni poznatk a dovednosti. Procviceni kresby jednoduchych objektd.

MOTIVACE: POLY sedéla u potiicku na zahradé. Poslouchala, jak voda Sumi a bubla. Uvédomila si, Ze voda
vydava rlizné zvuky, podle toho, kudy a jak rychle tece.
Pripravime si pomiicky.
PoZadadme déti, aby zavrely odi
a predstavily si, Ze lezi s POLY na biehu A
potoka. Poslouchaji zvuky vody z (D,
nebo ukazky zvuki vydavanych
pomoci pomdicek a vody.

DOBA TRVANI: 1 hodina
MisTO: ucebna, $kolni zahrada

POMUCKY A MATERIAL: « série obrazki/fotografii,voda u nds doma” (viz metodickd sada)
« pfedméty k vytvoreni zvuki vody: sklenice, kostky ledu, brcko, IZice, konev, kapétko nebo pipeta,
sklenéna ldhev, keramicky hrnicek atd.
« (D prehrdvac a (D nahravky zvuki: motivacni nahrévka — potok v lese, horskd bystfina, vodopad
a zvuky vody v domécnosti
- plenta (paravan)
+ psadi potfeby: papir, pastelky, tuzky, fixy, barvy, vykresy apod.

METODY A FORMY PRACE:  motivacni, nazorné-demonstracni: zvukové ukézky dopInéné o demonstraci pomicek,
Cinnostni: vlastni tvorba, hodnoceni

POSTUP:

Motivace: « Pfed déti rozprostieme obrazky ,zvuky vody u nds doma“ a z (D jim budeme postupné poustét
zvuky vody. Déti poslouchaji a pokousi se prifadit obrézek ke zvuku, ktery pravé slyely (mohou
ukazat prstem na konkrétni obrézek). Jakmile déti piifadi posledni zvuk, mohou se pustit
do samotné aktivity:

Aktivita: « Nachystdme si 2 sady stejnych pomiicek.

« Jedny pomicky jsou pfed détmi, druhé schovame za plentu. Za plentou vytvafime skryté zvuky.
Déti hadaji, ktery z pfedméti spolecné s vodou vydavaji zvuk, ktery pravé zaslechly. Pfi hddani
jim pomohou predméty, které maji pied sebou.

« Nésledné zvuky vytvareji déti — jednotlivé chodi za plentu, ostatni hadaji. Dité si vzdy vybere
zvuk, ktery chce predvadét. Vystfidaji se vSichni.

« Kazdé dité poté nakresli sviij zvuk (ktery pfedvédélo) — mdze si vybrat riiznou vytvarnou
techniku (fix, pastelka, vodovky atd.).

Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrn{stikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

« Bezprosttedné po dokonceni kresby déti podle obrazku vypravi, co jejich voda,povidd”, Pedagog
zapisuje piibéh do pocitace.
« Pro rodi¢e mlizeme pfipravit vystavu s obrazky zvuki vody, véetné pribéhd.

Doporucené zvuky: « bublani slamkou do sklenice vody, prelévani vody z hrnicku do hrnicku, pousténi kostek ledu
do sklenice, michani vody IZickou ve sklenice ¢i v hrnku, pousténi kapek do vody z vy3ky (pouzijte
kapdtko z metodického listu,Tajemny potdpéc”), pousténi vody z kohoutku atd.

« Zavérecné shrnuti poznatkii, hodnoceni.

HODNOCENI (REFLEXE): « Na co mohou upozornit a upozorfiuji nékteré zvuky vody? (Ze voda nékde zbytelné tece)
« Jaké zvuky miZe voda vydavat? Co vam pfipominaji?
- Jevoda pouze tekutd? V jaké podobé vodu jesté znate? Co zpiisobuje napiiklad tani snéhu?
« Ktery obrdzek jste si vybrali k nakresleni? (Z vytvofenych obrdzkii vznikne vystava, kterd détem
pripomind aktivitu).
« Co nového jste se naudili?
« Cosevam libilo?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
« vnima zvuky vody a rozviji vlastni predstavivost,
« uvédomuje si rliznou podobu vody (rizna skupenstvi vody) v zavislosti na podminkach ¢i ro¢nim
obdobi,
« manudiné pracuje s jednoduchymi pfedméty a napodobenim opakuje pfedvédénou cinnost,
« nakresli dle fantazie i pfedlohy jednoduché objekty,
« prevypravi zvuk vody.

Didakticky text:

JAKA VLASTNE VODA JE?

Voda md jedinecnou vlastnost, Ze se mlize nachdzet v piirodé i lednicce ve vSech tfech skupenstvich (pevné, kapalné, plynné).
Nejvice a okem nejlépe viditelné je skupenstvi tekuté — vSude kolem nds voda proudi, bubld, Sumi, prsi.

V tekutém stavu se udrZuje do teploty 0°C, poté zacne tuhnout, mrznout, stdva se z ni led. Tézko si umime predstavit zimni
radovanky bez snéhu a ledu. Snih, snéhova vlocka, je v podstaté také led — jedna se o rychle zmrzlou kapicku vody, kterd vytvori
krasnou hvézdickovitou strukturu.

Pozndmka: V zimé proto doporucujeme krdtkou vychdzku a pozorovdni snéhovych violek. Sami budou prekvapeni, kolik riznych
podob snéhovd viocka md. To je kouzlo prirody. Jejich podobu pak Zdci mohou zakreslit, vystfihnout z preloZeného papiru.

Posledni skupenstvi, nejhiiite viditelné je to plynné — voda se méni v paru za rliznych podminek. My nejcastéji zname tu, kterd
stoupa z teplého jidla ¢i horké bublajici vody. V pfirodé je takovym bublajicim hrncem napfiklad gejzir. Vodni pary jsou neustale
kolem nds ve vzduchu. Jeji pfitomnost je prozrazena ranni rosou €i jinovatkou — prudkou zménou teplot vzduchu a tedy i vodnich
par se vlhkost srazi a vytvafi opét tekuté kapky rosy i pevné jinovatky.

:n Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrndstikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Co plave a co se potapi

VZDELAVACI CiLE: - Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité ije.
« Vytvafeni elementérniho povédomi o SirSim pifirodnim prosttedi, jeho rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proméndch.
« Seznameni s prostiedim vody, s vybranymi druhy vodnich Zivocichd.
- Vlytvofeni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou, planetou Zemi.
« Motivace k objevovani a experimentovani.
« Procviceni jemné motoriky pfi praci s béznymi pfedméty a pfirodnimi materialy.
« Osvojeni poznatki a dovednosti k vytvafeni vlastnich, origindlnich predmétd.

MOTIVACE: Byl krasny letni den a POLY vyrazila s dédeckem na prochdzku k rybniku. U rybnika nejprve
spolu hrdli hry a pak odpocivali na biehu. Pozorovali okoli, kdyZ tu najednou POLY zaujal rychly
pohyb na vodni hladiné. Vyskocila a divala se na vodu. Od biehu najednou vyrazil houf divnych
pavouckd, ktefi bruslili po hladiné. ,Dédo, tady néco je. Vypadd to jako pavouk, ale ma to jen
Sest nohou a pavouk jich ma osm, fikala pani ucitelka,” volala POLY na dédecka a ukazovala mu
misto, kam ma pijit.,,Tak to budou bruslarky nebo vodomérky,” volal na ni dédecek a uz se zvedal
ze zemé. POLY se mezi tim naklanéla nad hladinou, aby si pavoucky co nebyli pavoucky mohla
poradné prohlédnout. Z niceho nic ji v3ak sklouzla noha a byla ve vodé. Nastésti tam bylo vody
jen po kolena, takze se ji nic nestalo. Chvili se divala na své mokré boty a pak se zeptala: ,Dédo,
jak je mozné, Ze bruslarky mohou klidné béhat po vodé, a ja ne? A jak je mozné, Ze i ten list plave
na hladiné?” Z dédy viak odpovédi nedostala. Museli honem domdi. POLY byla promocend a obloha
se zatdhla deStovymi mraky. Byl nejvyssi €as se vratit domd.

goools

(o vy, déti? Vite, co plave na hladiné a co ne? Najdete odpovéd na otézku malé POLY, proc to tak je?
DOBA TRVANi: 1hodina
MisTO: ucebna, $kolni zahrada

POMUCKY A MATERIAL: « obrézky zivocich(, ktefi Ziji nebo potfebuji vodni hladinu

(bruslarky, vodomérky, koméfi atd.)

+ igelitovy ubrus

« pfedméty na zkou3eni co plave a co ne
(kancelarskd sponka, sirka, list rostliny,
kédmen, polystyren, dfivko, parétko,
sklenénd kulicka, musle, kofeni —
skorice)

« tdcky, misky;

« jar, nddoba na vodu — miska nebo akvarko

+ pinzeta, savy papir

METODY A FORMY PRACE:  motivacni, diskusni: ukazky obrazkii a diskuze o nich, ndzorné-demonstracni: ukazka pokusi
s vyuZitim predmétdi/prirodnin, ¢innostni: jemnd préce s béznymi pfedméty, hodnoceni

POSTUP:
« Déti posadime do kruhu a pfecteme piiibéh POLY u rybnika. Nésledné détem postupné
ukazujeme obrazky zndmych vodnich Zivocich(i. Ptdéme se, zda nékteré z nich znaji a co o nich vi.
« Nasleduje vtazeni do déje — mali védci a pokusy. Pokusy budeme s détmi provadét na lavicich,
opatenych igelitovymi ubrusy. Déti mohou pracovat ve dvojicich i trojicich.
Autoi: Petr Vecefa a kol. / ilustrace: Katefina Mmistikova © Liska, z.s., 2015 n
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

« Ukolem je naplnit pripravenou nadobu vodou. Postupné si budou pfichzet pro predméty k pani
ucitelce a davat si je na pripraveny tacek.

« Poté probéhne série pokusi s jednotlivymi pfedméty, déti budou zjistovat, ktery pfedmét plave
a ktery se potapi.

« Provadime pokusy zaroveri s détmi a kontrolujeme tak sprévnost provedeni — déti se nas snazi
napodobovat (pomalejsi pohyby, prace s pinzetou pfi pokladani, napfiklad dfivek, paratek atd.).

« Po poslednim pokusu spolecné zhodnotime, co plavalo a co nikoli, co bylo tézké poloZit na vodni
hladinu.

Pozndmka: princip fungovdni vodni hladiny a jeho ndzorné vysvétleni najdete v didaktickém textu.

Dalsi cinnosti: « Se starsimi ¢i vyspélejsimi détmi miizeme vyzkouset praci s jarem a skofici (podrobné o tomto

pokusu v didaktickém textu).

« Starsi déti mohou vyrobit bruslarku, kterd bude schopnad plavat na hladiné tak jako opravdovd
bruslarka. Rozméry a rady na vyrobu bruslarky najdete v didaktickém textu.

« Zvyhotovenych bruslafek udélame vystavku i s imitaci rybnicka i tdné (pomoci modrych gdz,
krepakd, pastelek, atd.).

« Na zavér shrneme poznatky, hodnoceni.

HODNOCENI (REFLEXE): « Proc nékteré predméty a Zivocichové na hladiné plavou?

« Jak vypada bruslarka, kolik ma nohou, co o ni vite?
« Co byl nejtézsi ukol?

« Cosevam libilo?

« (o nového jste se dozvédéli?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:

« ma elementdrni povédomi pro¢ se nékteré predméty a Zivocichové udrzi na vodni hladiné,

« vyjmenuje dva vybrané druhy Zivocichd, ktefi jsou vazéni na vodni prosttedi (komadr, bruslaika),
« manudlné pracuje s jednoduchymi predméty a opakuje predvadénou ¢innost,

« procvidi si jemnou motoriku a koordinaci ruky a oka,

« rozviji tvofivou ¢innost, fantazii a pfedstavivost.

Didakticky text:

JAK FUNGUJE VODNI HLADINA, CO BY JEDNA VELKA RODINA?

To, Ze predméty s vétsi hustotou nez voda plavou na hladiné, je dano pfirodnimi zakony. Voda je sloZzena z mnoha mendich
Casti (kulicek), tyto kulicky jsou mezi sebou navzajem spojené silami, naSim okem neviditelnymi — jako kdyby se skupina lidi
navzdjem propojila pomoci neviditelnych provazki ¢i fetézdi. Tim, Ze jsou tyto malé, kulicky” vody spojeny s dalsimi, voda tece
v potoce jako jeden  kus”. Stejné tak i voda v kohoutku tece proudem a ne oddélené po kapkdch. Toto spojeni vody je mnohem
silnéjsi u vodni hladiny! Voda se totiz se vzduchem nerada kamarédi, proto je drzena tésnéji jen ze spodni strany hladiny.
Castecky (kulicky) okolni vody se toti7 natlaci u hladiny bliZe k sobé a tim je i spojeni pevnéjsi. Proto je i vodni blanka silngjsi

a udrzi se na ni predméty, které by ve volné vodé klesaly ke dnu.

Existuje celd fada popist, jak funguji sily u vodni hladiny — fikdme tomu povrchové napéti.

PRACE S JAREM

POZOR: Je diilezité déti upozornit, Ze s jarem zachazime velmi opatrné, kviili zdravi nas i prirody. P¥i pouZiti
zbytecné neplytvame, a uz viibec se nesmi dostat do vody v pFirodé!

Pro¢ maminka pouziva na myti nddobi hlavné jar? Mozné si jeSté pamatujete na povidani o vodni hladiné a jednotlivych
kulickach, které spolu drzi pomoci pfirodnich sil. Tyto sily mezi pevné spojenymi kulickami vody u hladiny je velmi tézké
pretrhnout — jar to v3ak dokédZe. Pouhé kapka bleskové trhd neviditelné fetézy, kterymi byla voda u hladiny zpevnéna a vytvoi
okolo sebe diru o velikosti i nékolika desitek centimetri. Na takové dife by bruslarky nemohly bruslit — utopily by se. Diky tomuto
jevu se i mastnota, napfiklad z nddobi, rozpousti [épe a jde rychleji odstranit.

0|

Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrndstikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

My se na vlastni oci piesvédcime, jak rychle se diky jaru pevnd vodni hladina oslabuje. To, co pfed zvétSujici se propasti neunikne
mimo dosah $tépici sily jaru, se potopi.

Postup:

« Navodni hladinu v pfipravené nddobé rovnomérné nasypte vami vybrané kofeni (skofice ¢i susena méta).

« Namocte Spicku prstu nebo 3pejle do jaru (stai jen mald kapka).

« Doprosted nasypaného kofeni poté opatrné strcte prst nebo $pejli s jarem a ponofte do vody.

« Hladina se viditelné rozestoupi a odeZene ze stfedu kofeni — zeslabili jsme vzajemné sily (povrchové napéti), které molekuly
vody drzi pohromadé.

« Na odstranéni jaru z vodni hladiny staci pfiloZit na hladinu kousek savého papiru, ten vétSinu jaru nasaje a hladina se opét
(stené uzavfe a kofeni bude putovat opét ke stfedu. Tohoto jevu vyuzivaji hasici nebo zdchranné slozky pfi odstranéni havdrii
vodnich tokd.

Pozndmka: Z téchto diivodii je jar tak nebezpecny, pokud se odpady a kanalizaci dostane po potokii ¢i rybnikid — zeslabuje se sila,
kterd drZi u hladiny kulicky vody pohromadé (snizuje se povrchové napéti), Zivocichové tak maji ztiZeny pohyb po vodni hladiné,
nebo mohou dokonce zahynout utopenim. Je proto lepsi vyuZivat myci prostfedky, které funguji na jiném principu a v pfirodé se
2a pdr tydnii rozloZi.

VYROBA BRUSLARKY

« Na vyrobu bruslarky budete potiebovat tenky drdtek o priméru cca 0,2 — 0,3 mm, trochu stolniho oleje.

« Zdkladni tvar téla vytvofite pekfizenim a spletenim tfi stejné dlouhych dratkd (asi 5 cm). Vymodelujete 6 koncetin, které maji
konce ohnuté, aby byly vodorovné s hladinou.

« Bruslaika vazi zhruba jako zrko ryZe (miry bruslarky pro predstavu: délka hfbetu — 10 mm, celkova délka — 17 mm, vyska —
7 mm, Sitka — 22 mm, délka nohou — 15 mm; prvni par nohou o polovinu kratsi, primér drdtu (nohou) — 0,25 mm)

« Hotovou bruslaiku naucte bruslit (stat na hladiné). Musite byt trpélivi, pfipadné potopeni znamend, ze musite bruslaiku
vylepsit.

« Vylepsit znamena vénovat pozornost koncetindm a chodidliim — dbejte hlavné na to, aby byly v3echny koncetiny stejné dlouhé
a konce chodidel zahnuté nahoru. Popfipadé miZete chodidla namocit do oleje, aby Iépe odpuzovala vodu (olej je ndhrazkou
chloupkii na chodidlech opravdové bruslarky — toto ochlupeni jeSté umociiuje schopnost pohybu po hladiné).

xu

« Zvyrobenych bruslafek udélejte vystavu,Zivot na hladiné”, ,vodni zoo” aj.

Tajemny Zivot vodnich rychlobruslarii

Mezi takzvané hladinové druhy patfi ndm zndmé bruslarky, vodomérky a také hladinovky. Patfi do spolecné skupiny plostic,
stejné jako knéZice (lidové znamé jako smradoch) ¢i vSem znamé ruménice. Tyto tfi druhy maji velmi podobny tvar téla —
zplostély, protahly, tihly, se tfemi pary koncetin (2. a 3. par je vyrazné delSi nez prvni). Télo i chodidla jsou pokryty jemnymi
chloupky, diky tomu se Zivocich nesmoci.

Pod zkrécenymi krovkami (polokrovky) se nachdzi par blanitych kfidel. I vodni

plotice jsou tedy velmi dobrymi letci. Velmi rychle osidluji i relativné malé vodni \ F

plochy (kaluZe, tiifiky apod.), proto se vdm mohou objevit v bazénu, ktery je
del3i dobu bez péce.

L

Jednd se o dravce. Na jidelnicku maji hmyz, ktery spadne na vodni hladinu
a nemiiZe utéci — svou kofit nabodnou a vysaji.

- ‘.-r:l"“'.o':'.-'-'....rL
Specidlné hladinovka je pomérné otuZilé a dokaze béhat po hladiné, '~i

dokud na ni neni led. Pak se stejné jako jeji pfibuzné uchyli k zimnimu N
spanku.

Zajimavost: Rychlost pohybu vodomérky po hladiné miiZe dosdhnout aZ 1 metr za sekundu, coZ z ni déld

v pfepoctu na velikost téla opravdového rekordmana!

Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrnistikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Hra na dést

VZDELAVACI CiLE:

MOTIVACE:

DOBA TRVANI:
MisTO:
POMUCKY A MATERIAL:

METODY A FORMY PRACE:

POSTUP:

« Seznamovani s mistem a prosttedim, ve kterém dité Zije.
« Vytvafeni elementérniho povédomi o SirSim pifirodnim prosttedi, jeho rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proménach. Pochopenti riiznych podob (skupenstvi) vody.
- Vlytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou, planetou
Zemi. Vnimani desté jako soucasti pfirodniho rytmu.
« Podpora télesného pohybu, posileni koordinace pohybu.
« Podpora a rozvoj smyslového vnimani pfirody.
« Procviceni jemné motoriky prostfednictvim prace s béZnymi predméty a materidly.
Ve Skolce, kam POLY chodi, zacaly déti s pani uitelkou pfipravovat besidku pro rodice. Rozhodly,
Ze zahraji pohadku 0 Kapce Jare. Kapka Jara je destova kapicka, ktera se dostane na zem. Pani
ucitelka je vybidla, aby pfemyslely, jak zahrat dést, aby vypadal jako opravdovy. POLY s ostatnimi
détmi zkousela délat riizné zvuky, ale stale to nebylo ono.
PomiZete POLY a jejim kamaradiim najit sprévny zvuk, ktery bude znit jako dést?
1 hodina
ucebna, Skolni zahrada

« (D s motivacni hudbou,,dést, bourka a potok”

« predméty: alobal, nebo baterka, kaminky, vétvicka s listim ¢i krepdk
« zrcdtka, papirové rourka od alobalu, pouZity papir, izolepa

« komiks, putovéni kapky vody”

motivacni nahrdvka s ukdzkami pomiicek, ndzorné-demonstracni: pohybové ukazky s vyuzitim
predmét, praktické: pohyb a prace s béznymi pfedméty, cinnostni, hodnoceni

Vyroba destové hole

« Détem pustime kratkou motivacni zvukovou nahrdvku,,dést”. Déti nemluvi, odpocivaji na zemi
vsedé& nebo vleZe, se zavienyma ocima.

« Naésleduje kratky rozhovor. Co déti sly3ely, jaké mély pocity, jestli maji dést rady, pro¢ je dést
dileZity a pro koho atd. Prozradime, Ze slo o dést, az kdyz to uhddnou déti.

- Déti zmackaji papir a utésni s nim jeden konec papirové rourky, poté konec jesté zalepi izolepou
— vytvofi tak dno rourky. Druhym otvorem nasypou hrstku ryze, hrstku cocky a hrstku krup, nebo
velmi drobnych kaminkii a utésni druhy konec rourky stejnym zpiisobem.

« Nésleduje vydavani zvuki pfevracenim rourky napfiklad v rytmu motivacni hudby ¢i fikanky
o desti (,Prsi, prsi”).

« Starsi déti mohou jesté natlouct do papirové rulicky hiebicky, ve spirélce, smérem dovnitf, aby se
po nich kaminky, nebo jiny pouZity material posunoval a vydaval zvuky, jako kdyz Sumi dést.

Aktivita « Pro dalsi aktivitu si pfipravime kaminky vétsi. Kazdé dité si vezme dva kaminky — do kazdé ruky
jeden a vzajemné o sebe tiou Ci tukaji.
« Na zacdtku stanovime pravidla, ktera déti musi béhem aktivity dodrZovat: Zvednuti rukou , dést
sili*a pohyb rukou dold , dést ustdvd’. Zvuk boutky — dupdni nohama na misté. Pravidlo miizeme
béhem aktivity i slovné komentovat.
« Pomoci kaminki déti vydavaji zvuky kapek desté — piedvadi nejprve slaby dést (mrholeni).
Ztvarnéni desté pomoci kaminki nechame na vlastni fantazii déti. Déti mohou kaminky o sebe
tfit, popfipadeé jimi o sebe tukat.
Autoi: Petr Vecefa a kol. / ilustrace: Katefina Mmistikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Dal3i naméty a doporuceni:

Postupné se stupfiuje intenzita desté, déti musi vyddvat hlasitéjsi a rychlejsi zvuky pomoci
kaminkd. Napodobuji prudky dést — lijak.

S lijakem pfichazi i boutka, déti pfidavaji dupot nozkama.

Postupné odezniva bourka, ndsledné i prudky dést a nakonec i drobné mrholeni.

Jakmile dést odezni, déti pestavaji vydavat zvuky kaminky a sedaji si tiSe do kruhu. Ptdme se,
ktery zvuk jim byl pfijemny a ktery ne. Na co vSechno u hry myslely.

Pri opakovani predstavime pfedméty v krabici a poklddame je na zem.

Déti si vyberou néjaky predmét (kaminek, alobal Ci zrcétko) a na zakladé toho, co zazili

v predchozi aktivité, pfedvedou zvuk provazejici dést a bourku, ¢i svételny efekt (napiiklad blesk
,hdzenim prasatek”).

Shrneme poznatky, hodnoceni.

- Déti se pomoci komiksu,,putovani kapky vody“ dozvi vice o cesté vody. Obéh vody v pfirodé

je podrobnéji znzornén pfilozenym obrazkem s popisy déjti. Pro dokresleni atmosféry je mozné
pouZit barevné latky modré barvy a vytvoit si tak vodni kralovstvi (rybnicek, potok atd.).

« S détmi si ukazeme riizné jevy a druhy desté.

HODNOCEN{ (REFLEXE): .

Vétvicky s listim — predzvésti desté nebo bourky je zvedajici se vitr, ten postupné sili

a zaCind ohybat vétvicky, vétve a dokonce i celé stromy, které silné Sumi a kvili ve vétru. Déti
predstavuji stromy, mavaji nejdfive mirné paZzemi jako vétvickami ve vétru, poté rychleji ze
strany na stranu tak, aby si navzajem neubliZily.

Pozndmka: VITR — déti mohou namisto mdvdni pazemi ttit dlanémi o sebe a tim napodobovat zvuk
vétru — Suméni.

Mrholeni — prvni kapky desté pred bourkou — déti klepou dvéma prsty ruky (ukazovackem
a prostiednickem) o dlaf druhé ruky a napodobuji tak kapky desté.

Zahradnicky destik — déti tleskaji dlanémi.

Silny dést - priitrZ mracen — déti dlanémi silné tleskaji o sva stehna.

Imitace blesku — béhem boutky dochazi ke vzniku blesk{ a nasledného hromu, blesk déti
vyvolavaji pomoci zrcdtka, kterym délaji znamé ,prasatko”.

Imitace hromu — po blesku déti odloZi zrcatka, chopi se plechu (plastové félie) a zacnou s ni
vinit a vydavat tak hluboké zvuky pfipominajici hrom.

Opakovani silného desté — nasledné zahradnického desté — nasledné mrholeni -

a nasledné vyluzovani vétru tfenim dlani — nyni Susténi dlani znacii ustavajici pohyb
kapek, kdy posledni opozdilci stékaji ze stromd, stiechy atd.

Kaminky — Ize vyzkou3et i silu vody, kterd s sebou bere i mensi pfedméty a malé kaminky, ty se
pak dostanou spolu s vodou kandlem az do potoka i feky. Déti mnou mezi prsty hrstku kaminki
a Susti s nimi, prevaluji kaminky pfes sebe.

Pro koho je dést duilezity?

Jak miiZzeme predvést a popsat riiznou silu desté?

DokaZzete pojmenovat pfedméty, se kterymi jsme pracovali a na co jsme je pouZzivali?
Inéte cestu kapky vody? Odkud a kam putuje kapicka Jara?

(o se vam libilo?

(o délate, kdyz prsi?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:

vnimé zvuky a rozviji vlastni predstavivost,
manipuluje dle ndvodu s jednoduchymi pfedméty,
uci se ndpodobou, opakuje piedvadéné Cinnosti,
mé povédomi o kolobéhu vody v pfirodé,

chdpe vyznam desté pro pfirodu,

vnimd riizné podoby desté.

:m Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrndstikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Maly meteorolog

VZDELAVACI CiLE: - Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité ije.
« Vytvafeni elementérniho povédomi o SirSim pifirodnim prosttedi, jeho rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proménach. Pochopenti riiznych podob (skupenstvi) vody. Pochopeni déjii v pfirodé
pii pozorovani pocasi.

- Vytvofeni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou, planetou Zemi. :
« Osvojeni si poznatkii a dovednosti pro méfeni a pozorovani. e

« Posileni zodpovédnosti, trpélivosti a vytrvalosti pfi provddéni opakované a pravidelné ¢innosti.
« Procviceni jemné motoriky pfi praci s béznymi pfedméty a materialy.

MOTIVACE: POLY zapomnéla na piskovisti kyblicek. KdyZ se pro néj rano vrdtila, zjistila, Ze je plny vody. Vzala
kyblik a utikala s nim za tatinkem. ,Tati, podivej! Zapomnéla jsem kyblicek na piskovisti a ted'je
pny vody. Nékdo mi ji tam nalil!”, stéZovala si POLY.,Ale na piskovisti nikdo od vecera nebyl,” fekl
tatinek. ,Tak jak se tam dostala?”, zeptala se udivené POLY.

Déti, uhodnete, kde se ta voda vzala?
DOBA TRVANi: 1 hodina
MisTO: ucebna, prakticka ¢ast na Skolni zahradé

POMUCKY A MATERIAL: « série obrazki,tvare vody v pfirodé” (dést, snih, mlha, rosa,

jinovatka, néledi, kroupy atd.)

« PETlahev 1,52 litry

« hrstka kaminkii — hruby ¢i jemny Stérk, pop. pisek

« barevnd izolepa nebo lihovy fix

« ping-pong micek, 3 ks

« nizky, pravitko

« komiks,z kapky vody na snih”

METODY A FORMY PRACE:  motivacni, diskusni: série obrazki, prezentaéni, nazorné-demonstracni: ukazky pomiicek/postupu
s vyuZitim pfedmétd, Cinnostni: prace s béznymi predméty a materidly, méfeni a kontrola zafizenti,
hodnoceni

POSTUP:

« Déti usadime do kruhu a poviddme si o riznych podobéch vody v piirodé. Vyuzivime obrazky,
nebo kratky film. Jednoduse vysvétlujeme, kdy a jak vznika dana podoba vody, jakad je zavislost
na ro¢nim obdobi, jaké mohou nastat problémy atd. Jednoduchy popis jednotlivych tvdfi vody
naleznete v didaktickém textu. Pfeménu kapky vody na snih zndzorriuje komiks ,z kapky vody
na snih” (najdete v metodické sadé).

« Neékdy pi desti padaji kroupy. Pro porovnani velikosti krup pouzijeme hraci kulicky, ping-pongové
micky nebo tenisak.

« K méfeni destovych srazek pouzijeme srazkomér. Je potieba si predem pripravit nékolik
srazkomérd (starsi déti mohou pomoci). Vyroba: z pfipravené PET Idhve (bez vriku) odstfihneme
rovné horni ¢ast v misté, kde se zacind zaoblovat, tedy asi v horni tfetiné ldhve. Vznikne tak
spodni vétsi nddoba, z horni ¢asti mame nélevku s hrdlem.

Déti do spodni nddoby nasypou 2 — 4 hrstky Stérku pro zatiZeni |dhve. Je mozné pouZzit i riizné
hruby material (pisek, Stérk, kaminky).

Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrnitikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Poté déti zasunou do spodni nddoby hrdlem dol{i horni ¢ast PET lahve (nahrazuje ndlevku),
zhruba do jeji poloviny.
+ Do srézkoméru pak nalijeme tolik vody, aby nevycnival Zadny kaminek.
« Nésledné déti nalepi v misté hladiny vody (asi 1cm nad $térk) barevnou izolepu — slouzi jako
ryska pocdtku méfeni. Rysku mlizete vytvofit i s pomoci lihového fixu.
« Vyrobeny srazkomér umistime na Skolni zahradu.
« Stav vody ve srazkoméru miizeme kontrolovat/méfit podle potieby (prsi-li casto, kontrolujeme
Castéji, za suchého pocasi méfime jen obcas).
Pozndmka: Doporucujeme méfit v rozdilné rocni dobé (suché X destivé pocasi) ¢i na riiznych mistech zahrady (pod stromy, tésné u ker,
na betonu, na volném prostranstvi atd.) a to dlouhodobé — alespoii mésic. Se starsimi détmi miZeme vyslovit odhady a ndsledné
sledovat jak voda, potaZmo dést, vsakuje riizné do rdznych povrchii (travnatd plocha, zdhon, beton).

« Po skon¢eni méeni mize probéhnout vyhodnocenti, kolik vody naprelo a ve kterém mésici
nejvice. Zde je predpoklad, Ze méfeni provadime po delsi dobu.

« Upozornime déti na povodné. Kdyz dlouho pr3i, pida je nasycend vodou. Koryta Fek jsou plnd
a voda nemd kam odtékat. Voda se rozleje po krajiné. Existuji vSak opatfeni, jak tomu zabrdnit.

« Zopakujeme tvodni povidani o podobéch vody v pfirodé. Hodnoceni.

Dalsi doporuceni: « Soudasti metodické sady je i snéhomérna lat rozdélena na 3 ¢asti, kterou miizeme s détmi

slozit a umistit na Skolni zahrad&. Podrobny popis laté a ndvod na jeji umisténi je priloZen
v metodické sadé u uvedené pomiicky.

« Pro srovnani je v metodické sadé k dispozici srazkomér, ktery je mozné také umistit na Skolni
zahradu.

« Pfedev3im v zimnim obdobi je idedlni aktivitou k sezndmeni s riiznymi podobami skupenstvi
vody vyroba snéhové vlocky z papiru. Déti pak mohou vlockami ozdobit okna ¢i stromy
na Skolni zahradé.

HODNOCENI (REFLEXE): « Vjaké podobé miizeme vodu v pfirodé najit?
« Miize voda zplisobit problémy? Jaké?
« Kdo potebuje vodu k Zivotu?
- Cim se méi srazky (dést, snih)?
« Kolik vody naprelo (nasnéZilo) nejvice? Ve kterém mésici to bylo nejvice a kdy nejméné?
« (o nového jste se naudili?
« Do jakého povrchu se voda vsakuje nejlépe?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
« procvidi si jednoduché tikony spojené s méfenim mnoZstvi vody a snéhu,
« vnima dileZitost desté a riizné mnozstvi i podobu srazek béhem roku,
« uvédomuje si vyznam vody,
« uvédomuje si zmény v pfirodé béhem roku,
« vijaké pfistroje pomahaji méfit srazky,
- posiluje svou sebe organizaci pfi pravidelné a presné kontrole pozorovani.

o |

Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrndstikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Ochutnavka vody

VZDELAVACI CiLE: - Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije.
« Vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim prostredi, jeho rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proméndch. Pochopeni riiznych podob (skupenstvi) vody.
« Vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou piirodou, planetou Zemi.
« Podpora pitného rezimu déti s diirazem na vybér zdravych ndpoj.
+ Rozvoj smyslového vniméni vody (chut).
« Procviceni jemné motoriky pfi praci s béznymi predméty a materidly.
« Rozvoj slovniho projevu déti povidanim o lécivych vlastnostech vody.

MOTIVACE: POLY byla na vyleté. Jela s babickou a dédeckem do Luhacovic. Luhacovice jsou véhlasné moravské
[dzné pro déti i dospélé. S sebou si vzali hrnicek. Chtéli ochutnat vSechny IéCivé prameny, které
v Luhacovicich jsou. Kazdy pramen chutnal jinak. Jeden byl slany, dalsi teply, jiny zase studeny. Ne
vsechny libé vonély. POLY nejvic chutnala Ottovka, dédeckovi Vincentka a babicce nechutnal Zadny,
ma totiZ nejradéji vodu z jejich studanky. Kdyz se vratili dom, rozhodla se POLY udélat malou
ochutnavku pro maminku a tatinka. Naplnila sklenicky vodou a rlizné je ochutila.

(o pijete déti vy? Vite, jak chutnd voda? Jaky ndpoj méte nejrad€ji? A kolik toho za den vypijete?
DOBA TRVANI: 0,5 hodiny
MisTo: ucebna

POMUCKY A MATERIAL: « silikonové formicky, $pejle
(kromé formicek zajisti Skola) ~ « priihledné plastové kelimky, sklenice nebo hrnicky, bréka podle
poctu déti
+ dzban, malé i velké IZice, michatka
« piistup k pitné vodé, pitnd voda
« citron, s, cukr, riizné sirupy (i domdci), listy bylinek (mata,
medurika)
« pastelky, papir a nfizky
« karticky se smajliky (viz pfiloha), nebo Cisté karticky k dokresleni
smajliki

METODY A FORMY PRACE:  motivacni, diskusni: povidani o vlastnostech vody (jakd je voda), nézomé-demonstraéni: ukazky
pfipravy s vyuzitim pfedmétdi a materidld, cinnostni: samostatnd prace s pfedméty a materidly
(pfiprava napojt), hodnoceni

POSTUP:

« Uvodni motivace pibéhem POLY a rozhovorem s détmi.

« Ze stoll mGzeme vytvofit dlouhou fadu — ochutnavkovy pult. Déti mohou pracovat samostatné
nebo ve skupinkdch. Na stolech si pfipravime v3echny potfebné pomiicky. Potiebujeme sklenice
(kelimky nebo hrnecky) v mnoZstvi odpovidajicim poctu déti; ostatni pom(icky ddme do skupin,
piipadné ponechdme na jednom misté.

« Najeden stl nachytdme papiry, pastelky a niizky — s détmi si vyrobime nékolik,smajlikd” (10x
usmévavy a 10x smutn)'l) pro nésledné hodnocem’chuti pfipraveného ndpoje. Podobu a pouZzity

« Po vytvoreni,smajliki” vyzveme déti, aby si samy nalily nebo napustily vodu do 4 sklenic —
maximalné 1/3 (ukdZzeme prsty mnoZstvi vody, které si maji nalit).

Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrnitikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Dalsi doporuceni:

HODNOCEN{ (REFLEXE):

OCEKAVANE VYSTUPY:

« Nasleduje postupna priprava 4 druhli napojt: sladky, slany, kysely a neochuceny. Kazdy takto
pfipraveny napoj déti dobfe promichaji, aby se pfisady, zejména stil a cukr zcela rozpustily.
Nésleduje ochutndvka pomoci brcka, kdy déti obchdzii jiné déti a ochutndvaji svym brckem
ndpoje ostatnich. Podle toho, jak jim népoj chutna, jej pak hodnoti,smajlikem” (nechutné —
smutny smajlik x chutnd — usmévavy smajlik).

POZOR: Ped ochutndvkou nové pripraveného ndpoje se déti napiji obycejné vody, aby mohly
spravedlivé hodnotit chut.

« Po ochutndvce a zhodnoceni posledniho napoje nasleduje kratké povidani o tom, co se rozpustilo
rychle, co naopak pomalu, jaky napoj byl nejlepsi, ¢im dalsim je mozné si ochutit ndpoje, co
vsechno z vody miizeme délat atd.

« Navody, jak pfipravit konkrétni napoj, najdete v didaktickém textu ¢. 3,0chutndvka vody”.

« Sladkou vodu se sirupem nemusime vylévat, je mozné z ni pfipravit zmrzlinky. Oslazenou vodu
déti naliji do formicek a pfidaji dfevéné brcko (3pejli). NapInénd formicka s brckem se dé zamrazit.

« Pokud to moZnosti dovoli, udélejte si s détmi vylet do [dzni & v rdmci prochdzky mliZete navstivit
minerdIni pramen v blizkosti $koly. Ochutndvka mineralky by neméla chybét — opét je mozné
udélat hodnoceni chuti.

« Minerdlku nebo balenou vodu miiZete pfinést détem také do Skoly a udélat ochutnavku.
Porovnejte ji s vodou kohoutkovou atd. Doporu¢ujeme koupit ldhev Vincentky, toto mnoZstvi
postaci pro 20 déti.

« Zkuste s détmi odhadnout kolik ndpoji za den vypiji. Kazdy vyjadfi svtij odhad v poctu kelimkd.
Kelimky mlzZete jednoduse pevést na objem Idhve nebo dzbanu (pocet kelimki, ktery se tam
vejde). Nasledné po cely den provadéjte méfeni. Vzdy, kdyz si dité naleje népoj, udate mu
¢drku na seznamu. Na konci dne porovnéte skutenost a pvodni odhad. Vysvétlete détem, ze
dodrzovani pitného rezimu je dlileZité a proc. UkaZte pocet kelimki, které by skutecné mély
za den vypit. Nejpfirozenéjsim népojem je kohoutkova voda.

« MizZete udélat i srovndni jaky maji pristup k vodé ceské déti a jak jsou na tom déti v jinych
(dstech svéta.

« Shrnuti poznatkd, hodnoceni.

« Jaky ndpoj pijete, kdyZ madte Zizen?

« Jak chutnd voda? Jak si miZete vodu ochutit?

« Jak se vam pfipravovaly michané népoje? Co bylo té7keé a co jednoduché? Které pfisady se
rozpoustély dlouho? A které byste si uz do vody nedali a pro¢? Co vam chutnalo nejlépe a co
nejméné?

« Je lepsi kupovand, nebo kohoutkova voda?

« Proc je dileZité pit vodu?

DITE:

« aktivné se zapojuje do hodnoceni kvality vody smysly (zrak, chut, cich, sluch),
- graficky, pomoci smajlika, vyjadFi svdj nézor,

« spolupracuje ve skupiné, dodrZuje pokyny,

« rozliSuje mezi nékolika vzorky a individudIné je hodnoti,

« uvédomuje si vyznam vody a dodrZovéni pitného rezimu.

s

Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrndstikova
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Tajemny potapéc

VZDELAVACI CiLE: - Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité ije.
« Vytvafeni elementérniho povédomi o SirSim pifirodnim prosttedi, jeho rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proméndch. Pochopeni vlastnosti vody.
- Vlytvofeni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou, planetou Zemi.
« Procviceni jemné motoriky pfi praci s béznymi predméty a materidly.
- Vytvoreni podminek k proziti radosti z vlastniho vyrobku a jeho funkénosti.
« Osvojeni poznatki a dovednosti k samostatné praci podle pokynii a zadéni.

MOTIVACE: U dédecka v pracovné je velké akvarium, které si POLY rdda prohlizi. Dédecek v ném chovd rlizné
rybicky a také vodni Sneky. Jsou z nedalekého rybnika a fika se jim plovatky. Umi lézt zespodu
po vodni hladiné, a kdyz chtéji dol(i na dno, pusti se hladiny a pomalu padaji. Pak lezou po dné,
a kdyz uz je to nebavi, stoupaji opét nahoru.

,Jak to ti Sneci délaji?”, ptd se POLY dédecka. ,To je jednoduché. Je to jako s potapécem v lahvi,”
odpovédél dédecek.
No jo, jak to ale déld potapéc?! Déda vlastné vytvoil dalsi zdhadu.

Déti, pomiZete POLY najit odpovéd?

DOBA TRVANI: 0,5 hodiny @
MiSTO: ucebna, $kolni zahrada S @‘\\\’\ “
POMUCKY A MATERIAL: - (Cird plastovd lahev (1,5-21) ‘

« plastovy kelimek/sklenicka

« sklenéné kapatko

« pldtno,ryba” (najdete v metodické sadé)

METODY A FORMY PRACE:  motivacni, diskusni: povidanisi o rybach u plétna ryby atd., nazorné-demonstracni: ukézky pomicek
/ postupu s vyuzitim pfedmétd, ¢innostni: prace s béznymi predméty, kontakt s vodou, hodnoceni

POSTUP:

- Aktivita je urena pro starsi déti a pfi jeji realizaci je tfeba pomoc pedagoga.

«  Pokusu predchazi dvodni Pfipravime si potiebné pomdicky. Do kelimku napustime vodu tésné
pod okraj.

povidani o zvitatech, lidech

a strojich, ktefi jsou pod vodou
cely Zivot, nebo alespon velmi
Casto. Pro motivaci doporucujeme
vyuzit pomdcku,,platno ryby”:
Ryby umi stlacovat specidini
méchyiek (vypada jako baldnek
v rybim biiise), ktery je napInény
vzduchem (nékdy vic nékdy mir)
a diky tomu dovedou stoupat ¢i
klesat, aniz by pohnuly ploutvi.
My néco podobného vyzkousime
ve tfidé s jednim zvlaStnim
potapécem. ..

Autofi: Petr Vecefa a kol. / fotografie: Petr Vecefa / ilustrace: Katefina Mrm(istikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Do kapatka (to je na$ potapéc) nasaji déti trochu vody — zméacknou gumovou cast Kapatko pak vloZzime do napInéného
kapdtka, ponofi sklenénou ¢ast do vody a povoli sevieni gumové ¢asti — tim se nasaje kelimku s vodou — kapatko se musi drZet
do kapdtka voda. nahofe u hladiny jako béje. Pokud se

potdpi, vypustte z néj par kapek vody
stlaenim gumové casti nad vodou.

Nésledné déti napusti do PET Idhve vodu
aZ po okraj.

Ukolem déti je dostat potapéce na dno lahve bez nutnosti ji otécet. Toho docili
stlacenim Iahve.

:m Autofi: Petr Vecefa a kol. / fotografie: Petr Vecefa / ilustrace: Katefina Mm(istikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Stejné jako ryby, ani déti nemusely s nicim hybat — stacilo jen stlacit lahev a kapatko klesalo, respektive stoupalo, kdyZ povolili
stlaceni.

« MuzZete i Zkusit, zda jsou déti schopné udrzet potdpéce v urcité hloubce.

« Na zdvér pokusu shrneme poznatky a vyzveme déti k hodnoceni.

HODNOCENi (REFLEXE): - Kdo Zije ve vodé?
« Jak vodni Zivocichové dychaji?
- Jak se pohybuiji ryby ve vodé nahoru a dold?
+ Jevzduch stlacitelny?
« Kdo jesté vyuZziva vlastnosti vzduchu pro pohyb ve vodé?
« (o nového jste se nauili?
« Cobylo tézké?
+ Cosevdm libilo?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
« sezndmi se s pokusem spojenym s potapénim kapatka,
- je motivovano k pozorovani dal3ich zajimavosti spojenych s Zivotem Zivych organismdi ve vodé,
« pracuje manudiné dle ndvodu s jednoduchymi predméty,
« vyrobi s dopomoci a dle ndzorného schématu dany vyrobek,
« md povédomi o dychdni vodnich Zivocich,
« mé povédomi o vlastnostech vody,
« znd nékteré druhy vodnich Zivocichd.

Autofi: Petr Vecefa a kol. / fotografie: Petr Vecefa / ilustrace: Katefina Mrm(istikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Vodni trpaslici

VZDELAVACI CiLE: - Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité ije.
« Vytvafeni elementérniho povédomi o SirSim pifirodnim prosttedi, jeho rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proméndch. Sezndmeni s vybranymi druhy vodnich Zivocichd.
- Vlytvofeni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou, planetou Zemi.

« Osvojeni poznatkii a dovednosti pro pozorovani vodnich Zivocichd. 5
« Rozvoj predstavivosti s vyuZitim demonstracnich pomiicek. e

« Procviceni jemné motoriky — zhotoveni nazorného modelu chrostika i jeho schranky.
« Rozvoj lcty k Zivotu ve viech jeho forméch.

MOTIVACE: Na vypravé za zed zahrady, narazila POLY jednoho letniho dopoledne na maly potticek a o kousek
dal k lesu i rybnicek. Podivila se, kolik je kolem vody Zivota. Sly3ela rizné zvuky, vidéla pino
poletujictho hmyzu a ptakd. Voda v potoce krdsné Suméla a vzduch vonél slunickem a senem.
KdyZ se POLY pozorné zadivala, Zjistila, Ze na hladiné rybnicku i na dné potoka se cosi pohybuije.
Na hladiné se prohanéla obrovskou rychlosti a pfitom s ladnou lehkosti podivnd, Sestinohd
tanecnice. Na dné pak spatfila pochodujici kousky vétvicek a kaminkd.

Déti, pomdzeme POLY zjistit, co ve vodé vidéla?
DOBA TRVANI: 1+ 1hodina
MisTo: ucebna, Skolni zahrada, potok, rybnik

POMUCKY A MATERIAL: « série obrazki vodnich Zivocichi, série
Jkarikatur” vodnich ZivoCich (viz
metodicka sada)

« (D s nahrévkou zvuki Zab a vodniho
ptactva

+ modrd gdza, kterd bude predstavovat rybnik a potok (viz metodicka sada)

- materidl na vyroby vodniho Zivocicha: rourky od toaletniho papiru a alobalu/folie, lepidla, obou-
strannd lepici paska, barevné papiry, ndizky, ofechové skofapky, kaminky, jehlici, modelina, listky

« vodni domino, akvarijni sitky, urcovaci kli¢ vodnich bezobratlych (viz metodické sada)

METODY A FORMY PRACE:  motivacni, diskusni: motivacni povidani ve verich, nazorné-demonstracni: ukazky obrazki/
fotografii vodnich trpaslikd’, ¢innostni: vlastni tvorba, hodnoceni

POSTUP:

« Pfi Givodni motivaci posadime déti do kruhu a povime jim pfibéh POLY. Do stfedu kruhu, nebo
na tabuli rozmistime obrdzky ,karikatur” vodnich Zivocichil. Postupné fikdme basnicky (viz
didakticky text). Déti maji za dkol po kazdé basnicce uhodnout, ke kterému obrdzku basnicka
patfi. Jakmile pfedstavime viech 5 druhi Zivocichi, predstavime détem Zivot u vody a ve vodé.
ProtozZe jsou uvedené druhy vodnich Zivocichd malé, miizeme je nazvat,trpasliky”. Velmi
uZitecna bude vychazka k potoku, kde miizeme pozorovat ,trpasliky” pfimo ve vodé. Ur¢ité
objevite i, pohyblivé dfivka” — chrostiky (dravé larvy, které si stavi domecky z dostupného
materidlu — dfivka, jehlici, kaminky, malé muslicky apod.).

« Pfed déti rozprostfeme platno ,Zivot u vody a ve vodé” a poviddme si o Zivoté v tekouci vodé
— feka, potok. Pfedstavujeme kratce jednotlivé obyvatele vodniho prostiedi. Diiraz ddme
na chrostika. Doporucujeme pfecist pohadku z Ferdy mravence (Ferda mravenec v cizich
sluzbach, str. 50).

Autofi: Petr Vecefa a kol. / ilustrace: Katefina Mmiitikové a kol. © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

« Dalsi aktivita vyZaduje dobrou pfipravu pedagoga — potiebujeme pfipravit dostatek pfirodniho
materidlu rlizného druhu na vyrobu schranek chrostikd.

« Déti vyzveme, aby podobné jako Ferda mravenec, vyrobily domecky pro chrostiky. Déti postupné
lepi na toaletni rourku riizné pfedméty — kaminky, kousky kiiry, skorapky, vétvicky apod., bud
s pomoci oboustranné lepici pasky, nebo lepidla.

« Vytvorené schranky chrostik( déti postupné umistuji do gazou vytvorené feky.

« Kdyz jsou v3ichni hotovi, sesednou se kolem feky. Povidame si o pocitech, které zazivaly pi
vyrobé domeckii pro chrostiky. Co bylo pro né sloZité, co pouZzily na vyrobu schranky a proc.
Jaké dalsi vodni obyvatele mohou ve vodé potkat (opakovani, shruti poznatkd) a jaké by daly
svému chrostikovi jméno. Déti motivujeme k dalSimu tkolu:,,Aby schranka nezlistala prazdnd,
vyrobime si nyni samotného chrostika.”

« Teélo chrostika je mozné vytvofit z modeliny. Ze schranky pak bude vykukovat pouze hlava a 6
koncetin. Z vytvofenych chrostiki mlizeme pfipravit vystavu pro rodice — opét s pouZitim gdzy
jako vody.

Dalsi doporuceni: « Déti, které maji dokoncenou schranku, mohou skladat rozstfihané obrézky/karikatury vodnich
Zivocichd u vytvorené feky, nebo mohou hrét,vodni domino” (soucdst metodické sady).
+ Vybrané ndméty, jak vyrobit vodniho trpaslika, jsou uvedeny v didaktickém textu.
« Déti se mohou naucit i basnicku o vybraném vodnim trpaslikovi.

« Pokud jste nesli k vodnimu toku pfi Gvodni motivaci, udélejte to na zavér. Spojte dopoledni
prochdzku s navstévou mistniho rybnicka ¢i potoka, vezméte s sebou akvarijni sitku, kyblik
a velkou bilou krabicku/tac. Ve vodé pak dejte sitku na dno a nad sitkou nadzvedévejte
kameny, mirné otirejte kameny a prohrabte dno — veskery material, véetné vodnich Zivocichi
poplave po proudu pfimo do pfipravené sitky. Nachytané Zivocichy miizete dat do kybliku
s vodou a nechat déti prohlédnout. Pro snadnéjsi urceni druhti vam pomize uréovaci kli¢
vodnich bezobratlych (soucast metodické sady). Nezapomeiite, Ze v [été se voda rychle ohfiva
a Zivocichim mize brzy dojit kyslik, proto doporucujeme prohlidku odlovenych Zivocichii
na misté u vody a nasledné vypusténi do klidné ¢asti potoka.

« Oblibenou ¢innosti je pozorovani lupou a malovani odlovenych Zivocichti — ,trpaslik(”. Déti velmi
lehce a presné vnimaji detaily téla, maluji spravny pocet nohou, Stétin na zadecku, tykadla apod.
Ztraci pocit strachu a Stitivosti, vytvareji si kladny vztah k malym Zivocichdm i smysl pro detail.

« Pozorovani mizete doplnit informaci, Ze kazdy druh Zivocicha mé ve vodé své misto. Je soucasti
potravnich fetézcli a také se podle jejich vyskytu urcuje cistota vody, a to s mnohem vétsi
presnosti nez podle chemickych ukazatell.

« Na zavér udéldme shrnuti a hodnoceni. Miizeme si pfipomenout basnicky, nebo pirecist dalsi
kousek z knihy Ferda mravenec.

HODNOCENi (REFLEXE): « Kdo si vzpomene ndzev nékterého vodniho Zivocicha, kterého jsme poznali?
« (o jste se vsechno dozvédéli?
« Vcem jsou trpaslici” ve vodé dleziti?
« Ktery,trpaslik” se vdm nejvice libil a proc?
« Jak jsme vyrabéli domecek (schranku) pro chrostika?
« Jaké materidly a pomdcky jste pouZili na vyrobu schranky chrostika?
+ Co o chrostikovi vite, kolik ma chrostik nohou?
« Pamatujete si néco dalSiho z pohddky o Ferdovi?
+ Cosevdm libilo?
« (o bylo ndrocné?

:m Autofi: Petr Vecefa a kol. / ilustrace: Katefina Mrndistikova a kol. © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:

« seznami se s Zivotem vybranych druhd vodnich Zivocichd,
« pozoruje jevy v piirodé, chape je na odpovidajici drovni,

« vnima pfitomnost a vyznam malych Zivocich,

« na zakladé textu rozviji vlastni predstavivost,

« pfifadi slovni popis k obrazku a nauci se nazpamét kratky text,

« manudlné pracuje s jednoduchymi pfedméty a napodobou opakuje predvadénou ¢innost.

Didakticky text:

POTAPNIK

Zadni nohy... md jak vesla plovaci, |
zavality a Cerny drahokam pod vodou se potdci.
V klidné vodé byvaly jich desitky... spise stovky,

ted'mdlo téch broukd, co pri dychdni pouZivaji krovky.
Podobnost s nasimi détmi by nikoho nenapadila,
pripominaji spise Cervi... a maji mohutnd kusadla. 1/
Miluju klid a rybnicek jen mdlo zkaleny,
téSi mé — jmenuji se potdpnik vroubeny.

BRUSLARKA

Svétovy sampion jsem jd jediné,
umim totiZ bruslit po vodni hladiné.
Jsem dlouhonohy dravec,

plostice, nikoli savec.

0 mych pfibuznych Casto se tvrdi,

Ze Ziji na suchu a dosti smrdi. p

Jd vak na hladiné Ziji {

a bruslarka se jmenuji. : :—%

KOMAR

Zateplych noci kolem tebe bzudi,
prijemnou noc vdm asi nezarudi.
Je to vSak jen hlad, co maminku stdle nuti
bodat do zvitat... dospélych... i déti.
Chces-li vidét jejich décka,

postaciti zahradni becka.

Za sucha potkdte je mdlokde,

oni se totiZ lihnout ve vodé.

Jsina mé jméno zvédavy?

Poviddm, Ze jsem komdr pisklavy.

CHROSTIK

Maminka i tatinek poletuji kolem tebe,
my vSak z vody pozorujeme nebe.

Casto stavime si domecek,

Z kaminkd, listi i vétvicek.

V domecku Zijeme jen jako larvicka,

pri nebezpeci ucpe otvor tvrdd hlavicka.
MiiZete mi fikat... treba Otik,

sprdvné jméno je vsak Chrostik.

Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrdistikova a kol.
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

VAZKA

Rodice do vody i rostlin kladou vajicka,

Z nich se pak vylihnu jd — mald larvicka. s"u,

Je jsem k smichu, casto slychdm,

to proto, Ze svym zadkem také dychdm.
Jsem dravé vodni torpédo,

uniknout se mdlokomu povedlo.
Chytdm larvy hmyzu, pulce i malou rybku
a to diky svému vystrelujicimu pysku. - ol
Vypaddme jako pidi flasky,

Jsem baculaté larvy vdzky. %

B 6 |

Autofi: Petr Vecefa a kol. / ilustrace: Katefina Mrndistikova a kol.
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Vodni mlyn

VZDELAVACI CiLE: - Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité ije.
- Vytvéfeni elementérniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, jeho
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch. Pochopeni prace vodniho mlynu. Sezndmeni
s modelovou cinnosti vodniho kola.
- Vlytvofeni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou piirodou, planetou Zemi.
« Procviceni jemné motoriky pfi praci s béznymi pfedméty a materidly.
« Osvojeni poznatkii a dovednosti k vyrobé jednoduchého predmétu podle pokynd.

MOTIVACE: Byla sobota a POLY s babickou pekla chléb. Babicka POLY béhem peceni vypravéla, jak jako mala
holcicka chodila pomahat do mlyna. S kamarddem Vasikem tam zazili spoustu legrace. Ale oba se
bali chodit k mlynskému kolu, protoZe Véfili, Ze tam bydli vodnik, ktery to kolo otéci.,A babi, proc
se to kolo muselo tocit? A na co tam v tom mlyné to kolo mnéli? A pro¢ tam pracoval vodnik?”,Kdo
se moc ptd, moc se dovi,” usmala se na POLY babicka. ,Ale poslouchej, Polusko, to kolo je potieba,
aby se ve mlyné mohla mlit mouka. Kolo se toci a pohdni viechny stroje. KdyZ se kolo netocilo, nic
se nemlelo. A aby se mohlo tocit, byla potfeba voda, kterd tim kolem tocila. No a dfive lidé véfili,
Ze viechnu vodu ovlddaji vodnici. Proto jsme si mysleli, Ze tam je a hlida tu vodu.” A jak to kolo
vypadalo? A jak se ta mouka teda mele? A z ¢eho se mele?”

DOBA TRVANI: 1hodina
Celou cinnost |ze dle potteby rozloZit na dvé ¢asti
MisTO: ucebna, $kolni zahrada

POMUCKY A MATERIAL: « motivacni pohadka,Princezna ze mlejna”
- fotografie — mlyn, mlynské kolo, Gtroby mlyna, obiloviny, mlynaf
atd. (viz metodickd sada)
« mouka (hruba), obiloviny a lusténiny
« pomdcky na vyrobu mlynského kola: korkovd zatka, Spachtlicky
od zmrzliny nebo parétka
- platéné pytliky

METODY A FORMY PRACE:  motivacni, diskusni: motivacni ukazka z pohadky a nésledna
diskuze, prakticka: prace s béZnymi pfedméty, tvorba dle
schématu, hodnoceni

POSTUP:

« Aktivita je vhodnd i pro spolecnou Cinnost s rodici.

« Détem pustime kratkou motivacni ukézku z pohddky ,Princezna ze mlejna”. DopInime pfibéhem
POLY.

« Nésleduje povidani o tom, jak lidé dfive Zili a co délali. Povidani doplnime obrazky mlynafe,
mlyna & mlynského kola. Vypravéni by mélo motivovat déti k vyrobé mlynského kola.

« Nejdrive spolecné seskladaji jedno velké devéné kolo. Déti sedi v kruhu. Kazdé dité dostane
jeden dilek stavebnice. Postupné, na pozadani, pfichazeji doprosted kruhu a spravné umisti
sviij dilek. Tak postupujeme, dokud neni mlynské kolo hotové. Béhem sklddani mizeme zpivat
pisnicku,,Kolo, kolo mlynské”.

+ Ndsledné budou détivyrabét vlastnikolo. Béhem préce déti pravidelné obchazime a kontrolujeme.

Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrnitikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

« Pfedem musime pfipravit polotovar — stfed kola. Vytvofime ho z korkové zatky, do které

udélame/vyvrtame podéiné diru skrz. Dale udéldme pét az Sest zatezli po obvodu korku, do nich
budou déti zatlacovat Spachtlicky od nanukii nebo paratka.

- Déti korkem prostréi Spejli (osa kola) a pak postupné zatlacuji do pfipravenych ryh $pachtlicky

nebo pdratka (zalezi na velikosti korku.

« Pardtka zatlacuji tésné vedle sebe, aby z nich vytvofily lopatky. Lopatek bude dokola zdtky 5

nebo 6.

« Jakmile jsou kola hotova, vyzkousime spolecné jejich funkénost — pod tekouci vodou, napfiklad

umyvadlo ve tfidé, potok pobliz Skoly, proud vody z konve na Skolni zahradé.

« Vyrobend kola mlizeme vystavit na tematické vystavé, nebo je miizeme instalovat podle

moznosti pfimo do potticku.
na dvé vétvicky ve tvaru V. Na skolni zahradé je mozné vétvicky zapichnout do zemé s patricnym
rozestupem a poté poloZit mlynské kolo. Pak je moZné na néj ,pustit” vodu z konve i kelimku.

« Pfipomeneme détem silu a vjznam vody pro clovéka. Voda je nejen k piti, ale je mimo jiné

Dalsi doporuceni: .

HODNOCEN{ (REFLEXE): .

i hybnou silou strojti. Starsi déti mohou hadat, kde vSude jesté vodu pouzivame.

Détem ddme ohmatat materil v pytliku: obiloviny a luSténiny. Ptéme se, co asi v pytliku je

a k emu se pouZziva.

V dalSi ¢asti obsah pytliku vysypeme na nékolik hroméadek, podle poctu déti (nebo skupin) a déti
dostanou za tkol seminka roztfidit do samostatnych misticek (jako Popelka).

Zkontrolujeme roztiidéni a zopakujeme si jména seminek.

Déti si také mohou zkusit, jak se pfipravovala mouka na peceni. Pokusi se rozdrtit seminka
pSenice mezi kameny (pozor na bezpecnost) a piipravit mouku k peceni. Tento zplisob se
pouzival ve starich dobach.

Se starsimi détmi miZete téma obohatit vypravénim o dobdch nasich babicek a prababicek — jak
lidé Zili, co jedli, co je trapilo apod. (viz didakticky text).

Shrneme celé téma, opét si mlizeme pustit ukazku z pohadky,Princezna ze mlejna“. Pohadek

o0 mlynafich je celd fada. V nékterych muzejich nebo skanzenech najdete i mlyn nebo
mlynaiskou expozici (viz Par rad na vylet v Didaktickém textu).
Hodnoceni.

Vite, jak vypadd mlynské kolo a co ho pohani?
Kde mlynské kolo najdete?

Dokézete popsat, jak jste vyrabéli sv(ij model mlynského kola?
Jak jste ho vyzkouseli?

Vite néco o mlyné a lidech v ném?

(o se do mlyna vozi a co z toho vznikd?

Na co potebujeme mouku? Co se z mouky déla?
(o jste se nauili?

(o se vam libilo?

(o bylo tézké?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:

chdpe vyznam vody jako zdroje sily, kterou se clovék naucil vyuzivat,

vnimé obrazky a pfibéh (pohddka) a na jejich zakladé rozviji vlastni predstavivost,
prostfednictvim manualni cinnosti rozviji samostatnost a zrucnost,

dokéZe pracovat s jednoduchymi pfedméty a ndstroji a vytvofit model mlynského kola,
umi popsat svou praci.

:m Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrndstikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Didakticky text:

PAR RAD NA VYLET

Na tuto aktivitu miiZete v priibéhu roku navazat napriklad navstévou vybraného vodniho mlyna, osahanim obilovin a mouky
ve mlyné i ve tfidé (srovnani riiznych druhd), nebo také tfidénim obilovin/lusténin.

Déti jisté oceni atraktivni ochutnavku peciva (pozor na alergii na lepek!) nebo prochazku k potoku s vyrobenymi mlynky a jejich
ndsledné odzkouseni pfimo ve vodé. Doporucujeme vybér bezpecného a Cistého tiseku.

KAM DO MLYNA?

V soucasné dobé je na tizemi Ceské republiky jen pér zachovalych mlynii a mlynskych kol. Dnes se mele mouka ve velkych
mlynech, bez pomoci mlynského kola a vodni sily. Mouka se pak namisto vozii s korimi rozvazi po Sirokém okoli kamiony (delsi
trasy a vétsi objemy pak putuji po Zeleznici ve specialnich vagonech na mouku ¢i obiloviny).

Vodnich mlyni je u nas nékolik tisic (asi 2500), ale téch opravdu zachovalych s vodnim kolem je jen par. Velmi pohodinou
pomiickou, véetné interaktivni mapy se viemi vodnimi mlyny v (R, je internetovy portal www.vodnimlyny.cz' .

CO LIDE DRIVE JEDLI?

Dfive lidé péstovali pestrou $kalu obilovin, které se poté ve mlyné zpracovavali hlavné na mouku. Mezi tradicni plodiny patfili:
oves, penice Spalda, psenice dvouzrnka, pohanka, jecmen nahy, proso dal$i%. Z umleté mouky se nasledné délaly tradicni
pokrmy — jahelnd ¢i pohankova kase, krupice, chléb, vyjimecné kolace atd. Velmi oblibené byly i brambory (bramborova kase,
halusky).

Pestrost a bohatost kuchyné se v riiznych koutech zemé lisila. V drodnych niZinach u feky nebyla takova nouze o obiloviny a jiné
ndrocnéjsi plodiny, naopak v podhdiii a na horach byla situace vyrazné horsi a netroda byla mnohem béznéjsi — proto i jidelnicek
byl velmi chudy a jednotvarny.

...ACOJETRAPILO?

let trvajici,,mald doba ledovd” vrcholici v 17. stoleti), ale pfedevsim nemoci, hlavné mor a TBC. Smrt pfindsely i dal$i nemoci —
zépal plic, cholera i lepra — malomocenstvi (o malomocenstvi velmi poutavé pide ve svém dile i Karel Capek — Bild Nemoc).

Nemodi, respektive jejich silnéjsi priibéh, Sly ruku v ruce s tehdejsi netirodou a vpady ndjezdnik(i z jihu (Turci, Tatafi, Bockajovci).
Ti drancovali uz tak oslabeny a hladovy lid, ¢imz se staval mnohem néchylnéjsi na nemoci tehdejsi doby.

Pozndmka: Mor sice v celé Evropé jiZ ddvno nefddi, za to cas od Casu udefiv chudsich oblastech Afriky, Asie ¢i Latinské Ameriky.

" Vodni mlyny: Interaktivni mapa mlynd [online]. 2012 [cit. 11-08-2014]. <http://vodnimlyny.cz/mlyny/mapa>.
2 alasské muzeum v piirodé [online]. 2010 [cit. 11-08-2014]. <http.//www.vmp.cz/cs/odborna-cinnost/zemedelske-oddeleni/obiloviny.htm/>
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METODICKY LISTLISKY PRO UCITELENA PODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANT VMATERSKYCH SKOLACH
VZDELAVACI CiLE: - Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité ije.

Jakrostliny piji n
« Vytvafeni elementérniho povédomi o SirSim pifirodnim prosttedi, jeho rozmanitosti, vyvoji @

a neustalych proménéch. Povédomi o zakladnich Zivotnich déjich v rostlinach.
- Vlytvofeni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou, planetou Zemi.
« Osvojeni poznatkii a dovednosti k pozorovani a poznavani zakladnich ¢asti a funkci rostlin.
« Procviceni jemné motoriky pfi praci s béznymi pfedméty a materidly.

MOTIVACE: POLY pomahala mamince zalévat kvétiny na okné. Maminka ji vypravéla o kazdé kyticce
a ukazovala ji, jak mé kterou zalévat: ,Tuto kvétinu musime zalit, Polusko, hodné, tuto staci malo
a dédeckiiv kaktus nezalévej viibec.”,A mami, pro¢ kazdou kyticku musime zalévat jinak?” ptala se
prekvapené POLY.
,Ona kazda rostlina md rdda a pottebuje k Zivotu néco jiného. Nékterd md rada hodné vody,
nékterd zase malo — to jsou rostlinky, které pochdzeji z pousté nebo suchych oblasti. Podobné je to
se slunickem. Nékterd rostlinka na okné obrdceném ke slunicku chfadne, jind by na okné v kuchyni,
které mame na sever, nevydrzela ani tyden,” vysvétluje maminka. ,KdyZ se chces o kvétiny dobfe
starat, musis se toho o nich hodné dozvédét.”

DOBA TRVANI: 0,5 hodiny
MisTO: ucebna
POMOCKY A MATERIAL: - série obrazkd (les, louka, pole, parkovisté, mésto atd.
— viz metodickd sada) o,

« komiks,,jak rostlinka pije vodu” (viz metodickd sada) AP

« Uzkd zkumavka nebo odmérny valec o objemu 20 ml K
(4 ks v metodické sadé)

+ modelina

« lihovy fix

« mladé vyhonky jetele, fazole, obili, pampelidek (s dobfe vyvinutymi kofinky), idedlni
je Fezand rostlina (tulipan, narcis, rize — bez trnd)

METODY A FORMY PRACE:  motivacni, diskusni: série obrazkii, ndzomé-demonstracni: ukazky pomiicek/postupu s vyuZitim
predmétd, cinnostni: prace s béznymi predméty, kontakt s vodou, hodnoceni

POSTUP:

« Jako motivaci ukdZeme détem nékolik obrdzki pfirodniho i umélého prostredi — les, louku,
pole, parkovisté ve mésté. Zkusime spolecné premyslet, na kterych mistech se voda pii desti
pékné vsakne do zemé (do piidy) a kde odtece do kanalizace. Co se déje s vodou, které se vsakne
do pddy, ve které rostou rostliny? Potiebuiji rostliny vodu k Zivotu? Jak vlastné rostliny pfijimaji
vodu?

« Vlyzkousime si, zda rostliny piji vodu.

« Nasleduje rozdéleni déti do dvojic nebo skupin a zadani dkolu.

« Pro déti pfipravime rlizné rostliny, nékteré mohou byt i s kofenovym systémem, jiné fezané.

« D&ti maji za dkol dobfe rozmackat, poté rozvalet mezi dlanémi modelinu, pfipravi si 1 kulicku
o velikosti liskového ofisku a 1 velkou kulicku o velikosti meruriky. Ta vétsi bude slouZit jako
stojan pro zkumavku — stabilitu je nutné pfed nalitim vody prekontrolovat.

+ Pokud je moZné zajistit malé odmérné valce, je to idedlni.

Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrnitikova © Liska, z.s., 2015

~N— a® |
**** P A'\r‘ S
] . % .o :\‘l a/ .;.;v ;'%f
evropsky SRR N/ s 0

§ B
socialni 9 ; S , S %
~ . MINISTERSTVO SKOLSTVI OP Vzdélavani Bilé Karpa

fondv CR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY LISKa paty

4

pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI



METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Do piipravené nadoby déti naliji vodu, asi 2 cm pod okraj.

Rostlinku opatrné vsunou do zkumavky/valce a presvédci se, zda je cely kofen rostlinky pod
vodou, nebo fezana rostlina dostatecné hluboko. Pokud ne, doliji vice vody.

Kolem rostliny je tfeba hrdlo nddoby utésnit modelinou.

Nyni si na zkumavce, v misté hladiny vody, udélaji rysku popisovacem.

Pozndmka: Odmérny vdlec md stupnici, proto doporucujeme nalit vodu maximdiné do vysky
posledniho dilku stupnice.

Zvolime si pravidelné Casové intervaly, a kontrolujeme pohledem hladinu. V pfipadé viditelné
zmény jeji vysky udélame na zkumavce novou rysku. Z odmérného valce mlizeme pouze zapsat
vysku podle rysky.

Vyhodnotime pokus a shrneme poznatky. O ¢em svéddi ubyvani vody?

Dalsi doporuceni: Starsi déti mohou na zacatku pokusu vyslovit odhad (hypotézu), zda voda bude ¢i nebude
ubyvat. Tedy zda rostlin skutecné piji = pfijimaji vodu.

Jednodussiho pokusu docilite, kdyZ vyuZijete fezanou rostlinu (rlizi, tulipan, narcisky atd.) —
efekt je podobny.

Déti mohou na konci méfeni nakreslit celou rostlinku i s kofinky. Nasledné miizete spolecné
rostlinku opét zasadit do hliny.

Princip pfijmu vody rostlinou zobrazuje komiks.

HODNOCEN{ (REFLEXE):

Jak probihal nas pokus? Co jsme vlastné zjistovali?

(o rostlinka dokaze? Pije vodu?

Kolik vody vypila pozorované rostlina za den? Kolik za 3 dny?

Byl v mnozstvi vypité vody mezi rostlinkami rozdil? Kterd vypila vody nejvice a kterd nejméné?
Vite, kde tyto rostliny rostou v pfirodé? Plati, Ze i v piirodé, na svém stanovisti, vypije vice vody
neZ ostatni rostliny?

(o nového jste se dozvédéli?

(o vas béhem pokusu nejvic bavilo?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
« pracuje podle pokynii a pfipravi pokus k pozorovani,
«umi vyslovit predpoklad (hypotézu) a porovnat ho s vysledkem pokusu,
« zajimé se o priibéh a vysledky pozorovani,
« manudlné zvldda zachdzeni s jednoduchymi predméty,
« chépe rozdily v ndrocich jednotlivych druhi rostlin na mnoZstvi pfijimané vody.

Didakticky text:

:m Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrndstikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

A) PITI

1. KORENY — VYTAHY PRO VODU
Jak rostliny piji?
Roli,vysavace” vody zastava u rostlin hlavné kofen. Je to jakési sloZité bludisté tlustych az velmi tenkych vldski, které jsou
navzajem spojené. Na konci tlust3ich kofink{ vyrdstaji velmi
tenké a jemné kofinky — ty dokaZi sat vodu pfimo z pidy,
ve které kofen roste. Voda v kofinku putuje jakymsi vytahem
tvofenych tenkymi trubickami, az se dostane do celého téla
rostliny (stonku, listdi a kvétd).

Nékdy si rostlinka déla zdsoby vody, hlavné v suchém obdobi
nebo na mistech, kde Casto neprsi. Takovou zdsobadrnou mize
byt baculaty list (netfesk), kmen (africky baobab) nebo kofen
(fepa). Spolu s vodou zde miize byt uskladnéno i plno cukrii

a dalSich diileZitych latek (Zivin).

Pozndmka: O tovdrné na cukry, vodu a kyslik se dozvite v aktivité
Rostlinko, vyrob mi kyslik”.

Lidé casto tyto rostlinné zasoby potfebuji k Zivotu. Kdo z vas
schvalné nikdy nemél fepu, brambory, Stavnaty saldt, meloun?
Viechny tyto dobroty (ovoce, zelenina) by nebyly tak Stavnaté
a pIné vody nebyt kofene a vidhy v pidé.

Koren neslouZi jen k ziskdvani vody z plidy. Zaroven drzi
rostlinku pevné na misté, aby ji neodnesl napiiklad dést i vitr
nebo aby hladova srnka nevytrhla celou rostlinku ale jen listy
nad zemi.

2. REKORDY'
Kdo ma jen par malych kofink{i a kdo naopak obrovské bludisté velké jako tfida ve Skolce?

Opravdovym prckem mezi kofeny jsou napf. kofinky vodni rostlinky (okiehek). Tato rostlina mé pouze dva kofinky dlouhé jako
palec ditéte (asi 2 cm).

Naopak skutecnymi obry jsou kofeny stromd. Jeden africky fikovnik mél kofeny stejné dlouhé jako fotbalové hfisté (100 m).
Pfitom sam nebyl vy3si nez maly rodinny dim. Velmi hluboké kofeny md i u nds péstovand vinnd réva ¢ jehlicnan borovice.
velky prostor pro riist do stran (jako Skolni tfida). Nejlépe pfizplisobeny k Zivotu v suchém prostfedi je kaktus — koule je

v podstaté pInd vody.

3. SMRKYAVITR
Diky plytkym koientim, které rostou tésné pod povrchem se smrk nedokdze pfi vétSim vétru udrzet v pldé a vitr jej vyvrati —
proto potom lezi v lese cely smrk i s kofeny. Smrky se navic vysazuji viechny na jednou, takZe maji stejné let a jsou i stejné velci
— kdyz pak pfijde vichice, cely stejnovéky smrkovy les se lame jako sirky. Lépe by se smrklim dafilo ve spolecnosti rlizné starych
stromd a mezi listnatymi kamarady.
Naopak buk ¢i borovice maji hlub3i kofeny a lépe drZi v plidé. Silny vitr je vétSinou nevyvrati, ale ziomi kmen. ..

B) DYCHANI
1. LISTY ROSTLIN — ANEB CHEMICKA TOVARNA
Jak vypada list?
Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrnitikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKY PRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH
Kazdé dité jisté vi, jak vypada takovy list rostliny — pozorujte napfiklad list lipy.
V3echny listy jsou zelené, protoZe obsahuiji zelené barvivo. Diky tomuto barvivu mohou rostliny vyuZivat slunecni paprsky pro
vyrobu rlznych latek.

Vodni skuliny? Prvnim diileZitym ,vyrobkem” je voda. Kdybyste méli moznost vidét list pod velkou lupou, jisté byste nali malé
otvirky. Témito otviirky se dostdva ven mj. voda (vodni para). Vodni paru lidské oko nevidi (ale béhem pokusu se vam jisté orosil
pytlik nebo sklenice — rostlinka totiz vypoustéla z otviirki do vzduchu vodu).

Rostlinka je tak chytrd, Ze pfi velkém horku, kdy je nedostatek vody, dokéZe tyto otviirky uzavfit a tim si 3etii vodu.

2. DYCHANIJEZIVOT
Vlistech rostlin béhem dne nevznikd jen pan Cukr ale i pak Kyslik — stfedné velké kulicky ve vzduchu, které vylézaji otviirky ven.
Bez kysliku bychom my ani zvifata nezili vic neZ par minut.

(o ale déla rostlinka v noci, kdyZ nesviti slunicko? Dycha stejné jako my nebo zviiatka. Do listii nasavd pomoci téch otviirkd
vzduch a bere si z néj stfedné velké kulicky — pana Kyslika. Vydechuje vodu a velké kulicky vzduchu — pan Oxida, které zase pfes
den pottebuje na vyrobu cukru.

Pozndmka: Lesy funguji spise jako filtr planety — Cisti vzduch, zbavuje ho prachu a dalSich nevhodnych Idtek. Nedd se fici, Ze by
vyrdbély kyslik navic. Co, co vyrobi béhem dne, v noci zase spotiebuji na dychdni.

POZOR! JEDNA SE O VELMI SLOZITE TEMA, PROTO BYLO ZNACNE ZJEDNODUSENO, ABY JEJ I STARSI DETIV MS POCHOPILY.
DOPORUCUJEME SI S DETMI ZAHRAT DIVADLO NA VZDUCHOVE KULICKY, ABY LEPE POROZUMNELY TOMU, CO VE VZDUCHU JE...

' Zajimavosti z prirody: Rekordy a kuriozity [online]. 23.3.2009 [cit. 15-08-2074].
<http://www.stromy.estranky.cz/clanky/rekordy-a-kuriozity/koreny_-koreny.htm/>.

Autofi: Petr Vecera a kol. / ilustrace: Katefina Mrstikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Jakrostliny dychaji

VZDELAVACI CiLE: - Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité ije.
« Vytvafeni elementérniho povédomi o SirSim pifirodnim prosttedi, jeho rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proméndch. Poznavani zakladnich ¢asti a funki rostlin.
- Vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou, planetou Zemi.
« Pochopeni zékladnich Zivotnich d&jd v rostlinach, propojeni s ikolem,,PITi* (Metodicky list ¢. 9).
« Osvojeni si poznatkii a dovednosti potebnych k péci o rostliny.
« Rozvoj lcty k Zivotu ve vech jeho forméch.
« Procviceni jemné motoriky pfi praci s béznymi piedméty a materialy.
MOTIVACE: POLY se divala z okna a vsimla si, Ze kdyzZ vydechne na okenni sklo, okno se zamlzi. Malovala si
na okno prstem obrdzky a velmi ji to bavilo. Druhy den, kdyZ $la zalévat kvétiny, zjistila, Ze je okno
znovu zamlZené. Kdo to udélal? Ona to prece nebyla! Kdo jesté dalsi v pokoji dyché na sklo?
DOBA TRVANi: pribézné
MisTo: ucebna '
POMUCKY A MATERIAL: « modelina MS
« igelitovy sacek
« sklenice nebo akvérium
« gumicka
« niizky
« listky jitrocele
« zrcétko (10 ks v metodické sadé)
METODY A FORMY PRACE:  motivacni: shruti poznatkil, pfibéh, rozhovor, ndzoré-demonstraéni: ukzky pomiicek/postupu
s vyuZitim pfedmétd, Cinnostni: préce s béZnymi pfedméty, kontakt s vodou, hodnoceni
POSTUP:
« Uvodni motivace piibéhem POLY. Zopakujeme, co se déti dovédély v predeslém pokusu
0,,pitném rezimu” u rostlin, co si zapamatovaly z obrdzki a povidani.
« Rozhovor s détmi. Mdme tady tajemstvi. KdyZ dychdme na okno, okno se zamlzi. Jak je to
moZzné? KdyZ maminka vafi, zamlZi se poklicka nebo obloZeni v kuchyni. Pfi velkém vafeni se
mohou zamlZit i okna. Je to zplisobeno srazenim vody, vznika vodni para. Znamend to tedy, ze
i vnaSem dechu je para? A dychaiji rostliny stejné? Zkusime to vypatrat pomoci pokusu. Zkuste,
déti, odhadnout, jestli i rostliny vydechuji vodu.
« Déti si pfipravi modelinu, valeji a mackaji mensi kousek. Poté z néj vytvoi kulicku velikosti
liskového ofisku.
« Spole¢né napustime sklenice Ci akvaria vodou (je potfeba takovd vyska vody, aby vloZeny
list netrcel nad hladinu). Akvéria pfeneste na vhodné misto — nejlépe na svétlo (parapet,
ekokoutek).
« Pripravime détem Cerstvé ustfizené listky jitrocele. Déti zapichnou list fapikem do modeliny
amodelinu pfimacknou k sobé, aby list dobfe drzel.
« Upevnény list na modelinovém ,podstavci” déti ponofi do pfipravené sklenice ¢i akvaria s vodou.
List by mél trcet smérem nahoru (jako kdyby rostl na louce) a byt cely pod vodou.
« Nésledné s détmi pozorujeme chovani listu. Na jeho povrchu se vytvareji bublinky, coz trva
i nékolik hodin. Pozorovéni probihd nékolik dnil.
Autoi: Petr Vecefa a kol. / ilustrace: Katefina Mmistikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKYPRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Dalsi doporuceni:

Poznamka:

HODNOCEN{ (REFLEXE):

OCEKAVANE VYSTUPY:

Didakticky text:

« Shrnuti a hodnoceni: Co znamenaji bublinky na povrchu listu? O ¢em svédci nas pokus? A jak to
dopadlo s odhady?

Déti mohou pozorovat dychani rostlin i jinym zplisobem. Staci zabalit vétvicku s listy do sacku

a zavdzat jej gumickou. Po par minutdch se zacne sacek rosit — rostlina vydechuje vodu ve formé

pary.

« Misto sacku mlizeme pro zjednoduseni poufZit velkou sklenici (zavafovaci), pod kterou vloZime
maly drn trdvy nebo vétvicku s listy. Sklenice je pfitom poloZend hrdlem na plastelinové
podloZce (lehce zaméckneme do plasteliny).

« Dychéni rostlin zobrazuje komiks ,Voda pro rostliny — piti”.

« Jak dopadl nas pokus?

« Dychaji rostliny?

« Co uvolfuje rostlina pfi dychani do vzduchu?

« Kdo tedy zpiisobil, stejné jako POLY, zamlZeni okna?
« Cose vam na pokusu libilo?

DITE:

« zajimé se o priibéh a vysledky pozorovani,

« manudiné zvlada zachazet s jednoduchymi predméty,

« pokousi se najit podobnost mezi rostlinami a jinymi organismy (¢lovék, zvifata atd.),
+ pojmenuje samostatné nebo s dopomoci, zakladni Zivotni projevy rostlin.

1. LISTY ROSTLIN — ANEB CHEMICKA TOVARNA

Jak vypada list?

Kazdé dité jisté vi, jak vypadd takovy list rostliny — pozorujte napfiklad list lipy.

V3echny listy jsou zelené, protoZe obsahuji zelené barvivo. Diky tomuto barvivu mohou rostliny vyuZivat slunecni paprsky pro

vyrobu riiznych latek.

Vodni skuliny? Prvnim diileZitym ,vyrobkem” je voda. Kdybyste méli moznost vidét list pod velkou lupou, jisté byste nasli malé
otvirky. Témito otviirky dostava ven voda (vodni pdra), kterou lidské oko nevidi (ale béhem pokusu se vam jisté orosil pytlik
nebo sklenice — rostlinka totiZ vypoustéla z otviirkd do vzduchu vodu).

Rostlinka je tak chytrd, Ze pfi velkém horku, kdy je nedostatek vody, dokdze tyto otviirky uzavfit a tim si Setii vodu.

Cukr ze vzduchu

Druhym vyrobkem je cukr, ktery rostlina dokdze vytvoit s pomoci slunecnich paprski ze vzduchu. Pedstavte si, Ze jste vzduch
kolem nds. Jste rlizné velké kulicky a jste neviditelné. Ve vzduchu se vzndsi nejvice malych kulicek (pan Dusik), dal3i skupinku
tvofi stiedné velké kulicky (pan Kyslik), kterych je ale méné. UpIné nejmifi je velkych kulicek (pak Oxid uhlicity). V3echny kulicky
se dotykaji a jsou na sobé namackané.

Ze kterych kulicek rostlinka dokdZe vyrobit cukr? Z téch nejvétSich, kterych je kolem nds ve vzduchu nejméné. Pak Oxid proléza
otvilrky dovnitf listu a dostava se do specidlni tovarny, kterd k pohonu vyuzivé slunecni paprsky. V tovaré pan Oxid ztloustne
a vznikne z néj bleskové pan Cukr.

Kam s cukrem? Rostlina si jej uklada do zasoby na zimu. Pan Cukr tedy opousti tovrnu a odpociva ve skladisti (plody, kvéty,
kofeny). Lidé pak tento sklad plny cukrd ji — proto jsou jablka, tfeSné, meruriky, hruska sladké.
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METODICKY LISTLiSKYPRO UCITELE NAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI VMATERSKYCH SKOLACH
2. DYCHANIJEZIVOT

V listech rostlin béhem dne nevzniké jen pan Cukr ale i pak Kyslik — stfedné velké kulicky ve vzduchu.

Bez néj bychom my ani zvifata neZili vic nez par minut.

(o ale déld rostlinka v noci, kdyZ nesviti slunicko? Dycha stejné jako my nebo zvifatka. Do listd nasdvd pomoci téch otviirki
vzduch a bere si z néj stredné velké kulicky — pana Kyslika. Vydechuje vodu a velké kulicky vzduchu — pan Oxida, které zase pres
den potfebuje na vyrobu cukru. SloZity proces miizete détem pfibliZit jako divadlo,Na vzduchové kulicky”.

POZNAMKA: Lesy funquiji spide jako filtr planety — isti vzduch, zbavuje ho prachu a dalSich nevhodnych ltek. Neda se ici, 7e by
vyrabély kyslik navic. To, co vyrobi béhem dne, v noci zase spotiebuji na dychani.

POZOR! JEDNA SE 0 VELMI SLOZITE TEMA, PROTO BYLO ZNACNE ZJEDNODUSENO, ABY HO POCHOPILY STARSI DETI
V MS. DOPORUCUJEME SI S DETMI ZAHRAT DIVADLO,,NA VZDUCHOVE KULICKY“, ABY LEPE POROZUMELY TOMU, CO
VEVZDUCHU JE.
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